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WOORD VOORAF 

 

In  het dagboekje Tot zegen van de eredienst. Bijbelwoorden in ver-

band met de eredienst, Nunspeet, 2023,  komen onder meer  de hei-

lige doop, het heilig avondmaal en de bevestiging in de bedieningen 

en in het huwelijk aan de orde. Na het schrijven ervan kreeg ik de 

gedachte om een dagboekje ter voorbereiding op deze bijzondere 

erediensten te schrijven. In de week vóór  en ná de viering van het  

heilig avondmaal ben ik gewend om  meditatieve lectuur  te lezen als 

voorbereiding voor  en nabetrachting op het gebruik ervan. Maar 

vóór en ná de andere bijzondere diensten niet, terwijl een voor-

bereiding voor  en een nabetrachting erop ook belangrijk zijn.  De 

eredienst van openbare geloofsbelijdenis laat ik onder de eredienst 

van de bevestiging in de bedieningen vallen, omdat de nieuwe 

belijdende leden bevestigd worden in de bediening van gelovige. Dit 

dagboekje voor een maand heb ik geschreven om het zelf te  gebrui-

ken en met de hoop dat anderen dit ook zullen doen. Het zijn 

eenvoudige Bijbeloverdenkingen, maar ze bieden genoeg stof voor 

overdenking. Daarom: Ontvang, bid, lees en overdenk, tot zegen van 

deze bijzondere diensten, voor uzelf en voor velen met u, tot eer van 

God en tot opbouw van Christus’ Gemeente. Dit boekje draag ik op 

aan Christus’ hele Gemeente en aan elke plaatselijke christelijke 

gemeente en gelovige in het bijzonder. Met hartelijke groet, veel 

zegen en veel vreugde, M.D. Geuze 

Nunspeet, oktober 2023 
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En dezen (Joden in Berea) waren edeler van gezindheid dan die in 

Thessalonica, want zij ontvingen het Woord met grote bereid-

willigheid en onderzochten dagelijks de Schriften om te zien of die 

dingen zo waren. (Handelingen 17:11) 
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1 DE OORSPRONG VAN DE HEILIGE DOOP (voor maandag) 

 

Lezen: Mattheüs 28:16-20 

(Jezus zegt tegen Zijn leerlingen:) Ga dan heen, maak al de volken tot 

Mijn leerlingen, hen dopend in de Naam van de Vader en van de Zoon 

en van de Heilige Geest, hun lerend alles wat Ik u geboden heb in acht 

te nemen. (Mt.28:19). 

De oorsprong van de christelijke doop ligt in de ‘grote opdracht’ van 

Jezus aan Zijn leerlingen bij Zijn verschijning op de berg in Galilea, 

‘waar Jezus hen ontboden had’. Ze zijn op de plaats van Gods wil! 

Daar verschijnt  Jezus  hun vanuit Zijn opstandingsheerlijkheid.  Wan-

neer Zijn leerlingen Hem zien, vallen ze in aanbidding voor Hem neer, 

maar sommigen twijfelen. Is dit niet te mooi om waar te zijn? Jezus 

ziet er zo anders uit als vroeger. Is Hij  dezelfde? Jezus komt naar hen 

toe om hen te helpen in hun twijfel en zegt tegen hen: ‘Mij is ge-

geven alle macht (volmacht, bevoegdheid, autoriteit) in de hemel en 

op de aarde’. ‘God, Mijn Vader, heeft Mij die Koningsmacht gegeven. 

Ik heb die uit Zijn hand ontvangen’. Vanuit die volmacht (‘dan) geeft 

Jezus de ‘grote opdracht’ met daarin het doopbevel. Jezus’ 

Koningsmacht krijgen ze als steun in de rug om Zijn ‘grote opdracht’ 

uit te voeren. De kern ervan is om alle heidenvolken tot leerlingen 

van Jezus te maken; wat ze zelf zijn moeten ze anderen maken: 

leerlingen, volgelingen, van Jezus. Hij zegt ook hoe ze dat moeten 

doen: door erop uit te gaan, door te dopen en door te onderwijzen 

alles wat Jezus Zijn leerlingen geboden heeft; dat moeten ze in 

praktijk brengen. Wat een geweldige opdracht voor elf Joodse man-

nen die het niet toegestaan is om met heidenen (niet-Joden)  om te 

gaan of hun huis binnen te gaan (Hand.10:28). Jezus doorbreekt hier 

de grens tussen Jood en heiden!  Jezus’ leerlingen moeten de heiden-
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volken dopen en  onderwijzen. Zó worden ze leerlingen van Jezus en 

ingewijd in het christelijke geloof.  De doop is een teken en zegel van 

inwijding; een afbeelding en  een bevestiging. Wie gedoopt is, be-

hoort bij Jezus en Zijn Gemeente. De volken moeten gedoopt  

worden in water – daarin ondergedompeld   worden – in de Naam 

van de Vader en van de Zoon en van de Heilige Geest; onder de 

heerschappij, de zeggenschap,  van Gods Drieënige Naam gebracht 

worden. De doop is ook  een teken en zegel van Gods Koninkrijk. Wie 

gedoopt is, behoort bij Gods Koninkrijk en is geroepen om God als 

Koning te eren en te dienen. Bij de doop als  het begin van het leer-

ling van Jezus zijn behoort vervolgonderwijs: ‘alles wat Ik u geboden 

heb in acht te nemen’; al het onderwijs van Jezus in de Evangeliën, in 

het bijzonder het dubbele liefdesgebod: God liefhebben en je naaste 

als jezelf (Mt.22:34-40) en in Jezus’ Bergrede (Mt.5-7). Doop en ver-

volgonderwijs zijn  met elkaar verbonden; onderwijs voor het hele 

leven.  Aan Jezus’ ‘grote opdracht’ gaat Zijn volmacht vooraf én Hij 

laat er Zijn belofte op volgen: ‘En zie, Ik ben met u al de dagen, tot 

aan de voleinding van de wereld’, tot Ik terugkom in heerlijkheid. Wie 

gehoorzaam is aan Zijn ‘grote opdracht’ is, zal Zijn tegenwoordigheid 

en nabijheid ervaren en dat alle dagen: in dagen van voorspoed en 

van tegenspoed, enz. De ‘grote opdracht’ staat tussen Jezus’ vol-

macht én belofte: alle macht, alle volken, alle geboden en alle dagen. 

Met Hem zal het gaan om Zijn opdracht uit te voeren,  door de kracht 

van Zijn Heilige Geest! 

Gebed 

Dank U, Heere Jezus, voor Uw ‘grote opdracht’ met daarin Uw doop-  

en onderwijsbevel voor alle volken. Geef dat we als Uw Gemeente die  

gehoorzamen, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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2 DE BETEKENIS VAN DE HEILIGE DOOP (voor dinsdag) 

 

Lezen: Romeinen 6:1-14 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Rome:) Of weet u niet dat 

wij allen die in Christus Jezus gedoopt zijn, in Zijn dood gedoopt zijn? 

Wij zijn dan met hem begraven door de doop in de dood, opdat even-

als Christus uit de doden is opgewekt tot de heerlijkheid van de Vader, 

zo ook wij in een nieuw leven zouden wandelen. Want als wij met 

Hem één plant zijn geworden, gelijkgemaakt zijn aan Hem in Zijn 

dood, dan zullen wij ook Hem gelijk zijn in Zijn opstanding. (Romeinen 

6:3-5) 

De doop is niet alleen een teken en zegel van de inwijding in het 

christelijke geloof en in Gods Koninkrijk, maar ook van de eenheid 

van de gelovigen met Jezus in Zijn kruisdood, begrafenis en op-

standing. Paulus schrijft daarover in Romeinen 6 in verband met de   

zonde in het leven van de gelovige. Hij roept  bij de gelovigen hun 

doop in herinnering:  de gelovigen  zijn ondergedompeld in Jezus, de 

Messias, in het bijzonder in Zijn kruisdood. In het doopwater zijn ze 

met de gekruisigde, begraven en opgestane Heere Jezus één 

geworden. Hun oude zondeleven is verdronken en ze zijn  uit het 

doopwater opgestaan tot een nieuw leven voor God en Zijn 

Koninkrijk. Met de doop is hun nieuwe leven begonnen. Paulus 

schrijft:  ‘Wij – de gelovigen – zijn dan met Hem (Jezus) begraven 

door de doop in de dood, opdat evenals Christus uit de doden is 

opgewekt tot heerlijkheid van de Vader, zo ook wij in een nieuw 

leven zouden wandelen’. Jezus is  persoonlijk gestorven, begraven en 

opgestaan uit de dood, maar ook plaatsvervangend  voor Zijn Ge-

meente, in Hem begrepen.  ‘Wie bij Jezus gaan behoren, gaan be-

horen bij een Gekruisigde. Hun verdrinkingsdood past bij een ten 
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ondergegane Meester. Zijn dood wordt hun doop!’ (J. van  Bruggen).  

Jezus’ kruisdood,  Zijn begrafenis en opstanding uit de dood hebben  

een verstrekkende betekenis! Wat van Hem geldt, geldt voor al de 

Zijnen! Jezus is door Zijn opstanding opgewekt tot heerlijkheid van 

God de Vader. Zo zullen de gelovigen  een nieuw leven leiden tot eer 

van Hem! Wat een perspectief van de doop en wat een zekerheid! Dit 

alles ligt opgesloten in het met Christus gestorven, begraven en 

opgestaan zijn. Dit is de krachtbron van de gelovigen: om te leven uit 

Zijn sterven, begraven zijn en opwekking door de Vader! Kijk naar 

Jezus en  wees getuige van Zijn sterven aan het kruis, van Zijn be-

grafenis  en van Zijn opstanding uit de dood en dat ten goede van 

jou! Paulus laat  volgen: ‘Want als wij met Hem één plant zijn ge-

worden, gelijkgemaakt zijn aan Hem in Zijn dood, dan zullen wij ook 

aan Hem gelijk zijn in Zijn opstanding’.  Paulus spreekt hier twee keer 

over een ‘samengegroeid zijn met’: eerst met de dood en daar-na 

met de opstanding van Jezus. Dat is door het geloof, gewerkt en 

versterkt door de Heilige Geest. De gelovigen worden één met Jezus’ 

kruisdood en opstanding. Wat een gezegende eenwording en 

eenheid! Zo behoren ze Jezus toe in leven en in sterven en is Hij hun 

leven. De doop heeft een rijke betekenis als teken en zegel van de 

inwijding in het christelijke geloof, van Gods Koninkrijk en van de 

eenheid met Jezus in Zijn kruisdood, begrafenis en opstanding!  Wat 

een heerlijke genadegave, die tegelijk een opgave is: om daaruit te 

leven, die door te geven en voor te leven!  

Gebed 

Heere Jezus, dank U voor Uw grote heilsdaden in Uw kruis, begrafenis 

en opstanding en voor de doop als vereniging met U in die heils-

daden. Geef dat we die en de doop  begrijpen, erin geloven en eruit 

leven, door Uw Heilige Geest, amen. 
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3  DE HEILIGE DOOP EN DE BESNIJDENIS (voor woensdag) 

 

Lezen: Kolossenzen 2:4-15 

(Paulus schrijft aan de gelovigen in Kolosse:) En u bent volmaakt ge-

worden in Hem (Jezus), Die het Hoofd is van iedere overheid en 

macht. In Hem bent u ook besneden met een besnijdenis die niet met 

handen plaatsvindt, door het uittrekken van het lichaam van de 

zonden van het vlees, door de besnijdenis van Christus. U bent immers 

met Hem begraven in de doop, waarin u ook met Hem bent opge-

wekt, door het geloof van de werking van God, Die Hem uit de doden 

heeft opgewekt. (Kolossenzen 2:10-12) 

De christelijke doop wordt vaak in verband gebracht met  de Joodse 

besnijdenis. Paulus schrijft daarover in Kolossenzen 2. Hij zegt: ‘En u 

(gelovigen) bent volmaakt geworden in Hem (Jezus), Die het Hoofd is 

van iedere overheid en macht’. De gelovigen zijn volmaakt in Jezus; 

letterlijk staat er ‘vervuld in Hem’. In het Grieks is er een woord-

speling met ‘volheid’ (van God) uit het vorige vers. Gods volheid 

woont in Jezus en in Hem hebben de gelovigen toegang tot die 

volheid, mogen ze in die volheid delen. Bovendien is Jezus het Hoofd 

van iedere overheid en macht. Hij staat boven alle geestelijke over-

heden en machten (Ef.1:20,21; Fil.2:9-11; 1 Petr.3:22). Jezus  heeft ze 

op het kruis verslagen en onderworpen. De gelovigen in Kolosse zijn 

blijkbaar voorstanders van de Joodse besnijdenis, maar ook die 

hebben de gelovigen met een heidense achtergrond niet nodig. 

Paulus schrijft: ‘In Hem (Jezus) bent u ook besneden met een 

besnijdenis die niet met handen plaatsvindt, door het uittrekken van 

het lichaam van de zonden van het vlees, door de besnijdenis van 

Christus’. Jezus is besneden  op de achtste dag en heeft toen  Zijn 

Naam Jezus gekregen (Lk.2:21). Zijn besnijdenis gold niet alleen voor 
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Hem persoonlijk, maar  ook voor Zijn hele Gemeente die in Hem 

begrepen is. Hij in hun plaats!  Daarom behoeven de gelovigen geen 

lichamelijke besnijdenis (‘met handen’)  meer te ondergaan. Door het 

geloof  hebben ze een geestelijke besnijdenis ontvangen: het uittrek-

ken van het lichaam van de zonden van het vlees, de zondige natuur 

van de mens (Rom.8:5-8; Gal.5:17). De gelovigen hebben in Jezus een 

diepere besnijdenis ontvangen dan de uiterlijke besnijdenis van de 

Joden, namelijk het afleggen van de zonden van het vlees: ‘de be-

snijdenis van het hart (Deut.10:16; 30:6; Jer.4:4). Dit brengt Paulus 

ertoe om de gelovigen op hun  doop te wijzen. Hij schrijft: ‘U bent 

immers met Hem (Jezus) begraven in de doop, waarin u ook met 

Hem bent opgewekt, door het geloof van de werking van God, Die 

Hem uit de doden heeft opgewekt’. In het doopwater wordt de ge-

lovige één met de gekruisigde, begraven en opgestane Heere Jezus. 

De gelovige ondergaat in de doop Jezus’ sterven, begrafenis en 

opstanding (Rom.6). Met dezelfde kracht waarmee Jezus uit de do-

den is opgewekt, is God werkzaam in de gelovigen (Ef.1:19-21). De  

kracht van God die werkte in Jezus’ opwekking uit de dood,  werkt in 

de doop  van de gelovigen.  De gelovigen hebben aan hun doop ge-

noeg en daarom geen Joodse besnijdenis meer nodig! Paulus noemt 

hier de Joodse besnijdenis en de christelijke doop naast elkaar en 

wijst op hun geestelijke betekenis: reiniging van de zonden! Hij 

plaatst ze naast elkaar, maar zegt niet dat de doop in plaats van de 

besnijdenis is gekomen. Door Zijn Heilige Geest leert God  de geeste-

lijke betekenis van beide verstaan. 

Gebed 

Dank U, heilige en liefdevolle Vader voor Paulus’ onderwijs over de 

betekenis van de Joodse besnijdenis en van  de christelijke doop. Geef 

dat we zijn onderwijs begrijpen en dat we uit en overeenkomstig onze 

doop mogen leven, door Uw Heilige Geest, amen. 
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4  DE VREUGDE OVER DE HEILIGE DOOP (voor donderdag) 

 

Lezen: Handelingen 16:22-34 

(Lukas vertelt:) En zij (Paulus en Silas) spraken het Woord van de 

Heere (Jezus) tot hem (de gevangenbewaarder) en tot allen die in zijn 

huis waren. En hij nam hen in dat nachtelijke uur met zich mee en 

waste hun striemen, en hij werd onmiddellijk gedoopt en al de zijnen. 

En hij bracht hen in zijn huis en richtte voor hen de tafel aan. En hij 

verheugde zich dat hij met al zijn huisgenoten tot geloof in God ge-

komen was. (Handelingen 16:32-34) 

In de gevangenis van Filippi bidden Paulus hardop en zingen lofzang-

en. God hoort hen. Hij antwoordt met een grote aardbeving.  De fun-

damenten van de gevangenis worden bewogen, alle deuren springen 

open en alle boeien vallen af. God komt Zijn dienaren bevrijden.  De 

gevangenbewaarder schrikt wakker en ziet dat de deuren van de 

gevangenis openstaan. Hij denkt dat de gevangenen – voor wie hij 

verantwoordelijk is  met zijn leven - allemaal gevlucht zijn. Hij trekt 

zijn zwaard en wil zich doden. Maar Paulus roept hem toe: ‘Doe uzelf 

geen kwaad, want wij zijn allen hier’. De cipier vraagt om licht en 

springt  waarschijnlijk met een fakkel in de hand de donkere kerker 

binnen  waar Paulus en Silas zijn. Bevend valt hij neer aan hun voet-

en. Blijkbaar kent hij hen meer dan menselijk gezag toe, omdat ze de 

andere gevangenen aan zich weten te binden (‘want wij zijn allen 

hier’). De cipier brengt Paulus en Silas naar buiten en vraagt: ‘Heren, 

wat moet ik doen om zalig te worden?’ Hij herinnert zich de woorden 

van de  waarzeggende slavin die dagen lang in de stad  geroepen 

heeft: ‘Deze mensen zijn dienstknechten van God, de Allerhoogste, 

die ons een weg naar de zaligheid verkondigen’.  In zijn noodsituatie 

doet hij een beroep op die zaligheid, om gered te worden. En dat niet 
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tevergeefs, want Paulus en Silas zeggen tegen hem: ‘Geloof in de 

Heere Jezus Christus en u zult zalig worden, u en uw huisgenoten’. Ze 

werpen hem de reddingsboei van het Evangelie toe: ‘Stel je 

vertrouwen in de Heere Jezus’. De gevangenbewaarder  hoort Gods 

bevel om te geloven  én Zijn belofte van redding. Dit is het begin van 

het geloofsonderwijs dat hij  van Paulus en Silas  ontvangt met allen 

die in zijn huis zijn: gezins-, familieleden en slaven. De cipier neemt 

Paulus en Silas  in het nachtelijk uur mee naar huis en wast hun strie-

men. Daarna wordt hij onmiddellijk gedoopt met al de zijnen.  In het 

doopwater worden ze één met de gekruisigde, begraven en op-

gestane Heere Jezus (Rom.6). Hun oude, heidense leven verdrinkt en 

ze staan op in een nieuw leven, om vóór  Jezus en Zijn Koninkrijk te 

leven. Wat een grote verandering in het leven van deze ge-

vangenbewaarder en zijn huisgenoten! Als hoofd van zijn gezin en 

huishouding zegt de cipier met Jozua: ‘Maar wat mij en mijn huis be-

treft, wij zullen de HEERE dienen!’ (Joz.24:15): de God van Israël en 

Jezus, Zijn Zoon, door de kracht van de Heilige Geest. Hij toont gast-

vrijheid aan Paulus en Silas en  biedt hun een maaltijd aan.  ‘Hij ver-

heugt zich dat hij met al zijn huisgenoten tot geloof in God gekomen 

is’.  Wat een vreugde in de HEERE en over de HEERE!  Evenals de 

kamerheer uit Ethiopië  vervolgen ze hun levensweg met blijdschap 

(Hand.8:39). Dit is de vrucht van de doop van de cipier en zijn huis-

genoten. De doop geeft vreugde, toen en vandaag! 

Gebed 

Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest,  dank U voor Uw werk in 

en door Paulus en Silas en voor Uw werk in en door de gevangenbe-

waarder en zijn huisgenoten. Zegen alle Evangelieverkondiging tot 

geloof en bekering, tot de doop, tafelgemeenschap en vreugde in U, 

door Uw Heilige Geest, amen. 
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5  DE VOORBEREIDING OP DE HEILIGE DOOP (voor vrijdag) 

 

Lezen: Handelingen 8:26-40 

(Lukas vertelt:) En Filippus deed zijn mond open en, uitgaande van dat 

Schriftwoord (Jesaja 53), verkondigde hij hem (de kamerheer) Jezus. 

En terwijl zij onderweg waren, kwamen zij bij een water. En de kamer-

heer zei: Kijk, daar is water; wat verhindert mij gedoopt te worden? 

En Filippus zei: Als u met uw hart gelooft, is het geoorloofd. En hij ant-

woordde en zei: Ik geloof dat Jezus Christus de Zoon van God is. En hij 

liet de wagen stilhouden en zij daalden beiden af in het water, zowel 

Filippus als de kamerheer, en hij doopte hem. En toen zij uit het water 

opgekomen waren, nam de Geest van de Heere Filippus weg, en de 

kamerheer zag hem niet meer, want hij vervolgde zijn weg met blijd-

schap. (Handelingen 8: 35-39) 

Aan de bediening van de doop gaat een voorbereiding  van onderwijs 

vooraf, vroeger en vandaag. Wanneer de kamerheer met Filippus 

door het landschap rijdt en Filippus hem Jezus verkondigt  - en 

daarbij over de doop gesproken zal hebben - ziet hij plotseling  een 

riviertje of meertje. Spontaan roept hij uit: ‘Kijk, daar is water’ en 

vraagt hij aan Filippus: ‘Wat verhindert mij gedoopt te worden?’  Hij 

vraagt hem om raad. En deze zegt: ‘Als u met uw hart gelooft, is het 

geoorloofd’. Geloof in Jezus is nodig om in Zijn Naam gedoopt te 

worden, want zonder geloof is het onmogelijk om God te behagen 

(Hebr.11:6).  De kamerheer beantwoordt Filippus’ vraag   met: ‘Ik ge-

loof dat Jezus Christus de Zoon van God is’. Wat een mooi antwoord; 

kort en krachtig! Het zal Filippus ontroerd hebben. Bij zo’n geloofs-

belijdenis is er geen verhindering voor de doop. Filippus stemt in met 

zijn doop en de kamerheer laat de wagen stilstaan. Beiden dalen af in 

het water en Filippus doopt hem. De kamerheer wordt  gedoopt. Hij 



 

16 
 

ontvangt de doop als genadegave van God. Zijn oude leven verdrinkt 

in het doopwater en hij komt op uit het doopwater om een nieuw 

leven te gaan leiden. In het doopwater wordt hij één met de ge-

kruisigde, begraven en opgestane Heere Jezus Christus (Rom.6). Wat 

een heerlijke belijdenis én bevestiging van zijn prille geloof in Jezus! 

Na de doop neemt de Geest van de Heere Filippus weg en de kamer-

heer ziet hem niet meer. Filippus heeft zijn werk gedaan en kan nu 

verdwijnen. De kamerheer  is vol van Jezus’ liefde, genade en vreug-

de. Zo kan hij zelfstandig zijn weg vervolgen. Wat een blijde terugreis 

naar Ethiopië en wat heeft hij daar veel te vertellen! Hij kwam naar 

Jeruzalem om  de HEERE, de God van Israël,  te aanbidden en op zijn 

terugreis vond hij Jezus, de Messias van Israël, de Redder van de 

wereld! Zijn reis is niet tevergeefs geweest. Hij heeft nu het Woord 

van God: de boekrol van Jesaja, het onderwijs van Filippus, het geloof 

in Jezus in zijn hart en de doop in Jezus’ Naam als teken en zegel van 

zijn geloof. Wat is hij rijk in God en wat heeft hij in Ethiopië veel uit te 

delen! Lukas vertelt niets meer over hem, maar hij zal zeker van Jezus 

getuigd hebben!  De voorbereiding  van de kamerheer op de doop 

was kort, maar krachtig: het gaat om met het hart in Jezus te ge-

loven. Gaat het daar ook niet om in het dooponderwijs aan ouders en 

volwassen dopelingen vandaag?  Laat het geloof in Jezus het onder-

werp zijn  van de doopzitting en het doophuisbezoek!  

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, voor Uw werk in en door Filippus en in en door 

deze kamerheer. Leer ons aan U gehoorzaam te zijn zoals Filippus, in 

Jezus geloven met ons hart en de doop verstaan. Geef dat we onze 

levensweg met vreugde in U vervolgen, in Jezus’ Naam, amen. 
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6 DE BEDIENING VAN DE HEILIGE DOOP (voor zaterdag) 

 

Lezen: Mattheüs 3:13-17 

(Lukas vertelt:) En het geschiedde, toen al het volk gedoopt was, en 
Jezus ook gedoopt was en aan het bidden was, dat de hemel geopend 
werd, en dat de Heilige Geest op Hem neerdaalde in lichamelijke ge-
daante als een duif. En er kwam een stem uit de hemel die zei: U bent 
Mijn geliefde Zoon, in U heb Ik Mijn welbehagen! (Lukas 3:21,22) 
 
Morgen zal D.V. de doopdienst plaatsvinden. Het Nieuwe Testament 
noemt verschillende doopdiensten, onder andere die van Jezus.  Die 
willen we voor ogen houden op weg naar de doopdienst.  
Wanneer Jezus ongeveer dertig jaar oud is, komt Hij uit Nazareth in 
Galilea naar de Jordaan om gedoopt te worden door Johannes de 
Doper. Aan de rand van de woestijn predikt en bedient Johannes de 
doop van de bekering tot vergeving van zonden. Hij doopt Joden – 
verbondskinderen! - door onderdompeling in het water van de 
Jordaan, de grensrivier die toegang geeft tot het ‘hartland’ van Israël. 
Voor het burgerschap van Israël en voor de ingang in het Koninkrijk 
van God, is deze doop van bekering tot vergeving van zonden on-
misbaar (Joh.3:5). Jezus als de zondeloze Zoon van God heeft deze 
doop voor zichzelf niet nodig, maar Johannes wel. Dat belijdt hij: ‘Ik 
heb het nodig door U gedoopt te worden’. Wat een zelfkennis en ne-
derigheid! Daarom is Johannes in eerste instantie niet bereid om 
Jezus te dopen. Maar Jezus overtuigt hem met deze woorden: ‘Laat 
het nu gebeuren, want op deze wijze past het ons alle gerechtigheid  
te vervullen’. ‘De volle reddende gerechtigheid van Gods rijk zal niet 
kunnen komen zonder de vernedering van de Sterkere’ (Jezus).  (J. 
van Bruggen) God vraagt gehoorzaamheid van Jezus én van Jo-
hannes de Doper. Deze laat zich overtuigen en doopt Jezus Die Zijn 
doop biddend ontvangt. Zijn gehoorzaamheid en gebed zijn kracht-
bron en voorbeeld voor ons bij de doop.   De zondeloze Jezus wordt 
Zondedrager. Hij wordt één met Zijn volk dat vergeving van zonden 
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nodig heeft. Beladen met hun zonden en schuld gaat Jezus onder in 
het water van de Jordaan om daarna uit het water op te komen: 
bevrijd van hun zonden en schuld, om in vrijheid te leven voor God 
en voor de mensen. Wat hier gebeurt, is afbeelding en profetie van 
wat er op Goede Vrijdag en Pasen zal gebeuren: Jezus gaat onder in 
de wateren van de dood om op te staan tot een nieuw, onvergan-
kelijk leven. In Zijn doop en in Zijn dood is Zijn hele Bruidsgemeente 
begrepen. Alle gelovigen zijn met Hem gedoopt, met Hem gestorven, 
begraven  en met Hem opgestaan tot een nieuw leven (Rom.6)! We 
kunnen dit niet genoeg beseffen! Dat zijn heilsfeiten om uit te leven! 
Wanneer Jezus opkomt uit het water en bidt, gaat de hemel open en 
daalt de Heilige Geest van God op Hem neer in de gedaante van een 
duif; de vredebode van de heilstijd die aangebroken is (Gen. 8:11). 
Jezus, in water gedoopt, wordt  gedoopt in de Geest: toegerust met 
alle gaven van de Heilige Geest voor Zijn Messiasschap.   Met dat de 
Geest uit de hemel neerdaalt, klinkt de hoorbare stem van de Vader: 
‘U bent Mijn geliefde Zoon, in U heb Ik Mijn welbehagen!’ Een twee-
voudig getuigenis dat Jezus de beloofde Messias is van Wie dit is 
voorzegd (Jes. 11:2; 42:1; Ps.2:6,7). Hij ontvangt de goedkeuring van 
Zijn Vader! Wat een heerlijke bevestiging voor Jezus, voor Johannes 
de Doper en voor ons! De doop in de Geest en de stem van de Vader 
zijn bestemd  voor Jezus én voor allen die in Hem geloven! 
Laten we met Jezus’ doop voor ogen toeleven naar de doopdienst 
morgen  en bidden om Gods zegen voor de dopelingen, voor allen die 
om hen heen staan en voor de hele gemeente met  alle gasten! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heere Jezus, dat U zich hebt laten dopen voor ons. Geef dat 
we Uw doop in water én in de Geest en de doop, die morgen bediend 
wordt,   begrijpen en eruit en ernaar leven, uit genade, door de kracht 
van Uw Heilige Geest, amen. 
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7  DANKBAARHEID VOOR DE HEILIGE DOOP (voor zondag) 
 
 
Lezen: 1 Thessalonicenzen 5:12-28 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Thessalonica:) Verblijd u 
altijd. Bid zonder ophouden. Dank God in alles, want dit is de wil van 
God in Christus Jezus voor u. (1 Thessalonicenzen 5:16-18)  
 
Paulus spoort de gelovigen in Thessalonica aan tot een leven in 
vreugde, gebed en dankbaarheid. Het gaat hem om een leefwijze als  
getuigenis van hun geloof. Deze leefwijze is onafhankelijk van de 
levensomstandigheden en is mogelijk door Jezus’ nabijheid, door de 
kracht van Zijn Geest. Dit is de wil van God voor de gelovigen, die 
Jezus heeft bekendgemaakt en zelf in praktijk heeft gebracht. Hij is de 
krachtbron en het voorbeeld om Gods wil te doen. 
Vreugde, gebed en dankbaarheid passen na een doopdienst. Wie de 
genadegave van de doop ontvangt – zelf of voor zijn kind – heeft die 
begeerd uit dankbaarheid voor de genade die God hem/haar heeft 
bewezen. Een doopdienst behoort tot het leven van de dankbaar-
heid voor Gods genade en staat in het teken daarvan. Wie zijn wij dat 
we van ons geloof mogen getuigen en zo versterkt en bevestigd 
mogen worden in het geloof, in de hoop en in de liefde? Dat Gods 
Drieënige Naam van Vader, Zoon en Heilige Geest met onze naam of 
die van ons kind verbonden wordt? God de Vader wil onze hemelse 
Vader zijn, God de Zoon (Jezus) wil onze Redder en Heere zijn en  
God de Heilige Geest wil onze Leidsman zijn, in ons wonen en in en 
door ons werken!  Dat belooft de Drieënige God.  We worden gesteld 
onder Zijn zegenrijke Naam en regering. Daarbij worden we onder-
gedompeld in of besprenkeld met water, dat ons wijst op het bloed 
van Jezus dat reinigt van alle zonden. Zo worden we één met de 
gekruisigde, begraven en opgestane Heere Jezus Christus (Rom.6). In 
de Gereformeerde traditie  wordt daarbij de doop gezien als teken en 
zegel van Gods verbond, gesloten met  het volk Israël en later uit-
gebreid naar de heidenvolken. Door de toediening van de doop 
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wordt Gods verbond zichtbaar en bevestigd. Vaak wordt er bij de 
doop  een Bijbelwoord als zegen van God over de dopeling uitge-
sproken en de gemeente zingt die zegen biddend  toe. De gemeente 
aanvaardt de gedoopte leden en  belooft hen te helpen om als chris-
ten en als  christelijk gezin te leven. Bij de doop zijn familieleden, 
vrienden en kennissen aanwezig die ons gelukwensen en Gods zegen 
toebidden. De doopdienst is een feestelijke eredienst  van de ge-
meente met een prediking,  gebeden en liederen die op de doop 
betrekking hebben. Meestal wordt er een doopkaart als een her-
innering aan deze blijde gebeurtenis uitgereikt. De doop brengt  
zegen voor de gedoopten,  voor allen, die bij hen behoren,  en voor 
de gemeente die van de doop getuige is. Wat zullen we de HEERE 
vergelden voor al Zijn weldaden aan ons bewezen? De dichter van 
Psalm 116 zingt:  ‘Ik zal de beker van het heil heffen en de Naam van 
de HEERE aanroepen. Mijn geloften zal ik aan de HEERE nakomen, nu, 
in de tegenwoordigheid van al Zijn volk’ (12-14). Wat een redenen 
om blij te zijn, om te  danken en te bidden; te bidden dat de doop 
vruchtbaar zal zijn in ons persoonlijke leven, in het leven van ons 
kind, van ons gezin en van onze familie en  in het leven van de hele 
gemeente en alle aanwezigen! Jezus zegt: ‘Ik ben de Wijnstok, u de 
ranken, wie in Mij blijft, en Ik in hem, die draagt veel vrucht, want 
zonder Mij kunt u niets doen...Hierin wordt Mijn Vader verheerlijkt, 
dat u veel vrucht draagt en Mijn leerlingen bent’ (Joh.15:5,8). Wees 
gezegend, blij en dankbaar! 
 
Gebed 
 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, dank U voor mijn doop/ 
voor de doop van mijn kind en voor de doop van anderen in Uw 
Naam. Geef dat we uit Uw genadegaven  leven, tot eer van U en tot 
zegen van onszelf en velen met ons, door de kracht van Uw Heilige 
Geest, amen. 
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8  HET VERVOLG OP DE HEILIGE DOOP (voor maandag) 
 
 
Lezen: Handelingen 1:1-9 
 
(Lukas vertelt ons:) En toen Hij (Jezus) met hen (Zijn leerlingen) samen 
was, beval Hij hun dat zij niet uit Jeruzalem weg zouden gaan, maar 
de belofte van de Vader zouden verwachten, die u, zei Hij, van Mij ge-
hoord hebt; want Johannes doopte wel met  water, maar u zult met 
(Gr. in) de Heilige Geest gedoopt worden, niet lang na deze dagen... 
maar u zult de kracht van de Heilige Geest ontvangen, Die over u 
komen zal; en u zult Mijn getuigen zijn, zowel in Jeruzalem als in heel 
Judea en Samaria en tot aan het uiterste van de aarde. (Handelingen 
1:4,5,8) 
 
Jezus en Zijn leerlingen hebben aan het begin van hun bediening  de 
waterdoop én de doop in de Heilige Geest ontvangen als toerusting 
voor hun bediening: om getuigen van God te zijn (Mt.3; Hand.2). De 
nieuwe gelovigen in Jeruzalem, in Samaria en in Caesarea (Hand.2/ 
8/10) hebben die ook ontvangen. In de Vroege Kerk worden na de 
waterdoop de dopelingen zegenend de handen opgelegd voor de 
doop in de Heilige Geest, om toegerust te worden: om Jezus’ ver-
heerlijkte leven op aarde zichtbaar te maken en om Zijn werk op 
aarde voort te zetten: alle volken  tot Zijn leerlingen te maken. 
Zonder de inwoning van de Heilige Geest en de toerusting met Zijn 
gaven is dat niet mogelijk.  Daarom is het van levensbelang om in en 
ná een doopdienst te bidden om de doop in de Heilige Geest, voor 
onszelf, voor de kinderen en voor de hele gemeente. We hebben de 
Heilige Geest nodig om gelovigen te worden, maar ook om dagelijks  
als gelovigen te leven, tot eer van God en tot zegen van onszelf en 
velen met ons. Het is mogelijk dat waterdoop en Geestesdoop op 
hetzelfde moment plaatsvinden, maar vaak is dat niet het geval, 
omdat de doop in de Heilige Geest  niet verwacht wordt en daar niet 
om gebeden wordt. De HEERE God is daar vrij in, maar Hij wil niets 
liever dan dat Zijn kinderen vervuld wordt tot heel Zijn volheid  (Ef.3: 
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19):  tot alles wat  God de Vader heeft uitgedacht en beschikt,  tot 
wat God de Zoon verworven heeft op het kruis en aan het licht 
gebracht heeft door Zijn opstanding en tot wat God de Heilige Geest 
bedient/toedient  door de Evangelieverkondiging en door Zijn werk in 
de harten en levens van mensen. Petrus  spoort de gelovigen aan: 
‘Maar groei in de genade en kennis van onze Heere en Zaligmaker 
Jezus Christus. Aan Hem de heerlijkheid, zowel nu als in de dag van 
de eeuwigheid. Amen’ (2 Petr.3:18). 
De doopdiensten in het Nieuwe Testament hadden heerlijke ge-
volgen: Op de Pinksterdag: ‘Zij nu die zijn woord (van Petrus) met 
vreugde aannamen, werden gedoopt...En zij volhardden in de leer 
van de apostelen en in de gemeenschap, in het breken van het brood 
en in de gebeden...en allen die geloofden, waren bijeen en hadden 
alle dingen gemeenschappelijk...’ (Hand.2:41-47); bij de kamerheer 
uit Ethiopië:, ...hij vervolgde zijn weg met blijdschap’ (Hand.8:39); bij 
Cornelius: ‘En hij (Petrus) beval dat zij (Cornelius en de zijnen) 
gedoopt zouden worden in de Naam van de Heere (Jezus). Toen 
vroegen zij hem enkele dagen bij hen te blijven’ (Hand.10:48); bij 
Lydia: ‘En toen zij gedoopt was en haar huisgenoten, drong zij er bij 
ons (Paulus en Silas) op aan: Als u van oordeel bent dat ik trouw ben 
aan de Heere (Jezus), kom dan in mijn huis en blijf er. En zij drong er 
sterk bij ons op aan’ (Hand.16:15); en bij de gevangenbewaarder:  ‘en 
hij werd onmiddellijk gedoopt en al de zijnen. En hij bracht hen 
(Paulus en Silas) in zijn huis en richtte voor hen de tafel aan. En hij 
verheugde zich dat hij met al zijn huisgenoten tot geloof in God 
gekomen was’ (Hand.16:33,34). De Heilige Geest gaf deze vruchten. 
Hij wil die ook aan jou/jullie geven. Bid erom en verwacht ze! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heilige Geest, voor de heerlijke vruchten op deze doop-
diensten. Laat deze vruchten ook in ons leven, van ons gezin  en van 
onze gemeente groeien en rijpen, tot eer van U, tot zegen van onszelf 
en velen met ons, door Uw kracht, om Jezus’ wil, amen. 
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9  DE OORSPRONG VAN HET HEILIG AVONDMAAL (voor maandag) 
 
 
Lezen: Lukas  22:14-20 
 
(Lukas vertelt:) En Hij (Jezus) nam brood en nadat Hij gedankt had, 
brak Hij het en gaf het aan hen  (Zijn leerlingen) met de woorden: Dit 
is Mijn lichaam, dat voor u gegeven wordt. Doe  dat tot Mijn ge-
dachtenis. Evenzo nam Hij ook de drinkbeker na het gebruiken van de 
maaltijd en zei: Deze drinkbeker is het nieuwe verbond in Mijn bloed, 
dat voor u vergoten wordt. (Lukas 22:19,20) 
 
Wanneer Jezus met Zijn leerlingen voor de laatste keer het Pascha 
viert, stelt Hij Zijn maaltijd in: ‘de tafel van de Heere’(Jezus) (1 Kor. 
10:21). Hij gebruikt daarvoor het aanwezige brood – de onge-zuurde 
broden (Hebr. matsoot, bij ons bekend als matses) – en een beker 
met wijn die aan de maaltijd rondgaat. Terwijl ze het Paaslam eten, 
neemt Jezus het brood, spreekt er een lofprijzing op God over uit, 
breekt het in stukjes en geeft die aan Zijn leerlingen. Hij zegt daarbij:  
‘Neem, eet, dit is Mijn lichaam’. Hij past het brood toe op Zijn 
lichaam dat verbroken zal worden op het kruis. Wat een ver-rassing 
voor Zijn leerlingen! Ze zien deze handeling en horen deze woorden 
voor het eerst. Daarna neemt Jezus de beker – de derde beker: ‘de 
beker van de dankzegging’ of ‘de beker van de lofprijzing’ – spreekt 
er een lofprijzing  op God over uit en geeft die aan Zijn leerlingen. ‘Bij 
het drinken uit deze beker mocht de vreugde over de redding 
doorbreken. God werd gedankt voor al Zijn gaven: ‘’Ge-prezen zijt Gij, 
E euwige, onze God, Koning van de wereld, Die de vrucht van de 
wijnstok hebt geschapen...met liefde hebt U ons gegeven feestdagen 
tot vreugde en blijdschap, dit Pèsachfeest, het feest der mazzôt, het 
feest van onze bevrijding” ‘ (J.P. Versteeg). Jezus zegt daarbij: ‘Drink 
allen daaruit, want dit is Mijn bloed, het bloed van het nieuwe 
verbond, dat voor velen vergoten wordt tot vergeving van zonden’. 
De wijn past Hij toe op Zijn bloed dat op het kruis vergoten wordt. Hij 
vervult het Pascha. Hij wijdt het nieuwe verbond in waar Jeremia en 
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Ezechiël over geprofeteerd hebben (Jer.31; Ezech.36). Gods verbond 
met Israël bij de berg Sinaï was ook ingewijd met bloed (Ex.24:8). 
Jezus’ bloed is verbondsbloed dat voor velen vergoten wordt tot 
vergeving van zonden. ‘Voor velen’ en voor ‘vergeving van zonden’. 
Wat een blijde boodschap! Er is vergeving van zonden; genade, rijk 
en vrij!  Genade om in geloof te ontvangen!  
Jezus stelt Zijn maaltijd in als een verkondiging/proclamatie  van Zijn 
verzoenend  sterven, totdat Hij terugkomt in heerlijkheid. Zijn volge-
lingen mogen Zijn grote liefde tot in de dood niet vergeten! Ze 
moeten die gedenken: in het heden voor zich stellen, daaruit leven 
en daarnaar leven én verkondigen, proclameren. Het gebruik van Zijn 
maaltijd  is een zichtbaar getuigenis voor God en mensen! Jezus’ leer-
lingen hebben dat gedaan. Ze volhardden in ‘het breken van het 
brood’; een verwijzing naar de maaltijd van de Heere.  Door het ge-
bruik van  deze maaltijd onderscheiden de leden van Christus’ Ge-
meente zich van anderen buiten die Gemeente en het avondmaal is 
onderscheiden van andere, gewone maaltijden. Paulus geeft daar 
onderwijs over in 1 Korinthiërs 10 en 11. De gelovigen houden ‘lief-
demaaltijden’ met elkaar en tijdens die maaltijden vieren ze de maal-
tijd van de Heere Jezus. Dit moeten ze op een waardige manier doen: 
in overeenstemming  met de waarde ervan! Daarom: Gebruik de 
maaltijd van de Heere Jezus, gericht op Hem, op de gestorven en 
opgestane Heere, Die zich bekendmaakt in de breking van het brood 
(Lk.24:30,31,35). 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U voor Uw instelling van het heilig avondmaal aan 
de Joodse Paasmaaltijd, in de nacht vóór Uw gevangenneming in de 
hof van Gethsemané. Geef dat we Uw  verzoenend lijden en sterven 
gedenken en daarvan getuigen, totdat U terugkomt in heerlijkheid, 
door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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10 DE BETEKENIS VAN HET HEILIG AVONDMAAL (voor dinsdag) 
 
 
Lezen: 1 Korinthiërs 11:17-26 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) Want ik heb van 
de Heere (Jezus) ontvangen, wat ik u ook heb overgeleverd, dat de 
Heere Jezus in de nacht waarin Hij werd verraden, brood nam, en 
nadat Hij gedankt had, brak Hij het en zei: Neem, eet, dit is Mijn 
lichaam, dat voor u gebroken wordt. Doe dat tot Mijn gedachtenis. 
Evenzo nam Hij ook de drinkbeker, na het gebruik van de maaltijd, en 
zei: Deze drinkbeker is het nieuwe verbond in Mijn bloed. Doe dat, zo 
dikwijls als u die drinkt, tot Mijn gedachtenis. Want zo dikwijls als u 
dit brood eet en deze drinkbeker drinkt, verkondig de dood van de 
Heere, totdat Hij komt. (1 Korinthiërs 11:23-26). 
 
Het gaat in het heilig avondmaal om de Heere Jezus Christus, in het 
bijzonder  om Zijn lijden en sterven tot verzoening van onze zonden 
en schuld tegenover God en tegenover elkaar. Zijn grote liefde tot in 
de vervloekte kruisdood staat centraal. Hij is voor verloren mensen 
ge-storven om hen te bevrijden van Gods vloek vanwege hun zonden 
en schuld  én om voor hen Gods zegen te verwerven: ‘Ik voor u, daar 
u anders de eeuwige dood had moeten sterven’, Ik in jouw plaats. 
Jezus’ liefdesbevel en Zijn hartelijke uitnodiging  hebben als doel  om 
Zijn grote liefde in Zijn bitter lijden en verzoenend sterven te ge-
denken, om dat niet te vergeten. ‘Gedenken’ is een diep Bijbels 
woord. Het betekent meer dan zich herinneren. Het betekent: wat in 
het verleden gebeurd is, niet vergeten, maar in het heden 
tegenwoordig stellen, daaruit  leven  en  daarnaar leven als 
krachtbron en voorbeeld. ‘Dit deed Ik voor u, wat doet u voor Mij?’ 
‘Gedenken’: door brood en wijn te nemen, te eten en te drinken, 
worden ze opgenomen in ons lichaam en  worden er één mee.  Zo wil 
Jezus met ons één worden door Zijn Heilige Geest. De Heidelbergse 
Catechismus belijdt  hierover:  ‘Het gekruisigde lichaam van Christus 
eten en Zijn vergoten bloed drinken is niet alleen met een gelovig 
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hart het hele lijden en sterven van Christus aannemen en daardoor 
vergeving van de zonden en het eeuwige leven verkrijgen, maar ook 
daarbij, door de Heilige Geest, Die én in Christus én in ons woont, zó 
met Zijn lichaam hoe langer hoe meer verenigd worden, dat wij, al is 
het dat Christus in de hemel is en wij op de aarde zijn, toch vlees van 
Zijn vlees en been van Zijn gebeente zijn en dat wij door één Geest – 
zoals de leden van een lichaam door één ziel – eeuwig leven en 
geregeerd worden’ (zondag 28; vr. en antw.76). Wat de Heilige Geest 
door het avondmaal in ons bewerkt, gaat ons verstand te boven. 
In het heilig avondmaal gaat het om  Jezus’ gedenken en Hem 
verkondigen, proclameren, totdat Hij terugkomt in heerlijkheid. 
Zolang moet het avondmaal gevierd worden en Zijn kruisdood tot 
verzoening herdacht en verkondigd worden. Deelname aan het heilig 
avondmaal is een zichtbare verkondiging van Hem, de Redder van 
zonde en schuld; een getuigenis voor God en voor mensen. Evenals 
de heilige doop is het heilig avondmaal teken en zegel van Gods 
genade; afbeelding en bevestiging. Jezus zegt: ‘Dit is...Mijn lichaam, 
Mijn bloed’ (teken) en ‘dat voor u verbroken, vergoten wordt’ (zegel). 
Zo wordt het zwakke geloof van de gelovigen versterkt, de 
ingezonken hoop verlevendigd en de verflauwde liefde opgewekt en 
hun onderlinge liefde en eenheid  zichtbaar en versterkt.  Dit alles tot 
eer van de Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, tot opbouw 
van Christus’ Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk voor 
Israël en de volken. Maranatha: de Heere (Jezus) komt en kom, Heere 
Jezus! 
 
Gebed 
 
Dank U, Drieënige God, voor de betekenis van het heilig avondmaal 
en voor Uw werk daarin en daardoor. Geef dat we de betekenis van 
Uw genademiddel hoe langer meer gaan verstaan en ervaren, tot eer 
van U, tot zegen van onszelf en velen met ons, door de kracht van Uw 
Heilige Geest, amen. 
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11 HET HEILIG AVONDMAAL EN DE PAASMAALTIJD (voor woensdag) 
 
 
Lezen: Exodus 12:1-28 
 
(De HEERE spreekt tegen Zijn volk Israël in Egypte:) ...Op de tiende 
dag van deze maand moet ieder voor zich een lam per familie nemen, 
een lam per gezin. Maar als het gezin te klein is voor een lam, dan 
moet hij er samen met de buurman, die het dichtst bij zijn gezin 
woont, één nemen, overeenkomstig het aantal personen. U moet bij 
het lam rekening houden met wat ieder eten kan. U moet een lam 
zonder enig gebrek hebben, een mannetje van een jaar oud. U moet 
het van de schapen of van de geiten nemen. U moet het in bewaring 
houden tot de veertiende dag van deze maand en heel de verzamelde 
gemeenschap van Israël zal het slachten tegen het vallen van de 
avond. En zij zullen van het bloed nemen en het aan de beide deur-
posten strijken en aan de bovendorpel, aan de huizen waarin zij het 
eten zullen. Zij moeten het vlees dezelfde nacht nog eten; op het vuur 
gebraden, met ongezuurde broden en met bittere kruiden moeten zij 
het eten. (Exodus 12:3-8) 
 
Met het oog op de aangekondigde laatste plaag van God over Egypte: 
het sterven van alle eerstgeborenen van mens en vee moet ieder 
Israëlitisch gezin een lam van de schapen of geiten nemen; een lam 
zonder enig gebrek, een mannetje van een jaar oud. Ze moeten dit 
tot de veertiende dag van de maand bewaren, het tegen het vallen 
van de avond slachten en het bloed ervan nemen en strijken  aan de 
beide deurposten en aan de bovendorpel van hun huizen.  De HEERE 
belooft daarbij: ‘En het bloed zal u tot een teken zijn aan de huizen 
waarin u verblijft. Als Ik het bloed zie, zal Ik u voorbijgaan en er zal 
geen plaag onder u zijn die verderf teweegbrengt, als Ik het land 
Egypte zal treffen’. Achter het bloed van het lam zijn de Israëlieten 
veilig. Zo is het ook gebeurd. Deze gebeurtenis stelt de HEERE in als 
een gedenkdag voor Israël: ‘U moet hem vieren als een feest voor de 
HEERE. U moet hem vieren als een eeuwige verordening, al uw 
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generaties door’. Dit feest krijgt de naam Pascha (‘voorbijgang’), 
omdat de doodsengel de huizen van de Israëlieten voorbijging van-
wege het bloed van het lam aan de deurposten en de bovendorpel. 
Dit feest is het bevrijdingsfeest van Israël, dat de Joden nog altijd 
jaarlijks vieren; een heilsfeit in de geschiedenis van Israël. Deze be-
vrijding moeten ze ‘gedenken’: het verleden tegenwoordig stellen, er 
uit en er naar leven, als krachtbron in het heden en voor de 
toekomst. Naar dit feest heeft Jezus vurig verlangd om dit Pascha 
met Zijn leerlingen te eten, voordat Hij gaat lijden (Lk.22:15); ver-
langd om het Pascha te vervullen, het heilig avondmaal in te stellen 
en om erdoor versterkt te worden voor Zijn aanstaand lijden en 
sterven op het kruis. Paulus schrijft: ‘Want ook ons Paaslam is voor 
ons geslacht: Christus’ (1 Kor.5:7). Jezus is het Lam van God: zonder 
enig gebrek, een man in de kracht van Zijn leven, geslacht op de 
vijftiende van de maand, toen de paaslammeren in de tempel ge-
slacht werden. Bij de instelling van het heilig avondmaal heeft Jezus 
verschillende onderdelen van de Paasmaaltijd overgenomen: Hij 
heeft brood en wijn, die aanwezig waren, gebruikt en de uitleggende 
woorden ‘Dit is...’ en het woord ‘gedachtenis’ overgenomen. Het 
gebroken brood en de vergoten wijn past Hij toe op Zijn aanstaand 
sterven ten goede van de gelovigen: ‘voor u gegeven’ en ‘voor u 
vergoten’. Evenals het Paasfeest is de viering van het heilig avond-
maal een feest voor de HEERE, uit dankbaarheid voor Zijn bevrijding; 
niet alleen uit het slavenhuis van Egypte, maar bovenal uit de 
slavernij van satan, zonde en dood. Paulus spoort de gelovigen aan: 
‘Laten wij dus feestvieren...met ongezuurde broden van oprechtheid 
en waarheid’ (1 Kor.5:8); uit liefde en dankbaarheid, in geest en 
waarheid! 
 
Gebed 
 
HEERE, God van Israël, dank U voor Uw instelling van het Paasfeest 
en voor de instelling van het heilig avondmaal door Jezus, Uw Zoon. 
Dank U dat U alles tot volheid brengt. Geef dat we avondmaal vieren 
als een feest voor U en met U, door de kracht van Uw Geest, amen. 
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12 HET HEILIG AVONDMAAL EN DE HEILIGE DOOP (voor donderdag) 
 
 
Lezen: Johannes 10:1-18 
 
(Jezus zegt tegen Zijn leerlingen en volksgenoten:) Voorwaar, 
voorwaar, Ik zeg u: Ik ben de Deur voor de schapen. Allen die vóór Mij 
gekomen zijn, zijn dieven en rovers, maar de schapen hebben niet 
naar hen geluisterd. Ik ben de Deur; als iemand door Mij naar binnen 
gaat, zal Hij behouden worden; en hij zal ingaan en uitgaan en weide 
vinden. De dief komt alleen maar om te stelen, te slachten en verloren 
te laten gaan; Ik ben gekomen, opdat zij leven en overvloed hebben. 
(Johannes 10:7-10) 
 
In Israël zijn  de besnijdenis en  de viering van het Paasfeest met el-
kaar verbonden. De HEERE zegt tegen Zijn volk bij de instelling van 
het Paasfeest: ‘Dit is de verordening voor het Pascha: geen enkele 
vreemdeling mag ervan eten. Maar elke slaaf die u van iemand met 
geld gekocht hebt, mag ervan eten, zodra u hem besneden hebt. 
Geen vreemdeling en dagloner mag daarvan eten...Als er nu een 
vreemdeling bij u verblijft en als die voor de HEERE het Pascha wil 
houden, laat dan al wie mannelijk is bij hem besneden worden. Dan 
mag hij naar voren komen om het Pascha te houden en zal hij zijn als 
een ingezetene van het land. Niemand echter die onbesneden is, mag 
ervan eten. Eén wet is er voor de ingezetene en voor de vreemdeling 
die te midden van u verblijft’ (Ex.12:43-49). Het Paasfeest is alleen 
voor besneden Israëlieten; die het teken en zegel van Gods verbond 
met Israël hebben ontvangen. Hetzelfde geldt in de Christelijke 
Gemeente met betrekking tot het heilig avondmaal. Dit is er alleen 
voor de gedoopten, voor Jezus’ volgelingen die gedoopt zijn in Zijn 
Naam. De besnijdenis  is de poort voor toegang tot de viering van het 
Joodse Paasfeest en de doop is de poort voor toegang tot het 
christelijke avondmaal. Besnijdenis en doop zijn eenmalig, maar de 
viering van het Paasfeest en van het heilig avondmaal komen dikwijls 
voor; daarin gaat het om regelmatig  gevoed  te worden met het 
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goede van de HEERE. Jezus spreekt daarover in Zijn gelijkenis van de 
Goede Herder. Hij is de enige Deur voor Zijn schapen tot Zijn 
schaapskooi, tot Zijn Gemeente. Wie door Hem als de Deur naar 
binnen gaat, wordt gered en zal ’s avonds in de schaapskooi naar 
binnen gaan en ’s morgens naar buiten gaan en weide vinden. Die zal 
ervaren: ‘De HEERE is mijn Herder, mij ontbreekt niets. Hij doet mij 
neerliggen in grazige weiden, Hij leidt mij zachtjes naar stille wateren. 
Hij verkwikt mijn ziel, Hij leidt mij in het spoor van de gerechtigheid, 
omwille van Zijn Naam’ (Ps.23:1-3). Jezus zegt er nog bij: ‘Ik ben 
gekomen, opdat zij leven en overvloed hebben’. Wie is er zo’n Goede 
Herder als Hij? De heilige doop heeft  betekenis als teken en zegel 
van Gods Koninkrijk en van de eenheid met Jezus, gekruisigd, 
begraven en opgestaan én het heilig avondmaal heeft  betekenis als 
teken en zegel van Jezus’ lijden en sterven in onze plaats, ons ten 
goede; om met Jezus gevoed te worden tot het eeuwige leven. De 
doop als teken van de inwijding in het christelijke geloof en het 
avondmaal als teken van de volharding in het christelijke geloof: om 
Jezus’ verzoeningsdood te verkondigen, totdat Hij terugkomt in 
heerlijkheid. Jezus begint Zijn werk, Hij onderhoudt Zijn werk en Hij 
voltooit Zijn werk. Aan Hem alle dank, lof en eer! 
 
Gebed 
 
Dank U, hemelse Vader, voor Uw genadegaven van besnijdenis en 
Paasfeest aan Uw volk Israël en voor Uw genadegaven van doop en 
avondmaal aan Christus’ Gemeente. Leid Uw volk Israël  tot de ver-
vulling van Uw genadegaven  in Jezus, Uw grootste Gave, en dat  Uw 
volk Israël en Christus’ Gemeente Uw genadegaven gebruiken, tot Uw 
eer, tot zegen van henzelf en tot zegen van velen met hen, in Jezus’ 
Naam, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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13 DE VOORBEREIDING OP HET HEILIG AVONDMAAL (voor vrijdag) 
 
 
Lezen: 1 Korinthiërs 11:17-34 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) Maar laat ieder 
mens zichzelf beproeven en laat hij zó eten van het brood en drinken 
uit de drinkbeker. Want wie op onwaardige wijze eet en drinkt, die 
eet en drinkt zichzelf een oordeel, omdat hij het lichaam van de Heere 
(Jezus) niet onderscheidt. (1 Korinthiërs 11:28,29) 
 
De Joden bereiden zich voor op de viering van het Paasfeest: ze 
maken hun huis schoon van alle deegresten en bereiden de maaltijd 
voor, voorzien van ongezuurd broden (matses),  gevulde bekers met 
wijn, bittere kruiden, enz. Jezus gaf daartoe opdracht aan Zijn leer-
lingen: ‘Ga de stad (Jeruzalem) in naar een zeker persoon en zeg 
tegen hem: De Meester zegt: Mijn tijd is nabij; Ik zal bij u het Pascha 
houden met Mijn discipelen’. Jezus’ leerlingen gehoorzaamden en 
maakten het Pascha gereed (Mt.26:18,19). Zoals er voorbereiding 
voor het Joodse Paasfeest was en is, zo is er ook voorbereiding voor 
de viering van het heilig avondmaal. Het is een ‘heilig’ avondmaal en 
daarom is er voor de viering ervan heiliging nodig: toewijding aan het 
goede doel ervan om Jezus’ verzoeningsdood te gedenken en te ver-
kondigen én zich af te zonderen van alles wat dit goede doel in de 
weg staat. Paulus schrijft daarover:  ‘Maar laat ieder mens zichzelf 
beproeven en laat hij zó eten van het brood en drinken uit de 
drinkbeker’. Iedere gelovige dient zichzelf te beproeven vóór Gods 
aangezicht in zijn binnenkamer, in zijn bidvertrek.  Hij moet zich 
beproeven met het oog op een gezegende avondmaalsviering; niet of 
hij al of niet zal deelnemen. Wie met zijn hart in Jezus gelooft als zijn 
Redder en Heere, wil Hem ook belijden aan Zijn tafel, uit liefde en 
dankbaarheid. Die heeft versterking van zijn zwakke geloof,  ver-
levendiging van zijn ingezonken hoop en  opwekking van zijn ver-
flauwde liefde nodig. Die kan het avondmaal niet missen en wil het 
ook niet missen. Paulus roept op tot persoonlijke zelfbeproeving 
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(‘zichzelf’): tot toetsing van eigen hart en leven ten aanzien van het 
avondmaal. Hoe sta je tegenover Jezus, de Gastheer aan Zijn tafel? 
Hoe is je dagelijkse leven met Hem? Hoe sta je tegenover je man of 
vrouw,  gezins- en familieleden, tegenover je broers en zussen in 
Christus’ Gemeente? De zelfbeproeving geldt  het leven met God 
(verticaal) en het  leven met de medemensen (horizontaal). Jezus 
zegt: ‘Als u dan uw gave op het altaar offert en u zich daar herinnert 
dat uw broeder iets tegen u heeft, laat uw gave daar bij het altaar 
achter en ga heen, verzoen u eerst met  uw broeder en kom dan 
terug en offer uw gave’ (Mt. 5:23,24). Wij mogen niets tegen onze 
broeder of zuster hebben, maar zij mogen ook niets tegen ons 
hebben. We dienen al het mogelijke te doen om ons met elkaar te 
verzoenen. Als we dit gedaan hebben en de ander wil  zich niet 
verzoenen,  zijn we vrij. We  zullen wel  voor hem/haar blijven bid-
den. Dit alles luistert nauw. Laten we hier tijd voor nemen! Daarom is 
er in de gereformeerde traditie een week van voorbereiding vóór de 
viering van het heilig avondmaal met een voorbereidingspreek en 
censura morum (‘opzicht over de levenswandel’) voor kerkenraad en  
gemeenteleden, om mogelijke verhinderingen voor een gezegende 
avondmaalsviering uit de  weg te nemen. Het heilig avondmaal mag 
niet ontheiligd worden, want dan komt de toorn van God over de 
gemeente zoals in Korinthe: veel zieken en sterfgevallen. We dienen 
het avondmaal op een waardige manier te vieren: overeenkomstig de 
waarde, de betekenis, ervan. Anders ontvangen we geen zegen, maar 
een oordeel van God – niet Gods eeuwige oordeel! – omdat we Jezus’ 
lichaam, Zijn Gemeente (1 Kor.10:17), niet onderscheiden; niet op 
haar waarde schatten. De avondmaalsviering is niet alleen een 
persoonlijke, maar ook een gemeenschappelijke zaak van Christus’ 
Gemeente. Daarom: Let op je zaak en versta je taak! Het gaat om 
Gods eer en Zijn zegen! 
 
Gebed 
Heilige en liefdevolle Vader, dank U voor de voorbereiding op het 
avondmaal. Geef dat we daar ernst mee maken, tot eer van U en tot 
zegen van Uw Gemeente en van onszelf, door Uw Geest, amen. 
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14  DE VIERING VAN HET HEILIG AVONDMAAL (voor zaterdag) 
 
 
Lezen: Lukas 15:11-31 
 
(Jezus vertelt in deze gelijkenis:) Maar de vader zei tegen zijn slaven: 
Haal het beste gewaad tevoorschijn en trek het hem (zijn terugge-
keerde zoon) aan en geeft hem een ring aan zijn hand en sandalen 
aan zijn voeten. En breng het gemeste kalf en slacht het, laten we 
eten en vrolijk zijn. Want deze, mijn zoon, was dood en is weer levend 
geworden. En hij was verloren en is gevonden. En zij begonnen vrolijk 
te zijn. (Lukas 15:22-24) 
 
Morgen zal D.V. het heilig avondmaal gevierd worden in de christe-
lijke gemeente, waar je bij behoort; een hoogtepunt in het gemeen-
televen om tafelgemeenschap met de Heere Jezus te hebben. Hij is 
de Gastheer aan Zijn tafel. Zijn hartelijke uitnodiging is: ‘Kom, want 
alle dingen zijn nu gereed’ (Lk.14:17) en Zijn liefdesbevel: ‘Doe dat  
tot Mijn gedachtenis’ (Lk.22:19) zullen klinken in het midden van de 
gemeente. Alle gelovigen die belijdenis van het geloof hebben 
afgelegd - en op wie geen tuchtmaatregel van toepassing is wegens 
onchristelijke leer of leven – zijn dan hartelijk welkom. Ze worden 
uitgenodigd om aan de feestmaaltijd van en met Jezus deel te ne-
men. Hij wil ze ontmoeten in de tekenen van brood en wijn en zich  
aan hen geven: zó zeker als ze brood en wijn ontvangen, die  tot zich 
nemen en zo één worden met hun lichaam, zó zeker wil Jezus zich 
met hen verenigen door het geloof, door het werk van Zijn Heilige 
Geest. Voor ons verstand niet te begrijpen, maar met ons hart mogen 
we dit geloven op grond van het teken- en zegelkarakter van dit 
genademiddel. De tekens van brood en wijn zeggen: ‘Hier ben Ik en Ik 
geef Mijzelf aan u’ en de zegels van brood en wijn bevestigen: ‘Ik 
voor u, daar u anders de eeuwige dood had moeten sterven’. In de 
viering van het heilig avondmaal ervaren we wat de verloren zoon 
ervoer bij zijn terugkomst bij zijn vader.  Toen de vader  zijn zoon 
herkende, werd hij met innerlijke ontferming over hem bewogen, 
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snelde hem tegemoet, viel om de hals en kuste hem. Wat een  ver-
rassend en hartelijk welkom! En toen de zoon zei: ‘Vader, ik heb 
gezondigd tegen de hemel en voor u. Ik ben niet meer waard uw 
zoon genoemd te worden’,  herstelde zijn vader hem als kind: hij trok 
hem het beste gewaad aan, gaf hem een ring aan zijn hand, sandalen 
aan zijn voeten en richtte een feestmaaltijd voor hem aan. De vader 
zei daarbij: ‘Laten we eten en vrolijk zijn, want deze mijn zoon was 
dood en is weer levend geworden. En hij was verloren en is ge-
vonden. En zij begonnen vrolijk te zijn’. Het feest van de verzoening 
van de vader met zijn verloren zoon werd gevierd; het feest van Gods 
vergevende liefde.  Wat is het goed om bij de viering van het avond-
maal zo tot de tafel van Jezus te komen:  onze zonden te belijden, 
voor het eerst of opnieuw, na de laatste viering van het avondmaal, 
en  te vertrouwen op Gods vergevende genade door het offer van 
Jezus, Zijn Zoon, onze Heere! We mogen avondmaal vieren  samen 
met Jezus en Zijn Vader, door de Heilige Geest, én met onze broeders 
en zusters, leden van Christus’ lichaam en van Gods gezin! Samen 
mogen we ons in de HEERE verheugen met ‘een onuitsprekelijke en  
heerlijke vreugde’ (1 Petr.1:8). Laten we daar naar verlangen en daar 
om bidden voor onszelf en voor allen die met ons Jezus’ Naam be-
lijden en Zijn verzoenend sterven gedenken en verkondigen, totdat 
Hij terugkomt in heerlijkheid. Maranatha: de Heere (Jezus) komt en 
kom Heere! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heere Jezus, voor de instelling van Uw heilig avondmaal en 
voor alles wat U ons daarin geeft. Geef dat we dat morgen in Uw 
Gemeente ontvangen, daar naar verlangen en daar om bidden. Laat 
er geen enkele verhindering zijn voor het ontvangen van  Uw zegen,  
uit enkel genade, amen. 
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15  DANKBAARHEID VOOR HET HEILIG AVONDMAAL (voor zondag) 
 
 
Lezen: Psalm 103 
 
(David zingt:) Loof de HEERE, mijn ziel, en al wat in mij is, Zijn heilige 
Naam. Loof de HEERE, mijn ziel, en vergeet niet een van Zijn wel-
daden. Die al uw ongerechtigheid vergeeft, Die al uw ziekten geneest, 
Die uw leven verlost van het verderf, Die u kroont met goeder-
tierenheid en barmhartigheid. Die uw mond verzadigt met het goede, 
uw jeugd vernieuwt als die van een arend. (Psalm 103:1-5) 
 
De instelling en de viering van het heilig avondmaal zijn genadegaven 
van Jezus aan Zijn bruidsgemeente en zijn een voorschot op het 
avondmaal van de bruiloft van het Lam (Openb.19). Ze staan in het 
teken van de dankbaarheid voor Gods verlossingswerk zoals het 
Paasfeest van Israël  een dankfeest voor de HEERE was  voor Zijn be-
vrijding uit het slavenhuis van Egypte. Jezus’ bevrijding van zonde, 
satan, dood en oordeel overtreft die! Daarom kan en mag de 
dankbaarheid vóór en ná de viering van het heilig avondmaal niet 
ontbreken. De dichter van Psalm 116 zingt: ‘Wat zal ik de HEERE ver-
gelden voor al Zijn weldaden, die Hij mij bewees? Ik zal de beker van 
het heil heffen en de Naam van de HEERE aanroepen’. Daarom haalt 
het klassieke avondmaalsformulier Psalm 103 aan: een danklied/lof-
lied van David. Hij heeft alle reden om de HEERE te danken en te 
loven. Hij zingt over vergeving van zonden, genezing van ziekten, 
redding van het graf en over de kortheid van het leven: de dagen van 
de sterveling zijn als het gras, als een bloem van het veld, waarover 
de woestijnwind gaat, en gras en bloemen zijn niet meer. Blijkbaar is 
David ernstig ziek geweest; dichtbij het graf gekomen. Maar de 
HEERE heeft hem gered. Hij mag verder leven om God te loven! Hij 
spreekt zichzelf aan: ‘Loof de HEERE mijn ziel’ (2x) en ‘al wat in mij is’. 
Met zijn hele bestaan wil David God loven; met alles wat hij is en wat 
hij heeft. Een teken van zijn grote liefde voor zijn God!  David wil met 
zijn hele wezen  de heilige Naam van zijn God loven! Het gaat om de 
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HEERE: de grote en trouwe Verbondsgod van Israël, Zijn volk, de ‘Ik 
ben Die ik ben’, de Eeuwig-trouwe, Die bij Zijn volk is. HEERE is Zijn 
heilige Naam. Met die Naam heeft Hij zich aan Mozes  bekend 
gemaakt. Zijn Naam is anders dan welke naam ook: Goddelijk, met  
liefde en eerbied te gebruiken. Die Naam is  de openbaring van 
Vader, Zoon en Heilige Geest en al Hun werken, in schepping, 
onderhouding,  verlossing, heiliging, vervulling en voltooiing. ‘Die 
Naam zo heilig, groot en goed’. David wil die Naam loven; letterlijk: 
zegenen. Die Naam noemen en roemen; er goede woorden over 
uitspreken. ‘Leve, de HEERE, de God van Israël! Uw Naam worde 
geheiligd, enz.’.  Jezus heeft ons dat geleerd en zelf in praktijk 
gebracht. Hij loofde de Naam van de HEERE toen Hij uit de Paaszaal 
naar Gethsemané ging. Hij is onze krachtbron én ons voorbeeld. De 
Heilige Geest is onze Leraar en Voorzanger. Daarom: Laten we de 
HEERE loven met ons hele bestaan, vanuit de Heere Jezus, door de 
kracht van Zijn Heilige Geest!  
David zingt: ‘Vergeet niet een van Zijn weldaden’, van de onver-

diende, goede daden van God: vergeving, genezing, verlossing, be-

kroning, verzadiging en vernieuwing. Wat een volheid van genade en 

zegen!  En de HEERE blijft die weldaden geven – David gebruikt te-

genwoordige deelwoorden – God gaat ermee door. Hij blijft Dezelfde 

in Zijn liefde en genade! Dat geldt ook ná de viering van het heilig 

avondmaal. We hebben Zijn genade opnieuw ontvangen  en dat geeft 

hoop voor de toekomst, onder weg naar de bruiloft van het Lam! 

Gebed 

Vader in de hemel, dank U voor alles wat U ons gegeven hebt in de 

voorbereiding op en in de viering van het heilig avondmaal. Geef dat 

we door de kracht ervan onze levensweg met vreugde mogen ver-

volgen en  mogen uitzien naar de bruiloft van Jezus, Uw Zoon, door de 

kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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16 HET VERVOLG OP HET HEILIG AVONDMAAL (voor maandag) 

 

Lezen: Handelingen 4:1-22 

(Lukas vertelt:) Toen zij (de leden van de Joodse hoge raad) nu de vrij-

moedigheid van Petrus en Johannes zagen en merkten dat zij on-

geleerde en eenvoudige mensen waren, verwonderden zij zich en 

herkenden zij hen als mensen die met Jezus samen geweest waren. 

(Handelingen 4:13) 

Wanneer de apostelen Petrus en Johannes terechtstaan voor de 

Joodse hoge raad dan herkennen de leiders van het volk hen ‘als 

mensen die met Jezus geweest zijn’. Ze zijn leerlingen van Hem, die 

met Hem omgegaan hebben en die Hem gevolgd zijn en nog volgen. 

Ze herkennen hen aan hun getuigenis: ‘En de zaligheid is in geen an-

der (als Jezus), want er is onder de hemel geen andere Naam onder 

de mensen gegeven waardoor wij zalig worden’. Ze herkennen Jezus’ 

leerlingen ook aan hun gedrag: ‘Zij (de apostelen) gingen weg uit de 

tegenwoordigheid van de raad en waren verblijd dat zij waardig 

geacht waren, omwille van Zijn Naam smaadheid te lijden’ (Hand. 5: 

41); smaadheid door geseling  met een spreekverbod. Wanneer we 

aan het heilig avondmaal hebben deelgenomen, zijn we met Jezus 

samen geweest aan Zijn tafel: de tekenen van Zijn hartelijke liefde en 

trouw hebben we ontvangen, Zijn Naam hebben we beleden en Zijn 

dood  als verzoeningsoffer voor onze zonden hebben we verkondigd. 

We hebben tafelgemeenschap met Hem genoten: de maaltijd met 

Hem gebruikt en Hij met ons (Openb.3:20). Dat geeft een liefdes-

verplichting: ‘Daarom zal mijn mond en hart de lof van de HEERE ver-

kondigen, van nu aan tot in der eeuwigheid. Amen’ (het klassieke 

avondmaalsformulier). De dichter van Psalm 116 zingt: ‘Wat zal ik de 

HEERE vergelden voor al Zijn weldaden die Hij mij bewees? Ik zal de 
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beker van het heil heffen en de Naam van de HEERE aanroepen’. Wat 

we in de viering van het heilig avondmaal gedaan hebben: Zijn Naam 

belijden en Zijn kruisdood verkondigen mogen en zullen we daarna 

voortzetten. Het is een dag van goede boodschap en we  kunnen en 

mogen daarover niet zwijgen (2 Kon.7:9). Wanneer Paulus over 

Christus, het voor ons geslachte Paaslam,  schrijft, zegt hij: ‘Laten wij 

dus feestvieren, niet met oud zuurdeeg, ook niet met zuurdeeg van 

slechtheid en boosaardigheid, maar met ongezuurde broden van 

oprechtheid en waarheid’ (1 Kor.5:7,8). Het feest van het avondmaal 

mag voortgezet worden in het dagelijkse leven (‘Laten we dus 

feestvieren’) in oprechtheid en waarheid, God aanbidden in geest en 

waarheid, zegt Jezus  (Joh.4:24). Dit is mogelijk door het werk van de 

Heilige Geest. Van de eerste christelijke gemeenten lezen we: ‘De 

gemeenten dan in heel Judea, Galilea en Samaria hadden vrede en 

werden opgebouwd; en zij wandelden in de vreze van de HEERE en in 

de vertroosting door de Heilige Geest en namen in aantal toe’ 

(Hand.9:31). De gemeenschap met God en met elkaar groeide en 

bloeide, tot eer van God en tot opbouw en uitbreiding van Christus’ 

Gemeente. De lof van Gods grote en heilige Naam werd overal ge-

hoord! Halleluja! 

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, voor Uw werk in de viering van het heilig 

avondmaal en voor Uw zegen daarin ervaren. Zorg voor een goed 

vervolg op het avondmaal: dat we door de kracht van brood en wijn 

onze levensweg met blijdschap mogen vervolgen, onderweg naar de 

bruiloft van het Lam. Kom, Heere Jezus, ja kom spoedig, amen. 
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17 DE OORSPRONG VAN DE BEDIENINGEN (voor maandag) 

 

Lezen: Efeziërs 4:1-16 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Efeze:) En Hij (de naar de 

hemel gevaren Jezus) heeft sommigen gegeven als apostelen, an-

deren als profeten, weer anderen als evangelisten en nog weer 

anderen als herders en leraars, om de heiligen toe te rusten tot het 

werk van dienstbetoon, tot opbouw van het lichaam van Christus, 

totdat wij allen komen tot de eenheid van het geloof en van de kennis 

van de Zoon van God, tot een volwassen man, tot de maat van de 

grootte van de volheid van Christus. (Efeziërs 4:11-13) 

De oorsprong van Jezus’ bedieningen in Zijn Gemeente ligt in Hem. 

Paulus schrijft: ‘En Hij heeft sommigen gegeven als apostelen, ande-

ren als profeten, weer anderen als evangelisten en nog weer anderen 

als herders en leraars, om de heiligen toe te rusten tot het werk van 

dienstbetoon, tot opbouw van het lichaam van Christus’. De 

genoemde bedieningen zijn Jezus’ hemelvaartsgeschenken, want: 

‘Degene (Jezus) Die neergedaald is, is ook Degene Die opgevaren is 

ver boven alle hemelen om alle dingen te vervullen’. Het zijn kostbare 

geschenken, want ze hebben Jezus’ bloed gekost. Vóór Zijn hemel-

vaart zijn de twaalf apostelen er al. Jezus heeft ze uitgekozen om bij 

Hem te zijn: leerlingen die Hij apostelen noemde.  ‘Apostel’ be-

tekent: uitgezonden; uitgezonden om het Koninkrijk van God te 

verkondigen en de zieken te genezen (Lk.6:12-16; 9:2). Drie jaar lang 

lopen ze stage bij Jezus. Zo worden ze voorbereid om aan Christus’ 

Gemeente leiding te geven, nadat ze toegerust zijn met  Zijn Geest en 

de gaven van Zijn Geest (Hand. 2). Apostelen zijn fundamentleggers 

en bouwers van Christus’ Gemeente (1 Kor.3:10-15) en dat zijn de 

eerste apostelen geweest. Zie over het werk van de apostelen Petrus 
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en Paulus in het boek Handelingen. Jezus heeft  profeten gegeven: 

gelovigen aan wie God openbaring geeft over Zijn wil en weg, die ze 

doorgeven.  bijvoorbeeld: Agabus, Judas en Silas (Hand.11:27-30; 

21:10,11; 15:32). Verder heeft Jezus evangelisten gegeven zoals 

Filippus (Hand.8; 21:8) en Timotheüs (2 Tim.4:5). Tenslotte noemt 

Paulus: herders en leraars; twee bedieningen die hij met elkaar ver-

bindt (hij gebruikt één lidwoord voor beide bedieningen). Leraars 

worden in het Nieuwe Testament ook apart genoemd (Hand.13:1; 1 

Kor.12:28,29; 1 Tim.2:7; 2 Tim.1:11). Het is opmerkelijk dat Paulus 

hier niet de bedieningen van ouderlingen en diakenen noemt, terwijl 

de gemeente Efeze  ouderlingen heeft, want in Milete neemt Paulus 

afscheid van hen (Hand.20). In Filippenzen 1:1 noemt hij ‘opzieners 

(ouderlingen) en diakenen’. Paulus noemt niet de bediening van elke 

gelovige (Gal.5:13). Blijkbaar wil Paulus geen volledige opsomming 

van alle bedieningen geven. In elk geval zijn deze bedieningen in Efe-

ze bekend. Paulus schrijft hier verder over de taak van de bediening-

en in Christus’ Gemeente. Jezus heeft ze gegeven tot toerusting, op-

bouw, eenheid en voltooiing van Zijn Gemeente en haar leden. Ze 

hebben een leidinggevende en dienende plaats en taak. Jezus heeft 

ze aan Zijn Gemeente gegeven en geeft ze. Hij houdt ze in Zijn rech-

terhand (Openb.2:1). Hij zorgt voor hen en bij Hem zijn ze veilig. Door 

Hem bewaard is wel bewaard! 

Gebed 

Heere Jezus, Hoofd van Uw Gemeente, dank U voor Uw bedieningen. 

Geef dat we ze herkennen en erkennen en ons door hen laten leiden 

en dienen, tot eer van U, tot opbouw van Uw Gemeente en van ons 

persoonlijk en tot de komst van Uw Koninkrijk voor Israël en de volk-

en, uit genade, amen. 
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18 DE BETEKENIS VAN DE BEDIENINGEN (voor dinsdag) 

 

Lezen: 1 Petrus 5:1-9 

(Paulus zegt tegen de ouderlingen van Efeze:) Zie dan toe op uzelf en 

op heel de kudde, te midden waarvan de Heilige Geest u tot opzieners 

aangesteld heeft om de gemeente van God te weiden, die Hij ver-

kregen heeft door Zijn eigen bloed. (Hand.20:28) 

Jezus en Zijn apostelen noemen Christus’ Gemeente een kudde 

waarvan Hij de Goede Herder is, waarvoor Hij zorgt en die Hij leidt. 

Hij doet dat door middel van onderherders die Hij aanstelt en toerust 

met gaven voor hun bediening.  Bij  Petrus’ herstel in zijn aposto-

lische bediening zegt Jezus tegen hem: ‘Weid Mijn lammeren’, ‘Hoed 

Mijn schapen’ en ‘Weid Mijn schapen’ (Joh.21:15-17). Op zijn beurt 

zegt Petrus later tegen de ouderlingen: ‘Hoed de kudde van God die 

bij u is en houd daar toezicht op, niet gedwongen, maar vrijwillig; niet 

uit winstbejag, maar bereidwillig; ook niet als mensen die heer-

schappij voeren over het erfdeel van de Heere, maar als mensen die 

voorbeelden voor de kudde geworden zijn en als de Opperherder 

(Jezus) verschijnt, dan zult u de onverwelkte krans van de heerlijkheid 

verkrijgen’. De ouderlingen zijn onderherders van de Opperherder 

Jezus Christus. Bij zijn afscheid van de ouderlingen van Jezus’ ge-

meente in Efeze zegt Paulus: ‘Zie dan toe op uzelf en op heel de 

kudde, te midden waarvan de Heilige Geest u tot opzieners aan-

gesteld heeft om de gemeente van God te weiden, die Hij verkregen 

heeft door Zijn eigen bloed’. Het gaat om Jezus’ schapen die Hij ge-

kocht heeft met Zijn bloed, over wie de Heilige Geest ouderlingen 

heeft aangesteld om  opzicht te houden; toezicht op hun getuigenis 

en levenswandel. De ouderlingen en alle andere bedieningen: apos-

telen, profeten, evangelisten, herders en leraars, enz. hebben een 
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herderlijke plaats en taak  in Christus’ Gemeente; om Hem en de 

gemeenteleden te dienen. Paulus gebruikt nog een ander beeld: de 

Gemeente als het lichaam van Christus, waarin niet alleen veel 

ledematen (organen) zijn, die elkaar nodig hebben (1 Kor.12:12-27), 

maar ook gewrichten of pezen om het lichaam bijeen te houden, 

vastheid te geven en   binnen het lichaam ledematen (organen) met 

elkaar  te verbinden  (Ef.2:21; 4:16). ‘Naar oude opvatting dienen de 

gewrichten of pezen in het lichaam ook als de kanalen die het 

lichaam tot in de verste uithoeken van voedsel voorzien (Gnilka)’. Die 

gewrichten of pezen zijn de bedieningen in de Gemeente van 

Christus. Ze zijn onmisbaar voor de groei en bloei  van de Gemeente, 

zowel naar binnen als naar buiten. ‘De stroom van de gaven van de 

Geest heeft de bedding van de bedieningen van Christus nodig. 

Anders kan de stroom gemakkelijk buiten zijn oevers treden of 

uitdrogen. Zonder de bedieningen leiden de gaven tot verwarring en 

zonder de gaven leiden de bedieningen tot verstarring. Bedieningen 

zonder gaven zijn als een bedding zonder water, terwijl gaven zonder 

bedieningen zijn als water zonder bedding, schreef  een broeder 

terecht’ (zie mijn HELP! Christus’ Gemeente is in nood. Bidden om de 

Bedieningen in de Gemeente, Nunspeet, 2011, 7). De bedieningen in 

Christus’ Gemeente hebben een voorbeeldfunctie en een leidende, 

verbindende en stimulerende taak, om het lichaam in alles te laten 

groeien naar het Hoofd Jezus Christus en zijn groei verkrijgt, tot op-

bouw van zichzelf in de liefde (Ef.4:15,16). De gemeenteleden moe-

ten zich laten bedienen en zijn geroepen om elkaar en de bediening-

en te dienen, uit liefde en uit dankbaarheid! 

Gebed 
Dank U, Heere Jezus, voor de betekenis van de bedieningen in Uw 
Gemeente. Geef dat we hun betekenis hoe langer hoe meer gaan 
begrijpen, ervaren,  waarderen en bevorderen, door de kracht van Uw 
Heilige Geest, amen. 
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19 DE BEDIENINGEN EN JEZUS CHRISTUS (voor woensdag) 
 

Lezen: Hebreeën 3:1-6 

(Jezus zegt tegen Zijn leerlingen:) Wie u (Mijn leerlingen) ontvangt, 

ontvangt Mij; en wie Mij ontvangt, ontvangt Hem (God) Die Mij ge-

zonden heeft. Wie een profeet ontvangt, omdat hij een profeet is, zal 

het loon van een profeet ontvangen; en wie een rechtvaardige ont-

vangt omdat hij een rechtvaardige is, zal het loon van een recht-

vaardige ontvangen. En wie een van deze kleinen slechts een beker 

koud water te drinken geeft omdat hij een discipel is, voorwaar, Ik zeg 

u: hij zal zijn loon beslist niet verliezen. (Mattheüs 10:40-42) 

De Hebreeënschrijver noemt Jezus ‘de Apostel en Hogepriester van 

onze belijdenis’. Hij, de Messias van Israël, is de ‘Gezondene’ door 

Zijn Vader (Joh.5:24,30,38; 6:29; 7:16,28,29,33; enz.). Hij vertegen-

woordigt Zijn Vader. Hij maakt de Naam van Zijn Vader bekend 

(Joh.17:6,26) en Hij verkondigt het Koninkrijk van Zijn Vader  door 

Zijn woorden en door tekenen ervan op te richten. Op Zijn beurt 

zendt Jezus Zijn twaalf apostelen uit, eerst naar Israël en later naar de 

heidenvolken (Mt.28:19). Hij zegt tegen hen: ‘Zoals de Vader Mij 

gezonden heeft, zend Ik ook u’ (Joh.20:21). Jezus is de hoogste Pro-

feet, omdat Hij de Zoon van God in het menselijk vlees is. Hij getuigt 

van zichzelf dat Hij profeet is (Lk.4:16-21,24; Mt.10:40, 41; 13:57). Als 

zodanig wordt Hij door mensen herkend en erkend (Mt. 21:46; 

Joh.4:19, enz.). In Hem is Mozes’ profetie vervuld (Deut.18:15-19; 

Hand.3:22,23; 7:37). Hij overtreft alle profeten (Hebr.1:1). Hij geeft 

de profeten: Agabus, Judas en Silas (Hand.11:27; 21:10; 15:32). Jezus 

is de Evangelist: Verkondiger van het Evangelie. Hij heeft gezegd dat 

Hij gezonden is ‘om aan armen het Evangelie te verkondigen’  (Lk. 

4:18). Hij geeft evangelisten: Filippus (Hand.21:8) en Timotheüs (2  

Tim.4:5). Jezus is de Goede en Grote Herder van Zijn schapen 
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(Joh.10:11,14; Hebr.13:20; 1 Petr.2:25). Hij geeft ouderlingen/op--

zieners als onderherders (Hand.20:28; 1 Petr.5:1-4). Jezus is de grote 

Leraar. Nicodemus noemt Hem ‘een Leraar van God gekomen’ 

(Joh.3:2). Hij leert als Machthebbende en niet als de Schriftgeleerden 

(Mk.1:22). Hij geeft aan Zijn Gemeente leraars (Hand.13:1; 18:24-26; 

1 Tim.2:7; 2 Tim.1:11). Jezus is de grote Diaken/Dienaar van Zijn 

Gemeente (Lk.22:27; Rom.15:8). Hij is de Heiland vol ontferming. Hij 

geneest en bevrijdt. Hij geeft diakenen aan Zijn Gemeente (Hand.6:1-

7; Fil.1:1; 1 Tim.3:8-13). Ook de gemeenteleden zijn in hun bediening 

van gelovige werkzaam  als profeet, priester en koning (Heidelbergse 

Catechismus, zondag 12, vr. en antw.32). Al deze bedieningen vloeien 

voort uit Jezus’ bedieningen. Hij is hun krachtbron en voorbeeld! Ze 

mogen in hun bediening  Hem en Zijn bedieningen vertegenwoor-

digen. Jezus zegt: ‘Wie u ontvangt, ontvangt Mij; en wie Mij ontvangt, 

ontvangt Hem Die Mij gezonden heeft’. En wie een profeet, een 

rechtvaardige en een gering geachte leerling van Jezus ontvangt als 

behorend bij Jezus, die ontvangt  loon uit Zijn hand, die wordt 

daardoor gezegend, nu al en zeker  in de toekomst. Daarom: Kijk naar 

Jezus’ bedieningen door Zijn ogen, eer en waardeer ze als Zijn die-

naren en word door hen gezegend.  De Hebreeënschrijver wekt op: 

‘Gehoorzaam uw voorgangers en wees hun onderdanig, want zij 

waken voor uw zielen omdat zij rekenschap moeten afleggen, opdat 

zij dat mogen doen met  vreugde en niet al zuchtend. Dat heeft 

immers voor u geen nut’ (13:17). Maak ze blij en laat ze niet zuchtend 

hun werk doen, u ten goede! 

Gebed 

Heere Jezus, dank U dat U de krachtbron en het voorbeeld bent voor 

alle bedieningen in Uw Gemeente. Laten ze uit U, door U en voor U 

hun dienst verrichten, tot eer van U, tot opbouw en uitbreiding van 

Uw Gemeente, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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20  DE BEDIENINGEN EN HUN VEREISTEN (voor donderdag) 

 

Lezen: 1 Timotheüs 3 

(Johannes vertelt:)... Jezus zei tegen Simon Petrus: Simon, zoon van 

Jona, hebt u Mij meer lief dan dezen (de andere leerlingen)? Hij zei 

tegen Hem: Ja, Heere, u weet dat ik van U houd. Hij zei tegen hem: 

Weid Mijn lammeren. Hij zei opnieuw tegen hem, voor de tweede 

keer: Simon, zoon van Jona, hebt u Mij lief? Hij zei tegen Hem: Ja, 

Heere, U weet dat ik van U houd. Hij zei tegen hem: Hoed Mijn 

schapen. Hij zei voor de derde keer tegen hem: Simon, zoon van Jona,  

houdt u van Mij? Petrus werd bedroefd, omdat Hij voor de derde keer 

tegen hem zei: Houdt u van Mij? En hij zei tegen Hem: Heere, U weet 

alle dingen, U weet dat ik van U houd. Jezus zei tegen hem: Weid Mijn 

schapen. (Johannes 21:15-17) 

Voor de uitoefening van een bepaalde taak zijn aanstelling, gaven en 

bekwaamheden nodig. Dit geldt ook voor de bedieningen in Christus’ 

Gemeente. Een hartelijke liefde voor de Heere Jezus, het Hoofd van 

Zijn Gemeente,  en een herdershart voor Zijn schapen  zijn onmis-

baar. Jezus spreekt hierover bij Petrus’ herstel  in zijn apostolische 

bediening aan de Zee van Tiberias en dit geldt voor alle bedieningen 

én ook voor de gemeenteleden in hun bediening van gelovige. Hoe 

zullen we Jezus en Zijn Gemeente dienen zonder liefde voor Hem en 

voor Zijn leden? Hoe zullen we Zijn bedieningen, die een herderlijk 

karak-ter hebben, vervullen zonder een herdershart? Paulus schrijft 

in 1 Timotheüs 3 over de vereisten voor de bediening van ouderling 

en diaken. Wie naar de bediening van opziener/ouderling verlangt, 

be-geert een goed werk: goed in Gods ogen en goed voor Christus’ 

Gemeente. De Heilige Geest werkt dat verlangen in het hart. Daarna 

noemt Paulus zestien vereisten voor deze bediening: een onbe-
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sproken levenswandel, huwelijkstrouw, zelfbeheersing, bezonnen-

heid, fatsoen, gastvrijheid, bekwaamheid  om te onderwijzen, niet 

verslaafd zijn, niet opvliegend zijn, niet vol winstbejag, maar welwil-

lend/vriendelijk zijn, zonder strijdlust en geldzucht zijn, een goede 

echtgenoot en vader in het gezin zijn, niet een pasbekeerde,  iemand 

met een goed getuigenis van buitenstaanders. Hij moet het beeld van 

Jezus dragen en een voorbeeld voor Zijn Gemeente zijn. Al deze ver-

eisten wil de Heilige Geest geven en geeft Hij. Laten we er om bidden 

tot zegen van de bedieningen in Christus’ Gemeente en van de 

Gemeente. Paulus noemt verder negen vereisten voor de bediening 

van het diakenschap: eerbaar zijn, niet tweetongig zijn, niet verzot op 

wijn, niet uit op winstbejag, het geloof bewaren in een zuiver ge-

weten, onberispelijk zijn, eerbare vrouwen hebben, huwelijkstrouw, 

een goede echtgenoot en vader in het gezin zijn. Ook deze vereisten 

wil de Heilige Geest geven op het gebed en geeft Hij. Paulus voegt er 

een belofte aan toe: ‘Want zij die hun dienst goed verricht hebben, 

maken dat zij hoog staan aangeschreven en veel vrijmoedigheid ver-

krijgen in het geloof in Christus Jezus’. Het is goed om de HEERE te 

dienen. Hij geeft eer en genade:  hoog aanzien en veel vrijmoedigheid 

in het geloof. Wie trouw zijn bediening vervult, mag delen in de 

zegen die Jezus aan Zijn Gemeente geeft. Paulus schrijft: ‘Niet omdat 

wij van onszelf bekwaam zijn iets te denken, als was het uit onszelf, 

maar onze bekwaamheid is uit God’ (2 Kor.3:5). Hij maakt bekwaam: 

‘Hij Die u roept, is getrouw: Hij zal het ook doen’ (1 Thess.5:24). Dit 

geldt voor de bedieningen én voor de gemeenteleden in hun bedie-

ning als gelovige. Verwacht het van Hem! 

Gebed 
Dank U, hemelse Vader, voor Uw vereisten voor de bedieningen in 
Christus’ Gemeente, die U geeft door Uw Heilige Geest. Geef dat we 
daar om bidden tot vervulling van de bedieningen en tot zegen van 
Uw Gemeente, in Jezus’ Naam, door de kracht van Uw Geest, amen. 
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21 DE VOORBEREIDING OP DE BEDIENINGEN (voor vrijdag) 

 

Lezen: Lukas 1:67-80 

(Lukas vertelt:) Het kind (Johannes de Doper) groeide op en werd ge-

sterkt in de geest en het verbleef in de woestijnen tot de dag van zijn 

verschijning aan Israël. (Lukas 1:80) 

Aan de bedieningen in Christus’ Gemeente gaat een tijd van voor-

bereiding vooraf. Het hele voorafgaande leven aan de bediening is 

een tijd van voorbereiding. Achteraf  wordt dit vaak gezien. Over Jo-

hannes de Doper zegt Lukas dat hij voorspoedig opgroeit en een 

krachtige Israëliet wordt, vol van de Heilige Geest, met Wie Hij 

vervuld is vanaf de moederschoot (15). Johannes trekt zich terug in 

de woestijnen, totdat de HEERE hem roept om als profeet op te tre-

den in Israël. ‘Lukas gebruikt  een woord dat ziet op officiële aanstel-

ling of installatie’ (J. van Bruggen). Deze periode is geen verloren tijd 

geweest. Evenals Jezus zal hij op ongeveer dertigjarige leeftijd als 

profeet  optreden (Lk.3:23; vgl.Gen.41:46; 2 Sam.5:4). Ook Jezus 

heeft  een voorbereidingstijd,  waarin Hij bezig is in de dingen van 

Zijn Vader  en waarin Hij toeneemt in wijsheid en grootte en in 

genade bij God en de mensen (Lk.2:49,52). Aan het begin van Zijn 

bediening wordt Hij gedoopt in water én in de Heilige Geest (Lk. 

3:21,22). Na Zijn overwinning op de verzoekingen van satan keert Hij 

terug naar Galilea door de kracht van de Geest en begint Hij met Zijn 

prediking en onderwijs (Lk.4:14). Dit alles behoort tot de voorbe-

reiding op Zijn bediening als  de Messias van Israël. Jezus’ leerlingen 

worden voorbereid op hun bediening als apostel. Ze lopen drie jaar 

stage bij Jezus en worden op Pinksteren vervuld met de Heilige 

Geest: toegerust met Zijn gaven om Jezus’ verheerlijkte leven op 

aarde zichtbaar te maken en om Zijn werk op aarde voor te zetten: 
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alle volken tot Zijn leerlingen te maken, door hen te dopen en te 

leren in praktijk te brengen alles wat Jezus hun geboden heeft.  

Paulus heeft een voorbereidingstijd in Tarsus (Hand.9:30; 11:25)  en 

in Arabië (Gal.1:17) voordat hij met Barbabas uitgezonden wordt 

naar de heidenwereld (Hand.13). De voorbereidingstijd is de tijd van 

Gods roeping en toerusting tot een bediening in Christus’ Gemeente. 

Vaak gaat een innerlijke roeping door God vooraf aan de uiterlijke 

roeping door middel van Christus’ Gemeente  en wordt de eerste 

door de tweede bevestigd. Wie vandaag door Christus’ Gemeente tot 

een bediening geroepen wordt, krijgt bedenktijd om die roeping voor 

Gods aangezicht te overwegen en om tot helderheid te komen of het 

de HEERE is die roept tot een bediening; voor een beroepen predi-

kant is de bedenktijd meestal drie weken en voor een gekozen 

ouderling of diaken een week. Het is belangrijk om voor jezelf  te 

ontdekken of je de bediening moet, mag en wil  aanvaarden. Paulus 

schrijft over de gelovigen in Macedonië: ‘...zij gaven zich eerst aan de 

Heere (Jezus) en daarna aan ons (Zijn apostelen), door de wil van 

God’ (2 Kor.8:5). Het is mooi wanneer de voorbereidingstijd  uitloopt 

op overgave aan Jezus én  aan Zijn Gemeente. Een voorbereidings-

tijd kan soms lang duren, maar God vergist zich niet. Laten we die ge-

bruiken om zo goed mogelijk toegerust te zijn wanneer Gods roeping 

door middel van Zijn Gemeente tot ons komt. De bediening kan zo-

veel van ons vragen, dat de tijd voor bezinning en toerusting er 

gemakkelijk bij inschiet. Het bovenstaande  geldt  ook voor de open-

bare geloofsbelijdenis  met de bevestiging in de bediening van ge-

lovige. Daarom: Gebruik de voorbereidingstijd goed! 

Gebed 
Heilige en liefdevolle Vader, dank U voor de voorbereiding op de be-
dieningen. Geef dat we daar ernst mee maken en daar tijd voor 
nemen,  tot opbouw van Christus’ Gemeente en van onszelf, in Jezus’ 
Naam, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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22 DE BEVESTIGING IN  DE BEDIENINGEN (voor zaterdag) 

 

Lezen: Handelingen 6:1-7 

(Lukas vertelt:) Zij leiden hen (de gekozen broeders) vóór de aposte--

len, en die legden hun, nadat zij gebeden hadden, de handen op. En 

het Woord van God verbreidde zich en het aantal discipelen in Jeru-

zalem nam sterk toe; en een grote menigte priesters werd aan het 

geloof gehoorzaam. (Handelingen 6:6,7) 

Morgen zal D.V. de bevestigingsdienst plaatsvinden van enkele be-

dieningen in de christelijke gemeente waar je bij behoort. Dat kan 

zijn  de bevestiging van nieuwe belijdende leden, van een nieuwe 

predikant of van ouderlingen en diakenen. Een eerste bevestiging 

heeft het karakter van een afzondering  voor, een apart zetten  en ter 

beschikking stellen voor  een bediening en een gesteld worden in een 

bediening (ordinatie), zoals bij Barnabas en Paulus in de gemeente 

van Antiochië: ‘En terwijl zij (enkele leraars en profeten) de Heere 

dienden en vastten, zei de Heilige Geest: Zonder voor Mij af zowel 

Barnabas als Saulus voor het werk waartoe Ik hen geroepen heb’; tot 

de dienst van de zending onder de heidenvolken (Hand.13:2). Een 

bevestiging kan ook een herbevestiging zijn; voor een predikant die 

een andere gemeente gediend heeft en voor ouderlingen en 

diakenen die al eerder de gemeente gediend hebben. Over de be-

vestiging in een bediening vinden we enkele gegevens in het Nieuwe 

Testament. Er wordt voor Christus’ dienaren gebeden en gevast en 

hen worden zegenend de handen opgelegd. Dit gebeurt bij de zeven 

helpers van de apostelen (diakenen) in Jeruzalem, bij Barnabas en 

Paulus in Antiochië en bij Timotheüs. Paulus schrijft aan hem: 

‘Veronachtzaam de genadegave niet die in u is en die u gegeven is 

door profetie, met handoplegging door de raad van ouderlingen’ (1 
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Tim.4:14; 2 Tim.1:6). Dit is mogelijk gebeurd bij zijn bevestiging in de 

bediening van evangelist (2 Tim.4:5). In de bevestigingsdienst  mor-

gen zal dit ook plaatsvinden. Na het ja-woord van de te bevestigen 

broeders/zusters (als nieuwe belijdende leden), zullen ze neerknielen  

en onder handoplegging woorden van God  ontvangen. Daarna zal de 

gemeente hen Gods zegen toezingen en beloven om hen als nieuwe 

leden/dienaren van God te ontvangen, te eren en te dienen, tot op-

bouw van Christus’ Gemeente. Na de dienst zal er gelegenheid zijn 

om met een handdruk hen Gods zegen toe te wensen. Zo’n bevesti-

gingsdienst is een vreugdevolle dienst: de HEERE gaat door met Zijn 

werk in de gemeente. Hij geeft belijdende leden en dienaren die de 

gemeente uit Zijn hand ontvangt. Na de bevestiging van de zeven hel-

pers van de apostelen in Jeruzalem verbreidt het Woord van God zich 

en neemt het aantal leerlingen van Jezus sterk toe, een grote menig-

te van priesters wordt aan het geloof gehoorzaam. Hun bevestiging 

leidt tot uitbreiding van Christus’ Gemeente. Wat een heerlijke 

zegen! Die wil God ook nu geven. Laten we daar vandaag, morgen en 

in de komende tijd voortdurend om bidden! Op het gebed doet God  

wonderen! 

Gebed 

Dank U, Vader in de hemel, voor de bevestiging van de bedieningen in 

Christus’ Gemeente. Zegen die morgen  tot opbouw van Uw Gemeen-

te en tot uitbreiding van Uw Koninkrijk. Laat het een gezegende 

dienst zijn voor de te bevestigen belijdende leden/dienaren met hun 

geliefden, voor de hele gemeente en voor de omgeving, in Jezus’ 

Naam, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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23  DANKBAARHEID VOOR DE BEDIENINGEN (voor zondag) 

 

Lezen: Filippenzen 2:19-30 

(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Filippi:) Ik heb het echter 

nodig geacht Epafroditus naar u toe te sturen, mijn broeder, mede-

arbeider en medestrijder, en uw gezant en dienaar in wat ik nodig 

had, omdat hij vurig naar u allen verlangde...Ontvang hem dan in de 

Heere, met alle blijdschap en houd zulke mensen in ere.  (Fil. 

2:25,26,29) 

Na de bevestigingsdienst van gisteren is er alle reden voor dankbaar-

heid. God heeft voorzien in bedieningen, die  bevestigd en inge-

zegend zijn. Hij gaat door met Zijn werk en Hij zorgt voor Zijn Ge-

meente, ook voor de gemeente waar je bij behoort. De bedieningen 

zijn Jezus’ hemelvaartsgeschenken (Ef.4:10-13) en wie zou Hem daar  

niet voor danken?  Zo’n bevestigingsdienst is een hoogtepunt in het 

gemeenteleven waar met dankbaarheid  op teruggezien wordt. Wan-

neer Paulus schrijft over medebroeders in de Evangeliebediening  

doet hij dat vol dankbaarheid. Hij schrijft over Epafroditus (‘vriende-

lijk), een gelovige in Filippi: ‘mijn broeder, mede-arbeider en mede-

strijder en uw gezant en dienaar in wat ik nodig had’ (in de ge-

vangenis). Wat een lovend en warm getuigenis!  Paulus wekt de ge-

lovigen in Filippi op om hem in gemeenschap  met de Heere Jezus te 

ontvangen en hem eer te bewijzen. Daaruit blijkt hun dankbaarheid 

voor de bediening van Epafroditus. Later schrijft hij over hem: ‘...nu ik 

door middel van Epafroditus ontvangen heb wat door u gezonden 

was, als een aangename geur, een welgevallig offer, welbehaaglijk 

voor God’ (4:18). Zo waardeert Paulus Epafroditus’ bediening. Laten 

we de bedieningen in eigen gemeente  waarderen! Dan wordt God 

groot gemaakt en de gemeente  gezegend! Danken en bidden be-
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horen bij elkaar. Er is alle reden om voor de bevestigde nieuwe leden 

en  broeders te blijven bidden dat ze met vreugde de gemeente 

mogen dienen en niet al  zuchtend, want dat heeft geen nut 

(Hebr.13:17). Ze hebben onze dagelijkse voorbede nodig, omdat ze 

vaak het mikpunt van satan zijn. Wanneer hij een dienaar van 

Christus ten val kan brengen, treft hij daarin  Christus’ hele Ge-

meente. De bedieningen hebben gebedsbescherming nodig. Daarom: 

Gemeente, let op uw zaak en versta uw taak! Toon ook daarin uw 

dankbaarheid voor de bedieningen! Waak en bid dat ze niet in ver-

oeking komen, want  de geest is wel gewillig, maar het vlees is zwak 

(Mt.26:41). 

Gebed 

Heere Jezus, dank U voor Uw bedieningen en voor hun bevestiging in 

de dienst gisteren. Geef dat we als gemeenteleden U danken voor hun 

werk in Uw gemeente en onze dankbaarheid tonen door hen te eren 

als Uw dienaren en door hen zoveel mogelijk  steun te geven. Doe ons 

voor hen waken en bidden, zodat ze niet in verzoeking komen, maar 

staande blijven en volharden in Uw bediening, tot eer van U, tot 

opbouw van Uw Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk voor 

Israël en de volken, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen.  
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24 HET VERVOLG OP DE BEVESTIGING IN DE BEDIENINGEN (voor 

maandag) 

Lezen: Efeziërs 6:10-20 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Efeze:) Bid ook voor mij, op-

dat mij het woord gegeven wordt bij het openen van mijn mond, om 

met vrijmoedigheid het geheimenis van het Evangelie bekend te ma-

ken, waarvan ik een gezant ben in ketenen, opdat ik daarin vrij-

moedig mag spreken, zoals ik moet spreken. (Efeziërs 6:19,20) 

Op de bevestiging in de bedieningen volgt het vervullen van de be-

dieningen: de  nieuwe leden in hun bediening als gelovige,  de pre-

dikant als herder en leraar in zijn werk van prediking, catechese, 

pastoraat, kringwerk, enz.; de ouderling in zijn werk van huisbezoek 

en opzicht over de gemeente en voorganger; en de diaken in zijn 

werk van hulpverlening binnen en buiten Christus’ Gemeente. In al 

dit werk komt het aan op toewijding en volharding. Daarvoor zijn het 

persoonlijk gebed van de gelovigen, van Jezus’ dienaren en de 

voorbede van  Christus’  Gemeente onmisbaar. Paulus spoort de ge-

lovigen in Efeze daartoe aan. Alle gelovigen zijn in een geestelijke 

strijd gewikkeld, in een strijd tegen de duivel,  de goddeloze wereld 

en de zonde die nog in hen woont. Daarom moeten ze de volle 

wapenrusting van God aantrekken, elke dag opnieuw. Zo alleen kun-

nen ze weerstand bieden en standhouden op het fundament Jezus 

Christus, in Wie ze meer dan overwinnaars zijn. Die volle 

wapenrusting – een werk en een  geschenk van God dat klaar ligt – 

bestaat uit de gordel van de waarheid, het borstharnas van de ge-

rechtigheid, geschoeide voeten met de bereidheid van het Evangelie 

van de vrede, het schild van het geloof, de helm van de hoop op de 

zaligheid en het zwaard van de Geest, dat is Gods woord. Niet één 

onderdeel kan gemist worden. Daarbij is voortdurend contact nodig 
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met Jezus, de Legeraanvoeder: bij alle gelegenheid met alle gebed en 

smeking bidden in de Heilige Geest en daarin waakzaam met alle vol-

harding en smeking voor alle heiligen; dus niet alleen voor onszelf, 

maar ook voor alle medegelovigen. Daarbij vraagt Paulus ootmoedig 

voorbede voor zichzelf: ‘Bid ook voor mij, opdat mij het woord gege-

ven wordt bij het openen van mijn mond, om met vrijmoedigheid het 

geheimenis van het Evangelie bekend te maken, waarvan ik een ge-

zant ben in ketenen, opdat ik daarin vrijmoedig mag spreken, zoals ik 

moet spreken’. Paulus vraagt om voorbede voor zijn werk als 

Evangelieprediker: om vrijmoedigheid, dat hij zich  door zijn boeien 

en gevangenschap  niet zal laten afschrikken om daarmee door te 

gaan. Bij de opening van zijn mond moet hij van God de juiste woor-

den krijgen. Daarin is hij afhankelijk van de leiding van de Heilige 

Geest. Preken is voor Paulus geen routine. Het gaat daarbij om het 

geheimenis (Gr. mustèrion: mysterie) van het Evangelie van Jezus 

Christus, dat geopenbaard is en nog verborgenheden bevat, omdat 

het ons verstand  te boven gaat. Paulus vraagt om voorbede aan 

Christus’ gemeente in Efeze. Hebben alle dienaren van Christus die 

niet dagelijks nodig in hun bediening? Bij hun bevestiging hebben we  

als gemeente  die aan hen  beloofd. ‘Beloofd is beloofd’. Laten we die 

belofte nakomen, tot zegen van de dienaren en van Christus’ hele 

gemeente! De Heilige Geest wil ons helpen! 

Gebed 

Dank U, heilige en liefdevolle Vader, voor Uw volle wapenrusting in de 

geestelijke strijd. Geef dat we die aantrekken in het geloof, door de 

kracht van Uw Heilige Geest, om stand te houden op het fundament 

Jezus Christus, Uw Zoon. Doe ons daarbij volharden in de voorbede 

voor de bedieningen in Christus’ Gemeente, voor de nieuwe belij-

dende  leden en  voor Uw dienaren, tot eer van U en tot zegen van 

hen en van de hele gemeente, in Jezus’ Naam, amen. 
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25 DE OORSPRONG VAN HET HUWELIJK (vijf dagen voor de 

huwelijksbevestiging) 

 

Lezen: Genesis 2:4-25 

Ook zei de HEERE God: Het is niet goed dat de mens alleen is; Ik zal 

een hulp voor hem maken als iemand tegenover hem...Toen liet de 

HEERE God een diepe slaap op Adam vallen, zodat hij in slaap viel; en 

Hij nam een van zijn ribben en sloot de plaats ervan toe met vlees. En 

de HEERE God bouwde de rib die Hij uit Adam genomen had, tot een 

vrouw en Hij bracht haar tot Adam. Toen zei Adam: Deze is ditmaal 

been van mijn beenderen en vlees van mijn vlees! Deze zal mannin 

genoemd worden, want uit de man is zij genomen. Daarom zal een 

man zijn vader en zijn moeder verlaten en zich aan zijn vrouw hech-

ten; en zij zullen tot één vlees zijn. En zij waren beiden naakt, Adam 

en zijn vrouw, maar zij schaamden zich niet. (Genesis 2:18,21-25) 

De oorsprong van het huwelijk ligt in God, de Schepper van hemel en 

aarde. Op de zesde dag schept Hij de mens: mannelijk en vrouwelijk. 

De man vormt Hij uit het stof van de aarde en  blaast Hij de levens-

adem in. Zo wordt hij een levend wezen. De vrouw schept God op 

een andere manier. Hij brengt de dieren bij de mens voor hun naam-

geving. In zijn positie als (onder)koning van de schepping mag hij na-

men geven aan de dieren; passend bij hun wezen. Adam doet dat. Bij 

deze naamgeving ontdekt hij dat er bij de dieren mannetjes en 

vrouwtjes zijn, maar voor zichzelf vindt hij ‘geen hulp als iemand 

tegenover hem’. Hij mist een ‘helper’, die hem aanvult en bij hem 

past; die een eigen plaats en taak heeft; niet hoger of lager als de 

man, maar anders. Wat een liefde en zorg van de Schepper! Hij voor-

ziet in de behoefte van de man; om niet eenzaam, maar tweezaam te 

zijn. De Prediker zegt:  ‘Twee zijn beter dan één, want samen krijgen 
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zij een goede beloning voor hun zwoegen’ (4:9-12). God voert Zijn 

plan uit om een hulp voor de man  te maken door Adam in een diepe 

slaap te laten vallen; geen gewone slaap, maar een diepe ‘narcose’. 

Hij neemt één van zijn ribben – dichtbij Adams hart vandaan  om zijn 

vrouw te lief te hebben!  – en bouwt daaruit een vrouw. Door deze 

manier van scheppen is er een bijzondere relatie tussen man en 

vrouw. In hun verscheidenheid zijn ze op elkaar aangelegd en 

aangewezen. Ze vullen elkaar aan. Door hun samengaan kan de 

zegen en de opdracht van God werkelijkheid worden: ‘Wees vrucht-

baar, word talrijk, vervul de aarde en onderwerp haar en heers over 

de vissen van de zee, over de vogels in de lucht en over al de dieren 

die op de aarde kruipen’ (Gen.1:28). Samen zijn ze de kroon van Gods 

scheppingswerk. God zelf brengt de vrouw bij de man zoals later de 

vriend van de bruidegom de bruid naar de bruidegom leidt: het mo-

ment van de officiële overdracht waardoor het huwelijk voltrokken 

wordt (Studiebijbel Oude Testament) (vgl.Joh.3:29). Wat een ver-

rassing voor Adam!  Hij uit zijn vreugde door een lied te zingen, dat 

uit vijf korte zinnen bestaat. Hij kan zijn geluk niet op!  Een even-

mens, een vrouw, uit hem genomen! Hij noemt haar ‘mannin’ 

(Hebr.isha), omdat zij uit de man (Hebr. ish) genomen is. Hier is 

klankovereenkomst. Later geeft hij haar de eigennaam Eva (‘leven’). 

Ze zijn beiden naakt en ze behoeven zich niet voor elkaar te schamen. 

Zo rein en zuiver is hun relatie. Helaas heeft de zonde het huwelijk 

aangetast, maar niet ongedaan gemaakt. Jezus wil het huwelijk rei-

nigen en heiligen en gebruiken voor Zijn Koninkrijk! 

Gebed 
 
Heilige en liefdevolle Vader, dank U voor de schepping van de vrouw 
en voor het huwelijk. Geef dat we de vrouw en het huwelijk mogen 
zien en hoogachten zoals U, om Jezus’ wil, door de kracht van Uw 
Heilige Geest, amen. 
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26 DE BETEKENIS VAN HET HUWELIJK (vier dagen voor de 
huwelijksbevestiging) 
 
Lezen: Efeziërs 5:18-33 

 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Efeze:) Vrouwen, wees uw 
eigen mannen onderdanig, zoals aan de Heere (Jezus), want de man 
is het hoofd van de vrouw, zoals ook Christus het Hoofd van de Ge-
meente is; en Hij is de Behouder van het lichaam. Daarom, zoals de 
Gemeente aan Christus onderdanig is, zo behoren ook de vrouwen in 
alles hun eigen mannen onderdanig te zijn. Mannen, hebt uw eigen 
vrouw lief, zoals ook Christus de Gemeente liefgehad heeft en zich 
voor haar heeft overgegeven, opdat Hij haar zou heiligen, door haar 
te reinigen met het waterbad door het Woord, opdat Hij haar in heer-
lijkheid voor zich zou plaatsen, een Gemeente zonder smet of rimpel 
of iets dergelijks, maar dat zij heilig en smetteloos zou zijn. (Efeziërs 
5:22-27) 
 
 Paulus schrijft hier over de noodzaak van de vervulling met de 
Heilige Geest: ‘Word vervuld met de Geest’. Deze vervulling vindt 
haar uitwerking in het dagelijkse leven van de gelovigen, in de 
relaties man-vrouw, kinderen-ouders en slaven-heren. Paulus plaatst 
hier het huwelijk voorop. Een gehuwde vrouw moet haar eigen man 
onderdanig zijn zoals aan de Heere Jezus. Ze behoort Jezus te er-
kennen en  te dienen als haar Heere en Meester, uit liefde en dank-
baarheid. Het Griekse woordje ‘zoals’ is redengevend (omdat) én 
vergelijkend (zoals). Jezus als het Hoofd van Zijn Gemeente is de 
krachtbron en het  voorbeeld om haar man onderdanig te zijn, om 
aan hem de plaats te geven die God hem gegeven heeft:  een plaats 
van dienend leiderschap. God heeft in Zijn schepping  man en vrouw 
ieder een eigen plaats en taak gegeven: aan de man dienend leider-
schap en aan de vrouw helpend partnerschap (Gen.2:18,21-25). Zo 
vullen ze elkaar aan en dienen  ze elkaar in liefde. Jezus als het Hoofd 
van Zijn Gemeente, van Zijn lichaam, is haar Redder. Zo moet de man 
zorg dragen voor zijn vrouw als voor zijn eigen lichaam. Tegen de  
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mannen zegt Paulus: ‘Mannen, hebt uw eigen vrouw lief, zoals ook 
Christus de Gemeente liefgehad heeft en zich voor haar heeft over-
gegeven, opdat Hij haar zou heiligen, door haar te reinigen met het 
waterbad door het Woord, opdat Hij haar in heerlijkheid voor zich 
zou plaatsen, een Gemeente zonder smet of rimpel of iets dergelijks, 
maar dat zij heilig en smetteloos zou zijn’. Jezus is de krachtbron en 
het voorbeeld voor de man om  zijn vrouw lief te hebben, in overgave 
en toewijding, zodat ze tot haar recht en ontplooiing komt. Man en 
vrouw zijn geroepen om elkaar te eren en te waarderen. Wanneer de 
vrouw haar man onderdanig is, zal  dit haar man helpen haar lief te 
hebben en wanneer de man zijn vrouw liefheeft, zal dit zijn vrouw 
helpen hem onderdanig te zijn. Paulus bedoelt met liefhebben meer 
dan natuurlijke liefde: liefde zoals Christus Zijn Gemeente liefheeft, 
met een onvoorwaardelijke, alles opofferende  liefde. De Heilige 
Geest wil die geven en geeft die! 
 
Gebed 
 
Dank U, hemelse Vader, voor Paulus’ onderwijs over het christelijke 
huwelijk. Geef dat we het ter harte nemen en in praktijk  brengen, 
door de kracht van Uw Heilige Geest. Zegen alle ongehuwden en allen 
die hun man/vrouw verloren hebben door de dood of aan het leven. 
Wees U een Vader voor hen, om Jezus’ wil, amen.  
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27 HET HUWELIJK EN JEZUS CHRISTUS (drie dagen voor de 
huwelijksbevestiging) 
 
Lezen: Johannes 2:1-12 
 
(Paulus schrijft:) Daarom zal een man zijn vader en moeder verlaten 
en zich aan zijn vrouw hechten en die twee zullen tot één vlees zijn. 
Dit geheimenis is groot; maar ik spreek met het oog op Christus en de 
Gemeente. Kortom, ook u moet, ieder in het bijzonder, uw eigen 
vrouw net zo liefhebben als uzelf; en de vrouw moet ontzag hebben 
voor haar man. (Efeziërs 5:31-33) 
 
Jezus heeft als ongehuwde altijd rein en heilig geleefd, al is Hij in alles 
verzocht geweest (Hebr.4: 15), ook in Zijn relatie met vrouwen,  maar 
is zonder zonde gebleven. Het huwelijk heeft Hij beschermd. In Zijn 
Bergrede heeft Hij het zevende gebod: ‘U zult geen overspel plegen’ 
herhaald en verdiept. Dit gebod gaat verder dan de daad,  de be-
geerte ernaar stelt al schuldig. Wie zijn vrouw verstoot om een an-
dere reden dan hoererij, maakt dat ze overspel pleegt en wie met de 
verstotene trouwt, pleegt ook overspel (Mt.5:27-32). Wanneer later 
echtscheiding opnieuw ter sprake komt, wijst Hij op het huwelijk als 
Gods schepping: ‘Hebt u niet gelezen dat Hij (God) Die de mens ge-
maakt heeft, hen van het begin af mannelijk en vrouwelijk gemaakt 
heeft en gezegd heeft: Daarom zal een man zijn vader en moeder 
verlaten en zich aan zijn vrouw hechten en die twee zullen tot één 
vlees zijn, zodat zij niet meer twee zijn, maar één vlees zijn? Dus, wat 
God samengevoegd heeft, laat de mens niet scheiden...maar van het 
begin af is het zo (een echtscheidingsbrief geven aan een verstoten 
vrouw) niet geweest’ (Mt.19:1-9). De bruiloft in Kana eert Jezus ‘met 
Zijn tegenwoordigheid, giften en wondertekenen’ (het klassieke hu-
welijksformulier). Met Zijn leerlingen is Hij daar  uitgenodigd. Wat 
een voorbeeld voor ons! Wanneer het bruiloftsfeest dreigt te 
mislukken door gebrek aan wijn, grijpt Jezus  in. Hij verandert water 
in wijn en het is goede wijn. Jezus wil op de bruiloft en in het huwelijk 
aanwezig zijn en daar de wijn van Zijn Koninkrijk schenken: in alle no-
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den voorzien. Bruidegom en bruid doen op Hem nooit tevergeefs een 
beroep! Hij geeft in huwelijksmoeilijkheden moed en kracht om die 
te overwinnen, zodat ze opgelost worden óf om in liefde en trouw te 
volharden,door de kracht van Zijn Heilige Geest. Laten we niet te 
klein van Hem denken en niet te weinig van Hem  verwachten! Jezus 
is Overwinnaar!  
Paulus brengt het huwelijk in verband met de Heere Jezus. Hij zegt 
dat het huwelijk  een geheimenis (Gr.mustèrion: mysterie) is: God  
geeft man en vrouw in het huwelijk - met hun verschillend geslacht 
en achtergrond  - liefde voor elkaar en Hij verbindt ze in liefde aan 
elkaar  tot een nieuwe eenheid naar geest, ziel en lichaam. Dat zien 
we, maar we kunnen het niet begrijpen. Het blijft een geheim. Dit 
geldt ook van Christus’ relatie met Zijn Gemeente als Zijn lichaam: 
één nieuwe mens, uit Joden en heidenen (Ef.2:14-16). Dit is en wordt 
afgebeeld door het huwelijk. Over  Christus’ relatie met Zijn Ge-
meente en over het huwelijk  kunnen we ons alleen verwonderen en 
God daarvoor danken, loven en aanbidden. Laten we Jezus in ons 
huwelijk dagelijks nodig hebben, want zonder Hem kunnen we niets 
doen (Joh.15:5). Zijn liefde voor Zijn Bruidsgemeente is krachtbron en 
voorbeeld in het huwelijk. Zijn liefde is onvoorwaardelijk en alles 
opofferend! 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, Bruidegom van Uw Bruidsgemeente, dank U voor Uw 
voorbeeld van onvoorwaardelijke en alles opofferende liefde. Wees in 
dit huwelijk en in alle huwelijken aanwezig met Uw liefde en genade, 
met alle gaven die nodig zijn, tot eer van U en tot zegen van alle 
gehuwden en velen met hen, uit genade, amen. 
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28 DE VOORBEREIDING OP HET HUWELIJK (twee dagen voor de 
huwelijksbevestiging) 
 
Lezen: Openbaring 19:6-9 
 
(Johannes wekt de gelovigen op:) Laten wij blij zijn en ons verheugen 
en Hem (God)  de heerlijkheid geven, want de bruiloft van het Lam is 
gekomen en Zijn vrouw heeft zich gereedgemaakt. En het is haar ge-
geven zich met smetteloos en blinkend fijn linnen te kleden, want dit 
fijne linnen zijn de gerechtigheden van de heiligen. En hij (de engel)  
zei tegen mij: Schrijf: Zalig zijn zij die geroepen zijn tot het avondmaal 
van de bruiloft van het Lam. En hij zei tegen Mij: Dit zijn de waar-
achtige woorden van God. (Openbaring 19:7-9).  
 
Het huwelijk vraagt om een goede voorbereiding, in het bijzonder het 
christelijke huwelijk als beeld van Gods relatie met Zijn volk Israël en 
van Christus’ relatie met Zijn Gemeente.  De voorbereiding op het 
huwelijk begint meestal  al vroeg: bij de eerste ontmoeting en 
kennismaking van bruidegom en bruid, in de verkerings- en ver-
lovingstijd, in alle voorbereidingen voor de trouwdag en voor  de 
eredienst waarin het huwelijk bevestigd zal worden en het bruids-
paar Gods zegen zal ontvangen. Om elkaar te leren kennen, om in 
liefde naar elkaar toe te groeien en om samen tot het inzicht te 
komen: God heeft ons voor elkaar bestemd en daarom durven we 
het huwelijk aan, in afhankelijkheid van en vertrouwen op Hem en in 
vertrouwen op elkaar. De Bijbel zegt niet zoveel over de voorbe-
reiding op het huwelijk. In de voorbereiding op Izaks huwelijk met 
Rebecca neemt het gebed een grote plaats in (Gen.24:12-15; 26,27; 
42-45; 48,52,63). Voor bruidegom en bruid is het belangrijk om vóór 
het huwelijk samen te bidden en Bijbel te lezen. Ze kunnen daar niet 
vroeg genoeg mee beginnen. Verder lezen we in de Bijbel over de 
versiering van de bruidegom en de bruid. Jesaja profeteert: ‘Ik ben 
zeer vrolijk in de HEERE, mijn ziel verheugt zich in mijn God, want Hij 
heeft mij bekleed met de klederen van het heil, de mantel van 
gerechtigheid heeft Hij mij omgedaan, zoals een bruidegom zich be-
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kleedt met priesterlijk hoofdsieraad en een bruid zich tooit met haar 
sieraden’ (Jes.61:10).  Johannes op Patmos  ziet in een visioen de 
bruiloft van het Lam. Nadat de grote hoer - de stad Babylon  met zijn 
feestgedruis (Openb. 18:22) -  van het toneel  verdwenen is, komt er 
een ander feest: de bruiloft van Jezus met Zijn bruidsgemeente. Ze 
worden voor eeuwig met elkaar verenigd. De bruid heeft zich daar-
voor klaar gemaakt. Ze heeft smetteloos en blinkend fijn linnen ge-
kregen voor haar bruidskleding  en zich daarmee bekleed. Ze ziet er 
prachtig uit. Haar kleding zijn ‘de gerechtigheden van de heiligen’: de 
rechtvaardige daden van de gelovigen die zich toewijden aan de 
HEERE.  Het zijn hun goede werken  die ze gedaan hebben uit liefde 
voor hun Bruidegom. De bruid heeft zich gereedgemaakt én ze ont-
vangt bruidskleding.  Ze is in het geloof werkzaam én de HEERE be-
kroont haar geloof. Wat hier van Christus’ Bruidsgemeente wordt ge-
zegd, geldt in het christelijke huwelijk voor bruidegom en bruid. Om 
zich samen toe te wijden aan de HEERE en die goede werken te doen, 
die God voorbereid heeft, opdat zij daarin zouden wandelen (Ef. 
2:10). Petrus schrijft over de vrouw in het huwelijk: ‘...uw sieraad 
moet zijn de verborgen mens van het hart, met het onvergankelijke 
sieraad van een zachtmoedige en stille geest, die kostbaar is voor 
God’ (1 Petr.3:4). Ook haar man kan daar niet genoeg van hebben. In 
de voorbereiding op het huwelijk, in  de huwelijkscatechese en in het 
gesprek vóór de trouwdienst zullen deze dingen aan de orde komen. 
Een christelijk huwelijk heeft een geestelijk fundament nodig om te 
kunnen groeien en bloeien, om stand te kunnen houden. Daarom: 
Bruidegom en bruid, let op jullie zaak en versta jullie taak, in afhan-
kelijkheid van de HEERE en onder leiding van Zijn Heilige Geest, 
amen. 
 
Gebed  
 
Dank U, hemelse Vader, voor de voorbereiding op het huwelijk en op 
de trouwdienst. Zegen die en geef dat bruidegom en bruid eenmaal 
samen zullen  aanzitten aan het avondmaal van de bruiloft van het 
Lam, om Jezus’ wil, amen. 
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29 DE BEVESTIGING IN HET HUWELIJK (één dag voor de 
huwelijksbevestiging) 
 
Lezen: Psalm 45 
 
(Een van de zonen van Korach zingt:) De koningsdochter is innerlijk 
één en al heerlijkheid; haar kleding bestaat uit borduurwerk van 
gouddraad. In kleurrijk geborduurde kleding wordt zij naar de koning 
geleid: jonge meisjes, haar vriendinnen in haar gevolg, worden bij U 
gebracht. Zij worden geleid in grote blijdschap en vreugde, zij gaan 
het paleis van de Koning binnen. (Psalm 45:14-16). 
 
Morgen is D.V. de grote dag van het bruidspaar: hun trouwdag met 
een fotoreportage, de huwelijksvoltrekking in het gemeentehuis of 
op de trouwlocatie, de eredienst met bevestiging en inzegening van 
het huwelijk, het bruiloftsfeest en ten slotte het met zijn tweeën als 
man en vrouw naar het eigen huis gaan of naar een hotel voor de 
huwelijksnacht. Met groot verlangen zal het bruidspaar daarnaar uit-
zien en zich daarop verheugen. Over de invulling van de trouwdag 
wordt in de Bijbel niet uitvoerig geschreven. Maar  Psalm 45 is wel 
een bruiloftslied,  dat gezongen is tot eer van  een koning; mogelijk 
Salomo. Volgens de Hebreeënschrijver is dit lied vervuld in Jezus 
Christus, de Bruidegom van Zijn Gemeente: ‘Tegen de Zoon zegt Hij 
(God): Uw troon, o God, bestaat in alle eeuwigheid. De scepter van 
Uw Koninkrijk is een  scepter van het recht...’ (1:8,9). In het eerste 
gedeelte van Psalm 45 wordt de lof van de koning bezongen (3-10) en 
in het tweede gedeelte de lof van de koningin (11-16). De dichter 
spreekt de bruid aan als ‘dochter’ zoals de wijsheidsleraar zijn leer-
lingen als ‘zoon’ aanspreekt (Spreuk.4:10,20; enz.). Hij wekt haar op 
om naar hem te luisteren: De bruid moet haar eigen volk en gezin 
vergeten; die mogen niet langer haar leven bepalen. Haar nieuwe 
leven met de koning zal dit  nu gaan doen.  Wanneer de bruid haar 
achtergrond vergeet en zich richt op haar bruidegom, zal de koning 
verlangen naar haar schoonheid om daarvan te genieten en het zal 
haar tot eer strekken, wanneer ze hem behaagt. De dichter spoort  
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de bruid aan om zich voor haar bruidegom neer te buigen, omdat  hij 
haar Heere is. In Israël wordt in ieder huwelijk  de echtgenoot ‘heer’ 
genoemd (Gen.18:12; Richt.19:26) als hoofd van het huwelijk. Laat de 
bruid de plaats en taak van haar bruidegom – hem door God gegeven 
– erkennen. Wanneer ze merkt dat haar bruidegom naar haar ver-
langt, zal ze zich  in wederliefde aan hem overgeven en toevertrou-
wen. Na deze woorden, gericht tot de bruid, beschrijft de dichter 
haar situatie. Het rijke volk van Tyrus zal  het bruidspaar een ge-
schenk aanbieden, evenals de rijken onder het volk om de koning te 
behagen.  Wat is de bruid mooi! Ze heeft innerlijke schoonheid die ze 
uitstraalt. Daarmee wil ze haar bruidegom tegemoet  treden. De 
bruid draagt  prachtige bruidskleren. Het goud schittert daarop. Zo  
wordt ze naar haar koning geleid, omringd door haar bruidsmeisjes. 
Met grote  feestvreugde worden ze voortgeleid en gaan ze het paleis 
van de koning binnen voor de huwelijkssluiting. In deze psalmwoor-
den  licht het beeld op van Jezus, de Bruidegom van Zijn Gemeente.  
Wat is het goed voor Zijn bruid om naar Hem te luisteren, om haar 
verleden te vergeten en om zich voor Hem neer te buigen en Hem te 
erkennen als haar Heere! Wat is de bruid innerlijk schoon en wat is ze 
prachtig gekleed, door de vrucht en de gaven van Zijn Geest! Met 
grote vreugde wordt ze naar haar Bruidegom geleid om Zijn paleis 
binnen te gaan om daar  voor altijd bij Hem te zijn. 
De  trouwdag mag een beeld zijn van wat Psalm 45 bezingt en het 
bruidspaar mag in Gods zegen en heerlijkheid delen, met alle brui-
loftsgasten. Dat legt  een hemelse glans over die dag. Daar mogen we 
om bidden en die mogen we verwachten en later de HEERE ervoor 
danken. Op de bruiloft in Kana was Jezus genodigd en Hij gaf de beste 
wijn, de wijn van Zijn Koninkrijk. Lof zij U, Christus! 
 
Gebed 
HEERE, God van Israël, dank U voor deze heerlijke psalm over de Mes-
sias en Zijn volk, over Jezus en Zijn Gemeente. Geef dat het bruidspaar 
op hun trouwdag Uw tegenwoordigheid ervaren en Uw heerlijkheid 
zien, tot eer van U en tot zegen van henzelf en velen met hen, om 
Jezus’ wil, amen.  
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30  DANKBAARHEID VOOR HET HUWELIJK (voor de dag van de 
huwelijksbevestiging) 
 
Lezen: Spreuken 31:10-31 
 
 En de HEERE God bouwde de rib die Hij uit Adam genomen had, tot 

een vrouw en Hij bracht haar tot Adam. Toen zei Adam: Deze is 

ditmaal been van mijn beenderen en vlees van mijn vlees! Deze zal 

mannin genoemd worden, want uit de man is zij genomen. Daarom 

zal een man zijn vader en zijn moeder verlaten en zich aan zijn vrouw 

hechten; en zij zullen tot één vlees zijn. En zij waren beiden naakt, 

Adam en zijn vrouw, maar zij schaamden zich niet. (Genesis 2:21-25) 

Na de trouwdag zal dankbaarheid het hart van bruidegom en bruid 

vervullen voor de mooiste dag in hun leven: zoveel genadegaven van 

God ontvangen in elkaar en op de trouwdag met zoveel liefde, be-

langstelling en cadeaux, enz. De komende dagen zullen zij daar vol 

van zijn en God daarvoor danken. Adam zong een lied, nadat hij  zijn 

vrouw uit Gods hand  had ontvangen: ‘Deze is ditmaal been van mijn 

beenderen en vlees van mijn vlees! Deze zal mannin genoemd 

worden, want uit de man is zij genomen’. Hij raakte op Eva niet 

uitgekeken en zo zal het ook bij Eva geweest zijn. Niet langer 

eenzaam, maar nu tweezaam, om lang en gelukkig met elkaar te 

leven. Ze zijn zo vertrouwd met elkaar dat ze zich voor elkaar niet be-

hoeven te schamen. Zo rein en heilig is hun relatie. Helaas is het zo 

niet gebleven door de zonde. Na de zondeval hebben ze in hun 

huwelijksleven het bloed van Jezus, de Messias van Israël, nodig, dat 

reinigt van alle zonden, ook  van huwelijkszonden. God dank,  Jezus’ 

bloed is er en heeft nog niets van zijn kracht verloren. Daarom kan in 

het huwelijksleven  het lied op elkaar blijvend gezongen worden. De 

moeder van koning Lemuël (‘God toebehorend, aan Hem gewijd’)  

gaat haar zoon daarin voor en zingt hem een lied voor op een deug-
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delijke vrouw. Ze eindigt haar lied met: ‘Bevalligheid is bedrieglijk en 

schoonheid vergankelijk, een vrouw die de HEERE vreest, die zal 

geprezen worden. Geef haar van de vrucht van haar handen en laten 

haar werken haar prijzen in de poorten’.  En dit geldt niet alleen voor 

de vrouw die liefde en eerbied voor God heeft, maar ook voor de 

man. Psalm 128 zingt: ‘Welzalig is een ieder die de HEERE vreest, die 

in Zijn wegen gaat. Want u zult eten van de inspanning van uw 

handen; welzalig zult u zijn en het zal u goed gaan. Uw vrouw zal zijn 

als een vruchtbare wijnstok binnen in uw huis, uw kinderen zullen 

zijn als jonge olijfbomen rondom uw tafel. Zie, zo zal zeker de man 

gezegend worden die de HEERE vreest. De HEERE zal u zegenen vanuit 

Sion; u zult het goede van Jeruzalem zien, al de dagen van uw leven. 

U zult de kinderen van uw kinderen zien. Vrede over Israël!’ De 

dankbaarheid voor het huwelijk  geldt niet alleen  op de trouwdag, 

maar voor alle dagen van het huwelijk, want het huwelijk blijft een 

genadegave van God, die tegelijk een opgave voor man en vrouw in 

hun huwelijk is. God wil  dagelijks Zijn liefde en kracht geven om 

elkaar te dienen uit liefde en dankbaarheid. Het christelijke huwe-

lijksleven behoort tot het leven van de dankbaarheid voor Gods red-

dende genade in de Heere Jezus Christus. Dat is een leven uit de 

Wijnstok Jezus Christus, door de kracht van Zijn Heilige Geest! 

Gebed 

Hemelse Vader, dank U voor Uw genadegave van het huwelijk, voor 

de trouwdag met de huwelijksvoltrekking en –bevestiging en voor het 

bruiloftsfeest. Wat zullen we U vergelden voor alle weldaden aan het 

bruidspaar  bewezen? Geef dat we de beker van Uw heil heffen en Uw 

Naam aanroepen, U danken, loven en aanbidden, door de kracht van 

Uw Heilige Geest, amen. 
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31 HET VERVOLG OP DE BEVESTIGING VAN HET HUWELIJK (voor de 

dag na de bevestiging van het huwelijk) 

 

Lezen: 1 Petrus 3:1-7 

(Petrus schrijft aan gelovige mannen en vrouwen:)  Evenzo vrouwen, 

wees uw eigen mannen onderdanig;  opdat ook, als sommigen aan 

het Woord ongehoorzaam zijn, zij door de levenswandel van de vrou-

wen zonder woorden gewonnen mogen worden, doordat zij uw reine 

levenswandel in de vreze van de Heere waarnemen...Uw sieraad moet 

zijn de verborgen mens van het hart, met het onvergankelijke sieraad 

van een zachtmoedige en stille geest, die kostbaar is voor 

God...Evenzo mannen, woon met begrip met haar samen; geef de 

vrouw, als de zwakkere, haar eer; u bent immers ook mede-erfge-

namen van de genade van het eeuwige leven; opdat uw gebeden niet 

verhinderd worden. (1 Petr.3:1,2,4,7) 

Het getrouwde leven begint op de trouwdag. Hoe goed de voorbe-

reiding op het huwelijk ook geweest is, het is toch een overgang naar 

een ander leven: dagelijks bij elkaar zijn, met elkaar omgaan, elkaar 

liefhebben en dienen, terwijl man en vrouw twee verschillende 

personen zijn met aparte gaven, achtergrond en ontwikkeling. Boven-

dien, het huwelijksleven wordt geleefd buiten het paradijs (Gen.3). 

Het verloopt niet vlekkeloos. Man en vrouw moeten en mogen uit 

Gods vergevende liefde leven en elkaar de dingen vergeven die in 

hun huwelijk misgaan. De Bijbel geeft ons verschillende aanwijzingen 

voor het christelijke huwelijksleven. Petrus schrijft aan gelovige vrou-

wen, van wie de mannen ongehoorzaam zijn aan het Woord van God;  

een moeilijke situatie in het huwelijk. Petrus geeft deze vrouwen de 

goede raad om hun mannen onderdanig te zijn en om zelf christelijk 

te leven om zó hun mannen door hun levenswandel voor Christus te 
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winnen, zonder woorden, door hun handel en wandel. ‘Woorden 

wekken, maar voorbeelden trekken’. Deze vrouwen moeten hun 

plaats en taak  van Godswege in het huwelijk innemen en uitvoeren: 

die van helpend partnerschap, hun man eren en waarderen. Verder 

zegt Petrus tegen de vrouwen dat hun sieraad moet zijn ‘de ver-

borgen mens van het hart, met het onvergankelijk sieraad van een 

zachtmoedige en stille geest, die kostbaar is voor God’; innerlijke 

schoonheid, die opvalt en aantrekkelijk maakt. Hij stelt hun de heilige 

vrouwen als Sara ten voorbeeld: ‘die op God hoopten en hun eigen 

mannen onderdanig waren’. Deze gelovige vrouwen zijn geestelijke 

kinderen van Sara geworden door goed te doen en niet bang te zijn.  

Voor de mannen  heeft Petrus ook een boodschap. Ze moeten met 

verstand bij hun vrouwen wonen en hen eren, in het bijzonder van-

wege hun zwakkere positie,  want samen als man en vrouw  zijn ze 

mede-erfgenamen van de genade van God,  van de genade van het 

eeuwige leven. Daarin mogen ze met hun vrouwen delen. Wat een 

genade en wat een toekomst! Als deze mannen Petrus’ vermaning 

niet ter harte nemen, zullen hun gebeden verhinderd worden; hun 

gebeden worden niet meer verhoord, het contact met God wordt 

geblokkeerd.  Dat is een ramp!  Bekering,  vergeving en vernieuwing  

zijn dan nodig; een nieuw leven in de vreze van de HEERE, tot herstel 

van het huwelijk en tot zegen van elkaar. Daarom: Man en vrouw, let 

op jullie zaak van het huwelijk en versta jullie taak, in afhankelijkheid 

van de HEERE en biddend om en hopend op Zijn zegen! Zijn zegen 

maakt gelukkig! 

Gebed  
Dank U, heilige en liefdevolle Vader, voor het huwelijksleven in de 
vreze van Uw Naam, in liefde  voor en trouw aan elkaar. Geef het 
bruidspaar  dagelijks Uw Heilige Geest voor hun huwelijksleven, tot 
eer van U, tot zegen van elkaar en van allen die hen lief zijn, uit 
genade, amen. 
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GEBED 
 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, we danken U 
 

- voor de heilige doop, voor het heilig avondmaal,  voor de be-
dieningen in Christus’ Gemeente en voor de huwelijken; 
 

- voor de bijzondere erediensten, gewijd aan deze genadegaven 
van U; en 
 

- voor alle zegen van U  in deze diensten,  er vóór en  er ná ;   
 

 
en wij bidden U: 
 

- om Uw zegen op de heilige doop, op het heilig avondmaal,  op 
de bedieningen in Christus’ Gemeente en op de huwelijken; 
 

-  Uw zegen voor de bijzondere erediensten, gewijd aan deze 
genadegaven van U; en 
 

- om bekering, vergeving en vernieuwing, wanneer we tegen deze 
genadegaven van U gezondigd hebben; 
 

 
dit alles bidden en danken wij, tot eer van Uw Naam, tot opbouw van 
Christus’ Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk voor Israël en 
de volken, in Jezus’ Naam, door de kracht van Uw Heilige Geest, 
amen. 
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VRAGEN VOOR BEZINNING EN BESPREKING 
 
 

1 De oorsprong van de heilige doop (voor maandag) 
 
1. Waarom is het belangrijk om naar de oorsprong van dingen 

te vragen? 
2. Wat betekent Jezus’ ‘grote opdracht’ voor Zijn Gemeente 

vandaag, ook voor de plaatselijke gemeente waar je bij be-
hoort? 

3. Wat betekent Jezus’ ‘grote opdracht’ voor je persoonlijk? 
Waarom? 

 
2 De betekenis van de heilige doop (voor dinsdag) 

 
1. Waarom is de doop een wapen in de strijd tegen de zonde? 
2. Waarom komt de doop in de vorm van onderdompeling in 

water zo duidelijk tot uitdrukking? 
3. Wat betekent de doop voor je? Waarom? 

 
3 De heilige doop en de besnijdenis (voor woensdag) 

 
1. Wat zijn de overeenkomsten/verschillen tussen de Joodse 

besnijdenis en de christelijke doop? 
2. Waarom besnijden Joden, die in Jezus geloven, hun zonen nog? 
3. Wat leer je van de Joodse besnijdenis? Waarom? 

 
4 De vreugde over de heilige doop (voor donderdag) 

 
1. Waarom geeft de doop in de Bijbel zoveel vreugde? 
2. Verschilt de vreugde van de gevangenbewaarder van die in 

onze doopdiensten? Zo ja, waarom? 
3. Wat kan de vreugde over de doop vermeerderen en verdiepen? 
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5 De voorbereiding op de heilige doop (voor vrijdag) 
 

1. Wat betekent de doop zonder geloof? Waarom? 
2. Is er meer dooponderwijs nodig? Waarom (niet)? 
3. Hoe ben je  op je doop voorbereid? Waarom? 

 
6 De bediening van de heilige doop (voor zaterdag) 

 
1. Is de doop van Johannes de Doper dezelfde als de christelijke 

doop (Hand.19:3-7)? Waarom (niet)? 
2. Kun je hier over ‘herdoop’ spreken? Waarom (niet)? 
3. Wat betekent de waterdoop en de Geestesdoop voor je? 

Waarom? 
 

7 Dankbaarheid voor de heilige doop (voor zondag) 
 

1. Waarom staat de bediening van de doop in het teken van het 
leven van de dankbaarheid voor Gods redding? 

2. Hoe kunnen we die dankbaarheid tonen? 
3. Denk je met dankbaarheid terug aan je eigen doop of aan die 

van je kinderen en van leden van Christus’ Gemeente? 
Waarom? 

 
8 Het vervolg op de heilige doop (voor maandag) 

 
1. Wat blijkt uit het vervolg op de doop en de doopdienst? 
2. Waarom wordt de doop in de Heilige Geest vaak vergeten? 
3. Hoe kan er doopvernieuwing plaatsvinden? Waarom?  

 
9 De oorsprong van het heilig avondmaal (voor maandag) 

 
1. Waarom verlangt Jezus vurig naar de Paasmaaltijd met Zijn 

leerlingen? 
2. Waarom heeft Jezus aan de Paasmaaltijd het heilig avondmaal 

ingesteld? 
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3. Wat betekent Jezus’ instelling van het avondmaal voor je? 
Waarom? 

 
10 De betekenis van het heilig avondmaal (voor dinsdag) 

 
1. Wat zegt Paulus over de betekenis van Jezus’ sterven in 1 

Korinthiërs 5:7? Waar roept hij toe op? 
2. Wat betekent het heilig avondmaal voor je? Waarom? 
3. Hoe zou het meer voor je kunnen betekenen? 

 
11 Het heilig avondmaal en de paasmaaltijd (voor woensdag) 

 
1. Welke overeenkomsten/verschillen zijn er tussen de Paas-

maaltijd en het heilig avondmaal? 
2. Moeten de Joden, die in Jezus geloven, nog  het Pascha vieren? 

Waarom (niet)? 
3. Wat kunnen we van de Joodse Paschaviering leren? 

 
12 Het heilig avondmaal en de heilige doop (voor donderdag) 

 
1. Spreekt de Bijbel nog meer over de relatie tussen avondmaal en 

doop? 
2. Mag een ongedoopte aan het avondmaal deelnemen? Waarom 

(niet)? 
3. Wat betekent de relatie tussen doop en avondmaal voor je? 

Waarom? 
 

13 De voorbereiding op het heilig avondmaal (voor vrijdag) 
 

1. Hoe bereid je je persoonlijk voor? 
2. Waarom functioneert ‘censura morum’ vaak zwak in het ge-

meenteleven? Hoe zou dit verbeterd kunnen worden? 
3. Wat betekent de voorbereiding voor het avondmaal voor je? 
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14  De viering van het heilig avondmaal (voor zaterdag) 
 

1. Wat geeft vrijmoedigheid om aan de viering van het heilig 
avondmaal deel te nemen? 

2. Zijn er wettige redenen  voor een  gelovige om niet deel te 
nemen? Zo ja, welke? 

3. Wat betekent de viering van het avondmaal voor je? 
 

15  Dankbaarheid voor het heilig avondmaal (voor zondag) 
 

1. Waarom staat de viering van het heilig avondmaal in het teken 
van het leven van de dankbaarheid voor Gods redding? 

2. Hoe kun je tekortschieten in dankbaarheid voor het avond-
maal? 

3. Ben je dankbaar voor het avondmaal? Hoe? Waarom? 
 

16  Het vervolg op het heilig avondmaal (voor maandag) 
 

1. Waarom is het vervolg op de viering van het heilig avondmaal 
belangrijk? 

2. Hoe kun je een goed vervolg bevorderen? 
3. Hoe ziet het vervolg op de viering van het avondmaal in je leven 

eruit? Waarom? 
 

17 De oorsprong van de bedieningen (voor maandag) 
 

1. Waarom gebruikt het Nieuwe Testament het woord 
‘dienst’/’bediening’ voor ambt? 

2. Welke bedieningen zijn er nog meer in Christus’ Gemeente die 
we niet hebben in ons gemeenteleven? Waarom? 

3. Welke bediening heb je persoonlijk ontvangen? Hoe? Waarom? 
 

18 De betekenis van de bedieningen (voor dinsdag) 
 

1. Hoe stelt de Heilige Geest opzieners aan (Hand.20:28)? 
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2. Waar moeten de bedieningen op letten volgens 1 Tim.4:16? 
Hoe? Waarom? 

3. Wat betekenen Christus’ bedieningen voor je? Waarom? 
 

19 De bedieningen en Jezus Christus (voor woensdag) 
 

1. Waarom zijn er zoveel verschillende bedieningen? 
2. Waarom ontbreken er bedieningen in het gemeenteleven? Wat 

kunnen we hieraan doen? 
3. Herken je Jezus in Zijn bedieningen in Zijn Gemeente? Hoe? 

 
20 De bedieningen en hun vereisten (voor donderdag) 

 
1. Voor wie zijn deze vereisten van betekenis? Waarom? 
2. Wie voldoet aan deze vereisten? Hoe moeten we hier mee 

omgaan? 
3. Wat is de betekenis van deze vereisten voor jezelf? Waarom? 

 
21 De voorbereiding op de bedieningen (voor vrijdag) 

 
1. Wat zegt de Bijbel nog meer over een voorbereidingstijd voor 

de dienaren/dienaressen  van God? 
2. Wat te doen, wanneer de voorbereidingstijd lang duurt? 
3. Ken je tijden van voorbereiding in je leven? Welke? Waarom? 

 
22 De bevestiging in de bedieningen (voor zaterdag) 

 
1. Waar lezen we in de Bijbel nog meer over bevestiging in een 

bediening? 
2. Wat is de betekenis van de handoplegging? 
3. Wat betekent de bevestiging in de bediening van gelovige óf in 

een andere bediening voor je? Waarom? 
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23 Dankbaarheid voor de bedieningen (voor zondag) 
 

1. Waarom is het goed om positief over Christus’ bedieningen te 
spreken zoals Paulus doet? 

2. Hoe dien je met kritiek op Christus’ bedieningen om te gaan? 
Waarom? 

3. Ben je dankbaar voor Christus’ bedieningen in Zijn Gemeente? 
Hoe? Waarom? 

 
24 Het vervolg op de bevestiging in de bedieningen (voor 

maandag) 
 
1. Wat blijkt uit het vervolg op de bevestiging van de bedieningen? 

Waarom? 
2. Waarom is het moeilijk om te volharden in de voorbede voor de 

bedieningen? 
3. Wat is jouw bijdrage aan de bedieningen in Christus’ Ge-

meente? Waarom? 
 

25 De oorsprong van het huwelijk (vijf dagen voor de 
huwelijksbevestiging) 

 
1. God heeft de man het eerst geschapen (Gen.2; 1 Tim.2:13). 

Waarom? 
2. Wat houdt het ‘tegenover’ van de vrouw in? 
3. Wat betekent de oorsprong van het huwelijk voor je? Waarom? 

 
26 De betekenis van het huwelijk (vier dagen voor de 

huwelijksbevestiging) 
 

1. Waarom zegt Paulus meer tegen de mannen dan tegen de 
vrouwen? 

2. Wat bedoelt Paulus met ‘onderdanigheid’? 
3. Vervul je als gehuwde het dienend leiderschap óf het helpend 

partnerschap? Hoe? Waarom? 
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27 Het huwelijk en Jezus Christus (drie dagen voor de 
huwelijksbevestiging) 

 
1. Waarom wordt het huwelijk in onze tijd  hevig aangevallen? 
2. Wanneer is echtscheiding geoorloofd volgens Jezus? Hoe wordt  

in de praktijk daarmee omgegaan? Waarom? 
3. Wat betekent Jezus voor je in het ongehuwde of gehuwde 

leven? Waarom? 
 

28 De voorbereiding op het huwelijk (twee dagen voor de 
huwelijksbevestiging) 

 
1. Waarom vraagt het huwelijk om een goede voorbereiding? 

Hoeveel tijd is daarvoor nodig? 
2. Is dit alleen een zaak voor het bruidspaar? Waarom (niet)? 
3. Wanneer je getrouwd bent (geweest), hoe is je voorbereiding 

op het huwelijk geweest? Waarom?  
 

29  De bevestiging in het huwelijk (één dag voor de 
huwelijksbevestiging) 

 
1. Waarom is het goed om op de trouwdag Psalm 45 in gedachten 

te houden?  
2. Wat valt je op in deze psalm? 
3. Wat betekent deze psalm voor je? Waarom? 

 
30 Dankbaarheid voor het huwelijk (voor de dag van de 

huwelijksbevestiging) 
 

1. Ben je als getrouwde dankbaar voor je huwelijk? Waarom? 
2. Hoe toont je je dankbaarheid aan de HEERE en aan elkaar? 
3. Waarom is de vreze voor de HEERE belangrijk in het huwelijk? 
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31 Het vervolg op de bevestiging van  het huwelijk (voor de dag 
na de huwelijksbevestiging) 

 
1. Wat blijkt uit het vervolg van het huwelijksleven? 
2. Hoe ga je met huwelijksmoeilijkheden om? 
3. Hoe is je huwelijksleven? Waarom? Hoe kun je daarin groeien? 
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