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WOORD VOORAF 

 

In 2021 schreef ik het boekje Hoe verschijn ik rechtvaardig voor God? 

Bijbels dagboekje over rechtvaardig in Jezus Christus door het geloof 

(gratis te downloaden van www.huisvangebednunspeet.nl; Lees: 

boeken ds. Geuze).  Nu verschijnt Heilig ons door Uw waarheid. 

Bijbelwoorden met het oog op de levensheiliging van de gelovigen. 

Gods zegeningen van rechtvaardiging en heiliging behoren bij elkaar. 

Wie de HEERE rechtvaardigt, heiligt Hij. Hij zet het goede werk dat Hij 

begonnen is voort en voltooit het tot op de dag van Jezus Christus; de 

dag van Zijn terugkomst in heerlijkheid (Fil.1:6). Zijn werk van recht-

vaardiging is volmaakt (‘vergeven is vergeven’), maar Zijn werk van 

heiliging is nog onvolmaakt, maar Hij maakt het volmaakt. Dan gaat 

de heiliging over in Zijn werk van verheerlijking. In de rechtvaardiging 

draait het om Jezus en Zijn verzoeningsoffer als grond van Gods 

rechtvaardiging, terwijl het in de heiliging gaat om een leven tot Gods 

eer, door de Heilige Geest. Gods rechtvaardiging leidt tot een recht-

vaardig en heilig leven. De zegeningen van rechtvaardiging en heilig-

ing zijn nauw met elkaar verbonden; onderscheiden, maar niet te 

scheiden. 

Graag  draag ik dit boekje op aan Christus’ hele Gemeente en aan 

iedere plaatselijke, christelijke gemeente en gelovige in het bijzonder. 

Neem,  lees,  bid, overdenk en ontvang Gods genade van een heilig, 

toegewijd leven. Dit geeft veel vrede en vreugde! 

Met hartelijke groet en veel zegen,                      M.D. Geuze 

Nunspeet, oktober 2023 

 

 

http://www.huisvangebednunspeet.nl/


 

 

En dezen (Joden in Berea) waren edeler van gezindheid dan die in 

Thessalonica, want zij ontvingen het Woord met grote bereid-

willigheid en onderzochten dagelijks de Schriften om te zien of die 

dingen zo waren. (Handelingen 17:11) 
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1 GOD IS DE HEILIGE VADER 

 

Lezen: Johannes 17 

(Jezus bidt tot Zijn Vader:) En Ik ben niet meer in de wereld, maar 
dezen zijn in de wereld en Ik kom naar U toe. Heilige Vader, bewaar 
hen die U Mij gegeven hebt in Uw Naam, opdat zij één zullen zijn zo- 
als Wij. (Johannes 17:11). 

 
Jezus’ aanstaand vertrek naar Zijn Vader  is  voor Hem zo werkelijk 
alsof Hij niet meer in deze wereld is. Hij is er blijkbaar van los ge- 
maakt. In Zijn gedachten is Hij al in de heerlijkheid bij Zijn Vader. Toch 
beseft Jezus dat Zijn leerlingen nog in de wereld zijn en Gods 
bewaring nodig hebben. Daarom bidt Hij voor hen. Hij spreekt Zijn 
Vader eerbiedig aan met ‘heilige Vader’ in tegenstelling tot de 
zondige wereld waarin de leerlingen leven. ‘Heilig’ (Gr.hagios) 
betekent: ‘bijzonder, zó bijzonder dat Hij (God) zich volstrekt van de 
wereld buiten Hem onderscheidt’ (Woordenboek voor Bijbellezers), 
apart gezet voor Zijn doel, afgezonderd van het slechte en toegewijd 
aan het goede. De hemelse Vader is volmaakt  goed en Hij is te rein 
van ogen  om het kwade aan  te zien (Hab.1:13). Hij is de heilige 
Vader van Zijn Zoon Jezus Christus, van Zijn schepping en schepselen, 
van Zijn volk Israël en van Zijn kinderen die in Jezus geloven. Hun 
heeft Hij macht (bevoegdheid) gegeven kinderen van God te worden 
(Joh.1:12,13). Daarom komt Hem alle liefde, vertrouwen, eerbied en 
dank toe!   Zolang Jezus in deze wereld bij Zijn leerlingen is, bewaart 
Hij hen in de Naam van Zijn Vader. Wat zijn ze veilig in die Schuil-
plaats! Door Zijn lichamelijk vertrek zal dit niet langer kunnen. Daar-
om vertrouwt Hij ze nu aan Zijn heilige Vader toe: ‘Bewaar hen in Uw 
Naam’; zoals U zich als Vader hebt bekend gemaakt. Het gaat om 
bewaring in Zijn waarheid én bewaring voor de boze: satan, Gods 
tegenstander. Jezus doet daarbij een beroep op de relatie van de 
Vader tot Zijn leerlingen. Hij zegt: ‘hen die U Mij gegeven hebt’. Ze 
zijn de lievelingen van Gods Vaderhart en de Vader heeft ze aan Jezus 



gegeven.  Hij kan echter  door Zijn aanstaand vertrek niet langer voor 
hen zorgen, omdat Hij naar Zijn Vader gaat. Daarom: ‘Vader, zorg U 
voor hen en bewaar hen’. Hun eenheid gaat Jezus  zeer ter harte. Vijf 
keer spreekt Hij daarover in dit gebed. Een eenheid zoals tussen de 
Vader en de Zoon. Wat een voorbeeld! Zolang Jezus op aarde is, 
bewaart Hij Zijn leerlingen. Niemand heeft Hij verloren behalve Judas, 
‘de zoon van het verderf’; verderf als  zijn einde  waar hij zelf voor ge-
kozen heeft. Hoe aangrijpend! Dit is geen toeval, maar vervulling van 
de profetie (Ps.34:22; 41:10; 69:26; 109:8; Hand.1:15-26). Jezus vindt 
daarin rust. 
Jezus bidt dat de Vader Zijn leerlingen niet uit de wereld wegneemt. 
Ze hebben daarin een taak om van Hem als het Licht te getuigen. Hij 
bidt voor hen dat de Vader hen zal bewaren voor de boze. In de 
wereld die nog in de macht van de boze is (1 Joh.5:19) en waar ‘de 
overste van deze wereld’ nog rondgaat als een brullende leeuw om te 
verslinden (1 Petr.5:8),  kunnen ze Zijn Vaderlijke liefde en be-
scherming niet missen. Ze zijn niet van/uit de wereld, maar van/uit 
de hemel zoals Jezus niet van/uit  de wereld is. Jezus is uit de hemel 
in de wereld gekomen en Zijn leerlingen zijn wel in de wereld, maar 
van boven – uit de hemel – geboren (Joh.3:3-8). Daar liggen hun 
wortels én hun bestemming: het Koninkrijk der hemelen. Wanneer 
Jezus zo vurig bidt  tot Zijn heilige  Vader om de bewaring  van Zijn 
leerlingen voor de boze, laten we dan met Hem meebidden voor 
onszelf en voor onze medegelovigen.  Laten we onze hemelse Vader  
aanspreken als ‘heilige Vader’ en zo met Hem omgaan in onze ge-
beden en in al onze werken. Hij is het waard en wij zijn Hem die 
liefde en eerbied schuldig. Laat Jezus onze krachtbron en ons voor-
beeld  zijn! 
 
Gebed 
Dank U, Heere Jezus, voor Uw gebed om bewaring van Uw leerlingen 
dat U nog steeds bidt en voor Uw gebedsaanspraak ‘heilige Vader’. 
Laat ons met U meebidden om de boze te weerstaan en om in 
eenheid met U en met elkaar te  leven, als kinderen van Uw hemelse 
Vader, door de kracht van Uw Heilige Geest,  amen. 



2 JEZUS IS DE HEILIGE ZOON  
 
 
Lezen: Lukas 1:26-38 
 
(Lukas vertelt:) Maria zei tegen de engel (Gabriël): Hoe zal dat moge-
lijk zijn (moeder worden), aangezien ik geen gemeenschap heb met 
een man? En de engel antwoordde en zei tegen haar: De Heilige 
Geest zal over u komen en de kracht van de Allerhoogste zal u over-
schaduwen. Daarom ook zal het Heilige (Kind) Dat uit u geboren zal 
worden, Gods Zoon genoemd worden. (Lukas 1:34,35). 
 
In de Bijbel lezen we over wondervolle geboorten:  van Izak en Johan-
nes de Doper uit bejaarde ouders,  van Ezau en Jakob, Simson en Sa-
muël uit onvruchtbare vrouwen. Al deze geboorten zijn gewone 
geboorten uit een man en  een vrouw. Maar Jezus’ geboorte is bij-
zonder: Hij is geboren uit de Heilige Geest van God én de maagd 
Maria; niet uit het huwelijk van Jozef en Maria. Jezus’ geboorte is het 
grootste wonder van alle tijden! God heeft Jezus’ geboorte   aange-
kondigd, eerst aan Maria door de engel Gabriël en later aan Jozef 
door een engel, wanneer hij ontdekt dat Maria zwanger is. Een heer-
lijke bevestiging, want in de mond van twee of drie getuigen staat 
een zaak vast (Deut.19:15). De Heilige Geest zal over Maria komen en 
de kracht van de Allerhoogste zal haar overschaduwen. Maria wordt 
moeder zonder de medewerking van haar aanstaande man Jozef. Zo 
brengt ze de heilige Zoon van God in het menselijk vlees voort, 
zonder besmetting door de zonde. De engel Gabriël zegt tegen Maria: 
‘Daarom ook zal het Heilige (Kind) Dat uit u geboren zal worden, 
Gods Zoon genoemd worden’. Haar Kind Jezus zal de heilige Zoon van 
God  zijn en dat is Hij ook, toen Hij op aarde kwam en sindsdien.  Hij 
zal vragen: ‘Wie van u overtuigt Mij van zonde?’ (Joh.8:46) en allen 
moesten het zwijgen er toe doen. Alleen de Zoon van God, Die heilig, 
zondeloos, mens wordt, kan Zondedrager worden en de zonde 
verzoenen. De Hebreeënschrijver legt daar nadruk op: ‘Want zo’n 
Hogepriester hadden wij nodig: heilig, onschuldig, onbesmet, afge-



scheiden van de zondaars en boven de hemelen verheven. Hij heeft 
het niet nodig, zoals de hogepriesters, elke dag eerst voor zijn eigen 
zonden slachtoffers te brengen en pas daarna voor die van het volk. 
Want dat (verzoening voor de zonden van het volk) heeft Hij voor 
eens en altijd gedaan, toen Hij zichzelf offerde’. (Hebr.7:26,27). Niet 
alleen de engel Gabriël en de Hebreeënschrijver hebben Jezus heilig 
genoemd. De demonen noemen Jezus ‘de Heilige van God’ (Mk.1:24; 
Lk.4:34) en Petrus zegt tegen zijn  volksgenoten: ‘U echter hebt de 
Heilige en Rechtvaardige verloochend vóór Pilatus, toen die oor-
deelde dat men Hem zou loslaten’ (Hand.3:14). De jonge gemeente in 
Jeruzalem bidt:  ‘Want, in waarheid, tegen Uw heilig Kind Jezus, Die U 
gezalfd hebt, zijn Herodes en Pontius Pilatus samen met de heidenen 
en de volken van Israël bijeengekomen’ (Hand.4:27).  Het eenparig 
getuigenis van het Nieuwe Testament is dat Jezus de heilige Zoon van 
God is. Zo geloven de  apostelen en gelovigen in Hem en eren ze 
Hem. Laten wij hun getuigenis en voorbeeld volgen: ‘O, heilig Lam 
van God, Gij hebt op Golgotha heerlijk getriumfeerd. Amen, halleluja’ 
(Opwekkingsliederen, no.  227:1). Bij de heilige Bruidegom Jezus 
Christus behoort een heilige bruidsgemeente!  ‘Hoedanig behoort u 
dan te zijn in heilige levenswandel en in godsvrucht’ (2 Petr.3:11)!  
 
 Gebed 
Hemelse Vader, dank U voor het werk van Uw Geest in de heilige 
ontvangenis van Jezus, Uw Zoon en voor de boodschap van Gabriël:  
‘Daarom ook zal het Heilige (Kind) Dat uit u geboren zal worden, Gods 
Zoon genoemd worden’. 
Leer ons de betekenis van Jezus’ heilige ontvangenis hoe langer hoe 
meer verstaan, in Hem geloven als Uw heilige Zoon en Hem zo eren, 
door de kracht van Uw Heilige Geest, amen.  
 
 
 
 
 
 



3  DE  GEEST IS DE HEILIGE GEEST  
 
 
Lezen: Psalm 51 
 
(David bidt:) Verwerp mij niet van voor Uw aangezicht en neem Uw 
Heilige Geest niet van mij weg. (Psalm 51:13) 
 
(Jezus zegt tegen Zijn leerlingen:)...Ontvang de Heilige Geest’ 
(Johannes 20:22) 
 
‘God is Geest’ (Joh.4:24): een onzichtbaar wezen zonder lichaam 
(Lk.24:39), maar in God is naast God de Vader en Jezus, de Zoon van 
God,  God de Heilige Geest. In de Bijbel wordt Hij genoemd: de Geest 
van God (Gen.1:2; Ex.31:3; enz.), de Geest van de HEERE (Richt.3:10; 
Micha 3:8; enz.), de Heilige Geest (Ps.51:13; Joh.20:22; enz.), de 
Geest van uw Vader (Mt.10:20), de Geest van Zijn Zoon (Gal.4:6), de 
Geest van Jezus Christus (Fil.1:19; 1 Petr.1:11) en de Trooster 
(Joh.14:16,17, 26; enz.). De Heilige Geest is meer dan een deel van 
God, zoals geest en lichaam delen van de mens zijn. Jezus noemt 
Hem een andere Trooster – geen troost – naast Hem (Joh.14:16). Hij 
kan weerstaan, verzocht, bedrogen en bedroefd worden (Hand.7:51; 
5:3,4,9; Jes.63:10; Ef.4:30). De Bijbel spreekt over de Heilige Geest als 
de kracht van God – God in actie - maar ook over Hem als persoon.  
Hij is de Trooster Die troost geeft (Hand.9:31). God heeft een heilige 
Geest zoals Hij een heilige Zoon Jezus Christus heeft, maar Hij is ook 
Heilige Geest als persoon. Daarom stelt Jezus Hem in Zijn doopbevel 
op één lijn met de andere Goddelijke personen: ‘(de volken) dopend 
in de Naam van de Vader en van de Zoon en van de Heilige Geest’ 
(Mt.28:19). Paulus doet dit in zijn zegen voor  Christus’ Gemeente in 
Korinthe: ‘De genade van de Heere Jezus Christus, de liefde van God 
(de Vader) en de gemeenschap van de Heilige Geest met u allen. 
Amen’. (2 Kor.13:13)   Op grond van deze Bijbelse gegevens belijdt 
Christus’ Gemeente al eeuwenlang dat de Heilige Geest één van de 
drie personen in de heilige Drieëenheid is Die met de Vader en de 



Zoon ‘gelijke eer en gelijke eeuwige heerlijkheid’ heeft (Geloofs-
belijdenis van Athanasius, art.6). Hij wordt Heilige Geest genoemd, 
omdat Hij  heilig is:  bijzonder, vol majesteit en zonder enige zonde. 
Hij ‘heiligt’ mensen: Hij wijdt ze toe aan God om Hem te dienen uit 
liefde en uit dankbaarheid. Laten we in God de Heilige Geest geloven,  
Hem eren en danken als de Heilige, Hem niet ontheiligen en  
bedroeven door onze zonden, maar Hem  heiligen en Hem  blij 
maken door een leven tot eer van God en tot zegen van onszelf en 
velen met ons. Eer, dank en aanbid Hem! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heilige Geest, dat U met de Vader en de Zoon God bent en 
dat U heilig bent,  toegewijd  aan God de Vader en aan Jezus, God de 
Zoon, volmaakt, zonder enige zonde. 
Geef dat we in U geloven, U eren en waarderen, niet tegen U 
zondigen, geholpen  door Uw liefde en kracht, amen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4  DE DRIEËNIGE GOD HEILIGT 
 
Lezen: Leviticus  21 
 
(De Heere zegt tegen Zijn volk Israël:) ‘...U moet zeker Mijn sabatten 
in acht nemen, want dat is een teken tussen Mij en u, al uw gene-
raties door, zodat men weet dat Ik de HEERE ben, Die u heiligt. 
(Exodus 31:13) 
 
De HEERE, de God van Israël, heiligt Zijn volk: Hij zondert het af voor 
Zijn  dienst en geeft het daarvoor Zijn genade en kracht om Zijn ge-
boden te doen, uit liefde en dankbaarheid. Hij voorziet in alles. In 
Exodus 31 herinnert Hij Zijn volk aan het sabbatsgebod als teken van 
Zijn verbond, bij de berg Sinaï met hen gesloten. In Leviticus 21 geeft 
de HEERE voorschriften voor de priesters en tot driemaal zegt Hij: ‘Ik 
ben de HEERE Die u heiligt’ (8,15,23). Deze woorden gelden alle Isra-
elieten,  in het bijzonder de priesters: afgezonderd voor Zijn dienst en  
daarvoor  in staat gesteld door Hem. 
Levensheiliging van de gelovigen is het werk van God, van de 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest. God de Vader heeft Zijn 
volk Israël  daartoe uitverkoren en  dat is Israëls bestemming: ‘U dan, 
u zult voor Mij een koninkrijk van priesters en een heilig volk zijn’ (Ex. 
19:6). Hij heeft Christus’ Gemeente daar toe  uitverkoren. Paulus 
schrijft: ‘Gezegend de God en Vader van onze Heere Jezus Christus, 
Die ons gezegend heeft met alle geestelijke zegen in de hemelse 
gewesten in Christus, omdat Hij ons vóór de grondlegging van de 
wereld in Hem uitverkoren heeft, opdat wij heilig en smetteloos voor 
Hem zouden zijn in de liefde’ (Ef.1:3,4). De levensheiliging van de 
gelovigen is gefundeerd in de verkiezende liefde van God de Vader. 
God de Vader heeft Zijn volk Israël geheiligd en Jezus geheiligd als de 
Messias van Israël en de Redder van de wereld: afgezonderd tot Zijn 
dienst. De levensheiliging van de gelovigen  is ook het werk van Jezus, 
God de Zoon. Hij heeft tot Zijn Vader gebeden: ‘En Ik heilig Mijzelf 
voor hen, opdat ook zij (Mijn leerlingen) geheiligd zijn in de waarheid’ 
(Joh.17:19). Hij heeft zich afgezonderd om het offer voor de ver-



zoening met God te brengen op Zijn kruis. De Hebreeënschrijver zegt: 
‘Daarom heeft ook Jezus, om door Zijn eigen bloed het volk te 
heiligen, buiten de poort (van Jeruzalem) geleden’ (13:12) en ‘En 
toen Hij volmaakt was geworden (geheiligd zijnde, SV), is Hij voor 
allen die Hem gehoorzamen, een oorzaak van eeuwige zaligheid 
geworden’ (5:9). In de levensheiliging van de gelovigen staat het kruis 
van Golgotha gegraveerd. Daarvoor heeft Jezus betaald met Zijn 
kostbaar bloed. ‘Dit heb Ik voor u gedaan, wat doet u voor Mij?’ Jezus 
heeft Zijn  Gemeente geheiligd en heiligt die (Ef.5:26,27): afzondering 
voor Zijn dienst. 
De levensheiliging van de gelovigen is in het bijzonder het werk van 
God de Heilige Geest. Hij voert  uit wat God de Vader heeft  beschikt 
en wat God de Zoon heeft  verworven  op het kruis en in Zijn 
opstanding aan het licht heeft gebracht: een nieuw leven tot eer van 
God en tot zegen van velen. Daarom  schrijven Paulus  en Petrus over 
‘heiliging door de Geest’ (heiligmaking des Geestes, SV) (2 Thes.2:13; 
1 Petr.1:2). Het is Zijn lievelingswerk om Jezus groot te maken en om 
alle zegeningen van de Vader en  van de Zoon te verkondigen, zodat 
de gelovigen daarin  delen (Joh.16:14,15). Hoe groot is de liefde van 
de Drieënige God in de levensheiliging van de gelovigen!  Laten we 
die liefde bewonderen, Hem daarvoor danken, loven en aanbidden! 
Die liefde wekt onze wederliefde op: ‘Ik heb U hartelijk lief, HEERE, 
mijn sterkte!’ (Ps.18:2). 
 
Gebed 
 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, dank U voor Uw liefde 
en werk in de levensheiliging van de gelovigen. Geef dat we Uw liefde 
met wederliefde beantwoorden en die goede werken doen, die U 
voorbereid hebt, opdat we daarin zouden wandelen, tot eer van Uw 
Naam, tot opbouw van Christus’ Gemeente en tot de komst van Uw 
Koninkrijk voor Israël en de volken, in Jezus’ Naam, door de kracht van 
Uw Heilige Geest, amen. 
 
 



5 GOD HEILIGT NAAR ZIJN BEELD 
 
 
Lezen: Genesis 1:24-31 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Efeze:) En u bekleedt met 
de nieuwe mens, die overeenkomstig het beeld van God geschapen is 
is, in ware rechtvaardigheid en heiligheid. (Efeziërs 4:24) 
 
Bij de schepping van hemel en aarde sprak God op de zesde  
scheppingsdag: ‘Laten Wij mensen maken naar Ons beeld, naar Onze 
gelijkenis; en laten zij heersen over de vissen van de zee, over de 
vogels in de lucht, over het vee, over heel de aarde en over al de 
kruipende dieren die over de aarde kruipen!’ Bij de Drieënige God: 
Vader, Zoon en Heilige Geest  vindt er zelfoverleg plaats met be-
trekking tot de schepping van de mens. Zo belangrijk is de mens in 
Gods ogen! De uitkomst van dit overleg is: ‘En God schiep de mens 
naar Zijn beeld; naar het beeld van God schiep Hij hem; mannelijk en 
vrouwelijk schiep Hij hen’. ‘Gelijkenis’ is een toelichting op ‘beeld’ en 
geeft aan dat de mens in bepaalde opzichten op God lijkt. Het beeld 
van God geeft de bijzondere plaats en taak  van de mens aan in de 
geschapen werkelijkheid en is tegelijk Gods toerusting voor de 
roeping om als Zijn onderkoning  zijn taak te kunnen vervullen.  
Paulus schrijft later in verband met de levensheiliging van de 
gelovigen over de nieuwe mens – de mens verbonden met Jezus – 
‘die overeenkomstig het beeld van God geschapen is, in ware 
rechtvaardigheid en heiligheid’  en ‘die vernieuwd wordt tot kennis, 
overeenkomstig het beeld van Hem Die hem geschapen heeft’ 
(Kol.3:10). Het beeld van God bestaat  in kennis, rechtvaardigheid en 
heiligheid en houdt in: God kennen, een rechte verhouding met Hem 
en algehele toewijding aan Hem. Zó is de mens geschapen, maar 
door de zondeval  in het paradijs heeft de mens die kostbare gaven 
verloren: we kennen God niet  meer zoals Hij gekend wil worden, we 
staan  in een onrechtvaardige  verhouding met Hem en ons leven is 
op onszelf gericht door de zonde. Maar in Zijn grote barmhartigheid 



herschept God zondige en verloren mensen naar Zijn beeld, zodat ze 
Hem leren kennen, rechtvaardig worden door het geloof en zich 
opnieuw aan Hem toewijden door de liefde, in hun hart uitgestort 
door de Heilige Geest. Gods herschepping en Zijn heiliging hebben 
hetzelfde doel: het herstel van Gods beeld in ons leven om aan Zijn 
beeld in Jezus Christus gelijkvormig te worden, door het werk van Zijn 
Heilige Geest. Paulus schrijft daarover: ‘De Heere (Jezus) is nu de 
Geest; en waar de Geest van de Heere is, daar is vrijheid. Wij allen 
nu, die met onbedekt gezicht de heerlijkheid van de Heere (Jezus) als 
in een spiegel aanschouwen, worden van gedaante veranderd naar 
hetzelfde beeld van heerlijkheid tot heerlijkheid, zoals dit door de 
Geest van de Heere bewerkt wordt’ (2 Kor.3:18). Dat is het 
doorgaande en voortgaande werk van de Heilige Geest, totdat de 
heiliging overgaat in de heerlijkmaking, bij het sterven van de ge-
lovigen en bij Jezus’ terugkomst in heerlijkheid. De Heilige Geest leert 
de gelovigen bidden: ‘O Vader, dat Uw liefd’ ons blijk’; o Zoon, maak 
ons Uw beeld gelijk;  o Geest, zend Uwen troost ons neer; Drieënig 
God, U zij al d’ eer!’ (Avondzang: 7).  
 
Gebed 
 
Dank U, Heilige Geest, voor Uw werk in de herschepping en in de 
heiliging van de gelovigen naar het beeld van God in Jezus, Zijn Zoon. 
Geef dat we Uw werk niet tegenstaan of hinderen, maar dat we U in 
ons laten werken en met U meewerken, door Uw kracht, om Jezus’ 
wil, amen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 GOD HEILIGT DOOR ZIJN HEILIGE GEEST 
 
 
Lezen: Johannes 16:5-15 
 
(Petrus schrijft aan verstrooide en vervolgde gelovigen in Klein-Azië:) 
Petrus, een apostel van Jezus Christus, aan de vreemdelingen in de 
verstrooiing in Pontus, Galatië, Kappadocië, Asia en Bithynië, uit-
verkoren overeenkomstig de voorkennis van God de Vader, door de 
heiliging van de Geest, tot gehoorzaamheid en besprenkeling met het 
bloed van Jezus Christus: Moge genade en vrede voor u vermeerderd 
worden. (1 Petr.1:1,2).  
 
De levensheiliging van de gelovigen is het werk van de Drieënige God: 
Vader, Zoon en Heilige Geest (zie hoofdst.4), maar wordt in het 
bijzonder aan de Heilige Geest toegeschreven als de Uitvoerder van 
Gods werken: God in actie!. Paulus en Petrus schrijven over ‘door de 
heiliging van de Geest’(2 Thes.2:13; 1 Petr.1:2). Hij is de Werk-
meester  van de levensheiliging. Paulus dankt God voor Zijn liefde 
voor en  voor Zijn verkiezing van de gelovigen in Thessalonika ‘tot 
zaligheid, in heiliging door de Geest en geloof in de waarheid’. Deze 
gelovigen hebben de zaligheid, het heil, ontvangen door middel van 
de heiliging van de Geest en van het geloof in de waarheid. 
‘Geestesheiliging is het complete proces van levensvernieuwing, 
waarbij Gods Heilige Geest de stuwende kracht is (1 Thes.4:3-8; 
5:23)’ (P.H.R. van Houwelingen). Deze gelovigen hebben leren 
geloven in de waarheid van het Evangelie, in de gekruisigde, 
opgestane en verheerlijkte Heere Jezus Christus. Wat een zaligheid,  
uit enkel genade, om God daar eeuwig voor te danken, te loven en te 
aanbidden! Petrus schrijft over Gods uitverkiezende liefde voor de 
gelovigen, die zichtbaar geworden is door de heiliging van de Geest, 
tot gehoorzaamheid en besprenkeling met het bloed van Christus. De 
gelovigen zijn door God de Vader voorgekend, door God de Heilige 
Geest geheiligd en gewijd aan God de Zoon, Jezus Christus. Het doel 
van de heiliging door de Geest is gehoorzaamheid aan de waarheid 



van het Evangelie en besprenkeling met Jezus’ bloed tot een  vol-
komen vergeving van alle zonden. Wat een genaderijkdom! 
In Zijn afscheidsgesprekken met Zijn leerlingen geeft Jezus veel 
onderwijs over het werk van de Heilige Geest (Joh.14-16). De Heilige 
Geest zal de wereld overtuigen van zonde, van gerechtigheid en  van 
oordeel: van de zonde van ongeloof in Jezus,  van Zijn’ kruisgerech-
igheid en van Gods oordeel over satan. Tot het overtuigende werk 
van de Heilige Geest behoort ook de overtuiging van alle on-
heiligheid van de wereld en van de gelovigen. Ze kunnen in zichzelf 
niet voor de heilige God bestaan. Maar de Heilige Geest verheerlijkt 
ook Jezus. Hij maakt Hem groot. Hij neemt alles uit Jezus en uit de 
Vader en verkondigt het aan de gelovigen, zodat ze in de verkiezende 
liefde van de Vader en in de reddende liefde van Jezus, de Zoon, gaan 
geloven en daaruit gaan leven in levensheiliging, in toewijding aan de 
Vader en de Zoon, maar ook aan de Heilige Geest, Die  dit heil  hun 
heeft verkondigd en heeft doen geloven met het hart. Heilige Geest, 
eeuwig dank, lof en aanbidding! 
 
Gebed 
 
Heilige Geest, dank U voor Uw werk van heiliging in het leven van de 
gelovigen. Zet dit werk voort en voltooi het, tot Jezus’ terugkomst in 
heerlijkheid, tot eer van God de Vader, van Jezus, God de Zoon en van 
Uzelf en tot zegen van de gelovigen en van velen met hen, uit genade, 
amen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 GOD HEILIGT DOOR CHRISTUS’ GEMEENTE 
 
 
Lezen: Efeziërs  4:1-16 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Efeze:) En Hij (de naar de 
hemel gevaren) Jezus, heeft sommigen gegeven als apostelen, 
anderen als profeten, weer anderen als evangelisten en nog weer 
anderen als herders en leraars, om de heiligen toe te rusten tot het 
werk van dienstbetoon, tot opbouw van het lichaam van Christus, 
totdat wij allen komen tot de eenheid van het geloof en van de kennis 
van de Zoon van God, tot een volwassen man, tot de maat van de 
grootte van de volheid van Christus;...(Efeziërs 4:11-13) 
 
Voor de levensheiliging van de gelovigen gebruikt God met name 
Christus’ Gemeente, die Hij afgezonderd heeft voor Zijn dienst en 
daarom een geheiligde en heilige Gemeente is; een Gemeente aan 
Hem toegewijd, uit liefde en uit dankbaarheid voor Zijn grote redding 
uit de verlorenheid van zonde en schuld. Jezus als het Hoofd van Zijn 
Gemeente heeft haar rijk voorzien met genadegaven: Zijn ge-
schreven Woord (de Bijbel), Zijn gepredikte Woord in de erediensten, 
de heilige doop en het heilig avondmaal, Zijn bedieningen van 
apostelen, profeten, evangelisten, herders en leraars, ouderlingen, 
diakenen, enz.  en de gaven van Zijn Geest:  profetie, dienstbetoon, 
onderwijs, bemoediging, uitdeling, leiding geven, ontferming (Rom.  
12:6-8),  woorden van wijsheid en kennis, bergenverzettend geloof, 
genezingen, onderscheiding van geesten, klanktaal, de vertolking 
ervan, enz. (1 Kor.12:8-10). Al deze genadegaven zijn middelen om 
Zijn Gemeente te heiligen: af te zonderen voor Zijn liefdedienst.  De 
bedieningen maken Jezus’ bediening zichtbaar in Zijn Gemeente: ‘Ik 
echter ben in uw midden als Iemand Die dient’ (Lk.22:27) en de 
gaven van Zijn Geest zijn tekenen van Zijn tegenwoordigheid en 
heerlijkheid. Zijn bedieningen mogen leiding geven aan het ge-
meenteleven:  voor de gelovigen een voorbeeld zijn in levens-
heiliging, de gaven van de Geest in hun leven ontdekken,  die tot 



ontplooiing brengen en tot zegen doen zijn voor de hele  gemeente. 
Daarbij mogen de bedieningen  de gelovigen aansporen tot onder-
linge liefde en zorg. Hoe vaak komen we in het Nieuwe Testament 
niet het woordje ‘elkaar’ tegen? De Hebreeënschrijver zegt: ‘En laten 
wij op elkaar letten door elkaar aan te vuren tot liefde en goede 
werken. Laten wij de onderlinge bijeenkomst niet nalaten, zoals het 
bij sommigen de gewoonte is, maar elkaar aansporen en dat zoveel 
te meer als u de grote dag (van Jezus’ terugkomst in heerlijkheid) ziet 
naderen’ (10:24,25). De Gemeente is bedoeld als een gemeenschap 
van geloof, hoop en liefde, als een lerende, avondmaalvierende en 
biddende gemeenschap (Hand.2:42). Bij de uitstorting van de Heilige 
Geest in Jeruzalem groeit en bloeit de onderlinge liefde, tot in de 
portemonnee toe: ‘En zij verkochten hun bezittingen en eigen-
dommen en verdeelden die onder allen, naar dat ieder nodig had’. Ze 
loofden God,  vonden genade bij  het hele volk en de Heere (Jezus) 
voegde dagelijks mensen toe aan de gemeente die gered werden 
(Hand.2:42-47). Dat is de vrucht van de levensheiliging in Christus’ 
eerste gemeente op Pinksteren. De genadegaven, aan de Gemeente 
gegeven, worden zichtbaar en dienen tot opbouw van de jonge 
gemeente in Jeruzalem en tot uitbreiding van Gods Koninkrijk. Wat 
een liefde en zorg van Jezus voor Zijn Gemeente toen en vandaag! 
Aan Hem alle dank, lof en eer! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heere Jezus, voor Uw Gemeente en voor Uw overvloedige 
genadegaven aan haar gegeven tot haar levensheiliging. Geef dat we 
Uw gaven gelovig en biddend gebruiken om in levensheiliging te 
groeien, tot eer van U, tot opbouw van Uw Gemeente en tot de komst 
van Gods Koninkrijk voor Israël en de volken, door de kracht van Uw 
Heilige Geest, amen. 
 
 
 
 



8 GOD HEILIGT DOOR ZIJN WOORD 
 
Lezen: Efeziërs 5:22-28 
 
(Jezus bidt voor Zijn leerlingen:) Heilig hen door Uw waarheid; Uw 
Woord is de waarheid. (Johannes 17:17) 
 
In Zijn hogepriesterlijk gebed bidt Jezus voor Zijn leerlingen en voor 
alle latere gelovigen (20), eerst om  bewaring in Gods Naam: ‘Heilige 
Vader, bewaar hen die U Mij gegeven hebt in Uw Naam, opdat zij één 
zullen zijn zoals Wij’ (11) en daarna: ‘Heilig hen door (Gr. in) Uw 
waarheid; Uw Woord is de waarheid’. Jezus bidt voor hen om de 
heiliging in de waarheid van Gods Woord, waarin de Naam van Zijn 
Vader wordt bekendgemaakt. De combinatie waarheid en woord 
wijst op Jezus zelf. Hij is de Weg, de Waarheid en het Leven; niemand 
komt tot de Vader dan door Hem (Joh.14:6). Jezus heeft in Zijn 
onderwijs  nadruk gelegd op het Woord van Zijn Vader, op het ge-
schreven Woord, maar ook op het door Hem gesproken Woord 
namens Zijn Vader. In Zijn gelijkenis van de Wijnstok en de ranken 
zegt Hij tegen Zijn leerlingen: ‘U bent al rein vanwege het woord dat 
Ik tot u gesproken heb’ (Joh.15:3). Het geschreven Woord en Jezus’ 
woorden heiligen: zonderen af voor de dienst van God. Dat is hun 
bedoeling en waar Gods woorden en die  van Jezus aangenomen 
worden, daar vindt heiliging plaats. Daar valt een scheiding met de 
wereld die in het boze ligt (1 Joh.5:19),  ten gunste van de dienst van 
God, uit liefde en uit dankbaarheid voor Zijn redding uit de macht van 
de boze. Het geschreven en gepredikte Woord van God heeft een 
heiligend doel: om voor de HEERE en Zijn Koninkrijk te gaan leven. 
Daartoe roept het Woord van God voortdurend op. Paulus schrijft 
aan Timotheüs: ‘Want alles wat God geschapen heeft, is goed en 
niets is verwerpelijk, wanneer het onder dankzegging aanvaard 
wordt. Want het wordt geheiligd door het Woord van God en door 
het gebed’ (1 Tim.4:4,5). En aan Christus’ gemeente in Rome schrijft 
hij: ‘Ik roep u er dan toe op, broeders (en zusters), door de ont-
fermingen van God, om uw lichamen aan God te wijden als een 



levend offer, heilig en voor God welbehaaglijk: dat is uw redelijke 
godsdienst. En wordt niet aan deze wereld gelijkvormig, maar wordt 
innerlijk veranderd door de vernieuwing van uw gezindheid om te 
kunnen onderscheiden wat de goede, welbehaaglijke en volmaakte 
wil van God is’ (Rom.12:1,2). Het gaat om de totale heiliging van de 
gelovigen in geest, ziel en lichaam, om zich helemaal aan de HEERE 
en Zijn liefdedienst toe te wijden. Aan Timotheüs schrijft Paulus over 
de  betekenis van het geschreven Woord van God: ‘Heel de Schrift is 
door God ingegeven en is nuttig om daarmee te onderwijzen, te 
weerleggen, te verbeteren en op te voeden in de rechtvaardigheid, 
opdat de mens die God toebehoort, volmaakt zou zijn, tot elk goed 
werk volkomen toegerust’ (2  Tim. 3:16,17). Dit Bijbelgebruik dient de 
levensheiliging van de gelovigen, zodat die groeit en bloeit in hun 
leven, tot eer van God, tot opbouw van Christus’ Gemeente en tot de 
komst van Gods Koninkrijk voor Israël en de volken! Psalm 1 zingt 
over de gelovige: ‘Die zijn vreugde vindt in de wet (Hebr. thora ) van 
de HEERE en Zijn wet dag en nacht overdenkt. Want hij zal zijn als 
een boom geplant aan waterbeken, die zijn vrucht geeft op zijn tijd, 
waarvan het blad niet afvalt; al wat hij doet zal goed gelukken’. 
Daarom: ‘Hoe lief heb ik Uw wet! Hij is heel de dag mijn overdenking’ 
(Ps.119:97).  
 
Gebed 
 
Heilige en liefdevolle Vader in de hemel, dank U voor Uw geschreven 
en gepredikte Woord als genademiddelen voor de levensheiliging van 
de gelovigen. Geef dat we die gelovig en biddend gebruiken, tot eer 
van U en tot toewijding  van ons leven aan U, door de kracht van Uw 
Heilige Geest, amen. 
 
 
 
 
 
 



9 GOD HEILIGT DOOR DE HEILIGE DOOP 
 
 
Lezen: Romeinen 6:1-14 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Rome:) Of weet u niet dat 

wij allen die in Christus Jezus gedoopt zijn, in Zijn dood gedoopt zijn? 

Wij zijn dan met hem begraven door de doop in de dood, opdat even-

als Christus uit de doden is opgewekt tot de heerlijkheid van de Vader, 

zo ook wij in een nieuw leven zouden wandelen. Want als wij met 

Hem één plant zijn geworden, gelijkgemaakt zijn aan Hem in Zijn 

dood, dan zullen wij ook Hem gelijk zijn in Zijn opstanding. Dit weten 

wij toch, dat onze oude mens met Hem gekruisigd is, opdat het 

lichaam van de zonde tenietgedaan zou worden en wij niet meer als 

slaaf de zonde zouden dienen. Want wie gestorven is, is rechtens vrij 

van de zonde...Laat de zonde dan niet in uw sterfelijk lichaam regeren 

om aan de begeerten daarvan te gehoorzamen. En stel uw leden niet 

ter beschikking aan de zonde als wapens van ongerechtigheid, maar 

stel uzelf ter beschikking aan God, als mensen die uit de doden levend 

geworden zijn. En laat uw leden wapens van gerechtigheid zijn voor 

God .(Romeinen 6:3-7,12,13) 

Het volk Israël wordt door de besnijdenis  afgezonderd van alle hei-

denvolken en toegewijd aan de dienst van de HEERE, zijn God. 

Daarom is Israël een heilig volk en het teken daarvan is de be-

snijdenis. Zo is Christus’ Gemeente afgezonderd van de wereld, die in 

het boze ligt (1 Joh.5:19), en toegewijd aan de dienst van de HEERE, 

de God van Israël, en Zijn Zoon Jezus Christus. Daarom is Christus’ 

Gemeente heilig en het teken daarvan is de doop. In Romeinen 6 

schrijft Paulus over de zonde in het leven van de gelovigen en daarbij 

roept hij hun doop in herinnering. De doop is een blijvend appèl om 

heilig voor God te leven. De gelovigen  zijn ondergedompeld in Jezus,  



in het bijzonder in Zijn kruisdood. In het doopwater zijn ze met de 

gekruisigde, begraven en opgestane Heere Jezus één geworden. Hun 

oude zondeleven is verdronken en ze zijn  uit het doopwater opge-

staan tot een nieuw leven voor God en Zijn Koninkrijk. Met de doop is 

hun nieuwe leven begonnen. Paulus schrijft:  ‘Wij – de gelovigen – 

zijn dan met Hem (Jezus) begraven door de doop in de dood, opdat 

evenals Christus uit de doden is opgewekt tot heerlijkheid van de 

Vader, zo ook wij in een nieuw leven zouden wandelen’. Jezus is niet 

alleen persoonlijk gestorven, begraven en opgestaan uit de dood, 

maar ook plaatsvervangend  voor Zijn Gemeente, in Hem begrepen.  

‘Wie bij Jezus gaan behoren, gaan behoren bij een Gekruisigde. Hun 

verdrinkingsdood past bij een ten ondergegane Meester. Zijn dood 

wordt hun doop!’ (J. van  Bruggen).  Jezus’ kruisdood,  Zijn begrafenis 

en opstanding uit de dood hebben  een diepe en verstrekkende be-

tekenis! Wat van Hem geldt, geldt voor al de Zijnen! Daarom roept 

Paulus de gelovigen op: ‘Laat de zonde dan niet in uw sterfelijk 

lichaam regeren om aan de begeerten daarvan te gehoorzamen. En 

stel uw leden niet ter beschikking aan de zonde als wapens van 

ongerechtigheid, maar stel uzelf ter beschikking aan God, als mensen 

die uit de doden levend geworden zijn. En laat uw leden wapens van 

gerechtigheid zijn voor God. De ontvangen doop en elke doops-

bediening is een oproep tot levensheiliging: ‘Gedoopte gelovige, 

wees die je bent! Leef voor je gekruisigde, begraven en opgestane 

Heere Jezus een nieuw leven en niet voor de zonde, door de kracht 

van Zijn Geest!’ 

Gebed 

Heere Jezus, dank U voor Uw heilsdaden in Uw kruis, begrafenis en 

opstanding en voor de doop als vereniging met U in die heilsdaden. 

Geef dat we uit U en uit de heilige doop leven,  door Uw Heilige Geest, 

amen. 



10 GOD HEILIGT DOOR HET HEILIG AVONDMAAL 

 

Lezen: 1 Korinthiërs 5 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) Uw roem is niet 

goed. Weet u niet dat een klein beetje zuurdeeg het hele deeg door-

zuurt? Verwijder dan het oude zuurdeeg, opdat u een nieuw deeg zult 

zijn. U bent immers ongezuurd, want ook ons Paaslam is voor ons 

geslacht: Christus. Laten we dus feestvieren, niet met een oud zuur-

deeg, ook niet met zuurdeeg van slechtheid en boosaardigheid, maar 

met ongezuurde broden van oprechtheid en waarheid. (1 Korinthiërs 

5:6-8) 

De apostel Paulus heeft gehoord dat er in de gemeente van Korinthe 

een ernstig geval van ontucht voorkomt en dat de gemeente daar 

niets aan doet. Ze is trots op haar verdraagzaamheid en vergeet dat 

deze zonde de hele gemeente beïnvloedt ten kwade. Paulus roept de 

viering van het Joodse Paasfeest in herinnering: het hele huis moet 

dan gereinigd worden van deegresten. De gemeente moet beseffen 

dat ‘een klein beetje zuurdeeg het hele deeg doorzuurt’. Een slecht 

voorbeeld van ontucht doet slecht volgen!  In Christus zijn de ge-

lovigen een rein, ongedesemd brood. Hij is het Paaslam voor hen 

geslacht. Daarom spoort Paulus aan: ‘Laten we dus feestvieren, niet 

met een oud zuurdeeg, ook niet met zuurdeeg van slechtheid en 

boosaardigheid, maar met ongezuurde broden van oprechtheid en 

waarheid’. De gelovigen vieren het heilig avondmaal als de vervulling 

van het Joodse Paasfeest. ‘Het is aannemelijk dat de jonge christelijke 

gemeenten bij de avondmaalsviering ook steeds ongedesemd brood 

gebruiken’ (R. Dean Anderson). Paulus wekt hen op om dit ‘met 

ongezuurde broeden van oprechtheid en waarheid’ te vieren.  De 

voorbereiding op en de viering van het heilig avondmaal heeft een 



heiligende kracht. Tafelgemeenschap met Jezus als Gastheer en met 

medeheiligen door het geloof in Hem laat geen leven in de zonde toe. 

Daarom spreken we over het heilig avondmaal. De viering van het 

avondmaal roept op tot een leven aan God en Jezus gewijd en wil 

daartoe het zwakke geloof versterken, de ingezonken hoop ver-

levendigen  en de verkilde liefde opwekken. Het klassieke avond-

maalsformulier zegt bij de dankzegging voor het avondmaal: ‘Daarom 

zal ik met mond en hart de lof van de Heere verkondigen, van nu aan 

tot in eeuwigheid. Amen’. Voor de Heere leven en Hem loven, dat is 

de vrucht van een gezegende avondmaalsviering. We zijn met Jezus 

aan Zijn tafel geweest, ook met medegelovigen. Dat geeft liefdes-

verplichting, ook tegenover elkaar. Het klassieke avondmaals-

formulier zegt: ‘Zo zullen wij allen, die door het ware geloof in 

Christus ingelijfd zijn, door broederlijke liefde samen één lichaam 

vormen, omwille van Christus, onze geliefde Zaligmaker, Die ons 

tevoren zo bijzonder heeft liefgehad. Dit zullen wij niet alleen met 

woorden, maar ook met daden aan elkaar bewijzen. Daartoe helpe 

ons de almachtige en barmhartige God en Vader van onze Heere 

Jezus Christus, door Zijn Heilige Geest. Amen’. Laten we ons leven 

versieren met een godvruchtige levenswandel, tot eer van God en  

om anderen te winnen voor Jezus en Zijn liefdedienst! 

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, voor Uw heiliging van het leven van de ge-

lovigen door de viering van het heilig avondmaal. Geef dat we door 

Uw  ontvangen kracht zullen leven tot eer van God, tot opbouw van 

Christus’ Gemeente en tot uitbreiding van Gods Koninkrijk, om Jezus’ 

wil, amen.  

 

 



11 GOD HEILIGT DOOR BEPROEVINGEN 

 

Lezen: Genesis 22:1-19 

(Petrus schrijft aan verstrooide en vervolgde gelovigen in Klein-Azie:) 

Daarin verheugt u zich (in de toekomstige zaligheid), ook al wordt u 

nu voor een korte tijd – als het nodig is – bedroefd door allerlei 

verzoekingen, opdat de beproeving van uw geloof – die van groter 

waarde is dan die van goud, dat vergaat en door het vuur beproefd 

wordt – mag blijken te zijn tot lof en eer en heerlijkheid, bij de 

openbaring van Jezus Christus. (1 Petrus 1:6,7). 

God heeft vele wegen en  Hij gebruikt vele middelen om de gelovig-

en te heiligen: af te zonderen voor Zijn dienst, voor een toegewijd 

leven aan Hem. Hij gebruikt daar Christus’ Gemeente voor met haar 

genademiddelen van doop en avondmaal, met haar bedieningen en  

met de gaven van de Heilige Geest.  Hij gebruikt daar ook geloofs-

beproevingen voor. Hij heeft het geloof van Abraham beproefd, eerst 

door Zijn belofte van een zoon op bejaarde leeftijd, uit de onvrucht-

bare Sara, en later door Zijn opdracht om Izak, zijn enige zoon, die hij 

liefheeft, te gaan offeren als een brandoffer op een van de bergen 

die God hem zou noemen. Door het geloof heeft Abraham dit offer 

gebracht. De Hebreeënschrijver zegt: ‘Door het geloof heeft Abra-

ham, toen hij door God op de proef gesteld werd, Izak geofferd. En 

hij, die de beloften ontvangen had, heeft zijn eniggeborene geofferd. 

Tegen hem was gezegd: Dat van Izak zal uw nageslacht genoemd 

worden. Hij overlegde bij zichzelf dat God bij machte was hem zelfs 

uit de doden op te wekken. En hij kreeg hem als het ware daaruit ook 

terug’ (11:17-19). Na deze zware geloofsbeproeving zegt  de Engel 

van de HEERE tegen Abraham: ‘Ik zweer bij Mijzelf, spreekt de HEERE: 

Omdat u dit gedaan hebt en Mij uw zoon, uw enige, niet onthouden 



hebt, zal Ik u zeker rijk zegenen en uw nageslacht zeer talrijk maken, 

als de sterren aan de hemel en als het zand dat aan de oever van de 

zee is. Uw nageslacht zal de poort van zijn vijanden in bezit hebben. 

En in uw Nageslacht (de Messias) zullen alle volken van de aarde 

gezegend worden, omdat u Mijn stem gehoorzaam geweest bent’. 

Abrahams geloof is door deze beproeving versterkt en bevestigd. Hoe 

is het geloof van Jozef, van David en andere gelovigen niet beproefd, 

in het bijzonder dat  van Jezus! Na Zijn doop in water én in de Heilige 

Geest wordt Hij door de Geest weggeleid naar de woestijn om daar 

verzocht te worden door de duivel. Jezus verslaat en overwint hem 

en deze geloofsbeproeving en –overwinning heeft Hem gesterkt. 

Door de kracht van de Geest keert Hij terug naar Galilea om daar Zijn 

bediening te beginnen (Lk.4). De verstrooide en vervolgde gelovigen  

in de tijd van Petrus weten van allerlei verzoekingen door het lijden 

om Christus’ wil. Petrus spoort ze aan om zich te verheugen in de 

zaligheid die hen wacht en dat doen ze, ook al worden ze een korte 

tijd bedroefd door allerlei verzoekingen. Wat satan ten kwade denkt  

om ze door verzoekingen tot zonde te verleiden, wil God  voor hen 

ten goede wenden:  door hun geloof door deze beproeving sterker te 

maken. Deze beproeving overtreft die van goud in de smeltkroes om 

onzuivere elementen te verwijderen. Deze beproeving is tot lof, eer 

en heerlijkheid bij Jezus’ terugkomst in heerlijkheid. Dan zet Hij de 

kroon op Gods werk en is het alles goud wat er blinkt (P.H.R. van 

Houwelingen). Dan zijn de beproevingen voorbij en is er eeuwige 

overwinning, dankzegging, lofprijzing en aanbidding! 

Gebed 

Heilige en liefdevolle Vader, dank U voor de geloofsbeproevingen om 

het leven van Uw kinderen te heiligen. Geef ons de kracht van Uw 

Geest om die beproevingen te overwinnen, tot  Uw eer, amen.  



12 GOD HEILIGT DOOR KASTIJDINGEN 

 

Lezen: Hebreeën 12:1-17 

(De Hebreeënschrijver schrijft aan vervolgde Joodse gelovigen in 

Jezus:) Want zij (onze aardse vaders) hebben ons wel voor een korte 

tijd naar het hun goed dacht bestraft (gekastijd SV), maar Hij doet dat 

tot ons nut, opdat wij deel krijgen aan Zijn heiligheid. (Hebreeën 

12:10) 

De hemelse Vader heiligt Zijn kinderen door kastijdingen: pijnlijke 

bestraffingen om hen in Zijn heiligheid te doen delen, dat ze Zijn 

beeld gaan dragen.  David zingt in Psalm 32: ‘Toen ik zweeg (mijn 

zonden niet beleed), teerden mijn beenderen weg, onder mijn jam-

merklachten, de hele dag. Want dag en nacht drukte Uw hand zwaar 

op mij, mijn levensvocht veranderde in een zomerse droogte. Sela’ en 

de dichter van Psalm 119 zingt: ‘Voordat ik verdrukt werd, dwaalde 

ik, maar nu neem ik Uw woord in acht’ (67), ‘Het is goed voor mij dat 

ik verdrukt ben geweest, opdat ik Uw verordeningen zou leren’ (71) 

en ‘Ik weet, HEERE, dat Uw oordelen rechtvaardig zijn en dat U mij in 

Uw trouw verdrukt hebt’ (75). De dichter heeft Gods kastijdingen als 

Zijn opvoedingsmaatregelen ervaren en dat  was  hun bedoeling. Het 

volk Israël wilde niet luisteren naar Gods profeten, die tot bekering 

riepen vanwege hun afgoderij, en toen zond God het in ballingschap, 

waar Hij het volk voor gewaarschuwd had (Deut.28). De Israëlieten 

wilden niet luisteren en toen moesten ze voelen: ‘wie God verlaat 

heeft smart op smart te vrezen’ (Ps.32:5, ber.1773). De HEERE ijvert 

voor Zijn eer en Hij kan het niet hebben dat Zijn volk de afgoden 

dient in plaats van Hem. Hij heeft Zijn volk daar niet voor over en 

daarom roept Hij  het met harde hand tot de orde. Hij kastijdt Zijn 

volk uit liefde. Daarover schrijft de Hebreeënschrijver aan gelovigen 



in hun strijd tegen de zonde, waarbij ze geen offers willen brengen, 

bijvoorbeeld  dat van het martelaarschap. Hij schrijft: ‘En u bent de 

vermaning vergeten waarmee u als kinderen wordt aangesproken: 

Mijn zoon, acht de bestraffing van de Heere niet gering en bezwijk 

niet, als u door Hem terechtgewezen wordt. Want de Heere bestraft 

wie Hij liefheeft en Hij geselt iedere zoon die Hij aanneemt’. 

Bestraffing/kastijding - soms met harde hand – behoort tot een 

goede opvoeding in de kinderjaren. Daardoor moeten  kinderen 

leren, geoefend worden op weg naar volwassenheid.  De Bijbel-

schrijver zegt: ‘Elke bestraffing schijnt op het moment zelf wel geen 

reden tot blijdschap te zijn, maar tot droefheid. Maar later geeft zij 

hun die erdoor geoefend zijn een vreedzame vrucht van ge-

rechtigheid’. Deze oefening baart kunst: een leven in vrede en een 

rechtvaardig leven  met de naaste voor Gods aangezicht. Gods be-

doeling met Zijn Vaderlijke kastijding is levensheiliging: een leven tot 

Zijn eer en tot zegen van de gelovige zelf en velen met hem! 

Gebed 

Dank U, hemelse Vader, voor Uw Vaderlijke kastijdingen. Geef dat we 

ze ter harte nemen en ons erdoor laten oefenen, tot eer van U en tot 

zegen van onszelf en velen met ons, omwille van Jezus, Uw 

gehoorzame Zoon, door de kracht van de Heilige Geest, amen.  

 

 

 

 

 

 



13 GOD HEILIGT DOOR HET GELOOF EN DOOR HET GEBED 

 

Lezen: Hebreeën 11:1-19 

(Paulus schrijft aan Timotheüs:) Want alles wat God geschapen heeft, 

is goed en niets is verwerpelijk, wanneer het onder dankzegging aan-

vaard wordt. Want het wordt geheiligd door het Woord van God en 

door het gebed. (1 Timotheüs 4:4,5) 

Het geloof als geschenk en werk van God in het leven van de ge-

lovigen is een belangrijk middel om te delen in Gods genadegaven. 

De Hebreeënschrijver laat de kracht van het geloof zien in het leven 

van oudtestamentische gelovigen als een voorbeeld voor ons. Door 

het geloof hebben ze volhard in het geloof in vaak moeilijke om-

standigheden en daardoor hun leven geheiligd: aan de HEERE toe-

gewijd uit liefde en uit dankbaarheid. De Hebreeënschrijver zegt: 

‘Zonder geloof is het echter onmogelijk God te behagen, want wie tot 

God komt, moet geloven dat Hij is is, en dat Hij beloont wie Hem 

zoeken’. Zonder geloof is het ook onmogelijk om ons leven te 

heiligen. Paulus schrijft in 1 Korinthiërs 10:31: ‘Of u dus eet of drinkt 

of iets anders doet, doe alles tot eer van God’ en in Romeinen 14:23: 

‘Wie echter twijfelt als hij eet, is veroordeeld, omdat hij het niet uit 

geloof doet. En alles wat niet uit geloof is, is zonde’.  Dat is heel 

radicaal! Alles moet God  eren, aan Hem toegewijd worden! Voor de 

levensheiliging van de gelovigen is het geloof onmisbaar én verkrijg-

baar. God wil het uit genade geven en in ons hart werken. Hij wil 

erom gebeden zijn en Hij verhoort gebeden. 

In 1 Timotheüs 4 schrijft Paulus over heiliging door het gebed: ‘Want 

alles wat God geschapen heeft, is goed en niets is verwerpelijk, 

wanneer het onder dankzegging aanvaard wordt. Want het wordt 

geheiligd door het Woord van God en door het gebed’. Paulus schrijft 



dit naar aanleiding van dwaalleraren, die verbieden te trouwen en 

gebieden zich te onthouden van voedsel, dat God geschapen heeft 

voor de gelovigen en voor hen die de waarheid hebben leren kennen, 

om onder dankzegging aanvaard te worden. Wat de HEERE God 

geschapen heeft, is goed en moet onder dankzegging aan Hem 

ontvangen worden. We kunnen de HEERE niet genoeg danken voor 

Zijn goede gaven! Paulus zegt, dat ze geheiligd worden door het 

Woord van God en door het gebed. God als Schepper  heeft recht op 

toewijding van het geschapene aan Hem! ‘Het Woord van God’ is in 

de Pasorale Brieven vaak een aanduiding van  de prediking van het 

Woord, dat  zegt dat het door God geschapene goed is. Het bij-

passende gebed kan een dankgebed zijn – Paulus gebruikt twee keer 

het woord ‘dankzegging’ -  én een gebed tot God om Zijn schep-

pingsgaven te heiligen: om ze tot Zijn bestemming  te laten komen.  

Danken en bidden gaan vaak samen.  ‘Bij het Woord van God past 

een menselijk geloofsantwoord in gebedsvorm’ (P.H.R. van Houwe-

lingen). Geloof en gebed zijn beangrijke middelen om ons leven te 

heiligen: toe te wijden aan de HEERE en Zijn liefdedienst. Daarom: 

Leef uit het geloof én leef in gebed, tot eer van Hem en tot zegen van 

jezelf en van de mensen in je omgeving! 

Gebed 

Heilige Geest, dank U voor Uw genadegaven van geloof en gebed om 

ons leven te heiligen. Geef dat geloof en gebed  groeien en bloeien in 

ons leven om het  helemaal toe te wijden aan U, aan de Vader en aan  

Jezus Christus, Zijn Zoon, tot eer van U, tot opbouw van Christus’ Ge-

meente en tot de komst van Uw Koninkrijk voor Israël en de volken, 

door Uw genade en kracht, amen. 

 

 



14 GOD DOET OPNIEUW GEBOREN WORDEN EN HEILIGT 

 

Lezen: 1 Petrus 1:1-12 

(Jakobus schrijft aan de verstrooide twaalf stammen van Israël:) 

Overeenkomstig Zijn wil heeft Hij (God) ons gebaard door het Woord 

van de waarheid, opdat wij in zeker opzicht eerstelingen van Zijn 

schepselen zouden zijn. (Jakobus 1:18) 

Gods werk van levensheiliging in het leven van de gelovigen staat niet 

op zichzelf of los van Zijn andere werken in hun leven. Door Zijn 

Geest en Woord doet Hij geestelijk dode mensen opnieuw geboren 

worden tot een nieuw leven in en met de Heere Jezus Christus, Zijn 

Zoon. Naast de natuurlijke geboorte uit hun ouders kennen de 

gelovigen  een  geestelijke geboorte uit de hemelse Vader. Johannes 

schrijft daarover: ‘Hij (Jezus) kwam tot het Zijne (het volk Israël), 

maar de Zijnen hebben Hem niet aangenomen. Maar allen die Hem 

aangenomen hebben, hun heeft Hij macht gegeven kinderen van God 

te worden, namelijk die in Zijn Naam geloven; die niet uit bloed, niet 

uit de wil van een man, maar uit God geboren zijn’ (Joh.1:11-13). Die 

nieuwe geboorte  vanuit de hemel is een geheimenis. Jezus zegt daar-

over: ‘De wind waait waarheen hij wil en u hoort zijn geluid, maar u 

weet niet waar hij vandaan komt en waar hij heen gaat; zo is het met 

iedereen die uit de Geest geboren is’ (Joh.3:8). De nieuwe geboorte 

uit God is een wonder, zoals ook de natuurlijke geboorte van een 

mens een wonder is. Het nieuwe leven komt  openbaar in geestelijke 

behoeften en werkzaamheden.  Van Paulus  na zijn nieuwe geboorte 

zegt de Heere tegen Ananias: ‘Zie, hij bidt’ (Hand.9:11). Jezus’ 

onderwijs over de nieuwe geboorte aan Nicodemus leidt tot onder-

wijs over het geloof in Hem: ‘En zoals Mozes de slang in de woestijn 

verhoogd heeft, zo moet de Zoon des mensen verhoogd worden, 



opdat ieder die in Hem gelooft, niet verloren gaat, maar het eeuwige 

leven heeft’, enz. (Joh.3:14). De nieuwe geboorte uit God leidt tot 

geloof in Jezus. De Dordtse Leerregels zeggen treffend: ‘De wijze van 

deze werking (in de wedergeboorte) kunnen de gelovigen in dit leven 

niet volkomen begrijpen; ondertussen stellen zij zich daarin gerust, 

dat zij weten en gevoelen, dat zij door deze genade van God met het 

hart geloven en hun Zaligmaker liefhebben’ (hoofdstuk 3-4, art.13).  

Petrus prijst God, ‘Die ons (de gelovigen) overeenkomstig Zijn grote 

barmhartigheid, opnieuw geboren deed worden tot een levende 

hoop, door de opstanding van Jezus Christus uit de doden, tot een 

onvergankelijke, onbevlekte en onverwelkelijke erfenis, die in de 

hemelen bewaard wordt voor u’.  De nieuwe geboorte uit God leidt 

niet alleen tot het geloof, maar ook tot de hoop en tot de liefde, want 

het geloof is door de liefde werkzaam (Gal.5:6). Daarin wordt  het 

nieuwe leven zichtbaar, al blijft de oorsprong ervan een geheimenis. 

Van de nieuwe geboorte uit God mogen we geen schema maken. Het 

is een thema met veel variaties volgens de Bijbel.  Met de nieuwe 

geboorte uit God begint de levensheiliging: een verlangen naar en de 

praktijk van het dienen van God, uit liefde en dankbaarheid. Zo 

mogen de gelovigen ‘eerstelingen van Zijn (Gods)  schepselen zijn’: 

eerstelingen  in Gods nieuwe schepping, in het Koninkrijk van God 

dat gekomen is en komt in volle heerlijkheid! 

Gebed 

Heilige en liefdevolle Vader, dank U voor de nieuwe geboorte uit U en 

voor het nieuwe leven dat U heiligt. U bent de Eerste en de Laatste. U 

voltooit wat U begint. Geef dat het nieuwe leven uit U zal groeien en 

bloeien, in een heilig leven voor U, tot eer van U, tot opbouw van 

Christus’ Gemeente en tot de komst van Uw Koninkrijk voor Israël en 

de volken, amen. 



15 GOD RECHTVAARDIGT EN HEILIGT 

 

Lezen: Lukas 5:17-26 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) Maar uit Hem 

(God) bent u in Christus Jezus, Die voor ons is geworden wijsheid van 

God en gerechtigheid, heiliging en verlossing, opdat het zal zijn zoals 

geschreven staat: Wie roemt, laat hij roemen in de Heere. (1 Korin-

thiërs 1:30,31) 

God doet geestelijk dode mensen opnieuw geboren worden tot een 

nieuw leven met en voor Hem, toegewijd aan Hem. De nieuwe ge-

boorte uit Hem is het begin van hun levensheiliging, die Hij voortzet 

en voltooit. De HEERE geeft nog meer genade. Schuldige mensen, die 

tegen Hem gezondigd hebben, rechtvaardigt Hij: Hij verklaart ze 

rechtvaardig in Zijn ogen op grond van Jezus’  kruisoffer. Hij spreekt 

ze vrij en geeft hun een recht op het eeuwige leven. Uit liefde en 

dankbaarheid voor deze grote genade gaan ze heilig en rechtvaardig 

leven, door Zijn Heilige Geest. God rechtvaardigt én heiligt, Hij 

vergeeft  de zonde en  de schuld én Hij vernieuwt het leven. Deze 

beide zegeningen behoren bij elkaar. De ene vloeit uit de andere 

voort. Wie de vrijspraak van schuld en straf ontvangt, kan niet anders 

dan God daarvoor danken, loven en aanbidden, gaan leven tot Zijn 

eer, uit liefde en uit dankbaarheid!  De verlamde man, tegen wie 

Jezus zei:  ‘Man, uw zonden zijn u vergeven’ en die genezen werd, 

verheerlijkte God, hij maakte Hem groot!  De zondige vrouw, aan wie 

Jezus haar vele zonden vergeven had, toonde veel liefde aan Jezus 

door Zijn voeten nat te maken met haar tranen, droogde ze af met 

het haar van haar hoofd en zalfde Zijn voeten met kostbare zalf (Lk. 

7). Zacheüs, de tollenaar bij wie Jezus in huis kwam en die Hem met 

vreugde ontving, zei tegen Hem: ‘Zie, de helft van mijn goederen, 



Heere, geef ik aan de armen en , als ik van iemand iets heb afgeperst, 

geef ik dat vierdubbel terug’ (Lk.19). Ook David, die  bad om ver-

geving van  zijn zonde en schuld, zong: ‘Dan zal ik overtreders Uw 

wegen leren en zondaars zullen zich tot U bekeren’ (Ps.51:15).  De 

apostel Paulus heeft veel geschreven over de rechtvaardiging van de 

goddeloze door het geloof alleen - vooral in zijn brieven aan de 

Romeinen en aan de Galaten – schrijft ook over de levensheiliging 

van de gelovigen (Rom.5-8; Gal.5 en 6). In 1 Korinthiërs 1:30,31 

schrijft hij: ‘Maar uit Hem (God) bent u in Christus Jezus, Die voor ons 

is geworden wijsheid van God en gerechtigheid, heiliging en 

verlossing, opdat het zal zijn zoals geschreven staat: Wie roemt, laat 

hij roemen in de Heere’. De gelovigen zijn schatrijk in de Heere Jezus 

Christus: Hij is hun Wijsheid, hun Gerechtigheid/Rechtvaardigheid, 

hun Heiligheid en hun Verlossing/Losprijs voor hun leven in ware 

vrijheid: vrij van zonde en schuld en vrij voor het leven tot eer van 

God en tot zegen van de naaste. En dat alles is  genadegave van God 

de Vader (‘uit Hem’) en tot eer van Hem: ‘Wie roemt, laat hij roemen 

in de Heere’ (Jer.9:23,24). ‘God zij dank voor Zijn onuitsprekelijke 

genade’; voor Jezus, Zijn Zoon! (2 Kor.9:15). 

Gebed 

Hemelse Vader,  dank U voor Jezus, Uw Zoon, Die voor ons geworden 

is wijsheid, gerechtigheid, heiliging en verlossing, en voor Uw werk 

van rechtvaardiging en heiliging, van vergeving en vernieuwing,  door 

Uw Heilige Geest, in het leven van Uw kinderen. Leer ons uit U en  

met Jezus,Uw Zoon, te leven, tot eer van U, door de kracht van Uw 

Heilige Geest, amen. 

 

 

 



16 GOD NEEMT AAN TOT ZIJN KINDEREN EN HEILIGT 

 

Lezen: Galaten 4:1-7 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Rome:) Welnu, broeders, 

wij zijn aan het vlees niet verplicht om naar het vlees te leven. Want 

als u naar het vlees leeft, zult u sterven. Als u echter door de Geest de 

daden van het lichaam doodt, zult u leven. Immers, zovelen als er 

door de Geest geleid worden, die zijn kinderen ( Gr. zonen) van God. 

Want u hebt niet de geest van slavernij ontvangen, die opnieuw tot 

angst leidt, maar u hebt de Geest van aanneming tot kinderen (Gr. 

van het zoonschap) ontvangen, door Wie wij roepen: Abba, Vader! De 

Geest zelf getuigt met onze geest dat wij kinderen van God zijn. En als 

wij kinderen zijn, dan zijn wij ook erfgenamen: erfgenamen van God 

en mede-erfgenamen van Christus; wanneer wij althans met Hem 

lijden, opdat wij ook met Hem verheerlijkt worden.  (Romeinen 8:12-

17) 

Met de zegen van de rechtvaardiging door het geloof: de vrijspraak 

van schuld en straf en het  recht op het eeuwige leven is nauw ver-

bonden de  zegen van de aanneming tot kinderen (adoptie) door 

God, de hemelse Vader. Die zegen wordt de kroon van al Gods 

zegeningen genoemd: thuiskomen bij de hemelse Vader, rusten aan 

Zijn Vaderhart en een plaats ontvangen in Zijn Vaderhuis: Christus’ 

Gemeente nu en het Koninkrijk van God in volle heerlijkheid straks. In 

Jezus’ gelijkenis van de wachtende vader op de verloren zoon ziet de 

vader zijn zoon van ver, is met innerlijke ontferming bewogen, snelt 

hem tegemoet, valt hem om de hals en kust hem. Daarna herstelt hij 

hem als zoon  en organiseert een feest uit dankbaarheid voor zijn 

thuiskomst. De omhelzing en de kus van zijn vader met het herstel en 

het feest geven de zegen van de aanneming tot kinderen goed aan. . 



Wat een vreugde voor de hemelse Vader  en wat een vreugde voor 

de gelovige die deze zegen ontvangt! Paulus, die veel geschreven 

heeft over de rechtvaardiging door het geloof, schrijft ook over de 

aanneming tot kinderen of zonen: tot volwassen zonen/dochters van 

God, de hemelse Vader. In Galaten 4 vergelijkt Paulus het leven van 

de gelovigen onder het oude en het nieuwe verbond met elkaar: 

vroeger onmondige kinderen, maar nu door Jezus’ komst en werk 

volwassen zonen/dochters van de levende God. God de Vader zond 

Zijn Zoon Jezus Christus, opdat de gelovigen de aanneming tot zonen 

zouden ontvangen; aangenomen worden omwille van Zijn geliefde 

Zoon. Daarom heeft God de Geest van Zijn Zoon uitgezonden in de 

harten van de gelovigen, die roept: ‘Abba, Vader!’ Ze zijn nu erf-

genamen van God door Christus. In Romeinen 8 schrijft Paulus over 

hetzelfde onderwerp naar aanleiding van de strijd tegen de zonde in 

het leven van de gelovigen; dus over de levensheiliging. Het gaat 

erom zich door de Heilige Geest te laten leiden om de zonden te do-

den en niet opnieuw in geestelijke slavernij terecht te komen, die 

Joden en heidenen maar al te goed kennen door wetticisme en 

afgodendienst. De gelovigen hebben de Geest van het zoonschap 

ontvangen, door Wie ze roepen: ‘Abba, Vader!’ Die Geest getuigt met 

hun geest dat ze kinderen van God zijn. Daarom zijn ze ook erf-

genamen van God, om met Christus te lijden en om  met Hem ver-

heerlijkt te worden. Het kindschap van God verlangt ernaar om aan 

Gods heerlijke beeld  gelijkvormig te zijn: om op de hemelse Vader te 

lijken; een goede stimulans voor levensheiliging! 

Gebed 
Dank U, heilige  en liefdevolle Vader, voor Uw zegen van het kind-
schap. Geef dat we die zegen hoe langer hoe meer leren kennen, eruit 
en ernaar leven, in levensheiliging, door de kracht van Uw Heilige 
Geest en U daarvoor danken, loven en aanbidden, om Jezus’ wil, 
amen. 



17 GOD VERVULT MET ZIJN GEEST EN HEILGT 

 

Lezen: Handelingen 2:1-4,41-47 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Rome:) Dus is er nu geen 

veroordeling voor hen die in Christus Jezus zijn, die niet naar het vlees 

wandelen, maar naar de Geest. Want de wet van de Geest van het 

leven in Christus Jezus heeft mij vrijgekocht van de wet van de zonde 

en van de dood. Want wat voor de wet onmogelijk was, krachteloos 

als zij was door het vlees, dat heeft God gedaan: Hij heeft Zijn eigen 

Zoon gezonden in een gedaante gelijk aan het zondige vlees en dat 

omwille van de zonde en de zonde veroordeeld in het vlees, opdat de 

rechtvaardige eis van de wet vervuld zou worden in ons, die niet naar  

het vlees wandelen, maar naar de Geest. Immers, zij die naar het 

vlees zijn, bedenken de dingen van het vlees, maar zij die naar de 

Geest zijn, de dingen van de geest. Want het bedenken van het vlees 

is de dood, maar het bedenken van de Geest is leven en vrede. 

(Romeinen 8:1-6) 

Op het Wekenfeest in Jeruzalem wordt de Heilige Geest uitgestort op 

Jezus’ leerlingen (Hand.2). Ze worden allen vervuld met de Heilige 

Geest en beginnen te spreken in andere talen zoals de Geest geeft uit 

te spreken. De Heilige Geest komt in hen wonen (Joh.14:16,17) en 

rust op hen met Zijn gaven (Hand.1:8) om Jezus’ getuigen te zijn. 

Petrus ontvangt kennis in de Schriften en in de heilsdaden van God 

én hij krijgt vrijmoedigheid en kracht om te getuigen van zijn ge-

kruisigde en opgestane Heere. Door de uitstorting van de Heilige 

Geest wordt Christus’ Gemeente gevormd en samengesmeed door 

de liefde. De jonge gemeente in Jeruzalem groeit en bloeit tot eer 

van God en tot zegen van elkaar en van hen die buiten zijn. Zo wordt 

de gemeente afgezonderd van de Joden, die Jezus verwerpen, en 



toegewijd aan de dienst van God en van Jezus, haar Redder en Heere. 

De vervulling met de Heilige Geest wordt niet ontvangen zonder 

levensheiliging. Petrus en de andere apostelen getuigen hiervan : 

‘Deze Jezus heeft God door  Zijn rechterhand verhoogd tot een Vorst 

en Zaligmaker, om Israël bekering te geven en vergeving van zonden. 

En wij zijn Zijn getuigen van deze dingen, en ook de Heilige Geest, Die 

God gegeven heeft aan hen die Hem gehoorzaam zijn’ (Hand. 

5:31,32). In gehoorzaamheid aan Jezus’ bevel zijn ze ná Zijn hemel-

vaart teruggekeerd naar Jeruzalem en hebben daar de komst van de 

Heilige Geest biddend verwacht (Hand.1:14). Jezus had beloofd: ‘Wie 

in Mij gelooft, zoals de Schrift zegt: Stromen van levend water zullen 

uit zijn binnenste vloeien’: de stromen van de Heilige Geest (Joh.7:37-

39). De vervulling met de Heilige Geest wordt ontvangen in de weg 

van geloof en gebed, niet zonder levensheiliging. Op haar beurt leidt 

die vervulling tot groei en bloei van de levensheiliging. Paulus schrijft 

daarover in Romeinen 8. De gelovige heeft met verschillende wetten 

te maken: de wet van de zonde en de wet van de dood, maar God zij 

dank ook met de van ‘de wet van de Geest van het leven in Christus’. 

Die wet maakt vrij van de wet van de zonde en van de dood. Die wet 

is sterker, omdat ze de wet van de Heilige Geest is, Die leven geeft en 

vrijmaakt. Zo wordt de rechtvaardige eis van Gods wet vervuld in 

hen, die in de Geest zijn en naar de Geest wandelen. De inwonende 

Heilige Geest is opgewassen tegen de macht van de zonde en van de 

dood. Zo is er vrijmaking van de macht van de zonde en overwinning 

op de zonde, in Jezus’ Naam, door de kracht van de Heilige Geest. 

God vervult gelovigen met Zijn Geest en heiligt hen door Zijn Geest. 

Dank U, Vader, Zoon en Heilige Geest! 

Gebed 

Vader in de hemel, dank U voor Uw vervulling met en heiliging door 

Uw Geest. Leer ons door Uw Geest te leven, uit genade, amen. 



18 GOD  GEEFT VOLHARDING EN HEILIGT 

 

Lezen: Romeinen 5:1-11 

(Jezus zegt tegen Zijn leerlingen:) En Ik geef hun eeuwig leven; en zij 

zullen beslist niet verloren gaan in eeuwigheid en niemand zal ze uit 

Mijn hand rukken. Mijn Vader, Die hen aan Mij gegeven heeft, is meer 

dan allen en niemand kan hen uit de hand van Mijn Vader rukken. Ik 

en de Vader zijn één. (Johannes 10:28-30)  

De volharding in het geloof, in de hoop en  in de liefde is een kost-

bare genadegave van God. Ze geldt voor al Zijn zegeningen: van roep-

ing, wedergeboorte, geloof, bekering, rechtvaardiging, heiliging,  de 

aanneming tot kinderen en de  verheerlijking. Door Gods genade van 

de volharding lijdt de heiliging geen schipbreuk, maar bereikt ze Gods 

doel. Paulus bemoedigt de gelovigen in Filippi met: ‘Ik vertrouw erop 

dat Hij Die in u een goed werk begonnen is, dat voltooien zal tot op 

de dag van Jezus Christus (1:6). Tot dat goede werk behoort ook Gods 

werk van levensheiliging.  In Romeinen 5 beschrijft Paulus hoe God 

de genade van de volharding geeft en werkt: ‘Door Hem (Jezus) 

hebben wij ook de toegang verkregen door het geloof tot deze ge-

nade waarin wij staan en wij roemen in de hoop op de heerlijkheid 

van God. En dat niet alleen, maar wij roemen ook in de verdruk-

kingen, omdat wij weten dat de verdrukking volharding teweeg-

brengt en de volharding ondervinding en de ondervinding hoop. En 

de hoop beschaamt niet, omdat de liefde van God in onze harten  

uitgestort is door de Heilige Geest, Die ons gegeven is’. Paulus weet 

dit uit levenservaring, want hij heeft veel verdrukkingen meegemaakt 

in de dienst van het Evangelie (2 Kor.11). Gods overvloedige  genade 

daarin ervaren, doet hem volharden in het geloof, in de hoop en in de 

liefde, ook in zijn Evangeliebediening. De volharding doet hem 



ervaren dat God krachtig bevonden is een hulp in benauwdheden 

(Ps.46:2 SV). Op haar beurt geeft de ondervinding hoop, want wie de 

HEERE in het verleden geweest is, zal Hij in de toekomst zijn. De 

Hebreeënschrijver zegt: ‘Jezus Christus is gisteren en heden Dezelfde 

en tot in eeuwigheid’ (13:8).  Jezus heeft Zijn leerlingen deze vol-

harding beloofd: ‘En Ik geef hun eeuwig leven; en zij zullen beslist 

niet verloren gaan in eeuwigheid en niemand zal ze uit Mijn hand 

rukken. Mijn Vader, Die hen aan Mij gegeven heeft, is meer dan allen 

en niemand kan hen uit de hand van Mijn Vader rukken’. De 

leerlingen zijn veilig in Zijn handen en in die van Zijn Vader. Jezus 

heeft daar om gebeden in Zijn hogepriesterlijk gebed:  ‘Heilige Vader, 

bewaar hen die U Mij gegeven hebt in Uw Naam, opdat zij één zullen 

zij zoals Wij’ (Joh.17:11), in het bijzonder voor Petrus: ‘Simon, Simon, 

zie, de satan heeft u allen opgeëist om te ziften als de tarwe. Maar Ik 

heb voor u gebeden dat uw geloof niet ophoudt. En u, als u eens tot 

inkeer gekomen ben, versterk dan uw broeders’ (Lk.22:31,32). De 

Vader heeft dit gebed verhoord en Jezus heeft Petrus hersteld in zijn 

bediening  van apostel-herder (Joh.21:15-17). De genade van de vol-

harding is gewaarborgd in Jezus’ blijvend pleiten voor Zijn Gemeente 

bij Zijn Vader (Rom.8:34; Hebr.7:25). Door die genade is er ook vol-

harding in  de levensheiliging van de gelovigen. God laat niet los het 

werk van Zijn handen! Aan Hem alle eer en dank! 

Gebed 

Almachtige en goedertieren Vader in de hemel, dank U voor Uw  

genade van de volharding in geloof, hoop en liefde. Schenk ons die 

genade om in  de levensheiliging te volharden, tot eer van Uw Naam, 

tot opbouw van Christus’ Gemeente en tot de komst van Uw Konink-

rijk voor Israël en de volken, in Jezus’ Naam, amen. 

 



19 GOD GEEFT GOEDE WERKEN EN HEILIGT 

 

Lezen: Mattheüs 5:1-16 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Efeze:) Want wij (de gelovig 

-en) zijn Zijn maaksel, geschapen in Christus Jezus om goede werken 

te doen, die God van tevoren bereid heeft, opdat wij daarin zouden 

wandelen. (Efeziërs 2:10) 

Tot de levensheiliging van de gelovigen behoort het doen van goede 

werken; werken die voortkomen uit het geloof,  die naar Gods wet 

zijn en  die tot Gods eer zijn. Ze zijn het werk van de Heilige Geest in 

het leven van mensen; het gevolg van de nieuwe geboorte uit God.  

Jezus zegt: ‘Zo brengt iedere goede boom goede vruchten voort en 

een slechte boom brengt slechte vruchten voort’ (Mt.7:17).  Het gaat 

om een goede levensboom!  Tegen Zijn leerlingen zegt Jezus:  ‘Laat 

uw licht zo schijnen voor de mensen, dat zij uw goede werken zien en 

Uw Vader, Die in de hemelen is verheerlijken’ (Mt.5:16) en: ‘Hierin 

wordt Mijn Vader verheerlijkt, dat u veel vrucht draagt en Mijn 

leerlingen bent’ (Joh.15:8). Goede werken zijn de vrucht van de 

Heilige Geest: ‘Liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, 

goedheid, geloof, zachtmoedigheid, zelfbeheersing’ (Gal.5:22). Deze 

vrucht staat tegenover de ‘werken van het vlees’: overspel, hoererij, 

onreinheid, losbandigheid, afgoderij, toverij, vijandschappen, enz. 

(Gal.5:19-21). Bij ‘goede werken’ valt de nadruk op de activiteit van 

de gelovige, die geroepen wordt om goede werken te doen, uit liefde 

en uit dankbaarheid. Bij ‘vrucht’ valt de nadruk op het werk van  de 

Heilige Geest, Die Zijn vrucht laat groeien en rijpen en de gelovige 

wordt geroepen om de Heilige Geest in zich te laten werken. In de 

levensheiliging is er een wonderlijk samenspel tussen  de Heilige 

Geest  en de gelovige.   Paulus schrijft dat God de goede werken van  



tevoren bereid heeft, opdat de gelovigen daarin zullen wandelen. Ze 

behoeven hun kleine voeten alleen in Gods grote voetstappen  voor 

hen te zetten. 

De HEERE belooft de goede werken te belonen. Wanneer Petrus zegt: 

‘Zie, wij hebben alles verlaten en zijn U gevolgd’, zegt Jezus tegen Zijn 

leerlingen: ‘Voorwaar, Ik zeg u dat er niemand is die huis of ouders of 

broers of vrouw of kinderen verlaten heeft om het Koninkrijk van 

God, die niet het veelvuldige zal terugontvangen in deze tijd en in de 

wereld die komt, het eeuwige leven’ (Lk.18:28-30). Johannes op 

Patmos hoort een stem uit de hemel die zegt:  ‘Schrijf: Zalig zijn de 

doden die in de Heere sterven, van nu aan. Ja, zegt de Geest, opdat 

zij rusten van hun inspanningen en hun werken volgen met hen’  

(Openb.14:13). ‘Alles wat uit liefde tot Jezus wordt gedaan, behoudt 

zijn waarde en zal eeuwig bestaan’. De HEERE beloont de goede 

werken uit genade! De ‘loongedachte’ in de Bijbel is  een appèl om 

veel goede werken te doen tot eer van God nu en tot  de 

verheerlijking van de gelovigen in de toekomst, die ook tot Zijn eer is. 

Een gelovige met weinig goede werken zal gered worden, ‘maar wel 

zo als door vuur heen’ (1 Kor.3:10-15). Een gelovige met veel goede 

werken zal groter heerlijkheid ontvangen dan andere gelovigen. In 

het rijk van Gods eeuwige heerlijkheid zal er verscheidenheid zijn, 

maar alles zal vol zijn van Zijn heerlijkheid en er zal geen jaloezie zijn. 

Dan beloning van de goede werken is uit enkel genade. Daarom: aan 

God alleen alle eer en dank! 

Gebed 
Dank U, genadige God en Vader van onze Heere Jezus Christus, voor 
de goede werken, die U voorbereid hebt,  die de gelovigen doen en die 
U uit genade beloont. Maak ons ijverig in goede werken tot eer van U 
en tot Uw en onze verheerlijking in de toekomst,  tot zegen van ons-
zelf en van velen met ons, door Uw Heilige Geest, amen. 
 



20 GOD VERHEERLIJKT EN HEILIGT 

 

Lezen: Romeinen 8:18-30 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) De Heere (Jezus) 

nu is de Geest; en waar de Geest van de Heere is, daar is vrijheid. Wij 

allen nu, die met onbedekt gezicht de heerlijkheid van de Heere 

(Jezus) als in een spiegel aanschouwen, worden van gedaante 

veranderd naar hetzelfde beeld, van heerlijkheid tot heerlijkheid, 

zoals dit door de Geest van de Heere bewerkt wordt. (2 Korinthiërs 

3:17,18) 

Gods laatste genadegave aan de gelovigen is het geschenk van de 

verheerlijking of heerlijkmaking. Met deze genadegave bekroont Hij 

Zijn genade van de heiliging. Het is vooral een toekomstige ge-

nadegave waarvan de gelovigen nu al een voorschot krijgen.  In Zijn 

hogepriesterlijk gebed zegt Jezus over Zijn leerlingen: ‘En Ik heb hun 

de heerlijkheid gegeven die U Mij gegeven hebt, opdat zij één zijn, 

zoals Wij Eén zijn; Ik in hen en U in Mij, opdat zij volmaakt één zijn  en 

opdat de wereld erkent dat U Mij gezonden hebt en hen liefgehad 

hebt, zoals U Mij hebt liefgehad’ (Joh.17:22,23).  Jezus zegt hier niet 

waarin die heerlijkheid bestaat. De uitleggers denken aan de  gave 

van de Heilige Geest óf aan de heerlijkheid van het eeuwige leven 

waarin Jezus en de gelovigen delen (Joh.17:1-3; Rom.8:17). De ene 

heerlijkheid staat niet los van de andere heerlijkheid, want door de 

Heilige Geest delen de gelovigen in Gods genadegaven. Petrus schrijft 

aan vervolgde gelovigen: ‘Maar verblijd u naar de mate waarin u ge-

meenschap hebt aan het lijden van Christus, opdat u zich ook in de 

openbaring van Zijn heerlijkheid mag verblijden. Als u smaad wordt 

aangedaan om de Naam van Christus, dan bent u zalig, want de Geest 

van de heerlijkheid en van God rust op u. Wat hen betreft wordt Hij 



wel gelasterd, maar wat u betreft wordt Hij verheerlijkt’ (1 Petr. 

4:13,14). Stefanus ervaart dat vóór zijn martelaarsdood:  ‘Maar hij, 

vol van de Heilige Geest, hield zijn ogen naar de hemel gericht en zag 

de heerlijkheid van God, en Jezus, staande aan de rechterhand van 

God en hij zei: Zie, ik zie de hemelen geopend en de Zoon des mens-

en, staande aan de rechterhand van God’ (Hand. 7:55,56).  Stefanus 

zag de heerlijkheid van God en die omstraalde hem. Hij is niet de 

enige martelaar op wie God Zijn heerlijkheid gelegd heeft als een 

getuigenis van Zijn liefde en genade. Op Mozes’ gezicht was Gods 

heerlijkheid zichtbaar ná zijn ontmoeting met  de HEERE op de berg 

Sinaï. Aäron en de Israëlieten zagen dat de huid van Mozes’ gezicht 

glansde van Gods heerlijkheid en daarom legde Mozes een doek over 

zijn gezicht. Paulus schrijft hierover aan de gelovigen in Korinthe. Die 

gezichtsbedekking voor Gods heerlijkheid is voor de gelovigen niet 

langer nodig. Paulus schrijft: ‘Wij allen nu, die met onbedekt gezicht 

de heerlijkheid van de Heere (Jezus) als in een spiegel aanschouwen, 

worden van gedaante veranderd naar hetzelfde beeld, van 

heerlijkheid tot heerlijkheid, zoals dit door de Geest van de Heere 

bewerkt wordt’. Jezus is het Beeld van God  (2 Kor.4:4) en Hij wordt 

in het Evangelie verkondigd. Daarin mogen de gelovigen de heerlijk-

heid van God zien en daardoor worden ze veranderd naar Jezus als 

het Beeld van God, van heerlijkheid tot heerlijkheid. Dat gebeurt in 

het proces van levensheiliging: de vernieuwing van de innerlijke mens 

van dag tot dag (2 Kor.4:16). Dat is het werk van de Heilige Geest Die 

Jezus verheerlijkt (Joh.16:14,15). Hij geeft genade op genade, zodat 

de gelovigen leven en overvloed hebben! 

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, voor Uw werk van heiliging en verheerlijking in 

het leven van  de gelovigen. Geef dat we daarin delen, tot eer van 

God en tot zegen van velen,  om Jezus’ wil, amen. 



21 GOD HEILIGT EN DE GELOVIGEN HEILIGEN ZICH 

 

Lezen: Johannes 17 

(Paulus schrijft aan de gelovigen in Filippi:) Daarom, mijn geliefden, 

zoals u altijd gehoorzaam geweest bent, niet alleen zoals in mijn aan-

wezigheid, maar nu veelmeer in mijn afwezigheid, werk aan uw eigen 

zaligheid met vrees en beven, want het is God Die in u werkt zowel 

het willen als het werken naar Zijn welbehagen. (Filippenzen 2:12,13) 

Levensheiliging van de gelovigen  is het werk van God. Jezus bidt in 

Zijn hogepriesterlijk gebed tot Zijn Vader: ‘Heilig hen (Mijn leerlingen) 

door Uw waarheid; Uw woord is de waarheid’ en ‘Ik heilig Mijzelf 

voor hen, opdat ook zij geheiligd zijn in de waarheid’ (Joh.17:17,19). 

Tegelijk is  levensheiliging  van de gelovigen ook hun werk. Dit is 

opmerkelijk, want alle andere genadegaven van roeping, 

wedergeboorte, geloof, bekering, rechtvaardiging, aanneming tot 

kinderen zijn geschenken, door God de Vader bedacht en beschikt, 

door Jezus, Zijn Zoon, verworven en aan het licht gebracht en door  

de Heilige Geest uitgedeeld; gelegd in de lege hand die zich naar God 

uitstrekt. De meeste genadegaven zijn buiten ons en zonder ons  

door God tot stand gebracht en toch voor ons, gratis, uit enkel ge-

nade. God  doet geen beroep op onze medewerking,  op onze inzet. 

Bij Zijn genadegave van levensheiliging  is dat anders. Keer op keer 

klinkt er in de Bijbel  een oproep aan de gelovigen om zich te heiligen, 

om zich toe te wijden aan God en Zijn liefdedienst, om zelf in actie te 

komen. Jezus zegt in Zijn bergrede: ‘Als dan uw rechteroog u doet 

struikelen, ruk het uit en werp het van u weg, want het is beter voor 

u dat een van uw lichaamsdelen te gronde gaat en niet heel uw 

lichaam in de hel geworpen wordt. En als uw rechterhand u doet 

struikelen, hak hem af en werp hem van u weg, want het is beter 



voor u dat een  van uw lichaamsdelen te gronde gaat en niet heel uw 

lichaam in de hel geworpen wordt’ (Mt.5:29,30). En Paulus schrijft 

aan de gelovigen in Rome: ‘Ik roep u er dan toe op, broeders,  door 

de ontfermingen van God, om uw lichamen aan God te wijden als een 

levend offer, heilig en voor God welbehaaglijk: dat is uw redelijke 

godsdienst. En wordt niet aan deze wereld gelijkvormig, maar word 

innerlijk veranderd door de vernieuwing van uw gezindheid om te 

kunnen onderscheiden wat de goede, welbehaaglijke wil van God is’ 

(Rom.12:1,2). Jezus en Zijn apostelen doen een beroep op het nieuwe 

leven dat de gelovigen van God hebben ontvangen. Laat dat nieuwe 

leven groeien en bloeien, tot eer van God en tot zegen van velen!  In 

Filippenzen 2 noemt Paulus het geheim van deze samenwerking 

tussen de hemelse Vader en Zijn kinderen. Aan gelovige, geredde, 

leden van Christus’ Gemeente schrijft Paulus: ‘...werk aan uw eigen 

zaligheid met vrees en beven, want het is God Die in u werkt zowel 

het willen als het werken naar Zijn welbehagen’. De apostel denkt 

hier aan ‘zaligheid’ in het heden en in de toekomst met het oog op 

Jezus’ terugkomst in heerlijkheid. Gods ontvangen redding moet 

onderhouden en verzorgd worden om er uit te leven en om de 

toekomstige zaligheid te verwachten. Dit moet gebeuren ‘met vrees 

en beven’, in ontzag voor de hemelse Vader. Bemoedigend laat 

Paulus volgen: ‘Want het is God Die in u werkt zowel het willen als 

het werken naar Zijn welbehagen’. Hij geeft de liefde en de kracht om 

deze oproep te gehoorzamen. Uit Hem, door Hem en tot Hem zijn 

alle dingen. Aan Hem alle eer en dank (Rom.11:36)! 

Gebed 

Vader, Zoon en Heilige Geest, dank U voor Uw werk voor ons, in ons 

en door middel van ons. Geef dat we met U meewerken in Uw werk 

van levensheiliging, door de kracht van de Heilige Geest, amen. 



22 GOD BELOOFT HEILIGING 

 
Lezen: Ezechiël 36:16-38 
 
(De HEERE zegt tegen Zijn volk Israël in ballingschap:) ...Zo zegt de 
Heere HEERE: Ik doe het niet om u, huis van Israël, maar om Mijn 
heilige Naam, die u ontheiligd hebt onder de heidenvolken waarheen 
u gegaan bent. Ik zal Mijn grote Naam heiligen, die onder de heiden-
volken ontheiligd  is, die u in hun midden ontheiligd hebt. Dan zullen 
de heidenvolken weten dat Ik de HEERE ben, spreekt de Heere HEERE, 
als Ik voor hun ogen geheiligd wordt...Ik zal rein water op u spren-
kelen en u zult rein worden. Van al uw onreinheden en van al uw 
stinkgoden zal Ik u reinigen. Dan zal Ik u een nieuw hart geven en een 
nieuwe geest in uw binnenste geven. Ik zal het hart van steen uit uw 
lichaam wegnemen en u een hart van vlees geven. Ik zal Mijn Geest in 
uw binnenste geven. Ik zal maken dat u in Mijn verordeningen 
wandelt en dat u Mijn bepalingen in acht neemt en ze houdt. U zult 
wonen in het land dat Ik uw vaderen gegeven heb, u zult een volk 
voor Mij zijn en Ik zal een God voor u zijn. (Ezechiël 36:22-28) 
 
De HEERE, de God van Israël, is de belovende God. Zo heeft Hij zich 
bekendgemaakt. In Zijn beloften ligt de belofte van levensheiliging 
vaak opgesloten. Wanneer Hij aan Adam en Eva  de komst van Jezus, 
de Messias, belooft, Die de satan zal overwinnen (Gen.3:15), houdt 
die belofte  levensheiliging in: afzondering van het kwade: de satan 
en toewijding aan het goede: de dienst aan God. Wanneer Hij aan 
Abraham bij Zijn roeping uit Ur der Chaldeeën rijke zegeningen 
belooft (Gen.12:1-3), houden die toewijding aan de HEERE in; niet 
alleen van hem, maar ook  van mensen uit alle geslachten van de 
aardbodem. Hij zegt over Abraham: ‘Want Ik heb hem uitgekozen, 
opdat hij aan zijn kinderen en zijn huis na hem bevel zou geven om 
de weg van de HEERE in acht te nemen, door gerechtigheid en recht 
te doen, opdat de HEERE over Abraham zal brengen wat Hij over hem 
gesproken heeft’ (Gen.18:19). ‘De weg van de HEERE in acht nemen’ 
betekent levensheiliging: zich toewijden aan de HEERE. De HEERE 



zegt tegen Zijn volk Israël verschillende keren dat Hij het heiligt 
(Ex.31:13; Lev.20:8; 21:8,15,23). Dat is Zijn toezegging, Zijn belofte, 
aan Zijn volk. De belofte van levensheiliging behoort in het bijzonder 
tot het nieuwe verbond dat de HEERE aan Zijn volk belooft. Daarover 
profeteert Jeremia: ‘Voorzeker, dit is het verbond dat Ik na die dagen 
met het huis van Israël sluiten zal, spreekt de HEERE: Ik zal Mijn wet 
in hun binnenste geven en zal die in hun hart schrijven. Ik zal hun tot 
een God zijn en zij zullen Mij tot een volk zijn. Dan zullen zij niet meer 
een ieder zijn naaste en een ieder zijn broeder onderwijzen door te 
zeggen: Ken de HEERE, want zij zullen Mij allen kennen, vanaf hun 
kleinste tot hun grootste toe, spreekt de HEERE. Want Ik zal hun 
ongerechtigheid vergeven en aan hun zonde niet meer denken’ 
(31:33,34). Dat is de belofte van levensheiliging die God zal vervullen 
en vervuld heeft op Pinksteren door de uitstorting van Zijn Geest 
(Hand.2:42-47). Ezechiël heeft over het nieuwe verbond gepro-
feteerd tegen de donkere achtergrond van Israëls ontheiliging van 
Gods Naam in de ballingschap. De HEERE zal Zijn grote Naam heiligen 
voor de ogen van de heidenvolken. Hij zal Zijn volk reinigen, een hart 
van vlees geven en Zijn Geest in hun binnenste. De Israëlieten  zullen 
in Zijn wegen wandelen, in het land van hun vaderen wonen en  een 
volk voor Hem zijn en Hij zal een God voor hen zijn. Dat is Gods 
nieuwe verbond voor Israël waarin ook  gelovigen uit de volken zullen 
delen. Gods belofte van levensheiliging wordt gewaarborgd door dit 
nieuwe verbond dat God vervuld heeft en zal vervullen door het werk 
van Zijn Heilige Geest. ‘Beloofd is beloofd’. Laten we Gods belofte 
geloven, bidden om de vervulling ervan en die verwachten! 
 
Gebed 
 
Dank U, HEERE, God van Israël, voor Uw belofte van levensheiliging 
en voor Uw nieuwe verbond. Vervul die belofte en dat nieuwe ver-
bond aan Uw volk Israël en aan Christus’ Gemeente, zodat de 
levensheiliging zal groeien en bloeien, tot eer van Uw Naam en tot 
zegen van velen, door Uw Heilige Geest, amen. 
 



23 GOD BEVEELT HEILIGING 
 
 
Lezen:  Leviticus 20:1-8,26 
 
(De Hebreeënschrijver zegt tegen Joodse gelovigen in Jezus:)  Jaag de 
vrede na met allen en de heiliging, zonder welke niemand de Heere 
(Jezus) zal zien. (Hebreeën 12:14)  
 
De levensheiliging van de gelovigen is het werk van God. In de 
voorgaande hoofdstukjes  ging het over Zijn vele genadegaven voor 
die levensheiliging:  vanaf  Zijn verkiezende liefde vóór de schepping 
van hemel en aarde om de gelovigen heilig en smetteloos voor Hem 
te maken in Zijn liefde’ (Ef.1:3,4) tot de verheerlijking van de 
gelovigen bij Jezus’ terugkomst in heerlijkheid om hen  in heerlijkheid 
voor zich te plaatsen zonder smet of rimpel  (Ef.5:27). Wat een 
toerusting van de gelovigen om hun leven aan God te wijden! Hij 
heeft in Zijn gevende liefde in alles voorzien om een heilig leven te 
leiden. Deze liefde vraagt om wederliefde: Dit alles heb Ik aan u ge-
geven en voor u gedaan, wat doet u voor Mij? Daarom klinkt de hele 
Bijbel door Gods oproep tot levensheiliging, Zijn bevel daartoe. Hij 
belooft heiliging én  Hij beveelt heiliging! Belofte én bevel gaan in de 
Bijbel vaak samen. De belofte nodigt uit en geeft de kracht om het 
bevel te gehoorzamen. Vóór Zijn verschijning aan het volk Israël op 
de berg Sinaï zegt God : ‘Ga naar het volk toe en heilig hen vandaag 
en morgen en laten zij hun kleren wassen en over drie  dagen gereed 
zijn. Op de derde dag zal de HEERE namelijk voor de ogen van heel 
het volk neerdalen op de berg Sinaï’ (Ex.19:10,11). Bij het geven van 
Zijn geboden aan Zijn volk  zegt God: ‘Heilig uzelf en wees heilig, want 
Ik ben de HEERE, uw God. Houd Mijn verordeningen en doe ze. Ik ben 
de HEERE, Die u heiligt’ (Lev.20:7,8; vgl.11:44,45; 19:2; 20:26). Het  
Oude Testament door klinkt de oproep tot levensheiliging voor het 
volk Israël, want dat is Gods bestemming voor Zijn volk: ‘U dan, u zult 
voor Mij een koninkrijk van priesters en een heilig  volk zijn’ (Ex.19:6).  
Jezus en Zijn apostelen roepen  de gelovigen op tot levensheiliging.  



In Zijn Bergrede zegt Jezus tegen Zijn leerlingen: ‘Weest u dan 
volmaakt, zoals uw Vader, Die in de hemelen is, volmaakt is’ 
(Mt.5:48; volmaakt in de liefde, ‘waarbij geen onderscheid wordt 
gemaakt tussen vrienden en vervolgers (43-47), maar aan allen een 
gelijke liefde wordt getoond zonder aanzien van de persoon’ (J. van 
Bruggen). Deze volmaakte liefde is mogelijk door de Heilige Geest (1 
Joh.2:5; 4:12,17,18). De grote cirkel van Gods liefde is vol en de 
kleine cirkel van onze liefde kan ook vol zijn (D. Prince). De Brieven in 
het Nieuwe Testament hebben vaak een praktisch (slot) gedeelte dat 
vol staat met apostolische vermaningen voor levensheiliging. Paulus 
eindigt zijn eerste Brief aan Thessalonica met: ‘En moge de God van 
de vrede zelf u geheel en al heiligen en mogen uw geheel oprechte 
geest, de ziel en het lichaam onberispelijk bewaard worden bij de 
komst van onze Heere Jezus Christus. Hij, Die u roept, is getrouw: Hij 
zal het ook doen’ (5:23,24) en schrijft  in 2 Korinthiërs 7:1: ‘Omdat wij 
dan deze beloften (van Gods Vaderschap en ons kindschap) hebben, 
geliefden, laten wij onszelf reinigen van alle bezoedeling van vlees en 
geest, en de heiliging volbrengen in het vrezen van God’. Ook Petrus 
spoort daartoe aan (1 Petr.1:15,16).  De Hebreeënschrijver vermaant 
zijn lezers: ‘Jaag de vrede na met allen en de heiliging, zonder welke 
niemand de Heere (Jezus) zal zien’. De gelovigen moeten de vrede en 
een heilig leven ‘najagen’: op jacht gaan om deze buit te veroveren (J. 
van Bruggen). Zonder een heilig leven zal niemand de Heere Jezus 
zien bij Zijn terugkomst in heerlijkheid. Hij heeft gezegd: ‘Zalig zijn de 
reinen van hart, want zij zullen God zien’ (Mt.5:8); een rein hart, 
gereinigd door Jezus’ bloed (1 Joh.1:7). ‘Vader, geef wat U beveelt, 
dan zult U niet tevergeefs vragen’ (Augustinus). 
 
Gebed 
 
Heilige en liefdevolle Vader, dank U voor Uw genadegaven voor 
levensheiliging en voor Uw vele oproepen daartoe. Geef dat we Uw 
genadegaven in geloof ontvangen en Uw oproepen gehoorzamen, 
door de kracht van Uw Heilige Geest, amen.  
 



24 GOD GEEFT HEILIGING 
 
 
Lezen: 2 Petrus 1:16-21 
 
(Petrus schrijft aan gelovigen:) En deze stem (van God) hebben wij 
(Jezus’ leerlingen) gehoord toen deze vanuit de hemel kwam, terwijl 
wij met Hem (Jezus) op de heilige berg waren (de berg van Jezus’ 
verheerlijking)...Want de profetie is destijds niet voortgebracht door 
de wil van een mens, maar heilige mensen van God, door de Heilige 
Geest gedreven, hebben gesproken. (2 Petr.1:18,21).  
 
God belooft, beveelt én geeft heiliging.  Zijn woorden zijn scheppend. 
Hij geeft aan Maria Zijn heilig Kind Jezus. De engel Gabriël zegt tegen 
haar: ‘De Heiige Geest zal over u komen en de kracht van de Aller-
hoogste zal u overschaduwen. Daarom ook zal het Heilige  Dat uit u 
geboren zal worden, Gods Zoon genoemd worden’ (Lk.1:35). De 
Hebreeënschrijver zegt over Jezus dat  Hij is: ‘heilig, onschuldig, 
onbesmet, afgescheiden van de zondaars en boven de hemelen 
verheven’ (Hebr.7:26). Zelfs een onreine geest getuigt van Jezus: ‘Ik 
weet Wie U bent, namelijk de Heilige van God’ (Mk.1:24). God geeft 
Zijn Heilige Geest aan de gelovigen. Petrus en zijn mede-apostelen 
zeggen voor de Joodse hoge raad: ‘En wij zijn Zijn (Gods) getuigen van 
deze dingen, en ook de Heilige Geest, Die God gegeven heeft aan hen 
die Hem gehoorzaam zijn’ (Hand.5:32). God geeft Zijn geschreven 
Woord: de heilige Schriften (2 Tim.3:15).  Israël, het volk van God, is 
een heilig volk. God zegt tegen de Israëlieten bij de berg Sinaï: ‘U dan, 
u zult voor Mij een koninkrijk van priesters zijn en een heilig volk zijn’ 
(Ex.19:6; Jes.63:18). Petrus past deze woorden op Christus’ Ge-
meente uit Israël en de volken toe: ‘Maar u bent een uitverkoren 
geslacht, een koninklijk priesterschap, een heilig volk, een volk dat 
God zich tot Zijn eigendom maakte; opdat u de deugden zou ver-
kondigen van Hem Die u uit de duisternis geroepen heeft tot Zijn 
wonderbaar licht’ (1 Petr.2:9). Daarom worden de gelovigen in het 
Nieuwe Testament vaak als heiligen aangesproken (Rom.1:7; 1 



Kor.1:2; 2 Kor.1:1; Ef.1:1; Hebr.3:1; enz.) Gods profeten en apostelen 
worden heilig genoemd (2 Kon.4:9; 2 Petr.3:2; Openb.18:20). Het 
land Israël is van God (Lev.25:23; Joël 2:18) en daarom heilig.  Jesaja 
profeteert over het land: ‘Maar u zult genoemd worden: Mijn wel-
gevallen is in haar en uw land: getrouwde, want de HEERE verlangt 
naar u en uw land zal getrouwd worden’ (Jes.62:4).  Jeruzalem is de 
heilige stad  van God (Jes.48:2; Dan.9:16; Openb.20:9; 21:10). De 
tabernakel en de tempel zijn heilige plaatsen met de plaatsen waar 
God verschijnt (Ex.3:5; 2 Petr.1:18).  De priesters zijn heilige 
personen. De hogepriester draagt op zijn voorhoofd een gouden 
plaat waarop staat: ‘De heiligheid van de HEERE’ (Ex.28:36-38). 
‘Heilig’ wijst allereerst op Gods bestemming, op toewijding aan Hem 
en Zijn dienst. Het gaat Hem in alles om Zijn eer, om de verheerlijking 
van Zijn Naam. ‘Heilig’ spoort daartoe aan: ‘Wees waartoe Ik je 
gesteld heb. Vervul Mijn bestemming  van  levensheiliging, van toe-
wijding aan Mij’. ‘Heilig’ wijst ook op de verwerkelijking van Gods 
bestemming van levensheiliging, maar die is onvolkomen. Gods volk 
Israël en Christus’ Gemeente hebben Gods bestemming van levens-
heiliging nog niet bereikt. Evenals Paulus jagen ze daarnaar: ‘Niet dat 
ik het al verkregen heb of al volmaakt ben, maar ik jaag ernaar om 
het ook te grijpen. Daartoe ben ik ook door Christus gegrepen...ikzelf 
denk niet, dat ik het gegrepen heb, maar één ding doe ik: vergetend 
wat achter is, mij uitstrekkend naar wat voor is, jaag ik naar het doel: 
de prijs van de roeping van God, die van boven is, in Christus Jezus’ 
(Fil.3:12-14). Het volk Israël en Christus’ Gemeente zullen tot Gods 
bestemming komen. Door Gods Geest zal het geschieden (Zach.4:6), 
Die ons daarbij  inschakelt!  Laat Hij in Israël, in Christus’ Gemeente 
en in ons Zijn werk doen! 
 
Gebed 
Dank U, HEERE, God van Israël, voor Uw gave van heiliging  aan Uw 
volk Israël en aan Christus’ Gemeente, door Uw Heilige Geest. Geef 
dat we daarin  geloven, daar om bidden, die verwachten en ons door 
U laten gebruiken, tot eer van U en tot zegen van Uw volk en van 
Christus’ Gemeente, om Jezus’ wil, amen. 



25 GOD GEEFT  EEN HEILIG LEVEN AAN JEZUS 
 
 
Lezen:  Johannes 8:30-47 
 
(Jezus zegt tegen Zijn volksgenoten):  Wie van u overtuigt Mij van 
zonde? En als Ik de waarheid spreek, waarom gelooft u Mij niet? Wie 
uit God is, hoort de woorden van God; daarom hoort u niet, omdat u 
niet uit God bent. (Johannes 8:46,47) 
 
In de Bijbel staan veel woorden over levensheiliging; woorden die 
daartoe oproepen. De Bijbel geeft ook veel voorbeelden van levens-
heiliging. ‘Woorden wekken, maar voorbeelden trekken’. Daarom 
willen we naar een aantal voorbeelden kijken, die ons oproepen om 
die na te volgen. Het mooiste en het beste voorbeeld is het heilige 
leven van Jezus, Gods Zoon, Die echt, voluit,  mens geworden is. De 
Hebreeënschrijver zegt dat Jezus ons, mensen, in alles gelijk ge-
worden is, maar zonder te zondigen (2:17; 4:15). Hij is onze Hoge-
priester: ‘heilig, onschuldig, onbesmet, afgescheiden van de zondaars 
en boven de hemelen verheven’ (Hebr.7:26). Vanaf Zijn kinderjaren is 
Hij bezig in de dingen van Zijn hemelse Vader, is Hij Zijn ouders 
onderdanig en neemt Hij toe in wijsheid, in grootte en in genade bij 
God en de mensen (Lk.2:49,51,52). Hij leeft in een wereld vol ver-
zoekingen die Hij ondergaat, maar Hij zondigt niet. Hij leeft een 
rechtvaardig en heilig leven zoals Adam en Eva in het paradijs vóór de 
zondeval. De Hebreeënschrijver zegt dat Jezus ‘in alles op dezelfde 
wijze als wij is verzocht geweest, maar zonder zonde’ (4:15). Het 
leven is voor Hem een leerschool  om gehoorzaamheid aan Zijn Vader 
te leren, in het bijzonder Zijn lijden (Hebr.5:8). Hij heeft die leer-
school doorlopen en goed voltooid. Zó is Hij voor allen, die Hem 
gehoorzamen, een oorzaak van eeuwige zaligheid geworden 
(Hebr.5:9). Jezus’ heilig leven heeft heilsbetekenis: met Zijn volmaakt, 
heilige leven bedekt Hij al het  onheilige in het  leven van Zijn volge-
lingen, de gelovigen. Hij is de Messias van Zijn volk Israël en het 
Hoofd van Zijn Gemeente. Hij heeft niet alleen geleden en is niet al-



leen gestorven ten goede van Zijn volk, maar Hij heeft ook ten goede 
van hen geleefd. Hij heeft in hun plaats de wet van Zijn Vader vervuld 
om hen van de vloek van de wet vrij te kopen om de aanneming tot 
zonen te ontvangen. (Gal.4:4,5). Tijdens Zijn bediening kan Hij aan 
Zijn volksgenoten vragen: ‘Wie van u overtuigt Mij van zonde?’ en ze 
moeten Hem het antwoord schuldig blijven. Wanneer Jezus terecht 
staat voor de Joodse hoge raad en voor de Romeinse stadhouder 
Pontius Pilatus blijkt Zijn onschuld. De hoge raad zoekt een vals ge-
tuigenis tegen Jezus, maar hij vindt niets (Mt.26:59) en Pilatus zegt 
meer dan één keer over Jezus: ‘Ik vind geen schuld in Hem’ 
(Joh.18:38; 19:4,6). Jezus heeft een volmaakt, heilig leven geleid, zó 
heeft Hij geleden en zó is Hij  gestorven met op de lippen: ‘Vader, in 
Uw handen beveel Ik Mijn geest’(Lk.23:46). Zó is Hij een voorbeeld 
voor alle gelovigen en tegelijk hun krachtbron. Wanneer Stefanus 
gestenigd wordt, bidt hij: ‘Heere Jezus, ontvang mijn geest’ en 
‘Heere, reken hun deze zonde niet toe’ (Hand.7:59,60). En hij is niet 
de enige  martelaar die zo in navolging van Jezus gestorven is.  
En wat is nu het geheim van Jezus’ heilige leven? Vanaf Zijn heilige 
ontvangenis is Hij, evenals Johannes de Doper met de Heilige Geest 
vervuld (Lk.1:15), en bij Zijn waterdoop wordt  Hij in de Heilige Geest 
gedoopt. De inwoning van de Heilige Geest  en de toerusting met de  
Geest, Die op Hem rust met Zijn gaven, hebben Jezus in staat gesteld 
tot Zijn heilige leven,  tot Zijn bediening en tot Zijn lijden en sterven 
als verzoeningsoffer voor de zonde. De vrucht van de Geest  is in Zijn 
leven gegroeid en heeft  daarin gebloeid (Gal.5:22). Verder heeft Hij 
biddend geleefd, in gemeenschap met Zijn Vader. Zonder Hem kon 
en wilde Hij niets doen. Zó is Hij de Leidsman en Voleinder van het 
geloof (Hebr.12:2). Kijk naar Hem en volg Hem na, door het geloof! 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U voor Uw heilig leven ten goede van ons. Geef dat 
we Uw voorbeeld  navolgen, door de kracht van Uw Heilige Geest, uit 
genade, amen. 
 



26 GOD GEEFT EEN HEILIG LEVEN AAN HENOCH 
 
 
Lezen : Genesis 5 
 
(De Hebreeënschrijver vertelt:) Door het geloof werd Henoch weg-
genomen, opdat hij de dood niet zou zien. En hij werd niet gevonden, 
omdat God hem weggenomen had. Vóór zijn wegneming kreeg hij 
namelijk het getuigenis dat hij God behaagde. (Hebreeën 11:5) 
 
Henoch (‘toegewijd’) is de zoon van Jered (‘dienaar’) en de vader van 
Methusalach (‘man van de werpspies’), de oudste man op aarde (969 
jaar). Hij is een nakomeling van Seth, de zoon van Adam en Eva. Hij 
leeft  ongeveer zevenhonderd jaar vóór de zondvloed. Hij is jong ge-
storven 365 jaar oud, terwijl zijn voorvaders  en zijn achterkleinzoon 
Noach ongeveer 900 jaar geworden zijn. Het boek Genesis  zegt  twee 
keer dat hij met God wandelt. Dit is kenmerkend voor zijn leven ná de 
geboorte van zijn zoon Methusalach. Heeft die geboorte een omkeer 
in zijn leven gebracht? Dat is mogelijk. Paulus schrijft later over de 
rijkdom van Gods goedertierenheid die tot bekering leidt (Rom.2:4). 
Op voor die tijd jonge leeftijd (65 jaar) is hij met God gaan wandelen, 
op de wegen van Zijn beloften en geboden. ‘Wandelen met God’ 
wijst op een  vertrouwelijke omgang met Hem, op een godvrezend 
leven, in geloof, hoop en liefde. Ook Noach zal met God wandelen 
(Gen.6:9). In zijn 365e levensjaar neemt God Henoch weg van deze 
aarde  en is hij niet langer onder de mensen. De uitdrukking ‘er niet 
meer zijn’ kan de dood aanduiden (Ps.39:14; 103:16; Job.7:21). Van 
de andere namen in dit geslachtsregister wordt gezegd: ‘en hij stierf’, 
als een refrein, maar van Henoch wordt gezegd: ‘en hij was niet 
meer, want God nam hem weg’. Henoch is niet normaal gestorven. 
God heeft hem weggenomen en tot zich genomen in Zijn hemelse 
heerlijkheid. De Hebreeënschrijver bevestigt dit, wanneer hij schrijft: 
‘Door het geloof werd Henoch weggenomen, opdat hij de dood niet 
zou zien. En hij werd niet gevonden, omdat God hem weggenomen 
had. Vóór zijn wegneming kreeg hij namelijk het getuigenis dat hij 



God behaagde’. De Hebreeënschrijver  volgt de Griekse vertaling van 
Genesis 5:24, die luidt: ‘Hij werd niet gevonden, omdat God hem had 
overgeplaatst’. Blijkbaar hebben mensen naar Henoch gezocht, om-
dat hij niet langer op aarde was. Of  om hem te doden vanwege zijn 
profetie die we in Judas:14 lezen: ‘Zie, de Heere is gekomen met Zijn 
tienduizenden heiligen, om over allen het oordeel te vellen en alle 
goddelozen onder hen terecht te wijzen voor al hun goddeloze da-
den, die zij op goddeloze wijze bedreven hebben en voor al de harde 
woorden die zij, goddeloze zondaars, tegen Hem gesproken hebben’?  
‘Het is niet God, Die Henoch wel moet opnemen, wanneer Hij zijn 
leven wil verlengen, maar het zijn de ménsen voor wie Henoch door 
God wordt weggenomen, zodat hij zijn dood door moord ontloopt’ (J. 
van Bruggen). Henoch heeft op zijn God vertrouwd en daarom heeft 
God hem weggenomen en tot zich genomen. Henoch had vóór zijn 
wegneming een goed getuigenis dat hij aan Hem behaagde door zijn 
geloofswandel. De vrucht van de Heilige Geest groeide en bloeide in 
zijn leven (Gal.5:22). Daarbij had hij van God een profetie ontvangen 
om zijn tijdgenoten te waarschuwen voor Gods strafgericht over alle 
goddelozen. Hij was daar zo zeker van dat hij over Gods komst 
spreekt alsof die al werkelijkheid was. Henoch leefde in nauwe 
verbondenheid met God en was Zijn getuige voor zijn tijdgenoten. De 
HEERE gaf hem een heilig leven, tot eer van Hem en tot zegen van 
zichzelf en van zijn tijdgenoten. In  het leven van Henoch licht Jezus, 
de Messias van Israël, op. Meer dan Henoch is hier! Zie, Jezus’ beeld 
in hem en volg Henoch na in zijn wandelen met God. 
 
Gebed 
 
Dank U, God van hemel en aarde, voor Uw werk in en door Henoch. 
Geef dat we wandelen met U en Uw getuige zijn voor onze tijd-
genoten, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
 
 
 
 



27 GOD GEEFT EEN HEILIG LEVEN AAN JOZEF 
 
 
Lezen: Genesis 50:15-26 
 
(De Hebreeënschrijver vertelt:) Door het geloof heeft Jozef bij zijn 
sterven melding gemaakt van de uittocht van de Israëlieten en heeft 
hij een opdracht gegeven in verband met zijn gebeente. (Hebreeën 
11:22) 
 
Jozef (‘de HEERE moge mij toevoegen’: een andere zoon; Gen.30:24), 
de zoon van Jakob en Rachel, heeft een moeilijke jeugd: op jonge 
leeftijd verliest hij zijn moeder (Gen.35) en wanneer hij zeventien is, 
wordt hij door zijn broers als slaaf verkocht naar Egypte. Van jongsaf 
kent en dient hij de HEERE, de God van Israël. Wanneer zijn broers 
verkeerde dingen doen, vertelt hij die aan zijn vader. Vaak wordt dit 
negatief opgevat, maar kan Jozef hier geen last van gehad hebben  en  
de hulp van zijn vader ingeroepen hebben om zijn broers tot bekering 
te brengen? Jozef krijgt dromen dat hij over zijn broers zal heersen. 
Het is niet wijs van hem om die aan zijn broers te vertellen. Doordat 
Jozef de lievelingszoon van zijn vader Jakob is en een veelkleurig ge-
waad van hem krijgt én door zijn dromen over toekomstige heer-
schappij over hen, worden zijn broers jaloers en gaan ze hem haten. 
Wanneer Jozef hen een bezoek brengt, terwijl ze de kudden van 
vader Jakob aan het weiden, willen ze hem doden. Zijn oudste broer 
Ruben houdt hen af van dit boze plan en stelt voor om Jozef in een 
lege regenput te gooien. Dit wordt gedaan, maar daarna wordt Jozef 
eruit gehaald en als slaaf verkocht naar Egypte. Daar komt hij in het 
huis van Potifar terecht, het hoofd van de lijfwacht van de koning.  
Maar de HEERE is bij Jozef en blijft bij hem,  wanneer hij daarna 
onschuldig in de gevangenis terechtkomt (Gen.39:2,21). In de 
gevangenis geeft God hem opnieuw openbaring, zodat hij de dromen 
van de schenker en de bakker kan uitleggen en daarna die van de 
koning. Terwijl de schenker Jozef vergeet, vergeet de HEERE hem 
niet. Op Gods tijd wordt hij uit de gevangenis gehaald, legt de 



dromen van de koning uit en geeft hem raad hoe te handelen in de 
situatie van zeven jaren overvloed aan koren en daarna zeven jaren 
van honger. Na zijn lijdensweg wordt Jozef onderkoning van Egypte 
en redder van het volk tijdens de hongersnood. Door de honger, die 
ook in Kanaän heerst, komen zijn broers naar Egypte en gaan zijn 
jeugddromen in vervulling. Hij handelt wijs met zijn broers, maakt 
zich aan hen bekend, vergeeft hen het kwaad, hem aangedaan,  en 
zorgt voor hen en hun gezinnen in Egypte. In alles blijkt dat de HEERE 
bij Jozef is en dat hij Hem liefheeft en dient. Na het overlijden van 
vader Jakob  verzekert hij zijn broers opnieuw van zijn vergeving en 
zegt hij: ‘Jullie weliswaar, jullie hebben kwaad tegen mij bedacht, 
maar God heeft dat ten goede gedacht, om te doen zoals het op deze 
dag is: een groot volk in het leven te houden’. Vóór zijn sterven zegt 
Jozef tegen zijn broers: ‘Ik ga sterven, maar God zal zeker naar jullie 
omzien en jullie uit dit land laten trekken naar het land dat Hij 
gezworen heeft aan Abraham, Izak en jakob’.  Hij laat hen zweren om 
bij de terugkeer naar het land Kanaän zijn beenderen mee te nemen. 
De Hebreeënschrijver zegt dat Jozef dit door het geloof heeft gedaan. 
In het leven van Jozef blijkt dat de Geest van openbaring en wijsheid 
in hem werkzaam is en dat de vrucht van de Geest in hem groeit en 
bloeit. In zijn leven licht het beeld van Jezus, de Messias van Israël, op 
en er zijn veel overeenkomsten tussen Jozefs en Jezus’ leven. Maar 
Jezus is meer dan  Jozef! Kijk, naar Jezus’ beeld in hem en volg Jozef 
na in zijn vergevingsgezindheid tegenover zijn broers en in zijn hoop 
op God voor de toekomst van Zijn volk! 
 
Gebed 
 
HEERE, God van Israël, dank U voor Uw werk in en door Jozef, voor 
zijn toewijding aan U en Uw dienst. Geef dat we hem navolgen in zijn 
levensheiliging: in zijn vergevingsgezindheid tegenover zijn broers en 
in zijn hoop op U voor de toekomst van Uw volk Israël, om Jezus’ wil, 
door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
 
 



28 GOD GEEFT EEN HEILIG LEVEN AAN ZACHARIAS EN ELIZABET 
 
 
Lezen: Lukas 1:5-25 
 
(Lukas vertelt:) In de dagen van Herodes, de koning van Judea, was er 
een priester van de afdeling van Abia, van wie de naam Zacharias 
was. En zijn vrouw behoorde tot de dochters van Aäron en haar naam 
was Elizabet. Zij waren beiden rechtvaardig voor God en wandelden 
onberispelijk volgens alle geboden en verordeningen van de Heere. 
(Lukas 1:5,6) 
 
Lukas vertelt over de aankondiging van de geboorte van Johannes de 
Doper, de wegbereider van Jezus, de Messias van Israël. Die 
aankondiging gebeurt in de tijd  van Herodes de Grote, koning over  
de Romeinse provincie Judea, van 40 – 4 v. C. Tijdens zijn regering is 
er een priester, die Zacharias (‘ de HEERE gedenkt) heet, en hij 
behoort tot de achtste van de vierentwintig afdelingen, die elk een 
week lang van sabbat tot sabbat dienst doen in de tempel. Deze 
afdeling wordt die van Abia genoemd (1 Kron. 24:10). Zacharias is 
getrouwd met Elizabet (‘de HEERE is mijn eed’), afkomstig uit een 
priesterlijk geslacht; ze behoort tot de dochters van Aäron. Johannes 
de Doper, hun zoon, heeft dus een dubbele priesterlijke afkomst. Hij 
stamt uit een godvrezend  geslacht. Over zijn ouders vertelt Lukas: 
‘Zij waren beiden rechtvaardig voor God en wandelden onberispelijk 
volgens alle geboden en verordeningen van de Heere’. Wat de HEERE 
over Noach zegt: ‘Ik heb gezien dat u te midden van uw tijdgenoten 
voor Mijn aangezicht rechtvaardig bent’ (Gen.7:1) geldt ook van 
Zacharias en Elizabet. Ze wandelen in de rechte wegen van God: de 
wegen van Zijn beloften en geboden. Ze wijken daar niet van af. Ze 
zijn onberispelijk in hun levenswandel. Ze leven niet zondeloos, maar  
ze leven niet met onbeleden en onvergeven zonden. Ze leven dichtbij 
de HEERE, de God van Israël, en onderhouden nauwgezet  al Zijn 
geboden en verordeningen. Hun leven is toegewijd aan de HEERE. 
Hun levensheiliging groeit en bloeit. Ook op hun hoog bejaarde 



leeftijd (18)   dragen zij vruchten en zijn ze fris en groen om te ver-
kondigen dat de HEERE waarachtig is, dat Hij hun Rots is en in Hem 
geen onrecht is (Ps.92:15,16). Wat een vreugde voor God en voor 
henzelf en wat een zegen voor hun omgeving! Hun toewijding aan de 
HEERE, bewaart hen echter niet voor de zonde. Wanneer de engel 
Gabriël de geboorte van Johannes de Doper aankondigt aan Zacha-
rias, reageert hij daarop in ongeloof en wordt hij met stomheid 
geslagen, ‘tot op de dag dat deze dingen gebeurd zijn, omdat u mijn 
woorden niet geloofd hebt, die vervuld zullen worden op hun tijd’. 
Dan breekt er een moeilijke tijd  aan voor Zacharias en Elizabet.  
Maar, nadat Johannes geboren is en Zacharias zijn naam heeft op-
geschreven, wordt zijn tong losgemaakt. Hij kan weer spreken en 
looft God. Vervuld met de Heilige Geest profeteert hij over de komst 
van de Messias en over zijn zoon Johannes als zijn wegbereider 
(Lk.1:67-79). Verder lezen we niets meer over Zacharias en Elizabet in 
de Evangeliën, maar we mogen geloven dat ze hun levenswandel in 
de vreze van de HEERE hebben voortgezet en  hebben beëindigd. 
Zacharias zal ongetwijfeld zijn zonde van ongeloof beleden hebben 
en vergeving hebben ontvangen. In zijn lofzang zingt  hij over het 
dienen van God, zonder vrees, in heiligheid en gerechtigheid voor 
Hem alle dagen van ons  leven (Lk.1:74,75). Daar heeft hij zeker naar 
verlangd  voor zichzelf en voor Elizabet en God heeft dat verlangen 
vervuld. Ze zijn  er getuige van  dat Johannes opgroeit en gesterkt 
wordt in de geest (Lk.1:80). Dat zal hen met dankbaarheid en vreugde 
vervuld hebben! 
 
Gebed 
 
HEERE, God van Israël, geprezen Uw heerlijke Naam, dat U naar Uw 
volk Israël hebt omgezien en verlossing hebt tot stand gebracht. Dank 
U, voor Uw werk in en door Zacharias en Elizabet, voor hun toewijding 
aan U en aan Uw dienst. Geef dat we ons leven aan U toewijden en 
rechtvaardig voor U zijn en onberispelijk wandelen volgens al Uw 
geboden, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
 



29 GOD GEEFT EEN HEILIG LEVEN AAN ANNA 
 
 
Lezen: Lukas 2:22-40 
 
(Lukas vertelt:)  Ook Anna was er, een profetes, een dochter van Fa-
nuël, uit de stam van Aser. Zij was op hoge leeftijd gekomen en had 
na haar meisjesjaren zeven jaar met haar man geleefd. En zij was een 
weduwe van ongeveer vierentachtig jaar, die de tempel niet verliet en 
met vasten en bidden God dag en nacht diende. En zij kwam er op dat 
moment bij staan en beleed eveneens de Heere en zij sprak over Hem 
tot allen die de verlossing in Jeruzalem verwachtten. (Lukas 2:36-38) 
 
Wanneer Jozef en Maria de pasgeboren Jezus in de tempel te Jeru-
zalem aan de HEERE voorstellen, gebeuren er opmerkelijke dingen. 
Op dit moment komt Simeon, een rechtvaardig en godvrezend man, 
die de vertroosting van Israël door de Messias verwacht en op wie de 
Heilige Geest is, de tempel binnen. Hij komt naar Jozef en Maria toe, 
neemt het Kind Jezus in zijn armen, looft God en spreekt profetieën 
over Hem uit. En dan komt er nog iemand bijstaan: Anna (‘de bege-
nadigde’). Ze is een profetes, een dochter van Fanuël, uit de stam van 
Aser, één van de tien  stammen die in ballingschap naar Assyrië weg-
gevoerd zijn. Als Simeon tot de stam van Juda behoort en Anna tot de 
stam van Aser,  is het hele volk Israël bij Jezus’ voorstelling in de tem-
pel vertegenwoordigd. Deze voorstelling gebeurt volgens de wet van 
Mozes en Simeon en Anna vertegenwoordigen de profeten. Gods wet 
en Zijn profeten gaan hier samen. Verder vertelt Lukas over Anna dat 
ze hoogbejaard is en al vierentachtig jaar weduwe is. Ze is voort-
durend in de tempel en dient God met vasten en bidden. Ze wordt 
steeds in beslag genomen door het dienen van God. Ze leidt een 
toegewijd leven aan de HEERE, de God van Israël. Omdat Anna steeds 
in de tempel is, ziet ze  Jezus’ voorstelling daar en hoort ze Simeons 
profetische woorden over het Kind Jezus. Als profetes stemt ze 
daarmee in. Ze belijdt God: ze dankt en prijst Zijn Naam en getuigt 
van het Kind Jezus tegenover allen ‘die de verlossing in Jeruzalem 



verwachtten’: de komst van de Messias. ‘De verlossing in/van 
Jeruzalem’ komt overeen met ‘de vertroosting van Israël’, die Simeon 
verwacht.   In Jesaja 52:9 komen vertroosting en verlossing door de 
HEERE naast elkaar voor. De ontmoeting met het Kind Jezus, de 
Messias van Israël, in de tempel  moet een hoogtepunt in het toe-
gewijde leven aan de HEERE van Anna geweest zijn. Wat een ver-
rassing voor haar en wat een vreugde voor haar, samen met Jozef en 
Maria en Simeon!  De hoogbejaarde Anna is een voorbeeld voor alle 
gelovigen, in het bijzonder voor bejaarden onder hen. Aan wie kun-
nen we ons leven beter toewijden dan aan de HEERE, de God van 
Israël, de Vader van onze Heere Jezus Christus? In het leven van Anna 
licht het beeld van Jezus op, Die Zijn leven op aarde volmaakt 
toegewijd heeft aan Zijn hemelse Vader! Meer dan Anna is hier! 
Daarom: Kijk naar Jezus en volg Anna na als beelddrager van Hem!  
Laten we dagelijks bidden: ‘O Zoon, maak ons Uw beeld gelijk’! 
 
Gebed 
 
Dank U, HEERE, God van Israël, voor Uw werk in en door Anna, voor 
haar prijzen van U en voor haar getuigen over de gekomen Messias 
tegenover medegelovigen. Geef ons een leven van  toewijding aan U 
tot in onze ouderdom toe, om vruchten voor U te dragen, fris en 
groen te zijn en om te verkondigen dat U betrouwbaar bent, onze 
Rots bent en dat er geen onrecht in U is, door de kracht van Uw 
Heilige Geest, amen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



30 GOD GEEFT EEN HEILIG LEVEN AAN PAULUS 
 
 
Lezen: Handelingen 20:17-38 
 
(Paulus zegt tegen stadhouder Felix:) En daarom oefen ik mijzelf om 
altijd een zuiver geweten te hebben voor God en de mensen. 
(Handelingen 24:16) 
 
Bij zijn ontmoeting met Jezus op de weg naar Damascus vraagt 
Saulus/Paulus: ‘Heere, wat wilt U dat ik doen zal?’ (Hand.9:6).  Die 
vraag is in zijn leven bepalend gebleven, een leven vol toewijding aan 
Jezus. Paulus kent maar één hartstocht: ‘Want het leven is voor mij 
Christus’ (Fil.1:21),  ‘opdat ik Hem mag kennen en de kracht van Zijn 
opstanding en de gemeenschap met Zijn lijden, doordat ik aan Zijn 
dood gelijkvormig wordt, om hoe dan ook te komen tot de op-
standing van de doden’ (Fil.3:10,11). Hij verlangt naar een op-
standingslichaam om daarin God en Jezus groot te maken, om tot 
Gods bestemming te komen. Paulus heeft verschillende keren ver-
antwoording afgelegd over zijn leven en zijn bediening als apostel. 
Tegen de ouderlingen van Christus’ gemeente in Efeze zegt hij: ‘U 
weet hoe ik, van de eerste dag af dat ik in Asia aankwam, heel de tijd 
in uw midden geweest ben en de Heere gediend heb met alle nede-
righeid en veel tranen, en onder verzoekingen die mij overkomen zijn 
door de aanslagen van de Joden; hoe ik niets van wat nuttig was, na-
gelaten heb u te verkondigen en te onderwijzen, in het openbaar en 
in de huizen, en ik heb zowel tegenover Joden als Grieken getuigd 
van de bekering tot God en het geloof in onze Heere Jezus Christus’.  
Tegen de Joodse hoge raad zegt Paulus: ‘Mannenbroeders, ik heb 
voor God met een volkomen zuiver geweten gewandeld tot op deze 
dag’ (Hand.23:1). Tegen de Romeinse stadhouder Felix zegt hij:  ‘En  
daarom oefen ik mijzelf om altijd een zuiver geweten te hebben voor 
God en de mensen’. Daarbij roemt hij niet in zichzelf, maar in Gods 
genade. Aan de gelovigen in Korinthe schrijft Paulus: ‘Maar door de 
genade van God ben ik wat ik ben en Zijn genade voor mij is niet te-



vergeefs geweest. Integendeel, ik heb mij meer ingespannen dan zij 
allen; niet ik echter, maar de genade van God, die mij is’ (1 Kor.  
15:10).  Paulus’ levensheiliging   kent groei en bloei, ondanks en 
dankzij zijn lijden om Christus’ wil. Paulus heeft veel meegemaakt in 
de dienst van het Evangelie: ‘... in ingespannen arbeid veel vaker (dan 
andere dienaars van Christus die zich daarop beroemen), in slagen 
bovenmate, in gevangenissen veel vaker, vaak in doodsgevaar. Van 
de Joden heb ik vijfmaal de veertig min één zweepslag ontvangen. 
Driemaal ben ik met de roede gegeseld, eenmaal ben ik gestenigd, 
driemaal heb ik schipbreuk geleden, een heel etmaal heb ik in volle 
zee doorgebracht...’(2 Kor.11:23-28).  Paulus roemt in zijn zwakheid 
en zegt daarbij: ‘De God en Vader van onze Heere Jezus Christus, Die 
te prijzen is tot in eeuwigheid, weet dat ik niet lieg’ (2 Kor.11:30,31) 
en: ‘Daarom zal ik veel liever roemen in mijn zwakheden, opdat de 
kracht van Christus in mij komt wonen. Daarom heb ik een behagen 
in zwakheden: in smadelijke behandelingen, in noden, in vervolging-
en, in benauwdheden, om Christus’wil. Want wanneer ik zwak ben, 
dan ben ik machtig’; in Christus (2 Kor.12:9,10). Paulus’ 
levensheiliging is niet volmaakt geweest: er ontstond verbittering 
tussen hem en Barnabas (Hand.15) en hij leed nederlagen in zijn 
strijd tegen de zonde, maar toch kon hij juichen: ‘Ik dank God door 
Jezus Christus, onze Heere’ (Rom.7). Aan de gelovigen in Korinthe 
schrijft hij: ‘Wees navolgers van mij, zoals ik navolger van Christus 
ben’ (1 Kor.11:1). Hij is het voorbeeld bij uitstek en de krachtbron van 
een heilig leven. Meer dan Paulus is hier! Kijk, naar Jezus en leef met 
Hem en uit Hem. Wie in Hem, de ware Winstok, blijft, draagt veel 
vrucht, want zonder Hem kunnen we niets doen (Joh.15:5). 
 
Gebed 
 
Dank U, God van alle genade, voor Uw rijke genade aan Paulus 
geschonken, voor Uw werk in en door hem, tot zegen van velen. Geef 
dat we Paulus  navolgen zoals hij een navolger van Jezus was, door de 
kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
 



31 GOD GEEFT EEN VOLMAAKT HEILIG EN EEUWIG LEVEN IN ZIJN 
HEERLIJKHEID 
 
 
Lezen: Openbaring 22:1-5 
 
(De ouderling zegt tegen Johannes: )’...Dezen zijn het die uit de grote 
verdrukking komen; en zij hebben hun gewaden gewassen en ze 
hebben hun gewaden wit gemaakt in het bloed van het Lam. Daarom 
zijn zij vóór de troon van God en dienen Hem dag en nacht in Zijn 
tempel. En Hij Die op de troon zit, zal Zijn tent over hen uitspreiden. 
Zij zullen geen honger of dorst meer hebben, en geen zonnesteek of 
enige hitte zal hen treffen. Want het Lam, Dat in het midden van de 
troon is, zal hen weiden en zal hen geleiden naar de levende water-
bronnen. En God zal alle tranen van hun ogen afwissen. (Openbaring 
7:14-17) 
 
Het heilige en eeuwige leven van de gelovigen begint bij hun nieuwe 
geboorte uit God door Zijn Geest en Woord (Joh.1:12,13; 1 Petr. 
1:3,4). Jezus zegt tegen Martha: ‘Ik ben de Opstanding en het Leven; 
wie in Mij gelooft, zal leven, ook al was hij gestorven en ieder die 
leeft en in Mij gelooft zal niet sterven in eeuwigheid’ (Joh.11:25,26). 
Het aardse sterven van de gelovigen is een overgang naar het eeuw-
ige leven in hoger heerlijkheid. God bekroont hun levensheiliging  
met hun verheerlijking in Zijn tegenwoordigheid. Johannes op 
Patmos ziet de verloste en verheerlijkte Gemeente in de hemelse 
heerlijkheid. De gelovigen komen uit de grote verdrukking op aarde 
en ze hebben hun witte gewaden gereinigd door het bloed van Jezus, 
het Lam van God Dat de zonde van de wereld heeft weggenomen. Op 
grond van Zijn verzoeningsoffer mogen ze vóór Gods troon zijn, in 
Zijn nabijheid verkeren, en mogen ze Hem dag en nacht dienen in het 
hemelse heiligdom, staan in de dienst van de lofprijzing en van de 
aanbidding. God zal Zijn tent, Zijn tegenwoordigheid, over hen 
uitspreiden en ze zullen geen enkel gebrek lijden. Integendeel, het 
Lam als hun Goede Herder, zal hen weiden en geleiden naar de 



levende waterbronnen van het eeuwige leven, in volmaakte 
heerlijkheid. Daar zal geen enkel verdriet  meer zijn, maar enkel 
vreugde. Ze zullen ervaren: ‘Overvloed van blijdschap is bij Uw aan-
gezicht, lieflijkheden zijn in Uw rechterhand, voor altijd’ (Ps.16:11). 
Psalm 68:2 zingt:  ‘Maar ’t vrome volk, in U verheugd, zal huppelen 
van zielevreugd, daar zij hun wens verkrijgen. Hun blijdschap zal dan 
onbepaald door ’t licht, dat van Zijn aanzicht straalt, ten hoogsten 
toppunt stijgen’ (Berijming 1773). Johannes heeft nog meer van dit 
volmaakt heilige en eeuwige leven gezien. Hij vertelt: ‘En ik, Johan-
nes, zag de heilige stad, het nieuwe Jeruzalem, neerdalen van God uit 
de hemel, gereedgemaakt als een bruid die voor haar man sierlijk 
gemaakt is. En ik hoorde een luide stem uit de hemel zeggen: Zie, de 
tent van God is bij de mensen en Hij zal bij hen wonen en zij zullen 
Zijn volk zijn en God zelf zal bij hen zijn en hun God zijn... en geen 
enkele vervloeking zal er meer zijn. En de troon van God en van het 
Lam zal daar zijn en Zijn dienstknechten zullen Hem dienen, en zij 
zullen Zijn aangezicht zien en Zijn naam zal op hun voorhoofd zijn... 
de Heere God verlicht hen. En zij zullen als koningen regeren in alle 
eeuwigheid’ (Openb.21:2,3; 22:3-5). Wat een genade en heerlijkheid! 
Gods aangezicht te mogen zien in Jezus, hun verheerlijkte Redder en 
Heere, en als koningen met God mee te regeren tot in de eeuwen der 
eeuwen. Dan zal God alles in allen zijn (1 Kor.15:28). Alles en allen vol 
van Gods heerlijkheid! Halleluja! 
 
Gebed 
 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, dank U voor dit 
volmaakt heilige en eeuwige leven dat U belooft aan allen die U 
liefhebben,  die in U geloven en op U hopen. Geef dat we eenmaal in 
deze heerlijke erfenis delen, tot eer van U en tot vreugde van alle 
erfgenamen en van hemel en aarde, uit enkel genade, om Jezus’ wil, 
amen. 
 
 
 



GEBED 
 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, Schepper, Onderhouder 
en Voltooier van hemel en aarde, God van alle genade, 
 
we danken U 
 

- voor Uw genade en zegen van de levensheiliging in het leven 
van alle gelovigen; 

- voor Uw voorkennis en voorbeschikking van de levensheiliging, 
Vader, voor Uw verzoeningsoffer en heilig leven, Heere Jezus, en 
voor Uw werk van levensheiliging in ons, Heilige Geest;  

- voor Uw openbaring van levensheiliging in Uw Woord, voor de 
prediking ervan en van de toeëigening ervan in ons leven; en 

- voor de voorbeelden van levensheiliging in Uw Woord, in de 
geschiedenis van Uw Gemeente, door de eeuwen heen en 
wereldwijd, en in onze omgeving;  

 
we bidden U 
 

- om in Uw genade en zegen van levensheiliging rijk te mogen 
delen; 

- om de krachtige verkondiging van levensheiliging in Christus’ 
Gemeente; 

- om het najagen van levensheiliging door de gelovigen, geleid 
door Uw Geest en Woord;  

- om vergeving voor ons tekort in levensheiliging, in Jezus’ Naam’; 
en 

- om bekering en nieuwe toewijding aan U, door de kracht van 
Uw Geest; 

 
dit alles danken en bidden we U, tot eer van U, tot opbouw van 
Christus’ Gemeente en tot de komst van Uw Koninkrijk voor Israël en 
de volken, in Jezus’ Naam, door de kracht van de Heilige Geest, amen. 
 



LIED 
 
Maak mij, rein voor U 
als gelouterd goud, 
en zuiver zilver. 
Laat mij zijn voor U 
als gelouterd goud; puur goud. 
 
Dwars door het vuur 
maakt U mij rein en puur. 
Ik strek mij uit, Jezus, 
naar meer van Uw Geest 
en Uw heiligheid. 
Ja, ik besluit, Jezus, 
een dienstknecht te zijn 
van U, mijn Messter, 
steeds tot Uw wil bereid. 
 
Maak mij rein voor U. 
Was mijn leven schoon, 
vergeef mijn zonden. 
Laat mij zijn  voor U, 
zuiver als Uw Zoon, heilig mij. 
 
Opwekkingsliederen, nummer 427 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VRAGEN VOOR BEZINNING EN BESPREKING 
 
1  God is de heilige Vader 
 

1. Wat zegt  de Bijbel nog meer over de heiligheid van God de 
Vader? 

2. Waarom is de ontheiliging van Zijn Naam  zonde? 
3. Heilig je Zijn Naam? Hoe? Waarom? 

 
2  Jezus is de heilige Zoon 
 

1. Welke Bijbelgedeelten spreken ook over Jezus’ heiligheid? 
2. Hoe is en wordt Hij ontheiligd? 
3. Heilig je Jezus in je leven? Hoe? Waarom? 

 
3  De Geest is de Heilige Geest 
 

1. Waar lees je in de Bijbel nog meer over de Heilige Geest? 
2. Is er in de Bijbel een voortgaande openbaring  over de 

Heilige Geest? Zo ja, hoe? 
3. Ken je de Heilige Geest? Hoe? Waarom?  

 
4  De Drieënige God heiligt 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Drieënige God Die heiligt? 
2. Waarom is de levensheiliging het werk van God de Vader, van 

God de Zoon en van God de Heilige Geest? 
3. Wat betekent de Drieënige God voor je levensheiliging? 

Waarom? 
 
5  God heiligt naar Zijn beeld 
 

1. Wat lees je in de Bijbel nog meer over het beeld van God? 
2. Ken je gelovigen die van gedaante veranderd worden naar Gods 

beeld van heerlijkheid tot heerlijkheid? 



3. Herken je Gods beeld in je eigen leven? Hoe? Waarom? 
 
6  God heiligt door Zijn Heilige Geest 
 

1. Welke Bijbelgedeelten spreken nog meer over levensheiliging 
door de Heilige Geest? 

2. Waarom wordt dit werk in het bijzonder aan Hem toe-
geschreven? 

3. Herken je de Heilige Geest en Zijn werk in je leven? Hoe? 
Waarom? 

 
7  God heiligt door Christus’ Gemeente 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over levensheiliging door Christus’ 
Gemeente? 

2. Wat betekent Zijn Gemeente voor jou in dit opzicht? 
3. Welke bijdrage aan levensheiliging  door Christus’ Gemeente 

lever jezelf? 
 
8  God heiligt door Zijn Woord 
 

1. Wat lees je in de Bijbel nog meer over levensheiliging door Gods 
Woord? 

2. Wat betekent Gods Woord voor je persoonlijke  levens-
heiliging? 

3. Hoe kan Gods Woord meer voor je levensheiliging gaan 
betekenen? 

 
9  God heiligt door de heilige doop 
 

1. Welke Bijbelgedeelten spreken nog meer over levensheiliging 
door de doop? 

2. Waarom doet Paulus een beroep op de doop in Romeinen 6? 
3. Wat betekent de doop voor je levensheiliging? Waarom? 

 



10  God heiligt door het heilig avondmaal 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over levensheiliging door de 
viering van het heilig avondmaal? 

2. Waarom zou Paulus in 1 Korinthiërs 5 het heilig avondmaal niet 
noemen? 

3. Wat betekent het heilig avondmaal voor je levensheiliging? 
Waarom? 

 
11  God heiligt door beproevingen 
 

1. Welke Bijbelgedeelten spreken ook over levensheiliging door 
beproevingen? 

2. Wat is het verschil tussen beproeving en verzoeking? 
3. Ken je geloofsbeproevingen? Welke? Hoe ga je daarmee om? 

 
12  God heiligt door kastijdingen 
 

1. Waar lees je in de Bijbel nog meer over levensheiliging door 
kastijdingen? 

2. Wat gaar er meestal aan kastijding vooraf? 
3. Ken je kastijdingen van God in je leven? Welke? Hoe reageer je 

daarop? 
 
13  God heiligt door geloof en gebed 
 

1. Wat weet je nog meer over levensheiliging door geloof en 
gebed in de Bijbel? 

2. Waarin onderscheiden deze middelen zich van de eerder 
besproken middelen? 

3. Leef je uit het geloof en in gebed? Hoe? Waarom? 
 
 
 
 



14  God doet opnieuw geboren worden en heiligt 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de nieuwe geboorte en 
levensheiliging? 

2. Waarom  is de nieuwe geboorte onmisbaar voor de levens-
heiliging? 

3. Ben je opnieuw geboren? Hoe? Waarom? 
 
15  God rechtvaardigt en heiligt 
 

1. Welke Bijbelgedeelten gaan ook over rechtvaardiging en 
heiliging? 

2. Waarom behoren die bij elkaar? 
3. Ben je rechtvaardig voor God en leef je heilig? Hoe? Waarom? 

 
16  God neemt aan tot Zijn kind en heiligt 
 

1. Waar lees je in de Bijbel nog meer over de aanneming tot 
kinderen en de levensheiliging? 

2. Wat is de relatie tussen de nieuwe geboorte uit God en Zijn 
aanneming tot kinderen? 

3. Geloof je dat God je tot Zijn kind heeft aangenomen? Hoe? 
Waarom? 

 
17  God vervult met Zijn Geest en heiligt 
 

1. Spreekt de Bijbel nog meer over de vervulling met de Heilige 
Geest en levensheiliging? Waar en hoe? 

2. Kan er levensheiliging zijn zonder de vervulling met de Heilige 
Geest? Waarom (niet)? 

3. Ben je vervuld met de Heilige Geest? Hoe? Waarom? 
 
18  God geeft volharding en heiligt 
 

1. Welke Bijbelgedeelten gaan hierover? 



2. Is er volharding zonder heiliging en heiliging zonder volharding? 
Waarom (niet)? 

3. Volhard je in het geloof, in de hoop en in de liefde? Hoe? 
Waarom? 

 
19  God geeft goede werken en heiligt 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over goede werken en hun 
beloning? 

2. Waarom krijgt de beloning van de goede werken vaak weinig 
aandacht? 

3. Doe je goede werken? Welke? Waarom? 
 
 
20  God verheerlijkt en heiligt 
 

1. Wat lezen we verder in de Bijbel over verheerlijking en 
levensheiliging? 

2. Is de verheerlijking alleen een toekomstige genade? Waarom 
(niet)? 

3. Merk je verandering naar het beeld van God op, van heerlijk-
heid tot heerlijkheid, in je eigen leven en dat van 
medegelovigen? Hoe? 
 

21  God heiligt en de gelovigen heiligen zich 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer hierover? 
2. Wat moet de nadruk krijgen: Gods werk óf het werk van de 

gelovigen? Waarom? 
3. Heilig je jezelf? Hoe? Waarom? 

 
22 God belooft heiliging 
 

1. Ken je meer beloften over levensheiliging? 



2. Hoe laat zich kennen door Zijn belofte van heiliging aan de 
ballingen in Babel? 

3. Wat doe je met Gods beloften over levensheiliging? Waarom? 
 
23   God beveelt heiliging 
 

1. Ken je meer bevelen van God tot levensheiliging? 
2. Waarom klinken er zoveel bevelen tot levensheiliging in de 

Bijbel? 
3. Ben je aan die bevelen van God gehoorzaam? Hoe? Waarom? 

 
24  God geeft heiliging 

 
1. Zijn er nog meer voorbeelden van heiliging in de Bijbel? 
2. Hoe functioneren Gods bevel én belofte in je leven? 
3. Ontvang je heiliging van God?  Hoe? Waarom? 

 
25 God geeft een heilig leven aan Jezus 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over Zijn heilig leven? 
2. Waarom is Zijn heilig leven belangrijk voor de gelovige? 
3. Wat betekent Jezus’ heilig leven voor je persoonlijk? 

 
26 God geeft een heilig leven aan Henoch 
 

1. Vertellen deze Bijbelwoorden nog meer over Henochs heilig 
leven? 

2. Waarom is ‘wandelen met God’ zo’n mooi beeld voor een heilig 
leven? 

3. Wandel je met God? Hoe? Waarom? 
 
27  God geeft een heilig leven aan Jozef 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over Jozef? 



2. Hoe overwon Jozef de vele verzoekingen en beproevingen in 
zijn leven? 

3. Ken je ook verzoekingen en beproevingen? Zo ja, welke? Hoe 
overwin je die? 

 
28  God geeft een heilig leven aan Zacharias en Elizabet 
 

1. Wat valt je op in het leven van Zacharias en Elizabet? 
2. Wat is het verschil tussen Zacharias’ reactie op de boodschap 

van Gabriël en die van Maria (Lk.1:28-38)? 
3. Leef je rechtvaardig voor God en onberispelijk volgens Gods 

geboden? Hoe? Waarom? 
 
29  God geeft een heilig leven aan Anna 
 

1. Wat spreekt je aan in het leven van Anna? 
2. Ondanks diep geestelijk verval in Israël zijn Simeon en Anna 

toch in de tempel. Wat kunnen we daarvan leren? 
3. Dien je God ook met bidden en vasten? Hoe? Waarom? 

 
30  God geeft een heilig leven aan Paulus 
 

1. Wat weet je nog meer over Paulus’ heilig leven? 
2. Durf je met Paulus te zeggen: ‘Wees navolgers van mij zoals ik 

een navolger van Christus ben’ (1 Kor.11:1)? Waarom (niet)? 
3. Roem je ook in Gods genade zoals Paulus? Hoe? Waarom 

(niet)? 
 
31 God geeft een volmaakt heilig en eeuwig leven in Zijn 
heerlijkheid 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over het volmaakt heilige en 
eeuwige  leven in Gods heerlijkheid? 

2. Wat is de kern van dit volmaakte leven in Gods heerlijkheid? 
3. Verlang je naar dit leven? Hoe? Waarom (niet)? 
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