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WOORD VOORAF 

 

Na het boekje Hoe lief heb ik Uw Woord! dacht ik de pen te mogen 

neerleggen; dankbaar voor de  boekjes die ik geschreven heb. Echter, 

onverwachts, terwijl ik ziek was, kreeg ik aandrang  om een boekje 

over ziekte en genezing te schrijven. Mijn eerste gedachte was: ‘Kan 

ik dat wel als leek op medisch gebied?’  Maar genezing als gave van 

de Heilige Geest houdt me al langer bezig. Als predikant  van de 

Hervormde Gemeente in Nunspeet leidde ik van 2001-2008  een 

‘gavenkring’ van gemeenteleden en  enkele ouderlingen over de 

gaven van de Heilige Geest. In deze kring  bespraken we ook de gave 

van genezing (een verslag van deze kring is beschikbaar). Verder nam  

ik deel  aan voorbede voor zieken met ziekenzalving en ontving ik die 

zelf.  Het leek me zinvol om wat van het geleerde aan het papier toe 

te vertrouwen,  tot zegen van medegelovigen. In vertrouwen op Gods 

leiding en hulp ben ik begonnen en dit dagboekje (voor een maand)  

is het resultaat. Veel dank aan hen die de tekst van het boekje 

kritisch hebben doorgenomen. Hun opmerkingen heb ik  zoveel 

mogelijk verwerkt. 

Graag draag ik dit boekje op aan Christus’ hele Gemeente en aan 

iedere plaatselijke, christelijke gemeente en gelovige in het bijzonder. 

Neem, lees, bid, overdenk en ontvang Gods genade  in en door deze 

Bijbelwoorden over ziekte en genezing.  

Met hartelijke groet, veel zegen en vreugde,                      M.D. Geuze 

Nunspeet,  maart  2024 
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En dezen (Joden in Berea) waren edeler van gezindheid dan die in 

Thessalonica, want zij ontvingen het Woord met grote bereid-

willigheid en onderzochten dagelijks de Schriften om te zien of die 

dingen zo waren. (Handelingen 17:11) 
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1 ‘IK BEN DE HEERE, UW HEELMEESTER’ 

 

Lezen: Psalm 103 

(Mozes zegt tegen het volk Israël:)...Als u aandachtig luistert naar de 

stem van de HEERE, uw God, en doet wat juist is in Zijn ogen, als u 

Zijn geboden gehoorzaamt en al Zijn verordeningen in acht neemt, 

dan zal Ik geen enkele van de ziekten over u brengen, die Ik over 

Egypte gebracht heb, want Ik ben de HEERE, uw Heelmeester’ 

(Exodus 15:26). 

Aan het begin van de woestijnreis richt Mozes de aandacht van het 

volk Israël op de HEERE, de Heelmeester (Genezer) van Zijn volk. Aan 

het begin van dit dagboekje over ziekte en genezing wil ik dit ook 

doen.  Het is altijd goed om bij God te beginnen. Na drie dagen in de 

woestijn wordt Israëls geloof beproefd. De Israëlieten vinden geen 

water en wanneer ze water vinden is het bitter. Ze kunnen het niet 

drinken.  Wat een teleurstelling en beproeving! Het volk overwint die 

niet door het geloof, maar het moppert en zegt tegen Mozes: ‘Wat 

moeten wij nu drinken?’ Het volk roept niet tot de HEERE, maar 

Mozes doet dat wel. Hij overwint deze beproeving door geloof en 

gebed. De HEERE  geneest het bittere water, het wordt zoet en het 

volk kan het drinken. De HEERE heeft het volk op de proef gesteld en 

geeft het verordeningen en bepalingen. Deze geloofsbeproeving is 

een les voor hen.  God maakt hier Zijn Naam aan Zijn volk bekend: ‘Ik 

ben de HEERE, uw Heelmeester’(Genezer). Hij heeft het bittere water 

van Mara (‘bitter’) gezond gemaakt en Hij zal in de toekomst Zijn volk 

beschermen tegen ziekten – waarmee Hij  de Egyptenaren  getroffen 

heeft – en het genezen, wanneer het met ziekte te maken krijgt. Wat 

een veelbelovende Naam: ‘Ik ben de HEERE, uw Genezer’!  De HEERE 

wijst Zijn volk tegelijk de weg waarin Hij Zijn Naam werkelijkheid zal 
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maken voor hen. Hij voorziet in alles! Hij vraagt van Zijn volk om 

aandachtig naar Zijn stem te luisteren, te doen wat goed is in Zijn 

ogen, Zijn geboden  te gehoorzamen en Zijn verordeningen in acht te 

nemen (vier werkwoorden). Dat is hun huiswerk, maar het volk heeft 

het helaas niet gemaakt. Daarom heeft God Zijn volk gestraft met 

vuur (Num.11), Mirjam met melaatsheid (Num.12), de opstandige 

generatie met de dood tijdens de woestijnreis (Num.14), met een 

plaag (Num.16) en met gifslangen (Num.21).  God heeft Zijn volk  

echter niet verdelgd, maar het gespaard en genezing geschonken: 

aan Mirjam (Num.12:13-15) en aan het volk door de oprichting van 

de koperen slang (Num.21:8,9). Het volk Israël heeft in zijn 

geschiedenis niet geluisterd naar Gods stem en het  is niet ge-

hoorzaam geweest aan Zijn geboden, maar de HEERE heeft Zijn Naam 

Genezer wel waargemaakt. Zo bezingen de Psalmen Hem  (30:3; 

103:3) en vertolkt koning Hizkia (Jes.38:16). In Jezus, de Messias van 

Israël,  heeft God Zijn Naam Genezer vlees en bloed doen worden. 

Jezus  gaat het Joodse land door.  Hij proclameert (roept uit)  het 

Evangelie van het Koninkrijk van God  en demonstreert (toont) het:  

vergeving voor schuldigen, genezing voor zieken, bevrijding voor 

gebondenen en opwekking voor doden, enz. Hij is de Heiland vol 

barmhartigheid. Op Gods  Naam ‘Genezer’ –  heerlijk geopenbaard in 

Jezus en Zijn werk – mogen we een beroep doen. ‘De(ze) Naam van 

de HEERE is een sterke toren; de rechtvaardige zal daarheen lopen en 

in een hoog vertrek gesteld worden’ (Spreuk.18:10). Jozua pleit op 

Gods grote Naam (Joz.7:9) en hij overwint. Wanneer Gods Naam en 

eer ons boven alles gaan, gebeuren er wonderen, ook van genezing! 

Gebed 
 
Heere, God van Israël, dank U voor Uw Naam Genezer en voor de weg 
waarin U Uw Naam waarmaakt. Geef dat we Uw weg gaan en maak 
Uw Naam waar, door de kracht van Uw Geest, amen. 
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2 IK BEN JEZUS, DE MESSIAS,  DIE DE ZIEKTEN GEDRAGEN HEEFT 
 
 
Lezen: Jesaja 52: 13 – 53:12 
 
(Mattheüs vertelt:)...en Hij (Jezus) genas allen die er slecht aan toe 
waren, zodat vervuld werd wat gesproken was door de profeet Jesaja 
toen hij zei: Hij heeft onze zwakheden op zich genomen en onze ziek-
ten gedragen. (Mattheüs 8:16,17) 
 
Aan het begin van dit boekje wil ik wijzen op Jezus, de Messias van 
Israël, Die onze zwakheden op zich genomen heeft en onze ziekten 
heeft gedragen.  Die zwakten en ziekten - lichamelijk, psychisch en 
geestelijk (in onze relatie met God) - zijn een gevolg van de zondeval 
in het paradijs. Ze behoren bij de dood -  waar ze toe leiden wanneer 
er geen genezing plaatsvindt -  die het loon van de zonde is (Rom. 
6:23). Maar onmiddellijk na de zondeval belooft God de komst van de 
Overwinnaar over de slang, de duivel (Gen.3:15) en over de mense-
lijke zwakheden en ziekten die bij hem behoren, maar die hier nog 
niet genoemd worden. Dit gebeurt later in de geschiedenis van Israël. 
De profeet Jesaja belooft de komst van de Messias als de Knecht van 
de HEERE. Hij zegt over Hem: ‘Voorwaar, onze ziekten heeft Hij op 
zich genomen, ons leed heeft Hij gedragen. Wij hielden Hem echter 
voor een geplaagde, door God geslagen en verdrukt. Maar Hij is om 
onze overtredingen verwond, om onze ongerechtigheden verbrijzeld. 
De straf die ons de vrede aanbrengt, was op Hem en door Zijn 
striemen is er voor ons genezing gekomen... Maar het behaagde de 
HEERE Hem te verbrijzelen, Hij heeft Hem ziek gemaakt’. Hij is de 
lijdende Knecht van de HEERE, Die ten behoeve van Zijn volk lijdt en 
sterft. Hij neemt niet alleen de zonden op zich (‘onze overtredingen, 
onze ongerechtigheden’) om die te verzoenen door het offer van Zijn 
leven als een schuldoffer (vers 10), maar Hij neemt ook onze ziekten 
op zich  om die te genezen: ‘door Zijn striemen is er voor ons ge-
nezing gekomen’. Hij is de volmaakte Redder: van de zonde en van de 
gevolgen van de zonde, ook van ziekte. Genezing behoort bij de Mes-
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sias en Zijn rijk: ‘Geen inwoner (van het nieuwe Jeruzalem) zal 
zeggen: Ik ben ziek. Want het volk dat daar woont, zal vergeving van 
ongerechtigheid hebben ontvangen’ (Jes.33:24); ‘Dan zullen de ogen 
van de blinden worden opengedaan, de oren van de doven zullen 
worden geopend. Dan zal de kreupele springen als een hert, de tong 
van de stomme zal juichen’ (Jes.35:5,6). Jezus wijst later op de 
vervulling van deze woorden in Zijn antwoord op de vraag van Jo-
hannes de Doper naar Zijn Messiasschap (Mt.11). De evangelist 
Mattheüs wijst daar op, wanneer Jezus mensen geneest. ‘Gene-
zingen’ zijn tekenen van Gods Koninkrijk dat in Jezus gekomen is én  
in volheid komt bij Zijn terugkomst in heerlijkheid. We leven nu in het 
‘al’ en het ‘nog niet’: niet alle zieken worden genezen en zij, die 
genezen zijn, sterven zolang Jezus nog niet’is teruggekomen. Het 
herstel van de door de zonde verbroken verhouding met God  is vol-
maakt: de vergeving van zonde en schuld, maar het herstel van de 
gevolgen van de zonde is nog niet volmaakt.  Dat zal er zijn op de 
nieuwe aarde. Johannes hoort een luide stem uit de hemel zeggen:  
‘Zie, de tent van God is bij de mensen en Hij zal bij hen wonen, en zij 
zullen Zijn volk zijn, en God zal zelf bij hen zijn en hun God zijn. En 
God zal alle tranen van hun ogen afwissen en de dood zal er niet 
meer zijn; ook geen rouw, jammerklacht of moeite zal er meer zijn, 
want de eerste dingen zijn voorbijgegaan’ (Openb.21:3,4). Tekenen 
van Gods Koninkrijk mogen we hier en nu verwachten, maar de 
volheid van Gods Koninkrijk  komt nog: God alles en in allen (1 
Kor.15:28)! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heere Jezus, dat U onze zwakheden en ziekten op U genomen 
en gedragen hebt en voor ons vergeving en genezing verworven hebt 
en ons daarin laat delen door Uw Heilige Geest, nu als begin en straks 
volmaakt. Geef dat we grote dingen van U verwachten en ons over-
geven aan U, wanneer U hier en nu nog niet alle beloften vervult. Uit 
genade, amen. 
 



 

11 
 

3   DE DUIVEL MAAKT ZIEK 
 
 
Lezen: Job 2 
 
En de HEERE zei tegen satan: Zie, hij (Job) is in uw hand, maar spaar 
zijn leven. Toen ging de satan weg van het aangezicht van de HEERE 
en hij trof Job met vreselijke zweren, van zijn voetzool af tot aan zijn 
schedel. En Job nam een potscherf om zich daarmee te krabben, 
terwijl hij midden in de as zat. (Job 2:6-8) 
 
De duivel (‘lasteraar’) of satan (‘tegenstander’) is het hoofd van de  
van God afgevallen engelen, die duivelen, demonen of boze geesten 
worden genoemd. Hij maakt ziek. Hij verleidt het eerste mensenpaar 
Adam en Eva tot ongehoorzaamheid aan God en zo komen de 
mensen in zijn macht en in de macht van de zonde met alle gevolgen 
van dien waaronder ziekte en dood.  Jezus noemt de duivel een 
‘mensenmoordenaar van het begin af’ (Joh. 8:44) en de Hebree-
enschrijver zegt  over Jezus dat Hij  door Zijn sterven de duivel, die de 
macht over de dood had, teniet heeft gedaan  (2:14). Wanneer de 
duivel macht over de dood heeft, heeft hij ook macht over ziekte. Hij 
treft Job met vreselijke zweren, van zijn voetzool af tot aan zijn 
schedel toe en Job krabt zich met een potscherf vanwege de pijn en 
de jeuk. Wanneer God Zijn oordeel over de slang en de duivel 
uitspreekt, zegt Hij dat de duivel het Vrouwenzaad Jezus, de Messias 
van Israël, de hiel zal vermorzelen; lichamelijk leed zal aandoen 
(Gen.3:15). Dat heeft hij gedaan door het vreselijke, lichamelijke 
lijden van Jezus vóór en tijdens  Zijn kruisdood. De duivel zit achter de 
kwade geest, die God zendt tussen Abimelech, de zoon van Gideon, 
en de burgers van Sichem en ze handelen trouweloos met hem  en 
die kwade geest leidt tot Abimelechs dood  (Richt.9:22-24; 52-57). Hij 
is de boze geest, die koning Saul kwelt en angstig maakt, nadat de 
Geest van de HEERE van hem  is geweken (1 Sam.16:14,15). Hoe 
moeten we deze Bijbelwoorden verstaan? De HEERE, de God van 
Israël, is volmaakt heilig en goed. Daarom ligt de oorsprong van het 
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kwaad niet bij Hem. Hij gebruikt het kwaad in Zijn toorn om mensen 
te straffen. In die zin zendt God het kwaad. De duivel is de uitvoerder 
van het kwaad (1 Kron.21:1). Daarom wordt hij ‘de beul van God’  
genoemd. In het Nieuwe Testament lezen we over een kromgebogen 
vrouw met ‘een geest van ziekte’, die door Jezus bevrijd en genezen 
wordt (Lk.13:11,16). Niet alle ziekten komen van de duivel – er 
kunnen voornamelijk lichamelijke oorzaken zijn – maar hij kan er de 
hand in hebben en maakt er graag gebruik van zoals roofvogels 
neerstrijken op een dood dier. Maar, God dank, Jezus is gekomen om 
de werken van de duivel te verbreken (1 Joh.3:8). Hij is de 
Overwinnaar over de duivel,  zonde, ziekte en dood. Hij nodigt uit: 
‘Wie tot Mij komt, zal Ik beslist niet uitwerpen’ (Joh.6:37). Op Hem 
heeft nog nooit iemand tevergeefs een beroep gedaan! Daarom: Ga 
naar Hem toe voor genezing en bevrijding! Hij redt in alle om-
standigheden, ook van ziekte en dood! Zijn genade is genoeg (2 
Kor.12:9,10)! 
 
Gebed 
 
Dank U, almachtige en eeuwige God, genadige Vader in onze Heere 
Jezus Christus, dat U volmaakt goed en heilig bent en dat U het 
kwaad en de duivel gebruikt tot eer van U, zonder vuile handen te 
maken. We kunnen dit niet begrijpen, maar we geloven het en we 
aanbidden U in Uw wijsheid en trouw. We bidden U voor allen die met 
dit probleem worstelen. Geef U hen geloof, overgave en rust in U als 
de hemelse Vader, in Jezus’ Naam, amen.  
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4  MENSEN MAKEN ZIEK 
 
 
Lezen: Efeziërs 5:18 – 6:33 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Efeze:) Zo moeten de 
mannen hun eigen vrouwen liefhebben als hun eigen lichamen. Wie 
zijn eigen vrouw liefheeft, heeft zichzelf lief. Want niemand heeft ooit 
zijn eigen vlees gehaat, maar hij voedt en koestert het, zoals ook de 
Heere (Jezus) de  gemeente. (Efeziërs 5:28,29). 
 
De HEERE, de God van Israël, geeft aan Zijn volk Israël  en Jezus geeft  
aan Zijn Gemeente het dubbele liefdesgebod: God liefhebben en de 
naaste als zichzelf (Deut.6:5; Lev.19:18; Mt.22:35-40). Hoewel dit 
gebod gericht is op God en op de naaste, spreekt het ook over liefde 
tot onszelf: zelfliefde, om onszelf lief te hebben, met geest, ziel en 
lichaam.  We mogen onszelf als schepselen van God niet haten. We 
dienen voor onszelf goed te zorgen, voor onze geest, ziel en lichaam. 
Paulus beveelt de mannen hun eigen vrouwen lief te hebben als hun 
eigen lichamen en zegt daarbij: ‘Want niemand heeft ooit zijn eigen 
vlees (lichaam) gehaat, maar hij voedt en koestert het, zoals ook de 
Heere Jezus  de gemeente’.  Hij is de krachtbron en het voorbeeld om 
onze vrouw lief te hebben en ook om onszelf lief te hebben. Paulus 
noemt het lichaam van de gelovige een heilige tempel van God, 
waarin Hij woont en waar Hij aanbeden wil worden in geest en 
waarheid (1 Kor.3:16,17; Joh.4:24). Het lichaam is niet voor de 
hoererij, maar voor de Heere Jezus en Hij is voor het lichaam (1 
Kor.6:13). Paulus spoort gelovigen aan om hun lichamen te stellen tot 
een levend, heilig en God welbehaaglijk offer (Rom.12:1), om God in 
hun lichaam en geest, die van Hem zijn, te verheerlijken, omdat ze 
duur gekocht zijn (1 Kor. 6:20). Door Jezus’ hemelvaart is het 
menselijk lichaam in de hemel  bij God. We geloven in de opstanding 
en de verheerlijking van het lichaam (1 Kor.15:35-58). Als het 
menselijk lichaam voor God zoveel waarde heeft, zullen wij het dan 
niet liefhebben: het verzorgen en beschermen? We mogen onszelf 
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niet ziek maken en ook andere mensen niet. We kunnen dat doen 
door  onszelf te verwaarlozen. Als we ons lichaam niet verzorgen en 
beschermen,  zullen we lichamelijk verzwakken en dan  zullen  bac-
teriën en virussen toeslaan en ons ziek maken. Andere mensen 
mogen we niet besmetten, zodat ze ziek worden. We kunnen onszelf 
en anderen ziek maken door afgunst, ruzie, echtscheiding, 
winstbejag, milieuverontreiniging, roken, drank, drugs, enz. Gezonde 
voeding, voldoende buitenlucht, zonlicht, lichaamsbeweging, goede 
relaties, enz. zijn van groot belang voor onze  gezondheid, om ziekte 
te voorkomen. Na de zondeval zorgt God voor kleding  (Gen.3:21) en 
geeft Hij  voedsel- en reinheidswetten aan Zijn volk Israël (Lev.11-15). 
In die wetten blijkt Zijn liefde, zorg en wijsheid  voor Zijn volk!  In het 
Nieuwe Testament lezen we niet dat deze voedselwetten en 
reinheidsvoorschriften geen betekenis meer hebben en dat het 
verkeerd is om die te onderhouden.  Paulus pleit wel voor vrijheid, 
wanneer dwaalleraars onthouding van voedsel voorschrijven dat God 
geschapen heeft. Hij zegt: ‘Want alles wat God geschapen heeft, is 
goed en  niets is  verwerpelijk, wanneer het onder dankzegging 
aanvaard wordt. Want het wordt geheiligd door het Woord van God 
en door het gebed’ (1 Tim.4:3-5). Wanneer mensen zichzelf en an-
deren niet beschermen tegen  ziekte, zijn ze ongehoorzaam aan Gods 
geboden, die Hij gegeven heeft voor een gezond leven, en doen ze 
zichzelf en anderen schade. Dat is niet Zijn bedoeling! 
 
Gebed 
 
Hemelse Vader, dank U voor Uw liefde en zorg voor ons menselijk 
leven, in het bijzonder voor onze  gezondheid. Bewaar ons ervoor dat 
we onszelf en anderen ziek maken. Vergeef ons, wanneer we dit 
gedaan hebben en leer ons gezond te leven voor onszelf en voor 
anderen, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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5  GOD BELOOFT GENEZING 

 
 
Lezen: Exodus 15:22-27 
 
(Jezus zegt tegen Zijn leerlingen:) En hen die geloofd zullen hebben, 
zullen deze tekenen volgen: In Mijn Naam zullen zij demonen uit-
drijven; in vreemde talen zullen zij spreken; slangen zullen zij op-
pakken; en als zij iets dodelijks zullen drinken, zal het hen beslist niet 
schaden; op zieken zullen zij de handen leggen en zij zullen gezond 
worden. (Markus 16:17,18). 
 
Na de Bijbelwoorden over ziekte willen we nu luisteren naar Gods 
woorden over genezing. De ‘moederbelofte’ over de komst van Jezus, 
de Messias van Israël, en Zijn overwinning over slang en satan, houdt 
de belofte van overwinning over de zonde in met haar gevolgen,  ook 
over ziekte (Gen.3:15). Aan het begin van de woestijnreis belooft de 
HEERE aan Zijn volk Israël bescherming tegen ziekten en maakt Hij 
Zijn Naam bekend: ‘Ik ben de HEERE, uw Heelmeester’( Genezer);  
een veelbelovende Naam! Tot de zegen van Gods verbond behoren 
verzadiging met brood, onbezorgdheid en vrede – waartoe gezond-
heid behoort - maar tot de vloek van het verbond  behoren: ‘tering, 
koorts, die uw ogen doen bezwijken en uw leven doen wegkwijnen... 
pest in uw midden’ (Lev.26; vgl.Deut.28). Later belooft de HEERE dat, 
wanneer Zijn volk zich in ootmoed voor Hem buigt, bidt, Zijn 
aangezicht zoekt en zich bekeert van zijn slechte wegen, dat Hij 
vanuit de hemel zal horen, hun zonden zal vergeven en hun land zal 
genezen (2 Kron.7:14).  Tijdens de ballingschap in Babel belooft Hij: 
‘Ik heb zijn wegen  (van Israël) gezien, Ik zal hem genezen, Ik zal hem 
leiden en hem vertroosting bieden namelijk zijn treurenden. Ik schep 
de vrucht van de lippen, vrede, vrede voor wie ver weg is en voor wie 
dichtbij is, zegt de HEERE, en Ik zal hem genezen’ (Jes. 57:18,19). 
Jeremia profeteert over de verlossing van Israël uit Babel: ‘Zie, Ik ga 
haar herstel en genezing bevorderen, Ik zal hen genezen: een 
overvloed van duurzame vrede zal Ik hun bekendmaken’ (Jer.33:6). 
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Met ‘genezing’ wordt niet altijd lichamelijke genezing bedoeld, maar 
die wordt ook niet uitgesloten. De HEERE belooft dat Hij de 
afdwalingen van Zijn volk zal genezen (Jer.3:22; Hos.14:5). De 
Messias, de lijdende Knecht van de HEERE, zal genezing brengen. Hij 
zal de ziekten op zich nemen, het lijden dragen en door Zijn striemen 
zal er genezing zijn (Jes.53:4,5). De komende heilstijd zal een tijd van 
genezing zijn: blinden zullen zien, doven horen, kreupelen springen 
als een hert en stommen spreken (Jes.35:5,6). ‘Geen inwoner – van 
het nieuwe Jeruzalem – zal zeggen: Ik ben ziek, want het volk dat 
daar woont, zal vergeving van ongerechtigheid hebben ontvangen’ 
(Jes.33:24). Jezus bevestigt deze woorden. In de synagoge van 
Nazareth zegt Hij dat God Hem gezonden heeft om aan armen het 
Evangelie te verkondigen, om te genezen die gebroken zijn van hart  
(Lk.4:18) en tegen de leerlingen van Johannes de Doper zegt Hij: ‘Ga 
heen en bericht Johannes wat u hoort en ziet: blinden worden ziende 
en kreupelen kunnen lopen; melaatsen worden gereinigd en doven 
kunnen horen; doden worden opgewekt en aan armen wordt het 
Evangelie verkondigd’ (Mt.11:4,5). Jezus geeft aan zieken bevelen en 
belooft hun genezing (Lk.17:14; Joh.9:7; enz.). Tegen Zijn leerlingen 
zegt Jezus, dat gelovigen deze tekenen zullen volgen, onder andere: 
‘Op zieken zullen zij de handen leggen en zij zullen gezond worden’. 
Jezus  heeft deze belofte vervuld, want Hij heeft Zijn leerlingen en de 
gelovigen daarvoor gebruikt en dat doet Hij nog. ‘Beloofd is beloofd’.  
Nooit kan het geloof teveel verwachten! 
 
Gebed 
 
Dank U, Vader in de hemel en Heere Jezus, voor Uw beloften van 
genezing. Geef dat we die geloven en de vervulling ervan verwachten 
en daar om bidden, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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6  GOD GEEFT GENEZING 

  
 
Lezen: Psalm 103 
 
(Mattheüs vertelt:) En toen de mannen van die plaats (het land Gen-
nesaret) Hem (Jezus) herkenden, stuurden ze bericht rond in heel die 
streek en brachten allen bij Hem die er slecht aan toe waren en zij 
smeekten Hem alleen maar de zoom van Zijn bovenkleed te mogen 
aanraken. En allen die Hem aanraakten, werden gezond’. (Mattheüs 
14:35,36). 
 
God, de Schepper van hemel en aarde, is de Onderhouder van Zijn 
scheppingswerk, ook van het menselijke lichaam. Hij heeft daarin 
krachten gelegd, die het vernieuwen en bij ziekte het lichaam na 
enige tijd weer gezond maken. Dat is Zijn zorg voor ons menselijke 
lichaam;  een teken van Zijn liefde voor Zijn scheppingswerk. Verder 
vervult Hij Zijn beloften van genezing. Hij geeft genezing aan de 
heidense koning Abimelech van Gerar met zijn vrouw en slavinnen en 
er worden  weer kinderen geboren (Gen.20). Hij geneest Mirjam, de 
zus van Aäron en Mozes, van haar melaatsheid (Num.12), de 
Israëlieten van de gifslangen (Num. 21) en later na hun besnijdenis 
(Joz.5).  Hij geneest Job van zijn huidziekte (Job 2, 42), koning David 
(Ps. 6,30,41,103), de Syrische generaal Naäman (2 Kon.5) en koning 
Hizkia (2 Kon.20; Jes.38). Wanneer Jezus, de Messias, komt en Gods 
Koninkrijk in Zijn persoon en werk doorbreekt, vindt er een ‘ hemelse 
invasie’ van genezingen plaats. De Evangeliën geven drieëntwintig 
berichten over genezingen door Jezus en het boek Handelingen 
dertien berichten over genezingen door Zijn apostelen. De beloofde 
heilstijd van Jesaja 35 met genezen blinden, doven, kreupelen en 
stommen is aangebroken. Jezus wijst daarop in Zijn boodschap aan 
Johannes de Doper in de gevangenis. Hij zegt tegen Johannes’ 
leerlingen:  ‘Ga heen en bericht Johannes wat u hoort en ziet: blinden 
worden ziende en kreupelen kunnen lopen; melaatsen worden 
gereinigd en doven kunnen horen; doden worden opgewekt en aan 
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armen wordt het Evangelie verkondigd; en zalig is hij die aan Mij 
geen aanstoot neemt’ (Mt.11:4-6). Er zijn geen grenzen aan Gods 
macht en die van Jezus. Doden worden zelfs opgewekt: de zoon van 
de weduwe in Zarfath (1 Kon.17), de zoon van de vrouw in Sunem (2 
Kon.4), de dode die in het graf van Elisa  geworpen wordt (2 Kon.13), 
de jongeman  in Naïn (Lk.7), het dochtertje van Jaïrus (Lk.8), Lazarus, 
de broer van Martha en Maria (Joh.11), de ontslapen heiligen bij 
Jezus’ sterven (Mt.27), Dorkas (Hand.9) en Eutychus (Hand.20). De 
dood wordt tijdelijk overwonnen als profetie en voorbode van zijn 
definitieve overwinning bij Jezus’ terugkomst in heerlijkheid (1 
Kor.15; Openb.20).  
De HEERE, de God van Israël, geeft genezingen én Jezus, de Messias 
van Israël, geeft genezingen én de dienst van genezing aan Zijn 
Gemeente. Door de eeuwen heen tot vandaag toe vinden  er ge-
nezingen plaats, in Zijn Naam, door de kracht van Zijn Heilige Geest. 
Tekenen van Zijn Koninkrijk worden opgericht. Ze wijzen op en  doen 
verlangen naar de volheid van Gods Koninkrijk waarin geen ziekte en 
dood meer zullen zijn (Openb.21:4). De bladeren van de Levensboom 
zijn tot genezing van de heidenvolken (Openb.22:2). Ze waarborgen 
eeuwige gezondheid in Gods heerlijkheid. Het eeuwige leven bloeit 
helemaal open in de gemeenschap met de Drieënige God: Vader, 
Zoon en Heilige Geest, Die alles en in allen is. Aan U eeuwig  lof en 
dank! 
 
Gebed 
 
HEERE, God van Israël, Vader van onze Heere Jezus Christus, dank U 
voor Uw genezende krachten in het menselijke lichaam en voor de 
vervulling van Uw beloften van genezing; dat U genezingen geeft tot 
vandaag toe. Geef dat we die geloven en U daarvoor danken, loven 
en aanbidden, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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7 GOD WIL GENEZING 

 
Lezen: Markus 9:14-29 
 
(Mattheüs vertelt over een melaatse die bij Jezus komt:) En zie, er 
kwam een melaatse, die knielde voor Hem neer en zei: Heere, als U 
wilt, kunt U mij reinigen. En Jezus stak Zijn hand uit, raakte hem aan 
en zei: Ik wil het, wordt gereinigd. En meteen werd hij gereinigd van 
zijn melaatsheid. (Mattheüs 8:2,3) 
 
God belooft genezing, Hij geeft genezingen en Hij wil  genezen, maar 
alle mensen die om genezing bidden worden toch niet genezen? Wil 
Hij alleen een bepaald aantal mensen genezen, deze wel en anderen 
niet? Als de almachtige God kan Hij alle mensen genezen, maar in 
onze werkelijkheid worden niet allen genezen. Wel kunnen, maar  
niet willen? Zit het niet op de wil van God vast? De vader van de 
maanzieke jongen, die Jezus bevrijdt en geneest, zegt tegen Jezus: 
...als U iets kunt, wees dan met innerlijke ontferming bewogen over 
ons en help ons’. Maar Jezus zegt tegen hem: ‘Als u kunt geloven, alle 
dingen zijn mogelijk voor wie gelooft’. Jezus verplaatst het kunnen 
van Hem naar het kunnen van de vader! Meteen roept de vader 
onder tranen: ‘Ik geloof, Heere! Kom mijn ongeloof te hulp’. De 
vader, hoe aangevochten ook, gelooft in Jezus’  kunnen  en doet een 
beroep op Hem én Jezus doet een beroep op zijn geloof: ‘Als u kunt 
geloven, alle dingen zijn mogelijk voor wie gelooft’. Het komt aan op 
geloven,  want alle dingen zijn mogelijk door het geloof, dat op God 
en Zijn almacht vertrouwt. Het is beter om niet aan Gods kunnen te 
twijfelen, maar om ons daaraan vast te klampen.  De dichter van 
Psalm 125 zingt: ‘Wie op de HEERE vertrouwen, zijn als de berg Sion, 
die niet wankelt, maar voor eeuwig blijft’. Al gelovend in Hem groeit 
het geloof en behaalt het de overwinning! 
Een melaatse heeft over Jezus en Zijn genezingen gehoord en komt 
naar Hem toe. Hij knielt voor Hem neer en zegt: ‘Heere, als U wilt, 
kunt U mij reinigen’. Deze melaatse gelooft in Jezus’ kunnen, maar 
twijfelt aan Zijn willen. En wat doet Jezus? Hij steekt Zijn hand uit 
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naar de melaatse, raakt hem aan en zegt: ‘Ik wil wordt gereinigd’ en 
meteen wordt hij gereinigd van zijn melaatsheid. 
Wanneer we twijfelen aan Gods wil om te genezen, moeten we naar 
Jezus kijken, in Wie God zich volledig heeft bekendgemaakt. Tegen 
Filippus zegt Hij: ‘Wie Mij gezien heeft, heeft de Vader gezien’ (Joh. 
14:9). Jezus denkt precies over ziekte en genezing als Zijn Vader en 
daarom strijdt Hij tegen ziekte en geneest Hij alle zieken die tot Hem 
komen. Markus vertelt:  ’En waar Hij (Jezus) ook kwam, in dorpen of 
steden of in gehuchten, daar legden ze de zieken op de markten en 
smeekten Hem of zij al was het maar de zoom van Zijn bovenkleed 
mochten aanraken; en allen die Hem aanraakten, werden gezond’ 
(6:56). De genezing vindt niet automatisch plaats. Het is nodig om 
naar Jezus toe te gaan en Hem aan te raken. Jezus heeft nooit 
gezegd: ‘Je moet in je ziekte berusten of God heeft er een goede 
bedoeling mee’, enz. Zulke uitspraken heeft Hij niet gedaan. Dat kan 
ook niet, want Hij is gekomen om de werken van de duivel te ver-
breken (1 Joh.3:8) en daarbij behoort ook ziekte. Jezus houdt zich aan 
de opdracht van Zijn Vader en laten wij dat ook doen: Hij is gekomen 
om schuldigen vergeving te schenken, om zieken te genezen, om 
gebondenen te bevrijden, enz. ‘Heere Jezus, U kunt en U wilt 
genezen, genees me, om voor U te leven en U te dienen, uit enkel 
genade, amen’. 
 
Gebed 
 
Dank U, Heere Jezus, dat U gekomen bent en Uw Vader bekend-
gemaakt hebt, ook hoe Hij over zonde, ziekte en dood denkt en dat U 
in gehoorzaamheid aan Uw Vader zieken hebt genezen. Genees  
vandaag zieken en zegen alle middelen daartoe, door de kracht van 
Uw Geest, tot eer van U en tot zegen van velen, amen. 
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8 GOD GENEEST IN VRIJHEID 
 
 
Lezen: Hebreeën 11:32-40 
 
(Johannes vertelt:) Toen Hij (Jezus) dan gehoord had dat hij (Lazarus) 
ziek was, bleef Hij nog twee dagen in de plaats waar Hij was. Daarna 
zei Hij tegen de discipelen: Laten wij weer naar Judea gaan’. (Joh. 
11:6,7) 
 
De HEERE, de God van Israël en de Vader van onze Heere Jezus 
Christus, is onafhankelijk, totaal vrij. Hij behoeft aan niemand reken-
schap te geven van Zijn daden. In al Zijn werken toont Hij Zijn 
onafhankelijkheid, Zijn vrijheid, ook in Zijn werk van genezing. Zijn 
manier van werken gaat ons begrip ver te boven. Daarom zegt Job: 
‘Zie, God is groot, en wij begrijpen Hem niet; het getal van Zijn jaren 
is niet te doorgronden’ (36:26).  In Jesaja 55 zegt de HEERE tegen Zijn 
volk Israël in ballingschap: ‘Want Mijn gedachten zijn niet uw ge-
dachten, en uw wegen zijn niet Mijn wegen, spreekt de HEERE. Want 
zoals de hemel hoger is dan de aarde, zo zijn Mijn wegen hoger dan 
uw wegen en Mijn gedachten dan uw gedachten’. Ons past be-
scheidenheid wanneer we nadenken over Gods  wegen en werken. Er 
zullen altijd vragen blijven, ook op het gebied van ziekte en genezing 
en die vragen mogen we in Gods handen leggen: We weten en 
begrijpen veel niet, maar onze hemelse Vader weet het wel en dat 
geeft rust in het hart. God geneest, maar Hij geneest ook niet. Hij 
heeft daar Zijn wijze redenen voor, maar het kan ook aan ons liggen. 
In Nazareth heeft Jezus niet veel krachten gedaan – waaronder 
genezingen - vanwege hun ongeloof (Mt.13:58). Een klimaat van 
ongeloof verhindert Gods genezingswerk. Een evangelist vertelde: ‘In 
Afrika gebeuren er veel meer genezingen dan in Europa, omdat daar 
meer geloof is’. Wanneer God niet geneest, is er alle reden voor 
zelfonderzoek, persoonlijk en gemeenschappelijk.  God geneest op 
Zijn  tijd en op Zijn manier. Voor de genezing van Jaïrus’ dochter komt 
Jezus te laat, maar Hij wekt haar op uit de dood. Hetzelfde gebeurt bij 
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Lazarus, de broer van Martha en Maria. Jezus geeft en doet  meer 
dan Maria en Martha verwachten. De Hebreeënschrijver vertelt over 
geloofsoverwinningen van gelovigen over koninkrijken, over het 
toesluiten van leeuwenmuilen,  over het op de vlucht jagen van 
vreemde legers, enz., maar andere gelovigen hebben ge-
loofsoverwinningen behaald door volharding in folteringen, spot, 
geselslagen, gevangenschap, in steniging, martelaarschap, enz. 
Geloofsoverwinningen op verschillende manieren: de  eerstge-
noemde gelovigen behaalden overwinning over  de moeilijkheden en 
de laatstgenoemde gelovigen in  de moeilijkheden. En zo gaat het 
ook bij ziekte en genezing: er is overwinning over de ziekte en er 
vindt genezing plaats, maar er is ook overwinning in de ziekte en de 
zieke  spreekt goed van  God  in de verdrukking die hij ervaart.  God 
wordt door beide overwinningen groot gemaakt. Zieken ontvangen 
door voorbede met ziekenzalving (Jak.5) een verschillende zegen: 
sommige zieken worden direct genezen, andere zieken ervaren een 
begin van genezing of worden bemoedigd in hun ziek zijn en weer 
andere zieken worden kort daarna opgenomen in Gods heerlijkheid. 
God geeft genezing, maar op verschillende tijd en manier.  Daarin 
schittert Zijn vrijheid die we eerbiedig aanbidden. Wie in ziekte de 
weg van God gaat: de weg van geloof en gebed, de weg van Christus’ 
Gemeente met de dienst van genezing, bezoek aan de dokter, enz., 
die kan Gods zegen verwachten, maar in welke vorm dat is aan God. 
Hij weet wat het meest tot Zijn eer is en tot welzijn van ons. Het gaat 
om de komst van Zijn Koninkrijk - ook in ziekte en genezing – en om 
de volheid van Zijn Koninkrijk die we verwachten! 
 
Gebed 
 
Almachtige en eeuwige God, Vader van onze Heere Jezus Christus, 
dank U voor Uw onafhankelijkheid en vrijheid, die U toont in al Uw 
werken. Geef dat we die opmerken, U daarin bewonderen en U daar-
voor danken, loven en aanbidden, door de kracht van Uw Heilige 
Geest, amen. 
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9  GOD GEEFT MEDISCHE ZORG 
 
 
Lezen: Jesaja 38 
 
(Jezus zegt tegen Farizeeën:)...Wie gezond zijn, hebben geen dokter 
nodig, maar wie ziek. (Mattheüs 9:12) 
 
De HEERE, de God van Israël, geeft genezing én middelen voor 
genezing: dokters, verpleegkundigen, medicijnen, operaties; de hele 
medische zorg. Hij werkt vaak middellijk. Wat een eer voor ons, 
mensen, dat Hij ons wil gebruiken!  Die middelen zijn tekenen van 
Zijn liefde, zorg en wijsheid. Hoeveel kennis en wijsheid heeft God de 
mens gegeven op het gebied van ziekte en genezing! We mogen Hem 
daarin bewonderen, Hem daarvoor danken, loven en aanbidden!  
In de Bijbel komen we niet veel dokters tegen. Geneesheren balse-
men het dode lichaam van Jakob (Gen.50:2). Koning Asa zoekt zijn 
hulp niet bij God, maar bij de geneesheren, die waarschijnlijk onder 
heidense invloed staan (2 Kron.16:12). De profeet Jeremia vraagt of 
er voor het zwaargewonde Juda geen geneesmiddel of geneesheer is 
(8:22).  Jezus gebruikt de beeldspraak van de dokter die zieke men-
sen nodig hebben. Hij zegt dat de bloedvloeiende vrouw, die Hij 
geneest, veel geleden heeft door toedoen van veel dokters (Mk. 5:26) 
en al haar bezit aan hen uitgegeven heeft (Lk.8:43).  Paulus brengt 
aan de gemeente in Kolosse de groeten  over van Lukas:  ‘de arts, de 
geliefde’ (4:14). Lukas is Paulus’ reisgenoot op zijn derde zendingsreis 
(zie de ‘wij’ berichten: Hand.16:10-17; 20:5-15; 21:1-18; 27: 1-28:16). 
Aan hem danken we een Evangeliebeschrijving met het boek 
Handelingen van de apostelen.  In zijn beschrijving van genezingen 
laat de arts zich kennen. Priesters onderwijzen de wetten van God 
aan het volk  (Deut.33:10; 2 Kron.17:7-9; 35:3; Neh.8:8-10) - waar de 
voedsel- en reinheidswetten toe behoren (Lev.11-15) – en stellen 
genezing vast (Lev.14:1-3; Lk.17:14), maar zijn geen dokters.  ‘Achter 
de HEERE als de geneesheer treedt in de Bijbel de menselijke strijder 
tegen ziekte  bescheiden op de achtergrond’ (M.A.Beek). 
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De Bijbel noemt geneesmiddelen: de melaatse Naäman moet zich 
onderdompelen in het water van de Jordaan en wordt gereinigd (2 
Kon.5). Op de zweer van koning Hizkia wordt een vijgenkoek gelegd 
en de zweer geneest (2 Kon.20). De profeet Jeremia noemt de 
balsem van Gilead als geneesmiddel (8:22; 46:11; 51:8). Verder lezen 
we over de zalfbereider (Pred. 10:1). De barmhartige Samaritaan 
verbindt de wonden van de gewonde man en giet er olie en wijn op 
(Lk.10). Paulus schrijft aan Timotheüs: ‘Drink niet langer alleen water, 
maar gebruik een kleine hoeveelheid wijn, voor uw maag en uw veel-
vuldige kwalen’ (1 Tim.5:23). Het Oude Testament noemt verder als 
‘geneesmiddelen’ het woord van God (Ps.107:20), het gebed 
(Ps.30:3), de vreze van de HEERE (Spreuk.3:7,8), goedertierenheid 
(Spreuk.11:17), een gezond hart (Spreuk.14:30), lieflijke en wijze 
woorden (Spreuk.16:24; 12:18); gestalten van de vreze van de HEERE. 
Genezing is niet alleen een lichamelijke zaak, maar heeft te maken 
met de hele mens naar geest, ziel en lichaam. Met geneesmiddelen 
mag geen afgoderij bedreven worden. Koning Hizkia verbreekt 
wegens afgoderij  de koperen slang; het geneesmiddel in de woestijn 
(Num.21; 2 Kon.18:4).  
Na de tijd van de Bijbel is de kennis en de kunde van de medische 
zorg enorm toegenomen.  Die zorg omvat ook alternatieve genees-
wijzen,  geneeswijzen vanuit  andere godsdiensten en nieuwe 
geneeswijzen. Voor het goede daarin  mogen we de HEERE danken 
en  daarvan mogen we  bij ziekte  gelovig en biddend gebruik maken.  
Laten we daarbij de HEERE, de  Genezer,  en Jezus, de  Redder  van 
zieken, niet vergeten! 
 
Gebed 
 
Dank U, heilige en liefdevolle Vader, voor dokters, verpleegkundigen, 
medicijnen en operaties, voor de hele medische zorg. Zegen hen en 
geef dat we van hen gelovig en biddend gebruik maken tot genezing, 
voor gezondheid om U daarmee te dienen, door de kracht van Uw 
Heilige Geest, amen.  
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10 GOD GEEFT MEER DAN GENEZING 

 
Lezen: Romeinen 8:18-39 
 
(Paulus schrijft aan de gemeente van Rome:) Wat zullen wij dan over 
deze dingen zeggen? Als God voor ons is, wie zal tegen ons zijn? Hoe 
zal Hij Die zelfs Zijn eigen Zoon niet gespaard maar voor ons allen 
overgegeven heeft, ons ook met Hem niet alle dingen schenken? 
(Romeinen 8:31,32) 
 
God, de hemelse Vader heeft Zijn kinderen gezegend en zegent ze 
met alle geestelijke zegen in de hemelse gewesten in Christus (Ef. 
1:3). Tot die zegen behoort ook genezing van ziekte van de mens, 
naar geest, ziel en lichaam; een kostbare zegen waarvoor Hem niet 
genoeg kunnen danken en waarmee we Hem en medemensen 
mogen dienen. Maar God geeft meer zegeningen, ook bij genezing. 
Job ontvangt meer dan genezing van zijn zweren: herstel van zijn 
gezin en bezit, een lang leven met een groot nageslacht (Job 2, 42). 
David ontvangt meer dan genezing: vergeving, verlossing van het 
verderf, bekroning met goedertierenheid en barmhartigheid, ver-
zadiging met het goede en vernieuwing van zijn jeugd (Ps.103:3-5). In 
Psalm 63 zingt hij: ‘Uw goedertierenheid (verbondsliefde en –trouw) 
is immers beter dan het leven; daarom zullen mijn lippen U prijzen. 
Zo zal ik U loven in mijn leven, in Uw Naam zal ik mijn handen 
opheffen’. Koning Hizkia ontvangt meer dan lichamelijke genezing: de 
HEERE heeft zijn ziel lieflijk omhelsd en zijn zonden vergeven (Jes.38). 
Martha en Maria ontvangen meer dan lichamelijke genezing van hun 
broer Lazarus: Jezus wekt hem op uit de dood (Joh.11). Gods 
zegeningen zijn met lichamelijke genezing niet uitgeput. Hij heeft 
meer zegeningen. Hij geeft niet karig, maar royaal, mild en 
overvloedig.  
God zegent door ziekte. Hij raakt Jakobs heup aan, waardoor hij 
mank wordt, maar hij ontvangt Gods zegen waar hij zo vurig naar 
verlangd heeft en zijn handicap herinnert hem aan zijn 
Godsontmoeting in Pniël (Gen.32). Joni Earekson Tada (1949) wordt 
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op jonge leeftijd verlamd en komt in een rolstoel terecht. Ze bidt om 
genezing, die ze niet ontvangt, maar God gebruikt haar in een be-
diening van hulp aan gehandicapten (zie haar levensbeschrijving 
Joni). Wanneer God geen overwinning geeft over de ziekte, zodat de 
zieke gezond wordt, geeft Hij wel overwinning in de ziekte, zodat de 
zieke God groot maakt in de zijn ziekte. Hij laat Zijn kinderen niet in 
de steek, maar zegent ze overvloedig. Hij doet het echter vaak anders 
dan wij denken en verwachten. Hij is de God van de verrassingen! 
Paulus schrijft in Romeinen 8 over het lijden van de gelovigen in ‘de 
tegenwoordige tijd’, dat is de tijd waarin ze nu leven tegenover de 
toekomende tijd van de komst van Gods Koninkrijk, waarvan ze de 
krachten nu al ervaren (Hebr.6:4,5). Gelovigen leven dus in twee 
tijdperken:  in de oude tijd, die gekenmerkt wordt door zonde, ziekte 
en dood én in de nieuwe tijd van de oprichting van tekenen van het 
Koninkrijk van God. In de tegenwoordige tijd lijden ze door ver-
volgingen én onder de zinloosheid van het bestaan door de gevolgen 
van de zonde, waar ziekte bij behoort. De schepping zucht daar-
onder, de gelovigen en de Heilige Geest doen dat, ‘in de verwachting 
van de aanneming tot kinderen, namelijk de verlossing van ons 
lichaam’, van een verheerlijkt lichaam. De Heilige Geest is de Helper 
in het gebed en God doet alle dingen – ook ziekte – medewerken ten 
goede voor hen die God liefhebben en die overeenkomstig Zijn 
voornemen geroepen zijn. God is vóór de gelovigen, vanaf hun 
genadige verkiezing  door Hem van hen vóór de schepping  tot hun 
verheerlijking in Zijn Koninkrijk in volheid. Met Christus schenkt Hij de 
gelovigen alle dingen. Daarom zijn ze in verdrukking, benauwdheid, 
vervolging, honger, naaktheid, gevaar of zwaard – en in ziekte – meer 
dan overwinnaars door Jezus, Die hen heeft liefgehad.  
 
Gebed 
Dank U, hemelse Vader, dat U alle gelovigen gezegend hebt in Jezus, 
Uw Zoon, met alle geestelijke zegen in de hemel en dat Hij een 
overvloeiende Bron van zegen is, waaruit we mogen putten met de 
emmer van het geloof. Geef dat we dit doen in gezonde en zieke 
dagen, tot eer van U en tot zegen van onszelf en velen met ons, amen  
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11 JEZUS BEVEELT GENEZING 
 
Lezen: Lukas 10:1-9 
 
(Lukas vertelt:) Hij (Jezus) riep Zijn twaalf discipelen bijeen en gaf aan 
hen kracht en macht over alle demonen en om ziekten te genezen, en 
Hij zond hen op weg om het Koninkrijk van God te prediken en de 
zieken te genezen... Zij vertrokken en reisden door alle dorpen en zij 
verkondigden het Evangelie en genazen overal de zieken. (Lukas 
9:1,2,9). 
 
De komst van Jezus, Gods Zoon en de Messias van Israël, op aarde 
heeft het Koninkrijk van God dichterbij gebracht. Evenals Johannes 
de Doper, Zijn wegbereider, predikt Jezus het Evangelie van het 
Koninkrijk van God: ‘De tijd is vervuld en het Koninkrijk van God is 
nabijgekomen; bekeer u en geloof het Evangelie’ (Mk. 1:14,15). Er is 
echter één groot verschil met Johannes: Jezus bekrachtigt Zijn pre-
diking met tekenen en wonderen. Velen, die naar Jezus toekomen, 
zeggen: ‘Johannes (de Doper) deed wel geen teken, maar alles wat 
Johannes over Deze Man (Jezus) zei, was waar’ (Joh.10:41). Jezus 
proclameert én demonstreert het Koninkrijk van God. Zijn woorden 
gaan gepaard met daden. Bij Zijn genezingen geeft Hij ‘dienstbevelen’ 
aan zieken. Tegen de verlamde man, wiens zonde Hij heeft vergeven, 
zegt Jezus: ‘Sta op, neem uw ligmat op en ga naar uw huis’ (Mk.2:11). 
Tegen de tien melaatse mannen zegt Jezus: ‘Ga heen en toon uzelf 
aan de priesters’ (Lk.17:14).  Tegen de blindgeboren man zegt Hij: ‘Ga 
heen, was u in het badwater Siloam...’(Joh.9:7). Zijn woorden zijn met 
macht en Zijn ‘dienstbevelen’ worden uitgevoerd.  
Jezus geeft niet alleen bevelen aan zieken om gezond te worden. Hij 
geeft ook bevelen aan Zijn leerlingen om zieken te genezen, om te 
doen wat Hij doet, om in Zijn Naam en door de kracht van Zijn Geest 
zieken te genezen. Hij geeft die bevelen eerst aan Zijn twaalf 
leerlingen, die Hij uitzendt, en daarna aan nog zeventig leerlingen die 
Hij twee aan twee voor Hem uitzendt naar iedere stad en plaats waar 
Hij naar toegaat. Daarbij geeft Hij aan Zijn twaalf leerlingen eerst 
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kracht en macht over alle demonen en om zieken te genezen; het 
vermogen en de bevoegdheid, de volmacht, om dat te doen. Daarna 
zendt Hij ze op weg om het Koninkrijk van God te prediken en de 
zieken te genezen. Hij zegt tegen hen: ‘Predik het Koninkrijk van de 
hemelen is nabijgekomen. Genees zieken, reinig melaatsen, wek 
doden op, drijf demonen uit. U hebt het voor niets ontvangen, geef 
het voor niets’ (Mt.10:7,8). Hetzelfde zegt Hij tegen de zeventigen.  
Wanneer die van hun zendingsreis terugkomen zeggen ze tegen 
Jezus: ‘Heere, zelfs de demonen zijn in Uw Naam aan ons onder-
worpen’. Jezus antwoordt daarop: ‘Ik zag de satan als een bliksem uit 
de hemel vallen. Zie, Ik geef u macht (bevoegdheid, volmacht) om op 
slangen en schorpioenen te trappen en de macht over alle kracht van 
de vijand; en niets zal u schade toebrengen. Verblijd u echter niet 
daarover dat de geesten aan u onderworpen zijn, maar verblijd u 
erover dat uw namen opgeschreven zijn in de hemel’ (Lk.10:17-20). 
Jezus bevestigt hun overwinning op de demonen, geeft ze opnieuw 
volmacht over alle krachten van de vijand en spoort ze aan tot 
vreugde over de zekerheid van hun kindschap van de hemelse Vader. 
Dat is meer dan tekenen en wonderen doen zonder dit kindschap 
(Mt.7:22,23). De volmacht en de kracht, die Jezus hier aan Zijn 
leerlingen geeft, breidt Hij na Zijn opstanding uit naar alle gelovigen. 
Hij belooft hun: ‘En die geloofd zullen hebben, zullen deze tekenen 
volgen: In Mijn Naam zullen zij demonen uitdrijven, in vreemde talen 
zullen zij spreken; slangen zullen zij oppakken; en als zij iets dodelijks 
zullen drinken, zal het hen beslist niet schaden; op zieken zullen zij de 
handen leggen en zij zullen gezond worden’ (Mk.16:17). Deze tekenen 
zullen de gelovigen volgen: Jezus zorgt ervoor. Het is Zijn werk en Hij 
gebruikt Zijn gelovigen! 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U voor Uw ‘dienstbevelen’ aan zieken en  aan Uw 
leerlingen. Vervul Uw belofte aan de gelovigen. Geef dat we die 
verwachten en daar om bidden, door de kracht van Uw Geest, amen. 
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12 JEZUS GEEFT GAVEN VAN GENEZING 
 
 
Lezen: 1 Korinthiërs 12 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) Aan ieder (ge-
lovige) echter wordt de openbaring van de Geest gegeven tot wat 
nuttig is voor de ander. Want aan de één wordt door de Geest een 
woord van wijsheid gegeven en aan een ander een woord van kennis, 
door dezelfde Geest; en aan een ander geloof, door dezelfde Geest, en 
aan een ander genadegaven van genezingen, door dezelfde Geest; en 
aan een ander werkingen van krachten, en aan een ander profetie, en 
aan een ander het onderscheiden van geesten, en aan een ander 
allerlei talen (tongen), en aan een ander uitleg van talen (tongen). Al 
deze dingen echter werkt één en dezelfde Geest, Die aan ieder afzon-
derlijk uitdeelt zoals Hij wil. (1 Korinthiërs 11:7-11) 
 
Bij de uitzending van Zijn twaalf en zeventig leerlingen naar Israël 
geeft Jezus hun een tijdelijke toerusting om tekenen van Gods 
Koninkrijk op te richten: ‘kracht en macht over alle demonen en om 
ziekten te genezen’ (Lk.9:1; 10:19).  Door de uitstorting van de Heilige 
Geest op Pinksteren geeft Hij Zijn apostelen een blijvende toerusting 
met de gaven van Zijn Geest om Zijn werk op aarde voort te zetten: 
uitgaan naar alle volken, die leerlingen van Hem maken, ze dopen in 
de Naam van de Vader, van de Zoon en van de Heilige Geest en ze in 
praktijk leren brengen alles wat Hij Zijn apostelen geboden heeft 
(Mt.28:19). Op en na Pinksteren worden de gaven van de Heilige 
Geest zichtbaar, ook de gave van genezing: de lamme man bij de 
tempelpoort wordt genezen (Hand.3), zieken op straat worden 
genezen (Hand.5:15,16), in Samaria worden verlamden en kreupelen 
genezen (Hand.8), Saulus wordt genezen van zijn blindheid, Eneas 
van zijn verlamming en de gestorven Dorkas wordt opgewekt uit de 
dood (Hand.9), enz..  Christus’ gemeente in Korinthe ontvangt veel 
gaven van de Heilige Geest. Paulus schrijft aan de gemeente: ‘U bent 
namelijk in alles rijk geworden in Hem (Jezus), in alle spreken en alle 
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kennis, naarmate het getuigenis van Christus bevestigd is onder u, 
zodat het u aan geen genadegave ontbreekt, terwijl u de openbaring 
van onze Heere Jezus Christus verwacht’ (1 Kor.1:5-7). Paulus geeft 
onderwijs over de gaven van de Heilige Geest (1 Kor.12-14).  Hij zegt 
dat aan iedere gelovige de openbaring (manifestatie) van de Geest 
gegeven wordt tot wat nuttig is voor de ander. De gaven van de 
Heilige Geest zijn ‘dienstgaven’: om anderen te dienen, tot opbouw 
van Christus’ Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk. Het 
gaat dus niet om ‘mij’ met ‘mijn’ of ‘wij’ met ‘onze’ gaven, maar om 
‘zij’: medegelovigen en medemensen. Paulus geeft hier een opsom-
ming van gaven; niet uitputtend, maar zoals deze gaven bij de 
Korinthiërs bekend zijn. Er is een rijke verscheidenheid van gaven en 
de ene gelovige ontvangt deze gave en een andere die. De gelovigen 
hebben niet alle gaven en ze hebben ook niet allen dezelfde gaven. 
Hier is de vrijheid van de Heilige Geest Die ieder afzonderlijk uitdeelt 
zoals Hij wil. Openbaringsgaven: woorden van wijsheid en  van kennis 
met de gave van een bergenverzettend geloof gaan vooraf aan de 
genadegaven van genezingen en werkingen van krachten, om 
wonderen te doen. Het is belangrijk om Gods wil en weg te kennen 
en een groot vertrouwen te hebben voor het gebruik van de gaven 
van genezingen en die van werkingen van krachten. Paulus spreekt 
over ‘gaven van genezingen’ (meervoud). Er zijn vele ziekten, zo zijn 
er veel gaven van genezingen voor deze ziekten. De gelovigen in 
Korinthe kunnen waarschijnlijk geen gebruik maken van de heidense 
medische zorg en nu voorziet God in hun behoeften.  Onze situatie is 
anders: wij mogen gebruik maken van de medische zorg én van de 
dienst van genezing in Christus’ Gemeente. ‘Elke goede gave...is van 
boven en daalt neer van de Vader der lichten’ (Jak.1:17) en wordt 
‘onder dankzegging aanvaard, want het (de gave) wordt geheiligd 
door het Woord van God en door het gebed’ (1 Tim.4:4,5).  
 

Gebed 
Dank U, Heere Jezus, voor Uw gaven aan Uw Gemeente, ook voor de 
gaven van genezingen. Geef dat we die gelovig en biddend gebruiken 
en zegen die, tot eer van U en tot genezing, uit genade, amen.  
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13 JEZUS VERGEEFT EN GENEEST 
 
Lezen: Markus 2:1-13 
 
(Jezus zegt:) Wat is gemakkelijker, tegen de verlamde te zeggen: De 
zonden zijn u vergeven of te zeggen: Sta op, neem uw ligmat op en ga 
lopen? Maar opdat u zult weten dat de Zoon des mensen macht heeft 
op de aarde zonden te vergeven (zei Hij tegen de verlamde): Ik zeg u: 
Sta op, neem uw ligmat op en ga naar uw huis. En hij stond op, en na-
dat hij de ligmat opgenomen had, ging hij voor het oog van allen naar 
buiten, zodat zij allen buiten zichzelf waren en God verheerlijkten en 
zeiden: Wij hebben nog nooit zoiets gezien! (Markus 2:9-12)  
 
In Jezus’ prediking staat de komst van Gods Koninkrijk centraal: ‘De 
tijd is vervuld en het Koninkrijk van God is nabijgekomen; bekeer u en 
geloof het Evangelie’ (Mk.1:14,15). De komst van Gods Koninkrijk 
omvat het herstel van hemel en aarde met de persoonlijke spits van 
geloof en bekering. Dit betekent dat je je zonden en schuld voor God 
leert kennen, die belijdt, Hem om vergeving vraagt en vergeving 
ontvangt; herstel van de relatie met de hemelse Vader door het 
geloof in Jezus, Zijn Zoon. Wanneer Jezus tekenen van Gods 
Koninkrijk God opricht – ook genezingswonderen verricht – dan staan 
die in dienst van de Evangelieverkondiging en willen die leiden tot 
geloof en bekering. Ze hebben betekenis voor het evangelisatiewerk, 
in de tijd van Jezus en Zijn apostelen en vandaag. Deze wonderen 
trekken de aandacht, brengen tot bezinning en bekering. Bij de 
genezing van de verlamde man, die door zijn vrienden bij Jezus ge-
bracht wordt, vergeeft Jezus eerst zijn zonden en daarna geneest Hij 
hem. Jezus weet niet alleen dat deze verlamde man een  zondenood 
kent, maar Hij geeft ook  aan dat er meer is dan lichamelijke 
genezing, hoe belangrijk die ook is. Deze genezing leidt tot het 
grootmaken van God: ‘...hij  (de genezen man) ging voor het oog van 
allen naar buiten (het huis), zodat zij allen buiten zichzelf waren en 
God verheerlijkten en zeiden: Wij hebben nog nooit zoiets gezien’. 
Lukas zegt erbij: ‘Terwijl Hij (de genezen man) God verheerlijkte’ 
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(Lk.5:25). Ontvangen vergeving en genezing leiden tot verheerlijking 
van God. De genezen Samaritaan  komt terug naar Jezus om Hem te 
danken voor zijn genezing van melaatsheid. Jezus zegt tegen hem: 
‘Sta op en ga heen. Uw geloof heeft u behouden’ (Lk.17:15-19). De 
genezen verlamde man bij de tempelpoort gaat met Petrus en 
Johannes de tempel binnen, ‘lopend en springend en God lovend’ 
(Hand.3:9). Deze genezing heeft grote betekenis voor de Evan-
gelieverkondiging van de apostelen (Hand.3/4).  
Genezingswonderen willen tot geloof en bekering leiden én geloof en 
bekering banen de weg tot genezing. Met Christus wil God ons alle 
dingen schenken (Rom.8:32), ook genezing. Hij wil dat we Hem leren 
kennen, in Hem geloven en Hem liefhebben. Dan geeft Hij ons uit 
genade wat we nodig hebben. Genezing is niet los verkrijgbaar!  In de 
dienst van genezing door Christus’ Gemeente behoort  geloven in 
Jezus aan de orde te komen; eerst in de richting van Jezus gaan en 
daarna Hem vragen om genezing. Ook vergevingsgezindheid is 
onmisbaar op de weg naar genezing en vaak gaat die aan genezing 
vooraf. Dit geldt vooral binnen Christus’ Gemeente. Jakobus schrijft 
in verband met genezing: ‘Belijd elkaar de overtredingen en bid voor 
elkaar, opdat u gezond wordt. Een krachtig gebed van een  
rechtvaardige brengt veel tot stand’ (5:16). Vergeving en genezing 
zijn nauw met elkaar verbonden. Laten we wat God samengevoegd 
heeft niet scheiden! Hij geeft beide, want Zijn genade is genoeg voor 
zonden, wonden en banden (zie volgende overdenking)! 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U dat U vergeeft en geneest. Er zijn geen grenzen 
aan Uw macht voor elk die wonderen van U verwacht. Geef dat we 
dat doen en Uw vergeving ontvangen en Uw genezing, als we ziek 
zijn, tot eer van U en tot zegen van onszelf en velen met ons, door Uw 
Heilige Geest, amen. 
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14 JEZUS BEVRIJDT EN GENEEST 
 
 
Lezen: Lukas 13:10-17 
 
(Lukas vertelt:) En zie, er was een vrouw die achttien jaar lang een 
geest had die haar ziek maakte en zij was kromgebogen en kon zich in 
het geheel niet oprichten. En toen Jezus haar zag, riep Hij haar bij zich 
en zei tegen haar: Vrouw, u bent verlost van uw ziekte. En Hij legde de 
handen op haar en zij werd onmiddellijk weer opgericht en 
verheerlijkte God...(en Jezus zei:) Moest dan deze vrouw, die een 
dochter van Abraham is en die de satan zie, nu achttien jaar 
gebonden had, niet losgemaakt worden van deze band op de dag van 
de sabbat? En toen Hij dit zei, stonden al Zijn tegenstanders 
beschaamd en de hele menigte was blij om alle heerlijke dingen die 
door Hem gebeurden. (Lukas 13:11-13, 16,17). 
 
Ziekte en dood zijn gevolgen van de zondeval in het paradijs en de 
duivel heeft macht over ziekte (Job 2:7; 1 Sam.16:14) en dood (Hebr. 
2:14,15). Wanneer Jezus, de Zoon van God, op aarde komt, vindt er 
een ‘explosie’ van duivelse activiteiten plaats. ‘Waar God Zijn Kerk 
bouwt, daar bouwt satan zijn kapel’. Hij is de aap van God (Luther). 
We lezen in de Evangeliën over verschillende ziekten, die veroorzaakt 
worden door de duivel en over zieken die gebonden zijn  door hem. 
Maar God dank, Jezus bevrijdt van de duivel en geneest de zieken.  
Een kromgebogen vrouw die zich niet kan oprichten en die al 
achttien jaar een boze geest heeft die haar ziek maakt, wordt door 
Jezus bevrijd en genezen. Jezus zegt tegen haar: ‘Vrouw, u bent 
verlost van uw ziekte’, legt haar de handen op, ze wordt onmiddellijk 
opgericht en verheerlijkt God. Bij haar genezing zegt Jezus: ‘Moest 
dan deze vrouw die een dochter van Abraham is en die de satan zie, 
nu achttien jaar gebonden had, niet losgemaakt worden van deze 
band op de dag van de sabbat?’ ‘Jezus zegt dat deze dochter van 
Abraham op sabbat dus ook moest worden losgemaakt van de band 
die haar bond en die haar verhinderde de sabbatsvreugde te vieren’ 
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(J. van Bruggen). Als Eigenaar van deze vrouw maakt Jezus de band 
van satan bij haar los zoals Zijn luisteraars op de sabbat hun os of ezel 
van hun voederbak losmaken om ze te laten drinken. Jezus geneest 
deze dochter van Abraham door haar te bevrijden uit de macht van 
satan. Jezus doet dit verder bij een stomme, die door een demon 
bezeten is (Mt.9:32,33) en bij een blinde, die niet spreken kan en 
door een demon is bezeten (Mt.12:22,23). Jezus zegt daarbij: ‘Maar 
als Ik door de Geest van God de demonen uitdrijf, dan is het Konink-
rijk van God bij u gekomen’ (Mt.12:28). Zijn bevrijdingen en gene-
zingen zijn tekenen van het Koninkrijk van God, die Zijn prediking en 
onderwijs bevestigen.  Paulus  werpt een waarzeggende geest bij een 
slavin uit, ze wordt bevrijd en genezen (Hand. 16:16-18). Genoemde 
voorbeelden zeggen niet dat alle ziekten door de duivel veroorzaakt 
worden. Ziekten kunnen een ‘natuurlijke’ oorzaak hebben: Je vat kou, 
omdat je  je niet voldoende hebt gekleed tegen de kou; je raakt  door  
een ziekte besmet, omdat je de voorzorgsmaatregelen niet in acht 
hebt genomen; enz. Toch is bij ziekte de duivel er altijd bij, als de 
vijand en moordenaar van de mens om de mens kwaad  te doen.  
In de dienst van genezing door Christus’ Gemeente komt het voor dat 
er eerst bevrijding van demonen plaatsvindt en daarna genezing; 
vooral bij hen die in de macht van het occultisme zijn (geweest).  
Jezus bevrijdt én geneest. Hij is Overwinnaar!  ‘Jezus Christus is 
gisteren en heden Dezelfde en tot in eeuwigheid’ (Hebr. 13:8). 
Halleluja! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heere Jezus, voor Uw bevrijding van gebondenen en voor Uw 
genezing van zieken. Ga vandaag door met dit werk en gebruik Uw 
Gemeente daarvoor, door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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15  JEZUS GENEEST EEN BLOEDVLOEIENDE VROUW 
 
 
Lezen: Markus 5:21-43 
 
(Markus vertelt:) En de (genezen) vrouw, die bevreesd was en beefde, 
omdat zij wist wat er met haar gebeurd was, kwam en wierp zich voor 
Hem (Jezus) neer en vertelde Hem de volle waarheid. Toen zei Hij 
tegen haar: Dochter, uw geloof heeft u behouden; ga heen in vrede 
en wees genezen van uw aandoening. (Markus 5:33,34) 
 
Terwijl Jezus onderweg is naar het huis van Jaïrus - een hoofd van de 
synagoge in Kapernaüm - voor de genezing van zijn dochter, komt er 
een zieke vrouw naar Hem toe. Ze lijdt al twaalf jaar aan bloed-
vloeiingen. Ze heeft al wat ze bezit aan dokters uitgegeven, maar 
zonder genezing en haar kwaal is al erger geworden. Ze heeft over 
Jezus gehoord en is van achteren in de mensenmenigte gekomen, die 
Jezus volgt. Ze raakt Zijn bovenkleed aan  om genezen te worden. ‘Als 
ik maar Zijn kleren kan aanraken, zal ik gezond worden’ heeft ze ge-
zegd.   Haar nood is zo groot dat ze door de mensenmenigte heen 
dringt  om bij Jezus te komen. Haar onreinheid door de bloedvloeiing 
verhindert haar niet om dit te doen. Wat een groot geloof!  Ze raakt 
Jezus aan en meteen droogt de bron van haar bloed op en merkt ze 
aan haar lichaam dat ze van haar aandoening is genezen.  De vrouw 
vraagt geen aandacht voor zichzelf, maar Jezus merkt dat er kracht – 
genezende kracht – van Hem is uitgegaan. Daarom  staat Hij stil en 
vraagt aan de mensenmenigte: ‘Wie heeft mij aangeraakt?’ Jezus’ 
leerlingen vinden dit een dwaze vraag, maar Jezus kijkt om zich een 
om te zien wie Hem heeft  aangeraakt.  De genezen vrouw hoort 
Jezus’ vraag en komt  te voorschijn, vol vrees en beven. Ze valt voor 
Jezus neer en vertelt Hem alles wat ze heeft meegemaakt. Jezus zegt 
dan tegen haar: ‘Dochter, uw geloof heeft u behouden; ga heen in 
vrede en wees genezen van uw aandoening’. Jezus noemt haar 
‘dochter’: een dochter van de gelovige Abraham. Hij prijst   haar ge-
loof, zendt haar in vrede weg en bevestigt haar genezing: ‘Wees 
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genezing van uw aandoening’.  Wat een heerlijke boodschap voor 
haar! Een boodschap,  allereerst voor haar bestemd is, maar ook voor 
de mensenmenigte die Jezus volgt. Allen moeten het horen dat het 
geloof in Jezus redt en geneest! We lezen vaker in het Evangelie dat 
Jezus in het geloof  aanraken  geneest: ‘En toen de mannen van die 
plaats (in het land Gennesaret) Hem (Jezus) herkenden, stuurden ze 
bericht rond in heel die streek en brachten allen bij Hem die er slecht 
aan toe waren; en zij smeekten Hem alleen maar de zoom van Zijn 
bovenkleed te mogen aanraken. En allen die Hem aanraakten werden 
gezond’ (Mt.14:35,36; Lk.6:19). Jezus is nu niet langer lichamelijk bij 
ons en we kunnen Zijn kleren niet meer aanraken, maar deze voor-
beelden van genezing sporen ons aan om onze handen op die 
voorbeelden te leggen en om te bidden: ‘Heere Jezus, U bent nog 
altijd Dezelfde, laat er kracht van U uitgaan om mijn ziekte te ge-
nezen’.  Wie in geloof een beroep op Hem doet, zal Hij niet teleur-
stellen! Nooit kan het geloof teveel verwachten! 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U voor de genezing van deze bloedvloeiende vrouw. 
Geef ons geloof in U, wanneer we ziek zijn, en dat we een beroep op U 
doen en Uw genezende kracht in ons lichaam ervaren, uit genade, 
amen. 
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16 JEZUS GENEEST EEN DOVE MAN 
 
 
Lezen: Markus 7:31-37 
 
(Markus vertelt: ) En terwijl Hij (Jezus) opkeek naar de hemel, zuchtte 
Hij en zei Hij tegen hem (de dove): Effatha! Dat is: Word geopend! En 
meteen werden zijn oren geopend en de band van zijn tong werd los 
en hij sprak goed. (Markus 7:34,35) 
 
Na de bevrijding van een demon bij de dochter van een Syro-Feni-
cische  vrouw in het gebied van Tyrus en Sidon, gaat Jezus  terug naar 
de Zee van Galilea en komt Hij in het gebied van Dekapolis, in het 
oostelijke kustgebied, waar Hij eerder  een man van een legioen 
demonen bevrijdde (Mk.5). Daar aangekomen brengen mensen een 
dove bij Jezus met een spraakstoornis. Ze smeken Jezus of Hij Zijn 
hand op de dove wil leggen tot genezing. En wat doet Jezus? Hij 
neemt de dove man apart, uit de mensenmenigte vandaan. In de 
kleine kring  rond de man  geneest Jezus hem. Niet door middel van 
handoplegging – waar om gevraagd was – maar op een andere 
manier. Jezus steekt Zijn vingers in de oren van de dove en Hij raakt 
zijn tong aan door daarop te spuwen. In die tijd waren deze hande-
lingen  vrij gebruikelijk voor genezers (H. van der Loos), maar voor 
Jezus zijn ze opmerkelijk. Gebruikt Jezus deze gebarentaal om deze 
dove man duidelijk te maken dat Hij hem gaat genezen? Daarna kijkt 
Jezus naar de hemel om Gods kracht voor genezing te ontvangen. 
Jezus zucht diep vanwege de ellende van deze man en zegt in het 
Aramees, Zijn moedertaal: ‘Effatha!’, dat betekent: ‘Word geopend’.   
Op dit ‘dienstbevel’ van Jezus gaan zijn oren open en wordt de band 
van zijn tong losgemaakt. Hij is genezen van zijn doofheid en van zijn 
spraakgebrek. Wat een wonder! Weer kunnen horen en weer goed 
kunnen spreken!  Deze man weet niet hoe hij het heeft en de 
mensen, die getuige van zijn genezing zijn, weten het ook niet. Wat 
een verrassing! En dan  beveelt Jezus de mensen dat ze over dit gene-
zingswonder niet met anderen mogen spreken. Vindt Hij het niet de 
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geschikte tijd om dit te doen of wil Hij aandacht voor belangrijker 
zaken vragen? Maar de mensen luisteren niet naar Jezus’ bevel om te 
zwijgen over de genezing. Ze vertellen  er over  aan iedereen, die er 
maar over maar horen wil. Ze zijn er zo vol. Jezus kan hen niet 
tegenhouden om erover te spreken. De mensen, die deze genezing 
hebben mee gemaakt, zijn buiten zichzelf en zeggen: ‘Hij (Jezus) heeft 
alles goed gemaakt; ook de doven doet Hij horen en Hij maakt dat zij 
die niet kunnen spreken, kunnen spreken’. Ze beseffen dat de 
Messias is gekomen en dat de heilstijd is aangebroken (Jes.35:5,6).  
Er is  echter wel een tegenstelling tussen  deze blije mensen over het  
genezingswonder  én Jezus  Die het veelbesproken wonder zuchtend 
heeft verricht en liever had stil gehouden (J. van Bruggen). Lijdt Jezus 
onder het ongeloof van Zijn volk? Moet Hij klagen: ‘Wie heeft onze 
prediking geloofd, en aan wie is de arm van de HEERE geopenbaard?’ 
(Jes.53:1; Joh.12:38). Zijn genezings- en bevrijdings-wonderen zijn 
tekenen van de komst van Zijn Koninkrijk en vragen om geloof en 
bekering: ‘De tijd is vervuld en het Koninkrijk van God is nabij 
gekomen; bekeer u en geloof het Evangelie!’ (Mk.1:15).   De meeste 
van Zijn volksgenoten hebben  dit helaas niet verstaan en zijn buiten 
het Koninkrijk van God gebleven. Toch is Jezus’ prediking niet zonder 
vrucht gebleven, want na Zijn opstanding  verschijnt Hij  aan meer 
dan vijfhonderd broeders tegelijk (1 Kor.15:6) en op Pinksteren 
worden er drieduizend bekeerlingen aan Jezus’ apostelen toege-
voegd (Hand.2:41). Dit gaat nog steeds door, totdat het  een grote 
menigte wordt die niemand tellen kan, uit alle naties, stammen, 
volken en talen, die staat vóór Gods troon en vóór het Lam, bekleed 
met witte gewaden en palmtakken in hun hand en ze roepen met een 
luide stem: ‘De zaligheid is van onze God, Die op de troon zit en van 
het Lam!’ (Openb.7:9,10). Zullen we daar ook bij zijn? 
 
Gebed 
Dank U, Heere Jezus, voor de genezing van deze dove man. Geef dat 
we in ziekte een beroep doen op U en genezing van U verwachten, 
door de kracht van Uw Heilige Geest, genezen worden en Uw 
Koninkrijk binnengaan, omwille van Uw offer, amen.  
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17  JEZUS GENEEST EEN BLINDGEBOREN MAN 
 
 
Lezen: Johannes  9 
 
(Johannes vertelt:)  Nadat Hij (Jezus) dit gezegd had, spuwde Hij op de 
grond, maakte slijk met het speeksel en streek het slijk op de ogen 
van de blinde, en Hij zei tegen hem: Ga heen, was u in het badwater 
Siloam (wat vertaald wordt met: Uitgezonden). Hij dan ging weg en 
waste zich en kwam ziende terug. (Johannes 9:6,7) 
 
Jezus ziet in het voorbijgaan een blindgeboren man en Zijn leerlingen 
vragen Hem: ‘Rabbi (Meester), wie heeft er gezondigd, hij of zijn 
ouders dat hij blindgeboren zou worden?’ De leerlingen gaan uit van 
oorzaak en gevolg, van vergeldingsdenken (‘boontje komt om zijn 
loontje’). Jezus beantwoordt hun vraag  met: ‘Hij (de blindgeborenen) 
heeft niet gezondigd en zijn ouders ook niet, maar dit is gebeurd, 
opdat de werken van God in hem geopenbaard worden’. Er is geen 
speciale zonde, die de oorzaak  is,  dat deze man vanaf zijn geboorte 
blind is. ‘Maar’, zegt Jezus: ‘Hij is zo geboren voor de openbaring van 
Gods werken in hem’. Door een woord van kennis (1 Kor.12:8) heeft 
de Heilige Geest dit aan Jezus bekendgemaakt. Wat veelbelovend!  
Jezus moet de werken doen waartoe Zijn Vader Hem gezonden heeft. 
Hij is het Licht van de wereld en daarom is er hoop voor deze 
blindgeboren man. Jezus spuwt op de grond, maakt slijk met het 
speeksel en strijkt het slijk op de ogen van de blinde. In die tijd was 
speeksel een beproefd geneesmiddel (vgl. Mk.8:22-26). Daarna stuurt 
Hij hem naar het badwater Siloam om zich daar te wassen. In die tijd 
is speeksel een beproefd geneesmiddel (vgl. Mk.8:22-26). De blinde 
man is gehoorzaam en ontvangt de zegen van gehoorzaamheid. Hij 
gaat naar het badwater,  wast zich, wordt genezen van zijn blindheid 
en komt ziende terug. ‘Door blind geloof in Jezus’ woord werd hij 
zienderogen beter!’ (P.H.R. van Houwelingen) Wat een wonder! 
Nooit hebben kunnen zien en nu voor het eerst van zijn leven ziet hij: 
de mensen om hem heen, de bloemen en de bomen, de lucht en de 
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wolken, enz. Deze man weet niet hoe hij het heeft! Wat is hij blij!  
Jezus verricht dit genezingswonder op de sabbat en dit leidt ertoe dat 
de genezing, door Hem verricht,  in twijfel wordt  getrokken door de 
Joodse leiders. De genezen man spreekt goed over Jezus Die hem 
genezen heeft en daarom wordt uit hij uit de synagoge geworpen; 
verstoten uit de gemeenschap. Jezus als de Goede Herder zoekt hem 
op, vindt hem en vraagt hem: ‘Gelooft u in de Zoon van God?’  Op 
deze vraag antwoordt hij: ‘Wie is Hij, Heere, zodat ik in Hem kan 
geloven?’  Jezus zegt: ‘Die u gezien hebt en Die met u spreekt, Die is 
het’. De genezen man zegt: ‘Ik geloof, Heere!’ en hij aanbidt Jezus. 
Hier is een dubbel wonder gebeurd: de lichamelijke blindheid van 
deze man is genezen, maar ook zijn geestelijke blindheid. Hij kent nu 
Jezus, de Messias, van Israël, en hij aanbidt Hem. Er is vreugde op  
aarde en in de hemel. Dit genezingswonder leidt tot geloof en aan-
bidding, maar ook tot verwerping en uitbanning. Wat Jezus over-
komt, overkomt deze nieuwe leerling van Hem. Jezus zegt later tegen 
Zijn leerlingen: ‘Deze dingen heb Ik tot u gesproken, opdat u in Mij 
vrede  zult hebben. In de wereld zult u verdrukking hebben, maar heb 
goede moed: Ik heb de wereld overwonnen’ (Joh.16:33). Door deze 
genezing komen de slechte herders van Israël openbaar: ze werpen 
de genezen man uit de synagoge, uit hun gemeenschap, maar Jezus 
wordt zichtbaar  als de Goede Herder en geeft daarover onderwijs in 
Johannes 10.  Wat de vijand ten kwade doet,  gebruikt Jezus ten 
goede: voor onderwijs over Zijn werk en Gods Koninkrijk. Zijn gene-
zingswonderen zijn geen doel in zichzelf, maar hebben verstrekkende 
betekenis: geloof en aanbidding bij deze blindgeboren man  en 
onderwijs voor Zijn Gemeente van alle eeuwen. ‘Heilig Zijn, o God, 
Uw wegen, niemand spreek’ Uw hoogheid tegen! Wie, wie is een God 
als Gij, groot van macht en heerschappij?’ (Ps.77:8; ber.1773). 
 
Gebed 
 Heere Jezus, dank U, voor de genezing van deze blindgeboren man. 
Genees vandaag blinde ogen,  lichamelijk  en  geestelijk, tot geloof en 
aanbidding van U,  en tot zegen voor Uw hele Gemeente, door de 
kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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18  JEZUS GENEEST EEN KREUPELGEBOREN MAN 
 
 
Lezen: Handelingen 3:1-16 
 
(Lukas vertelt:)  Petrus zei echter: Zilver en goud heb ik niet, maar wat 
ik heb, dat geef ik u: in de Naam van Jezus Christus de Nazarener, sta 
op en ga lopen!  En hij (Petrus)  greep hem bij de rechterhand en 
richtte hem op en onmiddellijk werden zijn voeten en enkels vast. En 
met een sprong stond hij overeind en liep rond en hij ging met hen de 
tempel in, lopend en springend en God lovend. En al het volk zag hem 
lopen en God loven. (Handelingen 3:6-9) 
 
Na de uitstorting van de Heilige Geest met Zijn gaven gebeuren er in 
Jeruzalem  door de apostelen veel  wonderen en tekenen (Hand.  
2:43). Lukas geeft  een voorbeeld:  de genezing van de kreupel-
geboren man, die zit te bedelen bij de Schone Poort van de tempel. 
Wat is deze man er ellendig toe! Hij heeft nooit kunnen lopen, moet 
gedragen worden en bedelt   voor zijn levensonderhoud. Hij zit bij de 
tempel, maar kan er niet binnengaan. Hij vraagt om een liefdegave 
aan de tempelgangers. Dit doet hij ook aan de apostelen Petrus en 
Johannes, die samen naar de tempel gaan om te bidden. Ze kijken 
hem doordringend aan en zeggen tegen hem:  ‘Kijk ons aan’. Blijkbaar 
richt de Heilige Geest hun aandacht op deze man. De man is gehoor-
zaam en  richt zijn ogen op Petrus en Johannes hopend  een geldstuk   
te ontvangen. Maar Petrus zegt tegen hem: ‘Zilver en goud heb ik 
niet, maar wat ik heb, dat geef ik u: in de Naam van Jezus Christus de 
Nazarener, sta op en ga lopen!’ Tegelijk grijpt Petrus hem bij de 
rechterhand en richt hem op. Onmiddellijk worden zijn voeten en 
enkels vast en met een sprong staat hij overeind en loopt hij rond. Hij 
gaat met Petrus en Johannes de tempel binnen, lopend en springend 
en God lovend. De mensen zien  en horen dat. Wat gebeurt hier in 
een korte tijd veel!  Petrus’ woorden zullen de man  teleurgesteld 
hebben: ‘Zilver en goud heb ik niet’ en tegelijk verwonderd: ‘Maar 
wat ik heb, dat geef ik u: in de Naam van Jezus Christus, sta op en ga 
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lopen’. De woorden zijn amper tot hem doorgedrongen of er 
gebeuren wonderen!  Hij maakt een vreugdedans tot eer van God uit 
dankbaarheid voor zijn genezing en hij gaat de tempel binnen. Het 
leeft in zijn hart: ‘Ik zal met vreugd in ’t huis des HEEREN gaan, om 
daar met lof Uw grote Naam te danken. Jeruzalem, u hoort die blijde 
klanken: elk heff’ met mij de lof des HEEREN aan!’ (Ps.116:11; 
ber.1773). Jesaja’s profetie over de heilstijd gaat in vervulling : ‘Dan 
zal de kreupele springen als een hert’ (35:6). Wat een verandering in 
het leven van deze kreupelgeboren man!  Voor het eerst van zijn 
leven kan hij nu lopen en springen! Daaruit blijkt dat hij echt genezen 
is. Verder mag hij het huis van de HEERE binnengaan en God loven. 
God zegent hem met lichamelijke genezing én geestelijke vreugde! 
Dit wonder heeft verstrekkende gevolgen: Petrus houdt een toe-
spraak tot de samengestroomde menigte over Jezus’ kruis en op-
standing met de oproep tot bekering, Petrus en Johannes worden 
gevangengenomen en getuigen  over Jezus voor de Joodse hoge raad, 
worden vrij gelaten, bidden met de jonge gemeente  en God verhoort 
ze.  De plaats, waar ze bijeen zijn,  wordt bewogen en de gelovigen 
worden allen vervuld met de Heilige Geest en spreken het Woord van 
God met vrijmoedigheid (Hand.3/4). Wat heeft dit ene genezings-
wonder een grote uitwerking, tot eer van God en van Jezus, tot zegen 
van Petrus en Johannes en allen die hen horen en tot opbouw van 
Christus’  jonge gemeente!  Wekt dit niet het verlangen  op naar ge-
nezingswonderen van Jezus in onze tijd? Laten we daar  volhardend 
en eendrachtig om bidden! God hoort en verhoort gebeden, ook 
vandaag! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heere Jezus, voor de genezing van deze kreupelgeboren man, 
voor  Uw zegen in zijn leven, lichamelijk en geestelijk. Geef  vandaag 
genezingen, tot eer van U en tot zegen van velen, door de kracht van 
Uw Heilige Geest, amen. 
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19  JEZUS GENEEST NOG EEN KREUPELGEBOREN  MAN 
 
 
Lezen: Handelingen 14:1-21 
 
(Lukas vertelt:) En er zat in Lystre een man die geen macht had over 
zijn voeten; hij was kreupel van de moederschoot af en had nooit 
kunnen lopen. Deze hoorde Paulus spreken. Die keek hem door-
dringend aan en toen hij zag dat hij geloof had om gezond te worden, 
zei hij met luide stem: Sta  recht op uw voeten! En hij sprong op en 
liep rond. (Handelingen 14:8-10) 
 
Op hun zendingsreis komen Paulus en Barnabas in de stad Lystre of 
Lystra (Oost-Turkije) en ze verkondigen het Evangelie. Ze ontmoeten  
een man, die kreupel is vanaf zijn geboorte en geen macht heeft over 
zijn voeten. Wat is deze man er ellendig aan toe!  Deze man hoort 
Paulus spreken. Onder het spreken ziet Paulus deze man door-
dringend aan en hij ziet dat hij geloof heeft om gezond te worden. 
Blijkbaar heeft Paulus het Evangelie van Gods Koninkrijk gepredikt en 
gezegd dat God dit bevestigt door tekenen en wonderen, ook van 
genezing. Deze boodschap heeft geloof gewekt in het hart van deze 
kreupele man. De Heilige Geest heeft Paulus’ aandacht gevestigd op 
deze man, zodat hij hem indringend aankijkt. Wanneer hij geloof 
ontdekt bij deze man, zegt Paulus luid: ‘Sta recht op uw voeten!’ De 
man springt op en loopt rond. De man gehoorzaamt  het ‘dienst-
bevel’ van Paulus, God bekrachtigt het en de man wordt genezen. 
Zijn geloof wordt niet beschaamd. Wat een wonder! Voor het eerst 
van zijn leven kan deze man lopen. Hij weet niet hoe hij het heeft. 
Deze genezing heeft  gevolgen. De stadsgenoten van deze man, die 
van zijn genezing getuige zijn, verheffen hun stem en zeggen: ‘De 
goden zijn aan mensen gelijk geworden en naar ons afgedaald’. Ze 
noemen Barnabas Zeus, de hoofdgod van de Grieken, en Paulus 
Hermes, de bode/woordvoerder van de goden. Ze willen een offer-
feest voor de mensgeworden goden houden. De priester van Zeus  
komt al met ossen  en  kransen aandragen.  Paulus kan ze met moeite 
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hiervan  weerhouden. Maar het geeft Paulus en Barnabas 
gelegenheid om de boodschap van bekering te brengen. Ze  scheuren 
hun kleren als teken van afschuw en roepen naar de  mensen-
menigte: ‘Mannen, waarom doet u dit? Ook wij zijn mensen net zoals 
u, en wij verkondigen u juist dat u zich van deze zinloze dingen moet 
bekeren tot de levende God, Die de hemel, de aarde, de zee en alles 
wat erin, gemaakt heeft. Hij heeft in de tijden die achter ons liggen al 
de heidenen hun eigen wegen laten gaan, hoewel Hij zichzelf toch 
niet onbetuigd liet door goed te doen: Hij gaf ons vanuit de hemel 
regen en vruchtbare tijden en verzadigde ons hart met voedsel en 
vreugde’. Paulus en Barnabas verkondigen aan deze mensen God, de 
Schepper van hemel en aarde, en de Onderhouder van Zijn schepping 
en tegelijk dat de heilstijd voor hen is aangebroken: de tijd om zich 
van hun afgoden te bekeren tot de levende God. De boodschap komt 
niet goed over.  De offerfeest ter ere van Paulus en Barnabas gaat 
niet door en er komen Joden uit de naburige steden Antiochië en 
Ikonium, die de menigten overtuigen en ze stenigen Paulus en slepen 
hem de stad uit, omdat ze menen dat hij dood is. Maar Jezus’ 
leerlingen omringen Paulus, hij staat op en gaat de stad in. De 
volgende dag vertrekken ze naar de naburige stad Derbe. Ze 
verkondigen daar het Evangelie en maken veel leerlingen van Jezus. 
Daarna keren ze terug naar Lystre – waar de kreupelgeboren genezen 
is –  naar Ikonium en Antiochië.  Jezus’ genezingswonder staat niet op 
zichzelf, maar leidt tot Evangelieverkondiging en steniging en  het 
opstaan van Paulus. Het geloof overwint, allereerst bij de verlamde 
man en daarna bij Paulus en Barnabas. Jezus is Overwinnaar!  
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U, voor de genezing van deze verlamde man, voor 
zijn geloof, voor de boodschap van bekering en voor Paulus’ opstaan.  
Geef ook ons geloof in genezing, de boodschap van bekering en 
kracht om op te staan en verder te gaan met van U te getuigen, door 
de kracht van Uw Heilige Geest, amen.  
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20  JEZUS GENEEST TUSSEN ZIJN EERSTE EN TWEEDE KOMST 

 
Lezen: Mattheüs 11:1-6 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente:) De liefde vergaat nooit. Wat 
dan profetieën betreft, zij zullen teniet gedaan worden, wat talen 
betreft, zij zullen ophouden, wat kennis betreft, zij zal teniet gedaan 
worden. Want wij kennen ten dele en wij profeteren ten dele, maar 
wanneer het volmaakte zal gekomen zijn, zal wat ten dele is, 
tenietgedaan worden...Nu immers kijken wij door middel van een 
spiegel in een raadsel, maar dan zullen wij zien van aangezicht tot 
aangezicht. Nu ken ik ten dele, maar dan zal ik kennen, zoals ik zelf 
gekend ben. En nu blijven geloof, hoop en liefde, deze drie, maar de 
meeste van deze is de liefde. (1 Korinthiërs 13:8-13) 
 
Jezus, de Messias van Israël, vervult de beloofde heilstijd (Jes.35). 
Tegen Johannes de Doper in de gevangenis zegt Hij: ‘Blinden worden 
ziende en kreupelen kunnen lopen; melaatsen worden gereinigd en 
doven kunnen horen, doden worden opgewekt en aan armen wordt 
het Evangelie verkondigd’. Jezus en Zijn apostelen richten tekenen 
van Gods Koninkrijk op; signalen van de volheid ervan, van de nieuwe 
hemel en de nieuwe aarde. Het zijn lichtstralen van de grote dag, die 
kom,  in een donkere wereld. Ze zijn het begin van het komende heil, 
maar nog niet het volle heil zelf. De tekenen hebben iets voorlopigs. 
Dat geldt ook van de tekenen van genezing die Jezus geeft. Veel 
mensen worden genezen, maar niet alle mensen. Genezen mensen 
sterven weer, zolang Jezus niet teruggekomen is. De tekenen van het 
Koninkrijk wijzen naar Gods grote toekomst. Daarom mogen we de 
tekenen - ook die van genezing - niet overvragen. We mogen niet 
vooruitgrijpen. We mogen in de tijd tussen Jezus’ eerste komst op 
aarde én Zijn terugkomst in heerlijkheid niet verwachten dat alle 
zieken genezen worden. Dan verliezen  de tekenen hun signaalfunctie 
en  verwachten we niet langer de volheid van Gods Koninkrijk met 
een groot verlangen. We leven  in het ‘nu al’ van het in Jezus’ ge-
komen Koninkrijk en in het ‘nog niet’ van het komende Koninkrijk in 
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volheid. Dit moeten we blijven beseffen om bewaard te worden voor 
overspannen verwachtingen  en grote teleurstellingen. 
Dit betekent niet dat we niet veel genezingen mogen verwachten. In 
de eerste eeuwen van de christelijke Kerk hebben er veel genezingen 
plaatsgevonden. De christenen geloofden in de gaven van de Heilige 
Geest en ontvingen die. Toen de Kerk in verval raakte en de gaven 
van de Geest gingen ontbreken, trok men de verkeerde conclusie dat 
de gaven alleen voor de eerste tijd bestemd waren. Ze werden niet 
meer verwacht en er werd niet meer om gebeden. Ze kwamen  hoe 
langer hoe minder voor. Toch bleef God door de eeuwen heen de 
gaven geven en werden er mensen genezen, vooral in tijden van 
geestelijke opwekkingen. Sinds de Pinksteropwekking aan het begin 
van de vorige eeuw zijn de gaven van de Geest herontdekt en 
worden er meer tekenen van Gods Koninkrijk opgericht. Deze ge-
nezingswonderen bevestigen die van Jezus en helpen  ons om die 
beter te begrijpen.  Wereldwijd vinden er veel genezingen plaats, 
vooral daar waar ze in geloof worden verwacht. Er is alle reden om ze 
te verwachten en er om te bidden, want God heeft beloofd dat Hij in 
de laatste dagen vóór Jezus’ terugkomst Zijn Geest zal uitstorten (Joël 
2; Hand.2). Hij zal die belofte volledig vervullen. Het Evangelie van 
Zijn Koninkrijk zal in de hele wereld gepredikt worden tot een getui-
enis voor alle volken en dan zal het einde komen (Mt.24). Niet alleen 
de antichrist zal grote tekenen en wonderen doen (2 Thes.2:9;   
Openb.13), maar Jezus zal ze ook doen en de duivel deze  eer niet 
gunnen. Hij is Koning en Overwinnaar! We mogen veel verwachten, 
vooral het Koninkrijk van Gods eeuwige heerlijkheid, waarin geen 
gaven van de Geest en geen tekenen van het Koninkrijk meer nodig 
zijn, maar waarin God zal zijn alles en in allen en Zijn liefde zal open 
bloeien, tot in de eeuwen der eeuwen! 
 
Gebed 
Dank U, Heere Jezus, voor alle genezingen tussen Uw eerste en twee-
de komst. Geef ze in deze tijd als signalen van de komst van Gods 
Koninkrijk in volheid. Geef dat we ons door U laten leiden en bewaar 
ons voor overspannen verwachtingen, uit genade, amen. 
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21 GOD GENEEST DOOR DE BIJBEL 
 
Lezen: 2 Timotheüs 3:10-17 
 
(Paulus schrijft aan Timotheüs:) Blijf u echter bij wat u geleerd hebt 
en waarvan u verzekerd bent, omdat u weet van wie u het geleerd 
hebt, en u van jongs af de heilige Schriften kent, die u wijs kunnen 
maken tot zaligheid, door het geloof dat in Christus Jezus is. Heel de 
Schrift is door God ingegeven en is nuttig om daarmee te onder-
wijzen, te weerleggen, te verbeteren en op te voeden in de recht-
vaardigheid, opdat de mens die God toebehoort, volmaakt zou zijn, 
tot elk goed werk volkomen toegerust. (2 Timotheüs 3:14-17) 
 
De voorgaande Bijbeloverdenkingen hebben laten zien hoe belangrijk 
de Bijbel, het geschreven Woord van God, is voor genezing; genezing 
van geest, ziel en lichaam. De HEERE, de God van Israël, heeft zich in 
Zijn Woord bekend gemaakt als de Heelmeester (Genezer) van Zijn 
volk (Ex.15:26) en Jezus, de Messias van Israël, als de Redder van 
mensen: Hij vergeeft de zonden en Hij geneest de ziekten (Mk.2:1-
13). Gods woorden en die van Jezus zijn levend en krachtig (Hebr. 
4:12). Er gaat genezende kracht van uit. De HEERE zegt tegen koning 
Hizkia door middel van de profeet Jesaja: ‘Zo zegt de HEERE, de God 
van uw vader David: Ik heb uw gebed gehoord, Ik heb uw tranen 
gezien. Zie, Ik zal vijftien jaar aan uw leven toevoegen’ (Jes.38:5) en 
Hizkia wordt genezen en zijn leven wordt verlengd. Jezus zegt tegen 
de verlamde man: ‘Sta op, neem uw ligmat op en ga naar huis’ en de 
man staat op en neemt zijn ligmat op, gaat naar buiten en ver-
heerlijkt God (Lk.5:25). Wanneer in de volgende Bijbeloverdenkingen 
de middelen besproken worden, die God voor genezing gebruikt, dan 
worden die allemaal in de Bijbel genoemd. Daarom kunnen we de 
Bijbel het middel noemen dat God voor genezing gebruikt. Bijbel-
lezen, Bijbelonderzoek, Bijbelbespreking, Bijbelse prediking, enz. zijn 
allemaal middelen die God voor genezing kan en wil gebruiken en 
metterdaad gebruikt; vaak ongedacht en onverwachts. Deze mid-
delen brengen ons in het krachtenveld van Zijn Heilige Geest, Die 
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leeft en werkt en niets liever doet dan Jezus, de Redder en gewonde 
Genezer, grootmaken (Joh.16:14). Daarom kunnen we deze middelen 
niet genoeg gelovig en biddend gebruiken in de verwachting dat God 
ze zegent, omdat Hij dat heeft beloofd. 
Paulus schrijft aan Timotheüs dat hij van jongs af de heilige Schriften 
kent, die hem wijs kunnen maken tot zaligheid; tot redding van de 
hele mens, naar geest, ziel en lichaam.  Verder schrijft Paulus over de 
heilige Schriften, die door God ‘(uit)geademd’  zijn, en die vierderlei 
nut hebben: om te onderwijzen, te weerleggen, te verbeteren en op 
te voeden. Paulus zegt hier niet om te genezen, maar dit behoort er 
zeker bij. En het doel is: de volmaaktheid (volwassenheid, rijpheid) 
van de mens, die God toebehoort, tot elk goed werk volkomen 
toegerust.  Daar behoort een goede gezondheid bij om God daarmee 
te dienen. De apostel Johannes schrijft: ’Geliefde (Gajus), ik wens dat 
het u in alles goed gaat en dat u gezond bent, zoals het uw ziel goed 
gaat’ (3 Joh.:2). In de Bijbel is de mens een eenheid van geest, ziel en 
lichaam en wat God samengevoegd heeft mogen wij niet scheiden. 
Paulus bidt om de heiliging, de toewijding, van de hele mens aan 
God: ‘En moge de God van de vrede (Hebr. sjalom: de volheid van 
geluk in alle relaties) zelf u geheel en al heiligen, en mogen uw geheel 
oprechte geest, de ziel en het lichaam onberispelijk bewaard worden 
bij de komst van onze Heere Jezus Christus. Hij Die u roept, is 
getrouw: Hij zal het ook doen’ (1 Thess. 5:23,24). Wat een veel-
belovende zegenbede! Nooit kan het geloof teveel verwachten! 
 
Gebed 
 
Hemelse Vader, dank U voor de Bijbel, Uw geschreven Woord, en voor 
Uw bekendmaking daarin van Uzelf als de Genezer van Israël en van 
Jezus, Uw Zoon, als de   Redder van de hele mens. Geef dat we de 
Bijbel biddend en gelovig gebruiken, met verwachting, ook voor 
genezing van onszelf en van anderen, door de kracht van Uw Heilige 
Geest, amen. 
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22  GOD GENEEST DOOR CHRISTUS’ GEMEENTE 
 
 
Lezen: 1 Korinthiërs 12 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) En als één lid 
(van het lichaam: Christus’ Gemeente) lijdt, lijden alle leden mee. Als 
één lid eer ontvangt, verblijden alle leden zich mee. Samen bent u 
namelijk het lichaam van Christus, en ieder afzonderlijk Zijn leden. 
(1 Korinthiërs 12:26,27). 
 
De samenkomst van Christus’ Gemeente is de plaats waar God tegen-
woordig is en Zijn heil  schenkt: vergevend, genezend, bevrijdend, 
enz. Hij heeft de Gemeente toegerust met gaven van genezing (1 
Kor.12:9,10) en bedienaars van genezing (Filippus, Stefanus, Petrus, 
Paulus, ouderlingen van de Gemeente, Jak.5). Ook gemeenteleden 
wil Hij daarvoor gebruiken, want de leden van Christus’ Gemeente 
vormen één lichaam en ‘als één lid lijdt, lijden alle leden mee’. De 
Christelijke Gemeente is een helende (genezende) gemeenschap 
door de inwoning van en de toerusting met de Heilige Geest en Zijn 
gaven. Dat is haar bestemming en zo heeft ze gefunctioneerd vanaf 
Pinksteren tot vandaag toe, maar niet altijd even sterk. Na de apo-
stolische tijd is er al snel geestelijk verval ingetreden, waardoor de 
gaven van de Geest gingen ontbreken en er minder genezingen 
plaatsvonden. Daaruit werd de verkeerde conclusie getrokken dat de 
gaven van de Geest met genezingen en bevrijdingen alleen voor de 
eerste tijd bedoeld waren; de startperiode van Christus’ Gemeente. 
Toch vonden er door de eeuwen heen genezingen plaats, in het bij-
zonder in tijden van geestelijke opwekking. Door de Pinkster-
opwekking aan het begin van de twintigste eeuw en door de charis-
matische vernieuwing in de zestiger jaren zijn de gaven van de Heilige 
Geest herontdekt en komen er veel genezingen voor. Het geloof is 
doorgebroken dat deze gaven voor alle tijden bestemd zijn tot de 
terugkomst van Jezus in heerlijkheid (1 Kor.1:7).  Ze worden ver-
wacht, er wordt om gebeden en ze worden ontvangen en dat op 
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verschillende manieren. In ‘gewone’ erediensten worden mensen 
onder de prediking van het Evangelie genezen, soms tijdens avond-
maalsvieringen. Er vindt voorbede met ziekenzalving plaats (Jak.5) en 
mensen worden genezen. Gemeenteleden bidden voor elkaar (mini-
strygebed) en God zegent dit met genezing. Er zijn evangelisten met 
een genezingsbediening (healing evangelists) als T.L. Osborn (1923-
2013) en J. Zijlstra (1938-2021) en tijdens hun campagnes werden er 
mensen genezen. Niet allen werden genezen, maar velen als signalen 
van de grote, nieuwe dag; de dag van het Koninkrijk van God dat in 
volheid komt, waarin geen ziekte meer zal zijn. God is bezig om 
Christus’ Gemeente tot Zijn bestemming te brengen. 
 Er is  echter nog een andere ontwikkeling. In het westen zijn  uit 
Christus’ Gemeente kloosters  ontstaan en verenigingen van christen-
en hebben christelijke ziekenhuizen gesticht.  Sommige namen van 
ziekenhuizen, bijvoorbeeld ‘Diaconessenhuis’,  herinneren daar nog 
aan.  Veel christelijke ziekenhuizen zijn nu ‘openbare’ ziekenhuizen 
geworden en hebben hun christelijke identiteit verloren, al zijn vaak 
de christelijke oorsprong en invloed nog  merkbaar. Allerlei prak-
tische redenen leidden tot een samengaan van christelijke en 
‘openbare’ ziekenhuizen.  De medische zorg is ‘neutraal’ geworden 
en veel dokters en verpleegkundigen zijn geen christen. Daardoor is 
er een grote afstand gekomen tussen Christus’ Gemeente als helende 
gemeenschap en de medische zorg. Het zijn twee aparte werelden, 
die mensen zo ervaren.  Maar dit kan nooit Gods bedoeling zijn. 
Christus’ Gemeente én de medische zorg hebben Zijn zegen nodig en 
zijn geroepen om met elkaar samen te werken tot zegen van de 
mensen. Gelukkig is er op plaatselijk niveau soms contact tussen 
huisartsen en predikanten, tot zegen van elkaar en van de zieke 
mensen. 
 
Gebed 
Dank U, HEERE, God van Israël, voor Christus’ Gemeente als plaats 
van genezing en voor de medische zorg. Geef dat ze met elkaar 
samenwerken, tot eer van U en tot zegen van zieke mensen, amen. 
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23 GOD GENEEST DOOR HET GELOOF 
 
Lezen: Markus 9:14-29 
 
(Jezus zegt tegen de vader van de maanzieke jongen:) ...Als u kunt 
geloven, alle dingen zijn mogelijk voor wie gelooft. En meteen riep de 
vader van het kind onder tranen: Ik geloof, Heere! Kom mijn ongeloof 
te hulp...En Jezus pakte hem bij de hand en richtte hem op; en hij 
stond op. (Markus 9:23,24,27)  
 
Het geloof als gave en werk van de Heilige Geest in mensenlevens 
neemt in de Bijbel een grote plaats in. Het geloof redt van de geeste-
lijke en eeuwige dood en verandert de lichamelijke dood van karak-
ter: die wordt een overgang tot het eeuwige leven in Gods heerlijk-
heid. Het geloof schenkt vergeving van zonden en het eeuwige leven. 
De Hebreeënschrijver zegt: ‘Zonder geloof is het echter onmogelijk 
God te behagen. Want wie tot God komt, moet geloven dat Hij is en 
dat Hij beloont wie Hem zoeken’ (11:6). Zonder geloof staan we niet 
in een rechte verhouding met God. Het geloof is een kracht van God 
in het dagelijkse leven. De Hebreeënschrijver noemt een groot aantal 
getuigen uit het Oude Testament, die door   volhardend geloof grote 
dingen hebben gedaan (hfdst.11). Jezus spreekt over een bergen-
verzettend geloof (Mk.11:22-24), wat een gave van de Heilige Geest 
is  (1 Kor. 12:9).  Bij genezing is het geloof belangrijk! David en Hizkia 
bidden gelovige gebeden waar God genezende kracht aan verleent 
en ze worden genezen (Ps.30; Jes.38). Bij Jezus’ wonderen van gene-
zing en bevrijding komt het geloof ter sprake. Over de genezing van 
de verlamde man, die door vrienden bij Jezus gebracht wordt, vertelt 
Markus, dat Jezus het geloof van zijn vrienden ziet en de man 
vergeving en genezing schenkt (Mk.2). Tegen de vader van de maan-
zieke jongen zegt Jezus: ‘Als u kunt geloven, alle dingen zijn mogelijk 
voor wie gelooft. En meteen riep de vader van het kind onder tranen: 
Ik geloof, Heere! Kom mijn ongeloof te hulp’.  Tegen Jaïrus zegt Jezus: 
‘Wees niet bevreesd, geloof alleen’ (Mk.5:36) en tegen Martha zegt 
Hij: ‘Heb Ik u niet gezegd dat u, als u gelooft, de heerlijkheid van God 
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zult zien?’ (Joh.11:40). Over de genezing van de lamme man bij de 
Schone Poort zegt Petrus: ‘En Zijn Naam (die van Jezus) heeft deze 
man, die u ziet en kent, sterk gemaakt door het geloof in Zijn Naam. 
Het geloof dat er is door Hem, heeft hem in aanwezigheid van u allen 
deze volkomen gezondheid gegeven’ (Hand.3:16). Jakobus zegt naar 
aanleiding van voorbede voor zieken met ziekenzalving: ‘En het ge-
lovig gebed zal de zieke behouden en de Heere zal hem weer op-
richten. En als hij zonden gedaan heeft, zal hem dat vergeven 
worden’ (5:15). In de dienst van genezing door Christus’ Gemeente 
komt het geloof in God, de Genezer, en in Jezus, de Heiland, aan de 
orde, voordat er om genezing gebeden wordt. Genezing is niet los 
verkrijgbaar, zonder relatie met God en met Jezus Die genezen. Wie 
tot God komt voor genezing moet geloven dat Hij de levende God is 
en de Beloner is van hen die Hem zoeken, hoe aangevochten zijn 
geloof ook is zoals bij de vader van de maanzieke jongen: ‘Ik geloof, 
Heere! Kom mijn ongeloof te hulp’.  Dat geloof wordt niet 
beschaamd,  maar bekroond  met Gods zegen, hoe die zegen er ook 
uit ziet. Nooit kan het geloof teveel verwachten, omdat het alles van 
de almachtige God en de hemelse Vader verwacht! Met het geloof is 
nauw verbonden gehoorzaamheid: om de weg te gaan, die God wijst 
en de middelen te gebruiken, die Hij geeft. In de weg van geloof en 
gehoorzaamheid geneest Hij! Soms is er gebrek aan geloof, maar  
Jezus verwijt  nooit de zieke zelf  - die heel kwetsbaar is -  een gebrek 
aan geloof, maar wel de omstanders.  In de Bijbel en vandaag worden 
ongelovige mensen en mensen, voor wie het geloof weinig  betekent, 
genezen. Hun genezing leidt dan vaak  tot geloof of verdieping van 
hun  geloof. Het teken van genezing maakt Gods Koninkrijk zichtbaar! 
 
Gebed 
Heilige Geest, dank U voor het geloof als Uw werk in mensen. Geef 
ons een groot geloof dat grote dingen van God verwacht, ook 
genezing in  ziekte,  door Uw kracht, om Jezus’ wil, amen. 
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24 GOD GENEEST DOOR BEKERING 
 
 
Lezen: 2 Koningen 5:1-19 
 
Toen kwamen zijn dienaren (van Naäman) naar voren, spraken tot 
hem en zeiden: Mijn vader, als die profeet u iets moeilijks opgedragen 
had, zou u dat niet gedaan hebben? Hoeveel te meer, nu hij tegen u 
gezegd heeft: Was u en u zult rein zijn! Daarom daalde hij (Naäman) 
af en dompelde zich zevenmaal onder in de Jordaan, overeenkomstig 
het woord van de man Gods. Zijn lichaam werd weer gezond, als het 
vlees van een kleine jongen, en hij werd rein’ (2 Koningen 5:13,14). 
 
Geloof en bekering zijn in de Bijbel nauw met elkaar verbonden. Echt 
geloof leidt tot bekering: luisteren naar Gods stem en doen wat Hij 
zegt. Wanneer de farao, de koning van Egypte, Sara, de vrouw van 
Abraham, in zijn huis neemt, treft de HEERE de koning en zijn huis 
met zware slagen. De farao merkt dit en geeft Sara aan Abraham 
terug. De slagen houden op. De koning keert op zijn schreden terug 
en er vindt genezing plaats (Gen.12). Later gebeurt hetzelfde bij 
koning Abimelech van Gerar. God geneest Abimelech, zijn vrouw en 
zijn slavinnen en ze krijgen weer kinderen (Gen.20).  De profeet Elisa 
geeft aan de melaatse generaal Naäman uit Syrië het bevel: ‘Ga heen 
en was u zevenmaal in de Jordaan; dan zal uw vlees weer gezond 
worden en u zult rein zijn’. Naäman wordt kwaad en woedend gaat 
hij  weg. Hij wil terugkeren naar Syrië, maar zijn dienaren verhinde-
ren dit. Ze zeggen tegen hem: ‘Mijn vader, als die profeet u iets 
moeilijks opgedragen had, zou u dat niet gedaan hebben? Hoeveel te 
meer, nu hij tegen u gezegd heeft: Was u en u zult rein zijn!’ Naäman 
bekeert zich: hij daalt af in de Jordaan, dompelt zich zeven keer 
onder, zoals de profeet gezegd heeft, en wordt genezen van zijn 
melaatsheid. Zijn genezing leidt tot zijn bekering tot de HEERE, de 
God van Israël, Die hij in Syrië gaat dienen. Hij ontvangt de zegen op 
gehoorzaamheid!  Deze drie voorbeelden van bekering, die tot gene- 
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zing leiden, betreft heidenen, die de HEERE, de God van Israël, niet 
kennen en dienen. Wat een voorbeeld voor de Joden en voor ons! 
In ziekte is zelfonderzoek voor Gods aangezicht belangrijk: Hoe is ons 
leven met de HEERE? Moeten we ons bekeren van bepaalde zonden, 
die we tijdens onze ziekte ontdekken óf die onze genezing in de weg 
staan?  David bidt: ‘Doorgrond mij, o God, en ken mijn hart, beproef 
mij en ken mijn gedachten. Zie of er bij mij een schadelijke weg is en 
leid mij op de eeuwige weg’ (Ps.139:24). Koning Hizkia doet dat.  Hij 
bidt tot de HEERE en zegt: ‘Och HEERE, bedenk toch dat ik in trouw 
en met een volkomen hart voor Uw aangezicht gewandeld heb en 
gedaan heb wat goed is in Uw ogen’. Zijn zelfonderzoek valt eerst 
gunstig uit, maar even later dankt hij: ‘Want U hebt al mijn zonden 
achter Uw rug geworpen’ (Jes.38:3,17). Hizkia’s ziekte heeft hem tot 
kennis, belijdenis en vergeving van zijn zonden gebracht. Hizkia is 
lichamelijk genezen en heeft er een geestelijke zegen bij ontvangen!  
In de dienst van genezing door Christus’ Gemeente blijken vaak 
zonden genezing in de weg staan, bijvoorbeeld de zonde van onver-
gevingsgezindheid. Dan moet eerst de ander vergeven worden voor-
dat er genezing plaatsvindt. Jezus zegt: ‘Alles wat u biddend begeert, 
geloof dat u het ontvangen zult en het zal u ten deel vallen. En 
wanneer u staat te bidden, vergeef als u tegen iemand iets hebt, 
opdat ook uw Vader, Die in de hemelen is, u uw overtredingen 
vergeeft’ (Mk.11:24,25). Jezus leert Zijn leerlingen bidden: ‘En 
vergeef ons onze schulden, zoals ook wij onze schuldenaren 
vergeven’. Hij voegt aan het ‘Onze Vader’ toe: ‘Want als u de mensen 
hun overtredingen vergeeft, zal uw hemelse Vader u vergeven. Maar 
als u de mensen hun overtredingen niet vergeeft, zal uw Vader uw 
overtredingen ook niet vergeven’ (Mt.6:12,14,15). Zonden staan 
genezing in de weg! Door bekering geeft God genezing. Waag het 
met Hem! 
 
Gebed 
Dank U, hemelse Vader, voor Uw weg van bekering tot genezing. Laat 
ons die weg gaan, tot Uw eer en tot zegen van ons, amen. 
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25 GOD GENEEST DOOR GEBED 

 
Lezen: Jesaja 38 
 
(Mattheüs vertelt:) En zie, twee blinden, die aan de weg zaten, riepen, 
toen zij hoorden dat Jezus voorbijging: Heere, Zoon van David, ont-
ferm U over ons!...En Jezus, Die innerlijk met ontferming bewogen 
was, raakte hun ogen aan; en meteen werden hun ogen ziende en zij 
volgden Hem. (Mattheüs 20:30,34) 
 
Echt geloof leidt tot bekering: gehoorzaamheid aan Gods roeping tot 
bekering en dat kan ziekte zijn. Maar geloof leidt ook tot gebed om 
genezing, wanneer we ziek zijn. Abraham bidt om genezing voor 
koning Abimelech, zijn vrouw en slavinnen en ze worden genezen 
(Gen.20). Mozes bidt voor zijn melaatse zus Mirjam en ze wordt ge-
nezen (Num.12). David bidt in ziekte en hij geneest (Ps.30). Hetzelfde 
gebeurt met koning Hizkia. God verhoort de gebeden!  Tijdens Jezus’ 
omwandeling op aarde komen velen naar Hem toe en vragen Hem 
om genezing: Petrus met  zijn medeleerlingen vertellen Jezus over 
zijn zieke schoonmoeder. Jezus gaat naar haar toe en geneest haar 
(Mk.1). Er komt een melaatse naar Jezus toe, die Hem smeekt: ‘Als U 
wilt, kunt U mij reinigen. Jezus is innerlijk met ontferming over hem 
bewogen, steekt Zijn hand uit, raakt hem aan en zegt: ‘Ik wil het, 
word gereinigd’ en hij wordt genezen (Mk.1). Vier vrienden brengen 
een verlamde man bij Jezus voor genezing. Het gebed wordt hier niet 
genoemd, maar uit hun gedrag blijkt hun geloof en hun vraag aan 
Jezus om genezing van hun vriend (Mk.2). Er is niet altijd een vraag 
om genezing: de bezetene in de synagoge van Kapernaüm wordt 
bevrijd zonder een vraag van hem (Mk.1). Hetzelfde geldt  van een 
man met een verschrompelde hand in de synagoge, die Jezus geneest 
(Mk.3). Jezus is niet afhankelijk van verzoeken om genezing, maar 
willigt die wel in. Wanneer in Joppe Dorkas ziek wordt en sterft, 
sturen gelovigen mannen naar Petrus in Lydda toe met het verzoek 
om naar hen toe te komen. Petrus gaat met hen mee,  bidt en Dorkas 
wordt opgewekt uit de dood (Hand.9). Op Malta is de vader van 
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Publius ziek. Paulus gaat naar hem toe, bidt voor hem en legt hem de 
handen op en hij wordt gezond (Hand.28). Jakobus schrijft dat een 
zieke de ouderlingen van de gemeente bij zich moet roepen,  dat die 
voor hem moeten bidden en hem moeten zalven in de naam van de 
Heere Jezus. ‘Het gelovige gebed zal de zieke behouden en de Heere 
zal hem weer oprichten’. De voorbede van de ouderlingen gebruikt 
Jezus om de zieke te genezen en op te richten (Jak.5). Het gebed van 
de zieke zelf of van anderen voor hem wil God verhoren tot genezing!  
De Bijbel geeft daar veel voorbeelden van en er zijn eigentijdse voor-
beelden. Het gebed is een beproefd middel tot genezing! 
Ziekte vraagt om medische én geestelijke zorg, maar kan ook be-
zorgd, angstig, maken. Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in 
Filippi hoe met bezorgdheid om te gaan: ‘Wees in geen ding bezorgd, 
maar laat uw verlangens in alles, door bidden en smeken, met dank-
zegging bekend worden bij God; en de vrede van God, die alle begrip 
te boven gaat, zal uw harten en uw gedachten bewaken in Christus 
Jezus’. Wat een bevel en wat een belofte! Alle bezorgdheden moeten 
we omsmeden tot verlangens en die bekend maken bij God. We 
moeten dat doen met bidden en smeken: roepen uit grote nood, met 
dankzegging: God danken voor Wie Hij is en voor wat Hij gegeven 
heeft. We mogen Zijn zegeningen niet vergeten, maar moeten Hem 
daarvoor danken, loven en aanbidden. Wanneer we al onze be-
zorgdheden bij God brengen, zal Zijn vrede (Hebr. sjalom) onze 
harten en gedachten bewaken in Christus Jezus en zullen onze be-
zorgdheden ons niet  overwinnen. Gods vrede gaat al ons begrip te 
boven; beter te ervaren dan te bespreken. Wat een apostolische 
vermaning, ook  wanneer we ziek zijn of met ziekte van anderen te 
maken hebben.  Kijk omhoog naar de God van de vrede en stort je 
hart voor Hem uit! Hij hoort én verhoort het gebed! 
 
Gebed 
Liefdevolle Vader, dank U voor het gebed als middel tot genezing. 
Geef dat we het gebruiken tot zegen van ons en van anderen, amen. 
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26 GOD GENEEST DOOR MEDISCHE MIDDELEN 
 
Lezen: Lukas 10:25 – 37 
 
(Jezus vertelt:) Maar een Samaritaan die op reis was, kwam in zijn 
buurt (van de gewonde man), en toen hij hem zag, was hij met 
innerlijke ontferming bewogen. En hij ging naar hem toe, verbond zijn 
wonden en goot er olie en wijn op. Hij tilde hem op zijn eigen rijdier, 
bracht hem naar een herberg en verzorgde hem. En toen hij de 
volgende dag wegging, haalde hij twee penningen tevoorschijn, en hij 
gaf ze aan de waard en zei tegen hem: Zorg voor hem, en wat u 
verder aan kosten maakt, zal Ik u geven als ik terugkom. (Lukas 
10:33-35) 
 
De HEERE, de God van Israël, de Vader van onze Heere Jezus Christus, 
geneest door de Bijbel, Christus’ Gemeente, geloof, bekering en 
gebed; genadegaven die behoren bij Zijn Koninkrijk. Hij geneest ook 
door medische middelen: op de zweer van koning Hizkia wordt een 
vijgenkoek gelegd en de zweer geneest (2 Kon.20); de barmhartige 
Samaritaan verbindt de wonden van de gewonde man en giet er olie 
en wijn op (Lk.10); Paulus schrijft aan Timotheüs: ‘Drink niet langer 
alleen water, maar gebruik een kleine hoeveelheid wijn, voor uw 
maag en uw veelvuldige kwalen’ (1 Tim.5:23). Verder lezen we over 
dokters: Jezus gebruikt de beeldspraak van de dokter die zieke mens-
en nodig hebben. Hij zegt dat de bloedvloeiende vrouw die Hij 
geneest, veel geleden heeft door toedoen van veel dokters en al haar 
bezit aan hen uitgegeven heeft (Mk.5:26).  Paulus brengt aan de ge-
meente in Kolosse de groeten van Lukas over, ‘de arts, de geliefde’ 
(4:14). We lezen over Trofimus die Paulus ziek in Milete achter-
gelaten heeft (2 Tim.4:20) en over Epafroditus, die ernstig ziek is 
geweest, maar God heeft zich over hem ontfermd en hem genezen 
(Fil.2:25-30). Gods genadegaven: de Bijbel, Christus’ Gemeente, 
geloof, bekering en gebed lijken een andere wereld te zijn dan de 
wereld van dokters, verpleegkundigen, medicijnen, operaties, enz., 
maar God gebruikt beide voor genezing. Dit gevoel van twee ver-
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schillende werelden komt, omdat Christus’ Gemeente de dienst van 
genezing lange tijd niet in  praktijk heeft gebracht,  waardoor de 
medische zorg hoe langer hoe meer  ‘neutraal’  is geworden. Toch 
zijn er altijd dokters en verpleegkundigen geweest en die zijn er nog, 
die hun werk vanuit het geloof en biddend hebben gedaan en doen. 
Hetzelfde geldt van gelovigen die biddend naar de dokter gaan, 
medicijnen gebruiken en operaties ondergaan. Belangrijk is om God 
als de Genezer en Jezus als de Redder, vol ontferming, in het oog te 
houden en om de  gaven, die bij Zijn Koninkrijk behoren, én de gaven 
in de medische zorg bij elkaar te houden en om die gelovig en 
biddend te gebruiken.  Daar komt nog bij dat de door God geschapen 
mens een eenheid is van geest, ziel en lichaam. De hele mens kan 
ziek worden en heeft genezing nodig. De medische zorg gaat vooral 
over het lichaam en de ziel (psyche) van de mens, terwijl de dienst 
van genezing door Christus’ Gemeente de hele mens op het oog 
heeft. Laten we al Gods goede gaven dankbaar, gelovig en biddend 
gebruiken, tot eer van Zijn Naam en tot genezing van geest, ziel en 
lichaam! Voor alle werkers in de medische zorg moeten we danken 
en bidden, want ook zij hebben Gods zegen op hun werk nodig! 
 
Gebed 
 
Dank U, almachtige God en hemelse Vader, voor al Uw goede gaven 
tot genezing van de mens, voor Uw gaven: de Bijbel, Christus’ 
Gemeente, geloof, bekering, gebed én voor medische voorzieningen. 
Geef dat we Uw gaven gelovig en biddend gebruiken en genezen 
worden, tot eer van Uw Naam, tot zegen van onszelf en velen met 
ons, om Jezus’ wil, amen.  
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27 GOD GENEEST DOOR AANRAKING EN HANDOPLEGGING 
 
Lezen: Mattheüs 8:1-17 
 
(Mattheüs vertelt:) En Jezus stak Zijn hand uit, raakte hem (de 
melaatse) aan en zei: Ik wil het, wordt gereinigd. En meteen werd hij 
gereinigd van zijn melaatsheid. (Mattheüs 8:3) 
 
De HEERE, de God van Israël, geneest niet alleen door de Bijbel, 
Christus’ Gemeente, geloof, bekering, gebed en medische middelen, 
maar ook door aanraking en handoplegging.  Van Jezus, Die vervuld is 
met de Heilige Geest en Zijn gaven – ook de gave van genezingen – 
gaat genezende kracht uit, op de tijd door Zijn Vader bepaald, want 
Hij kan niets doen, wat Hij de Vader niet heeft zien doen (Joh.5:19). 
Bij de genezing van de bloedvloeiende vrouw, die Zijn bovenkleed 
aanraakt, merkt Jezus dat er kracht van Hem  is uitgegaan en vraagt 
Hij: ‘Wie heeft Mijn kleren aangeraakt?’ (Mk.5). Lukas vertelt dat op 
één van de dagen dat Jezus onderwijs geeft er kracht van de Heere is 
om te genezen (5:17). Blijkbaar is die kracht er niet altijd. Jezus is in 
alles afhankelijk van Zijn Vader. Bij de genezing van een melaatse 
man steekt Jezus Zijn hand uit, raakt hem aan en zegt: ‘Ik wil wordt 
gereinigd’ en het gebeurt. Bij de genezing van Petrus’ schoonmoeder 
raakt Jezus haar hand aan en de koorts verlaat haar. Bij de genezing 
van de blindgeborene spuwt Jezus op de grond, maakt slijk met het 
speeksel en strijkt dat op de ogen van de blinde en zegt tegen hem: 
‘Ga heen, was u in het badwater Siloam. De blinde doet het, wast zich 
en komt ziende terug (Joh.9). Veel zieken raken Jezus aan om door 
Hem genezen te worden (Mt.14:36). Maar Jezus raakt niet alleen 
zieken aan. Ouders brengen kleine kinderen bij Jezus om door Hem 
aangeraakt te worden. Jezus omarmt ze, legt hen de handen op en 
zegent hen (Mk.10). We lezen hier niet over ziekte. Door ‘aanraken’ 
verbind je je met iemand en kun je iets aan iemand overdragen. 
Wanneer Jezus zieken aanraakt, wordt hij onrein, neemt Hij onrein-
heid op zich en neemt Hij die weg. De gewonde Genezer wordt één 
met de zieken om ze te genezen. En wanneer Hij gezonde mensen 
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aanraakt, zoals Hij de kleine kinderen omarmt, dan haalt Hij die naar 
zich toe om hen liefde en warmte te geven, om hen te zegenen. Er is 
een Engels lied  van J. L. Garlinton dat luidt: ‘Just one touch from the 
King changes everything’ (slechts één aanraking van de Koning – van 
Jezus - verandert alles). Dat geldt voor zieke en gezonde mensen! 
Bij de genezing van zieken vindt ook handoplegging plaats. In Naza-
reth legt Jezus maar enkele zieken de handen op en die worden 
genezen, want Hij kan daar geen kracht doen vanwege ongeloof 
(Mk.6:5; Mt.13:58). In Kapernaüm worden veel zieken bij Jezus 
gebracht en bij ieder legt Hij de handen op en geneest hen (Lk.4:  40). 
Na Zijn opstanding belooft Jezus aan ‘wie geloofd zullen hebben’ het 
volgende: ‘op zieken zullen zij de handen leggen en zij zullen gezond 
worden’ (Mk.16:18). Jezus legt  echter niet alleen bij zieken de 
handen op, Hij doet het ook bij kinderen en zegent ze. Bij Zijn 
hemelvaart heft Jezus Zijn handen op en zegent Zijn leerlingen (Lk.24: 
50). Petrus en Johannes leggen de jonge gelovigen in Samaria de 
handen op en ze worden vervuld met de Heilige Geest (Hand.8:17).  
Timotheüs heeft handoplegging door de raad van ouderlingen ont-
vangen (1 Tim.4:14) en ook door Paulus (2 Tim.1:6). De Hebree-
enschrijver spreekt over ‘de leer van de handoplegging’ (6:2). Evenals 
bij aanraking gaat het bij handoplegging om  zich verbinden met 
iemand en overdragen van zegen; bij zieken van genezing en bij 
gezonde gelovigen van de Heilige Geest met Zijn gaven. God wil 
eenvoudige handelingen gebruiken voor de komst van Zijn Koninkrijk 
in het leven van mensen en van Christus’ Gemeente. We mogen Zijn 
grootheid en wijsheid daarin bewonderen en Hem daarvoor danken, 
loven en aanbidden! 
 
Gebed 
Grote, heerlijke en alwijze God, dank U voor de genadegaven van 
aanraking en handoplegging. Geef dat we die dankbaar, gelovig en 
biddend gebruiken, tot eer van U en tot zegen van onszelf en anderen, 
door de kracht van Uw Heilige Geest, amen. 
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28 GOD GENEEST DOOR VOORBEDE MET ZIEKENZALVING  
 
 
Lezen: Jakobus 5:13-20 
 
(Markus vertelt:) En toen zij (Jezus’ leerlingen) weggegaan waren, 
predikten zij dat men zich moest bekeren. En zij dreven veel demonen 
uit en zalfden veel zieken met olie en maakten hen gezond. (Markus 
6:12,13) 
 
Naast de middelen voor genezing: de Bijbel, Christus’ Gemeente, 
geloof, bekering, gebed, medische middelen, aanraking en 
handoplegging noemt de Bijbel genezing door voorbede met 
oliezalving.  In gehoorzaamheid aan Jezus’ opdracht gaan Zijn leer-
lingen uit om te verkondigen dat mensen zich moeten bekeren met 
het oog op het Koninkrijk van God dat nabijgekomen is. In Jezus’ 
Naam en door de kracht van Zijn Geest bevrijden ze veel mensen van 
demonen en zalven ze zieken met olie en maken hen gezond. De 
zalving met olie is een teken van Jezus’ kracht tot genezing en heeft 
uitwerking: zieken worden genezen. Blijkbaar heeft Jezus hen deze 
manier van genezen opgedragen. In Israël kent men olie en wijn als 
geneesmiddelen (Jes.1:6; Lk.10:34), maar dat zal hier niet bedoeld 
worden, want Jezus roept Zijn leerlingen niet om de geneeskunst te 
beoefenen, maar om getuigen van Hem en Zijn Koninkrijk te zijn.  
Ook Jakobus schrijft over ziekenzalving in verband met genezing. Hij 
zegt: ‘Is iemand onder u ziek? Laat hij dan de ouderlingen van de ge-
meente bij zich roepen en laten die voor hem bidden en hem met 
olie zalven in de Naam van de Heere (Jezus). En het gelovige gebed 
zal de zieke behouden en de Heere zal hem weer oprichten. En als hij 
zonden gedaan heeft, zal hem dat vergeven worden. Belijd elkaar de 
overtredingen en bid voor elkaar, opdat u gezond wordt. Een krachtig 
gebed van een rechtvaardige brengt veel tot stand’. Een gemeentelid 
is ernstig ziek en kan niet naar de samenkomst van Christus’ Ge-
meente gaan om daar voor zich te laten bidden. Wat moet hij nu 
doen? Jakobus beveelt hem de ouderlingen van de gemeente bij zich 
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te roepen. Ze zijn de vertegenwoordigers van Christus en van Zijn 
Gemeente. Ze moeten voor (Gr. epi: in de richting van, over hem; 
met handoplegging?) bidden, terwijl ze hem met olie zalven in de 
Naam van de Heere Jezus. Het gebed wordt het eerst genoemd en 
gaat gepaard met het zalven met olie als teken van Jezus’ kracht tot 
genezing. Woord (van gebed) en daad (zalving) gaan hier samen zoals 
zo vaak in de Bijbel. Over het gebed zegt Jakobus dat het om een ge-
lovig gebed gaat; een gebed dat in geloof wordt gedaan. Eerder heeft 
hij gezegd: ‘Maar laat hij er in geloof om vragen en daarbij niet twij-
felen...Want zo iemand moet niet denken dat hij iets ontvangen zal 
van de Heere’ (1:6,7). Het gelovige gebed zal verhoord worden: de 
zieke wordt behouden en de Heere richt hem weer op. ‘Behouden’ 
betekent hier: uitredden van of bewaren voor de lichamelijke dood. 
Het komt overeen met: ‘de Heere zal hem weer oprichten’ (van het 
ziekbed). Naast lichamelijke genezing kan de zieke vergeving van zon-
den ontvangen, als hij die gedaan heeft. Jakobus heeft de hele mens 
op het oog, naar geest, ziel en lichaam. Het gaat hem om totale red-
ding. Verder spreekt Jakobus over de omgang van de gelovigen met 
elkaar in Christus’ Gemeente: zonden aan elkaar belijden en voor-
bede voor elkaar doen. Genezing is niet los verkrijgbaar, maar wordt 
verkregen in een gemeenschap van liefde, waar krachtig gebeden 
wordt zoals de profeet Elia om droogte en regen bad. Voorbede voor 
zieken met oliezalving  is een Bijbelse weg voor genezing, die God 
zegent. Maar de inhoud van de zegen kan verschillend zijn: directe 
genezing, het begin van genezing, voorbereiding op thuiskomst in 
Gods heerlijkheid, kracht om in de ziekte te overwinnen, enz. De 
HEERE is vrij en we mogen Hem daarin bewonderen, Hem daarvoor 
danken, loven en aanbidden! Wat Hij doet is welgedaan, al gaat het 
vaak anders dan wij verwachten! 
 
Gebed 
 
Dank U, Vader, voor deze weg naar genezing. Geef dat we die 
dankbaar, gelovig en biddend gaan, door Uw Heilige Geest, amen. 
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29 GOD GENEEST DOOR SCHADUW EN ZWEETDOEKEN 

 
 
Lezen: Handelingen 5:12-16 
 
(Lukas vertelt:)  En God deed buitengewone krachten door de handen 
van Paulus, zo zelfs dat, als de zweetdoeken of de doeken die hij om 
zijn middel droeg, van zijn lichaam op de zieken gelegd werden, de 
ziekten van hen weken en de boze geesten uit hen weggingen. 
(Handelingen 19:11,12). 
 
Vóór Zijn sterven en opstanding zegt Jezus tegen Zijn leerlingen: 
‘Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: Wie in Mij gelooft, zal de werken die 
Ik doe, ook doen, en hij zal grotere doen dan deze, want Ik ga heen 
naar Mijn Vader. En al wat u ook zult vragen in Mijn Naam, dat zal Ik 
doen, opdat de Vader in de Zoon verheerlijkt zal worden. Als u iets 
vragen zult in Mijn Naam, Ik zal het doen’ (Joh.14:12-14).  Jezus 
vervult deze belofte door de uitstorting van Zijn Heilige Geest met 
Zijn gaven op Pinksteren, ook met de gaven van genezingen (1 
Kor.12:9). Hij schakelt Zijn apostelen en Gemeente in en er gebeuren 
meer wonderen van genezing; meer in aantal (kwantiteit) en groter 
in hoedanigheid (kwaliteit). Wat we niet lezen  over Jezus in de Evan-
geliën, lezen we in het boek Handelingen over Zijn apostelen. ‘En er 
gebeurden door de handen van de apostelen veel tekenen en 
wonderen onder het volk...en er werden er steeds meer toegevoegd 
die in de Heere geloofden, menigten van zowel mannen als vrouwen, 
zodat zij de zieken naar buiten droegen op de straten en hen op 
bedden en ligmatten legden, opdat, wanneer er Petrus voorbijkwam, 
ook maar zijn schaduw op iemand van hen zou kunnen vallen. En ook 
de menigte uit de steden in de omgeving kwam gezamenlijk naar 
Jeruzalem. Men bracht zieken bij hen die door onreine geesten 
gekweld werden en zij werden allen genezen’. Er vinden genezingen 
plaats op grote schaal en op een wonderlijke manier. God gebruikt de 
schaduw van Petrus om zieken te genezen. De heerlijkheid van God 
rust op hem en straalt van  hem  uit. Daar gaat genezende kracht van 
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uit. Petrus treedt hier op als bemiddelaar van Jezus’ kracht en de 
mensen uiten hun geloof, zoals de bloedvloeiende vrouw die door 
Jezus genezen werd en die zei: ‘Als ik maar Zijn kleren kan aanraken, 
zal ik gezond worden’ (Mk.5). Nooit kan het geloof teveel ver-
wachten! God doet buitengewone krachten door de handen van 
Paulus. Zijn zweetdoeken en de doeken, die hij om zijn middel draagt, 
worden op zieken gelegd, die genezen  en boze geesten vluchten 
weg. Zo wordt Gods genezende en bevrijdende kracht zichtbaar tot 
bevestiging van de Evangelieverkondiging. De apostelen gaan overal 
heen om te prediken en de Heere Jezus werkt mee en bevestigt het 
Woord door de tekenen die erop volgen (Mk.16:20). Het gaat hierbij 
niet om sensatie, maar om proclamatie én demonstratie van het 
Koninkrijk van God, dat in Jezus gekomen is; om bekering tot God en 
geloof in de Heere Jezus Christus, tot eeuwig behoud. God kan ook 
vandaag aan gelovigen buitengewone krachten geven tot bevestiging 
van de Evangelieverkondiging. Laten we daarvoor open staan en, 
wanneer Hij die geeft, Hem daarin bewonderen en daarvoor danken, 
loven en aanbidden. Wat Hij geeft en werkt is tot Zijn eer en tot 
zegen van mensen! 
 
Gebed 
 
Grote en heerlijke God, genadige Vader, in onze Heere Jezus Christus, 
dank U voor buitengewone krachten de U geeft tot uitbreiding van 
Uw Koninkrijk. Geef dat we daarvoor openstaan en die ontvangen, U 
daarin bewonderen, U daarvoor danken, loven en aanbidden, door de 
kracht van Uw Heilige Geest, om Jezus’ wil, amen. 
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30 GOD GENEEST VEEL ZIEKEN, NIET ALLE ZIEKEN 
 
 
Lezen: Mattheüs 14:22-36 
 
(Johannes vertelt:) En er is in Jeruzalem bij de Schaapspoort een 
badwater, dat in het Hebreeuws Bethesda wordt genoemd met vijf 
zuilengangen. Daarin lag een grote menigte van zieken, blinden, 
kreupelen en verlamden, die wachtten op de beroering van het water. 
Want een engel daalde van tijd tot tijd neer in het badwater en 
bracht het water in beweging; wie dan het eerst daarin kwam, na de 
beweging van het water, werd gezond, aan welke ziekte hij ook leed. 
En daar was een man die achtendertig jaar ziek was...Jezus zei tegen 
hem: Sta op,neem uw ligmat op en ga lopen. En meteen werd de man 
gezond, nam zijn ligmat op en ging lopen...(Johannes 5:2-9).  
 
De HEERE, de God van Israël, heeft door de eeuwen heen en wereld-
wijd veel zieken genezen en Hij doet dat nog. Hij gebruikt daarvoor 
de medische zorg en Christus’ Gemeente met de dienst van genezing. 
Jezus en Zijn apostelen hebben veel zieken genezen. De Evangeliën 
en het boek Handelingen vertellen daarover. Markus vertelt: ‘Toen 
het nu avond geworden was en de zon onderging, brachten ze bij 
Hem (Jezus) allen die er slecht aan toe waren en hen die door 
demonen bezeten waren...En Hij genas er velen, die er door allerlei 
ziekten slecht aan toe waren, en dreef veel demonen uit...’ (1:32-34).  
Mattheüs vertelt: ‘En toen de mannen van die plaats (Gennesaret) 
Hem (Jezus) herkenden, stuurden ze bericht rond in heel die streek 
en brachten allen bij Hem die er slecht aan toe waren, en ze smeek-
ten Hem alleen maar de zoom van Zijn bovenkleed te mogen aan-
raken. En allen die Hem aanraakten, werden gezond’ (Mt.14:34-36). 
Naar Jezus gaan en Hem in geloof aanraken brengen  genezing. In 
Jeruzalem worden zieken en mensen met boze geesten bij de 
apostelen gebracht en ze worden allen genezen (Hand.5:12-16). Dit 
gebeurt ook in Samaria (Hand.8) en in Efeze (Hand.19:11,12). Toch 
worden niet alle zieken genezen. In Jeruzalem bij het badwater wordt 
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er maar één verlamde man genezen, wanneer Jezus daar is, terwijl er 
een grote menigte van zieken, blinden, kreupelen en verlamden daar 
zijn. Waarom die ene? Ongetwijfeld als een uitnodiging voor al die 
andere zieken: ‘Ga naar Jezus en laat je door Hem genezen!’ Dat 
vraagt geloof. Jezus doet in Nazareth niet veel krachten vanwege het 
ongeloof (Mt.13:58). Jakobus schrijft dat we God in geloof om wijs-
heid moeten vragen en niet twijfelen, ‘want zo iemand moet niet 
denken dat hij iets ontvangen zal van de Heere’ (1:5-8). Dit geldt ook 
voor genezing. Het gelovige gebed zal de zieke (in het leven) be-
houden en hem oprichten (5:15). Maar geloof wordt niet altijd be-
kroond met genezing door God; een grote aanvechting voor de 
gelovige en medegelovigen.  God is volmaakt vrij hoe Hij het geloof  
bekroont. In al Zijn werken zoekt Hij de eer van Zijn Naam. In de weg 
van geloof en gebed mogen we Gods zegen verwachten, maar Hij 
bepaalt de inhoud van die zegen. Hij geeft overwinning over de ziekte 
en mensen genezen én Hij geeft overwinning in de ziekte en mensen 
worden niet genezen, maar getuigen op hun ziekbed van Zijn genade 
óf worden door Hem gebruikt in hun lichamelijke zwakte of met hun 
beperking. God heeft meer dan één zegen. Het gaat Hem om de ver-
heerlijking van Zijn Naam in het leven van gezonde en zieke mensen. 
Het is genade om dit te  ontdekken, te aanvaarden en daar rust in te 
vinden. Daarbij komt dat genezingswonderen signalen van de nieuwe 
dag van Gods Koninkrijk in volheid zijn, dat komt.  Dan zullen alle 
zieken genezen zijn. Er blijft nog veel te verwachten: de vervulling 
van  al Gods beloften in Jezus Christus, onze Heere! Daarom: ‘Kom, 
Heere Jezus, ja kom spoedig!’ 
 
Gebed 
 
Dank U, hemelse Vader, voor de genezing van veel zieken door de 
medische zorg en door de dienst van genezing in Christus’ Gemeente. 
We bidden voor hen die niet genezen. Zegen hen met Uw liefde, 
tegenwoordigheid en genade. Doe ze ervaren dat U meer dan één 
zegen hebt en dat U ook door hen verheerlijkt wordt, om Jezus’ wil, 
amen. 
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31 VOLMAAKTE EN EEUWIGE GENEZING 

 
 
Lezen: Openbaring 21:1-8; 22:1-5 
 
(Jesaja profeteert:) Geen inwoner (van het nieuwe Jeruzalem) zal 
zeggen: Ik ben ziek. Want het volk dat daar woont, zal vergeving van 
ongerechtigheid hebben ontvangen. (Jesaja 33:24) 
 
De profeet Jesaja profeteert het begin van de heilstijd door Jezus, de 
Messias van Israël, dat blinden, doven, kreupelen en stommen 
genezen worden (35:5,6) én het einde van de heilstijd: ‘...eeuwige 
blijdschap zal op hun hoofd (van de vrijgekochten) zijn, vreugde en 
blijdschap zullen zij verkrijgen, verdriet en gezucht zullen weg-
vluchten’ (35:10). Eerder heeft hij geprofeteerd: ‘Geen inwoner (van 
het nieuwe Jeruzalem) zal zeggen: Ik ben ziek. Want het volk dat daar 
woont, zal vergeving van ongerechtigheid hebben ontvangen’. Licha-
melijke genezing is hier het gevolg van Gods vergeving, van het 
herstel van de relatie met Hem. Vergeving én genezing, wat een 
volheid van heil en dat tot in de eeuwen der eeuwen! Johannes ziet 
dit op Patmos in visioenen. De heilige stad, het nieuwe Jeruzalem, 
daalt van God uit de hemel op de aarde neer, als een stralende bruid 
voor haar man. Een stem uit de hemel zegt: ‘Zie, de tent van God is 
bij de mensen en Hij zal bij hen wonen en zij zullen Zijn volk zijn en 
God zelf zal bij hen zijn en hun God zijn. En God zal alle tranen van 
hun ogen afwissen en de dood zal er niet meer zijn; ook geen rouw, 
jammerklacht of moeite zal er meer zijn. Want de eerste dingen zijn 
voorbij gegaan’. ‘Ziekte’ wordt hier niet met name genoemd, maar 
behoort daar ook bij. Daarna ziet Johannes de Boom van het leven, 
Die twaalf vruchten voortbrengt – van maand tot maand geeft Hij Zijn 
vrucht. En de bladeren van de boom zijn tot genezing van de heiden-
volken’. In het Koninkrijk van Gods eeuwige heerlijkheid is er vol-
maakte en blijvende genezing voor de heidenvolken, die gewaar-
borgd wordt door de geneeskrachtige bladeren van de Levensboom, 
Jezus Christus.  ‘Nieuw-Jeruzalem is daarmee een Medisch Centrum. 
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Dit betekent niet dat er op de nieuwe aarde mensen zullen zijn die 
genezing nodig hebben van ziekte en pijn. Het gaat om het contrast 
tussen deze wereld met haar lijden en sterven en de toekomende 
wereld met haar volle leven zonder enige stoornis...De beek, de 
vruchtbomen, de overvloedige opbrengst en de geneeskrachtige 
bladeren verbeelden samen en apart de volheid van leven als gave 
van God en het Lam. Het paradijs is terug. Nieuw-Jeruzalem is tegelijk 
Nieuw-Eden’ (H. R. van de Kamp). Wat een leven zal dat zijn! Jesaja 
profeteerde: ‘Want zie, Ik schep een nieuwe hemel en een nieuwe 
aarde. Aan de vorige dingen zal niet meer gedacht worden, ze zullen 
niet meer opkomen in het hart. Maar wees vrolijk en verheug u tot in 
eeuwigheid in wat Ik schep, want zie, Ik schep Jeruzalem een vreugde 
en zijn volk blijdschap. En Ik zal Mij verheugen over Jeruzalem en vro-
lijk zijn over Mijn volk. In haar zal geen stem van geween meer 
gehoord worden, of een stem van geschreeuw’ (65:17-19). Alle 
sporen van ziekte en dood zullen uitgewist zijn! De HEERE zal zich 
verheugen en Zijn volk zal zich verheugen, tot in de eeuwen der 
eeuwen! Psalm 69 zingt: ‘Daar zal Zijn volk weer wonen naar Zijn 
raad, God eeuwig hun Zijn volle gunst betonen; daar zullen zij, Gods 
knechten, met hun zaad, zij, die Zijn Naam beminnen, erf’lijk wonen’ 
(vers 14; ber.1773). God alles in allen! Aan Hem de heerlijkheid tot in 
de eeuwen der eeuwen, amen! 
 
Gebed 
 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, dank U voor de 
volmaakte en eeuwige genezing die U belooft en die we  verwachten 
voor allen die U liefhebben en dienen. Geef dat we ons verheugen in 
de hoop op het eeuwige leven in volmaakte heerlijkheid bij U, om U te 
danken, te loven en te aanbidden, in Jezus’ Naam, door de kracht van 
Uw Geest, amen. 
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GEBED 

 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, we danken U 
 

- voor Uw beloften van  genezing en voor hun vervulling; 
 

- voor de dienst van genezing door Christus’ Gemeente en Uw 
zegen daarover; 

 
- voor de medische zorg van dokters, verpleegkundigen, 

medicijnen en operaties en voor Uw zegen daarover;  en 
 

- voor alle genezingen in gezin, familie en vriendenkring. 
 
 
We bidden U 
 

- om Uw zegen over de dienst van genezing in Christus’ Gemeente 
en over alle medische zorg; 
 

- om  vergeving voor het niet goede gebruik van de dienst van 
genezing en van de medische zorg; 

 
- om bekering en vernieuwing ten aanzien van het gebruik van 

Uw genadegaven; en 
 

- om te getuigen van Uw wonderen van genezing in de dienst van 
genezing en in de medische zorg; 

 
tot eer van Uw Naam, tot opbouw van Christus’ Gemeente en tot de 
komst van Uw Koninkrijk voor Israël en de volken, in Jezus’ Naam, 
door de kracht van de Heilige Geest, amen. 
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LIED 
 
 
Vader, daal nu met Uw Geest neer 
op wie hopen op Uw kracht. 
Vader, ga genezend rond; 
heel hen die verwond 
op Uw liefde wachten. 
Vader, U kunt ons genezen; 
daarom bidden wij tot U: 
Kom en vul ons met Uw vuur, 
heel ons in dit uur 
Vader, wij verwachten U. 
 
Opwekkingsliederen, nummer 463. 
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VRAGEN VOOR BEZINNING EN BESPREKING 
 

1 ‘Ik ben de HEERE, Uw Heelmeester’ 
 

1 Wat zegt de Bijbel nog meer over God, de Genezer? 
2 Israël ontvangt deze belofte in een bijzondere situatie: aan 

het begin van de woestijnreis. Mogen we deze belofte 
algemeen maken? Waarom (niet)? 

3 Geloof je in God de Genezer? Hoe? Waarom? 
 

2 Ik ben Jezus, de Messias, Die de ziekten gedragen heeft 
 

1 Waar wordt de profetie over Jezus’ dragen van de ziekten in 
het Nieuwe Testament aangehaald? 

2  In de tijd van het Nieuwe Testament worden er veel 
tekenen van het Koninkrijk opgericht. Vandaag minder? 
Waarom? 

3  Wat betekent Jezus’ dragen van de ziekten voor je? 
Waarom?  

 
3 De duivel maakt ziek 

 
1 Wat zegt de Bijbel nog meer over dit onderwerp? 
2 Is er in de Bijbel voortgaande openbaring over het werk van 

de duivel (Vgl.2 Sam.24:1; 1 Kron.21:1)? Hoe? Waarom? 
3 Herken je het werk van de duivel in het ziek zijn? Hoe? 

Waarom? 
 
4 Mensen maken ziek 

 
1 Ken je voorbeelden in de Bijbel van mensen die zichzelf en 

anderen ziek maken? 
2 Wat helpt je gezond te leven voor jezelf en voor anderen? 
3 Neem je je verantwoordelijkheid hierin? Hoe? Waarom? 
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5  God belooft genezing 
 

1 Staan er nog meer beloften over genezing in de Bijbel? Welke? 
2  Wat doen de mensen met die beloften? Waarom? 
3 Geloof je deze beloften? Hoe? Waarom?  

 
6 God geeft genezing 

 
1 Welke voorbeelden van genezing in de Bijbel ken je nog meer? 

Ken je voorbeelden in onze tijd? 
2 Waarom worden niet alle zieken genezen? 
3 Ben jezelf genezen? Hoe? Waarom? 

 
7  God wil genezing  

 
1 Wat zegt de Bijbel nog meer over Gods wil voor genezing? 
2 Waarom twijfelen mensen aan Gods wil voor genezing? 
3 Geloof je in Gods wil voor genezing? Hoe? Waarom (niet)?  

 
8 God geneest in vrijheid 

 
1 Lezen we in de Bijbel nog meer over Gods vrijheid? Waar? 
2 Beperkt God Zijn eigen vrijheid door Zijn beloften? 
3 Wat betekent Gods vrijheid voor je? Hoe? Waarom? 

 
9 God geeft medische zorg 
 
1. Vertelt de Bijbel nog meer over dokters en medicijnen? 

Waar? 
2. Waarom zou het Oude Testament niet meer over ziekte en 

genezing vertellen? 
3. Hoe maak je gebruik van dokters en medicijnen? Waarom? 
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10 God geeft meer dan genezing 
 

1. Welke zegeningen noemt de Bijbel nog meer dan lichamelijke 
genezing?  

2. Waarom is de zegen van gezondheid en genezing zo belangrijk? 
3. Welke zegeningen heb je van God ontvangen? Waarom? 

 
11 Jezus beveelt genezing 

 
1. Staan er nog meer ‘dienstbevelen’ van Jezus in de 

Evangeliën? Waar? 
2. Jezus’ opdracht in de uitzending van Zijn twaalf en zeventig 

leerlingen is die beperkt tot de tijd van Zijn  werk op aarde óf 
heeft die ook betekenis voor Christus’ Gemeente vandaag? 

3. Verlang je ernaar dat tekenen van genezing je volgen? 
Waarom (niet)? 

 
12 Jezus geeft gaven van genezing 

 
         1.Wat zegt het Nieuwe Testament nog meer over gaven van 
genezing?  
         2. Komen deze gaven vandaag nog voor? Zo ja, hoe? Waarom 
(niet)? 
         3. Hoe ga je met de medische zorg om en de genezingsgaven 
van de Geest? Waarom?  
 

13 Jezus vergeeft en geneest 
 
1. Lezen we in de Bijbel nog meer over vergeving en genezing? 

Zo ja, wat? 
2. Is vergeving voorwaarde voor genezing? Waarom (niet)? 
3. Heb je vergeving en genezing ontvangen? Hoe? Waarom? 
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14  Jezus bevrijdt en geneest 
 

1. Ken je meer voorbeelden van genezing door bevrijding in de 
Bijbel, in de geschiedenis en in onze tijd? 

2. Kan een gelovige (‘een dochter/zoon van Abraham’) ge-
bonden zijn door satan? Waarom (niet)? 

3. Herken je genezing door bevrijding in je leven of dat van 
anderen? Hoe? Waarom? 
 

15 Jezus geneest de bloedvloeiende vrouw  
 

1. Zijn er meer voorbeelden in de Bijbel van genezing van 
langdurige zieken? Zo ja, welke? 

2. De bloedvloeiende vrouw komt ten einde raad naar Jezus. 
Waarom behoeven we niet zo lang te wachten? 

3. Heeft Jezus je genezen? Hoe? Waarom? 
 

16 Jezus geneest een dove man 
 

1. Welke doven heeft Jezus nog meer genezen? 
2. Kunnen er vandaag nog bijzondere handelingen verricht 

worden bij genezingen? Waarom (niet)? 
3. Worden er vandaag nog doven genezen? Hoe? Waarom? 

 
17 Jezus geneest een blindgeboren man 

 
1. Welke blinden heeft Jezus nog meer genezen? Hoe? 
2. Waarom zou Jezus deze man op deze manier genezen? 
3. Ken je blinden die genezen zijn? Hoe? Waarom? 

 
18 Jezus geneest een kreupelgeboren man 

 
1. Welke lamme mensen heeft Jezus nog meer genezen? 
2. Petrus gebruikt Jezus’ volmacht (Lk.9:1). Mogen wij die 

ook gebruiken? Waarom (niet)? Hoe? 
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3. Ken je eigentijdse voorbeelden van verlamde mensen die 
genezen zijn? Hoe en wanneer? 

 
19 Jezus geneest nog een kreupelgeboren  man  

 
1. Waarom zou Jezus een blindgeboren man (Joh.9) en 

blindgeboren kreupelen (Hand.3/14) genezen? 
2. Waarom is geloof geen voorwaarde voor genezing?  
3. Wat zijn de gevolgen van genezingen in onze tijd? 

Waarom? 
 

20 Jezus geneest  tussen Zijn eerste en tweede komst 
 

     1. Wat zegt de Bijbel nog meer over het verband tussen 
Jezus’ eerste en tweede komst? 
     2. Waarom zou God dit zo gewild hebben? 

             3. Wat betekent Jezus’ eerste en tweede komst voor je?           
Waarom? 

 
21  God geneest door de Bijbel 

 
1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de genezende kracht 

van Gods woorden en  die van Jezus? 
2. Stel dat we geen Bijbel hadden. Waar zouden we dan betrouw-

baar onderwijs over ziekte en genezing kunnen vinden? 
3. Heb je de genezende kracht van de Bijbel ervaren? Hoe? 

Waarom? 
 

22 God geneest door Christus’ Gemeente 
 

1. Wat zegt het Nieuwe Testament nog meer over Christus’ 
Gemeente als helende (genezende) gemeente? 

2. Waarom hebben Christus’ Gemeente en de medische zorg 
elkaar nodig? Hoe? 
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3. Heb je genezing ontvangen door Christus’ Gemeente? Hoe? 
Waarom? 

 
23 God geneest door het geloof 
 

1. Ken je meer voorbeelden in de Bijbel van genezing door het 
geloof? 

2. Waarom is geloof belangrijk voor genezing? 
3. Heb je genezing door geloof ontvangen? Hoe? Waarom? 

 
23   God geneest door bekering 

 
1. Komen er in de Bijbel nog meer voorbeelden voor van genezing 

door bekering? Zo ja, welke? 
2. Waarom is bij ziekte zelfonderzoek nodig? 
3. Ken je genezing door bekering in je eigen leven of in dat van 

anderen? Hoe? Waarom? 
 
25 God geneest door gebed 
 

1. Ken je meer voorbeelden van genezing door gebed in de Bijbel, 
in de geschiedenis en in onze tijd? 

2. Verdient het aanbeveling om te vasten als ondersteuning van 
het gebed? Waarom (niet)? 

3. Ben je genezen op gebed? Hoe? Waarom? 
 
 26 God geneest door medische middelen 
 

1. Kent de Bijbel spanning over het gebruik van verschillende mid-
delen tot genezing? 

2. Hoe zouden het gebruik van medische middelen én de dienst 
van  genezing in Christus’ Gemeente meer samen kunnen gaan? 

3. Ken je spanning op dit gebied? Hoe los je die op? Waarom? 
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27   God geneest door aanraking en handoplegging 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over deze genadegaven? 
2. Waar komt handoplegging nog meer voor in het gemeente-

leven? Met welke betekenis? Waarom? 
3. Ken je aanraking en handoplegging in je eigen leven óf in dat 

van anderen? Hoe? Waarom? 
 
28 God geneest door voorbede met ziekenzalving 
 

1. Waar komt zalving met olie in de Bijbel nog meer voor? Met 
welke betekenis? 

2. Waarom is in veel christelijke Gemeenten deze weg naar ge-
nezing lang niet bewandeld? 

3. Heb je ervaring met voorbede en ziekenzalving? Hoe? Waarom? 
 
29  God geneest door schaduw en zweetdoeken 
 

1. Ken je nog meer voorbeelden van bijzondere middelen tot 
genezing in de Bijbel, in de geschiedenis en in onze tijd? 

2. Hoe onderscheid je die middelen van duivelse middelen (2 
Thes.2:9)? 

3. Ken je bijzondere middelen uit ervaring of uit je omgeving? 
Welke? Waarom? 

 
30 God geneest veel zieken, niet alle zieken 
 

1. Noemt de Bijbel nog meer redenen waarom God niet geneest? 
Zo ja, welke? Waarom? 

2. Mag je God vragen naar het waarom van het niet-genezen 
worden en antwoord van Hem verwachten? Zo ja, hoe? 
Waarom (niet)? 

3. Ken je de aanvechting van het niet-genezen worden van jezelf 
en van anderen? Hoe ga je daarmee om? Waarom 
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31 Volmaakte en eeuwige genezing 
 

1. Wat zegt de Bijbel  hier nog meer over? 
2. Verlang je naar volmaakte en eeuwige genezing? Hoe? 

Waarom? 
3. Wat heb je door dit boekje geleerd? Wat ga je ermee doen? 
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