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Heilige Geest, vervul ons! 
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Uw Woord is een lamp voor mijn voet en een licht op mijn pad. 

(Psalm 119:105) 
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WOORD VOORAF 

 

Na de boekjes Vader in de hemel, genees ons! en Heere Jezus, bevrijd 

ons!  heb ik behoefte om over de Heilige Geest en de vervulling door 

Hem te mediteren. Naast God de Vader en Jezus, Zijn Zoon, heeft ook 

Hij recht op onze aandacht en liefde. Ik schreef eerder over de Heilige 

Geest: De Zegen van Pinksteren. Handreiking voor bezinning op en 

gebed om het werk van de Heilige Geest, Heerenveen, 1998 en 

Vervul ons met Uw Geest. Bijbels dagboekje over de vervulling met de 

Heilige Geest en Zijn gaven, Nunspeet, 2017. Dit boekje biedt 

luisteroefeningen naar Bijbelwoorden  over wie Hij is en wat Hij doet, 

tot verdieping van het  persoonlijke geloof,  tot opbouw  en uit-

breiding van Christus’ Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk 

in volheid voor Israël en de volken.  

Door Gods genade heb ik de Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige 

Geest, hoe langer hoe meer leren kennen en liefhebben. Ik heb de  

Drie Personen even lief, maar de Heilige Geest neemt  een bijzondere 

plaats in. Hij is de Gever en de Werker van alle zegeningen, die de 

Vader heeft uitgedacht en beschikt, en die Jezus, Zijn Zoon, heeft 

verworven op het kruis en in Zijn opstanding aan het licht heeft 

gebracht. Stel dat  de Heilige Geest niet was gekomen en niet was  

uitgestort op de Pinksterdag in Jeruzalem (Hand.2)? Dan zou er geen 

Gemeente van Jezus Christus zijn en ook geen zending en evangeli-

satie. Wie zou dan in onze geestelijke leegte voorzien, waar we 

dagelijks mee te maken hebben als lekkende vaten?  Maar, God dank, 

Hij heeft daarin voorzien: de Heilige Geest is de Geest van volheid en 

vervulling. En waarmee Hij vervult, leest u in dit dagboekje (voor een 

maand). 
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Graag  draag ik dit boekje op aan Christus’ hele Gemeente en aan 

iedere plaatselijke, christelijke gemeente en gelovige in het bijzonder. 

Neem, lees, bid, overdenk en laat u door de Heilige Geest vervullen, 

helemaal vol maken, tot eer van de Vader en de Zoon en tot zegen 

van velen.  

Met hartelijke groet, veel zegen en vreugde,                      M.D. Geuze 

Nunspeet,   maart 2024 

 

 

En dezen (Joden in Berea) waren edeler van gezindheid dan die in 

Thessalonica, want zij ontvingen het Woord met grote bereid-

willigheid en onderzochten dagelijks de Schriften om te zien of die 

dingen zo waren. (Handelingen 17:11) 
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1  DE HEILIGE GEEST VERVULT 

 

Lezen: 1 Korinthiërs 12:1-11 

(Mattheüs vertelt:) En nadat Jezus gedoopt was, kwam Hij meteen op 

uit het water; en zie, de hemelen werden voor Hem geopend, en Hij 

zag de Geest van God als een duif neerdalen en op zich komen. En zie, 

een stem uit de hemelen zei: Dit is Mijn geliefde Zoon, in Wie Ik Mijn 

welbehagen heb!  (Mattheüs 3:16,17) 

De Bijbel schrijft het werk van vervulling  toe aan God de Vader en 

aan Jezus, God de Zoon. God de Vader vervult de woorden van de 

profetie (Mt.1:22,23; 2:15,23; 4:14-16; enz.) en is Degene Die in de 

bedeling van de volheid van de tijden alles weer in Christus bijeen zal 

brengen, zowel wat in de hemel als wat op de aarde is’ (Ef.1:10). Hij is 

de Voltooier van hemel en aarde. Hij zal  eenmaal zeggen: ‘Het is 

geschied. Ik ben de Alfa en de Omega, het Begin en het Einde’ 

(Openb.21:6). Jezus vervult Zijn verzoeningswerk op het kruis en 

roept uit: ‘Het is volbracht!’ (Joh.19:30). Paulus schrijft over Zijn 

Gemeente als Zijn lichaam, dat de vervulling is van Hem Die alles in 

allen vervult (Ef.1:23). God de Vader en God de Zoon voeren hun 

vervullingswerk uit door de Heilige Geest. Hij is God in actie! Daarom 

vervult God de Heilige Geest ook zelf. Allerlei aspecten van Gods ver-

vullingswerk worden aan Hem toegeschreven. Na Jezus’ doop door 

Johannes de Doper daalt  de Heilige Geest op Hem neer en vervult Hij 

Hem. Lukas vertelt: ‘Jezus, vol van de Heilige Geest, keerde terug van 

de Jordaan en werd door de Geest naar de woestijn geleid’ (4:1). Op 

de Pinksterdag in Jeruzalem worden Jezus’ leerlingen vervuld met de 

Heilige Geest en ontvangen ze Zijn gaven. Daar zijn ze vol van: van 

klanktaal, vrijmoedig getuigen en het doen van wonderen en teke-

nen, onder andere de genezing van de verlamde man bij de 
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tempelpoort (Hand.2/3). Wanneer Paulus aan Christus’ Gemeente in 

Korinthe over de gaven van de Heilige Geest schrijft, zegt hij: ‘Al deze 

dingen echter werkt één en dezelfde Geest, Die aan ieder afzonderlijk 

uitdeelt zoals Hij wil’ (1 Kor.12:11). Wanneer Hij Zijn gaven uitdeelt,  

vervult Hij de gelovigen daarmee. Hij is de Uitvoerder van Gods werk-

en en daarom vervult Hij de gelovigen  ‘tot heel de volheid van God’ 

(Ef.3:19); tot alles wat God de Vader heeft uitgedacht en beschikt en  

wat God de Zoon heeft verworven op het kruis en in Zijn opstanding 

aan het licht heeft gebracht. De Heilige Geest vervult daarmee. Hij 

bedient deze volheid  door de verkondiging van het Evangelie en  

door Zijn werk in de harten en levens van mensen (Joh.16:14,15). Zo 

komt de Drieënige God alle dank, lof en eer  toe en mogen de ge-

lovigen Hem danken, loven en aanbidden! Nu al en straks voor 

eeuwig! ‘Mijn God, U zal ik eeuwig loven, omdat Gij ’t hebt gedaan!’ 

(Ps.52:7; ber.1773). 

Gebed 

Dank U, Drieënige God voor Uw vervullinswerk en voor het aandeel 

van de Heilige Geest daarin. Heilige Geest, vervul ons tot heel de 

volheid van God, tot eer van Hem, tot opbouw van Christus’ 

Gemeente en tot zegen van Israël en de volken, om Jezus’ wil, amen. 
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2 VERVUL ONS  MET DE LIEFDE VAN GOD 

 

Lezen: 1 Johannes 4:7-21 

(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Rome:) En de hoop be-

schaamt niet, omdat de liefde van God in onze harten uitgestort is 

door de Heilige Geest, Die ons gegeven is. (Romeinen 5:5) 

Johannes, de apostel van de liefde, is vol van Gods liefde.  Twee keer 

schrijft hij kort na elkaar: ‘God is liefde’ (7,16). Op grond van Gods 

liefde doet hij een dringende oproep op de gelovigen om elkaar lief 

te hebben: ‘Geliefden, laten wij elkaar liefhebben, want de liefde is 

uit God; en ieder die liefheeft is uit God geboren en kent God. Wie 

niet liefheeft, kent God niet, want God is liefde’. God, Die liefde is,  is 

de krachtbron en het voorbeeld om elkaar lief te hebben. Johannes 

vertelt verder waarin de liefde van God zichtbaar  geworden is: 

‘Hierin is de liefde aan ons geopenbaard, dat God Zijn eniggeboren 

Zoon in de wereld gezonden heeft, opdat wij zouden leven door 

Hem. Hierin is de liefde, niet dat wij God lief hebben gekregen, maar 

dat Hij ons lief had en Zijn Zoon zond als verzoening voor onze 

zonden’. De zending van Jezus, Gods Zoon, naar onze mensenwereld, 

verloren in zonde en schuld, is het overtuigende bewijs dat God liefde 

is. Er is nu leven door Hem – eeuwig leven – en verzoening voor onze 

zonden: herstel van de verbroken relatie met God door de zondeval 

in het paradijs. Daarna zegt Johannes: ‘Geliefden, als God ons zo 

liefhad, moeten ook wij elkaar liefhebben’. Gods liefde brengt de 

liefdesverplichting mee om elkaar lief te hebben. Johannes en zijn 

medegelovigen kennen Gods liefde en geloven in Zijn  liefde, die Hij 

voor hen heeft. Dat brengt Johannes opnieuw tot het getuigenis: 

‘God is liefde en wie in de liefde blijft, blijft in God en God in hem’. 

God is liefde en dat is een appèl om in de liefde te blijven en om zo in 
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God, Die liefde is, te blijven; om in de liefdesgemeenschap met God 

te blijven verkeren.  

Niet alleen Johannes is vol van Gods liefde, maar ook Paulus. Hij 

schrijft:  ‘Want toen wij nog krachteloos waren (niet in staat om ons-

zelf te redden),  is Christus op de bestemde tijd voor goddelozen 

gestorven. Want bij hoge uitzondering zal iemand voor een recht-

vaardige sterven; hoogstens immers heeft iemand de moed om voor 

de goede mens te sterven. God echter bevestigt Zijn liefde voor ons 

daarin dat Christus voor ons gestorven is toen wij nog zondaars 

waren. Veel meer dan zullen wij, nu wij gerechtvaardigd zijn door Zijn 

bloed, door hem behouden worden van de toorn’ (Rom.5:6-9). Gods 

liefde wordt zichtbaar in de kruisdood van Zijn Zoon voor zondaars, 

voor vijanden van Hem. In dit verband schrijft Paulus over de Heilige 

Geest, Die de liefde van God in de harten van de gelovigen heeft 

uitgestort. De Heilige Geest heeft  de ogen en de  harten voor Gods 

liefde geopend, die overvloedig gegeven en  de harten daarmee 

vervuld;  beter te beleven  dan te bespreken. Het Nieuwe Testament 

getuigt van de grote liefde van God  de Vader, van Jezus, God de 

Zoon, en  ook van God de Heilige Geest. Paulus schrijft in Romeinen 

15:30: ‘En ik roep u ertoe op, broeders, door onze Heere Jezus 

Christus en door de liefde van de Geest, om samen met mij te strijden 

in de gebeden tot God voor mij’. Wanneer de liefde van de Drieënige 

God voor ons zo groot is, zullen we dan niet eendrachtig en 

volhardend bidden: ‘Heilige Geest, vervul ons met de liefde van God, 

de liefde van de Vader, van de Zoon en van U?’ Dit is een gebed naar 

Gods wil en daarom zeker verhoord wordt, op Zijn tijd en manier! 

Gebed 
Dank U, Vader, Zoon en Heilige Geest, voor Uw grote liefde. Heilige 
Geest, vervul ons daarmee, tot eer van God  en tot zegen van velen, in 
Jezus’ Naam, amen. 
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3 VERVUL ONS  MET DE VREDE VAN JEZUS, DE MESSIAS VAN ISRAËL 
 
 

Lezen: Efeziërs 2:11-22 

(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Efeze:)  Maar nu, in 

Christus Jezus, bent u (heidenen), die voorheen veraf was, door het 

bloed van Christus dichtbij gekomen. Want Hij  is onze vrede, Die 

beiden (gelovigen uit Israël en uit de volken) één gemaakt heeft. En 

door de tussenmuur, die scheiding maakte af te breken, heeft Hij de 

vijandschap in Zijn vlees tenietgedaan, namelijk de wet van de ge-

boden, die uit bepalingen bestond, opdat Hij die twee in zichzelf tot 

één, nieuwe mens zou scheppen en zo vrede zou maken, en opdat Hij 

die beiden in één lichaam met God zou verzoenen door het kruis 

waaraan Hij de vijandschap gedood heeft. (Efeziërs 2:13-16) 

Bij de schepping van hemel en aarde ademt alles vrede en wordt er 

geen wanklank gehoord. Dit duurt echter niet lang,  want de  vrede 

wordt wreed verstoord door de zondeval van de mens in het paradijs.  

De gevallen mens verbergt zich voor God, zijn Schepper en Vader, en 

Die moet roepen: ‘Waar ben je?’ God wil de door Hem geschapen 

mens niet kwijt. In Zijn grote liefde zoekt Hij hem op en laat Hij Zijn 

recht op hem gelden. God begint een vredesoffensief om Zijn ver-

loren mens en wereld terug te winnen. Hij geeft de ‘moederbelofte’ 

(moeder van alle volgende beloften): ‘En Ik zal vijandschap teweeg-

brengen tussen u en de vrouw, en tussen uw nageslacht en haar 

Nageslacht; Dat zal u de kop vermorzelen en u zult Het de hiel 

vermorzelen’ (Gen.3:15); de belofte over de komst van Jezus, de 

Messias van Israël. God verklaart slang en duivel de oorlog om de 

verstoorde vrede te herstellen. Hij maakt zich bekend als de God van 

de vrede en Hij biedt de mens Zijn vrede aan.  De priesters moeten 

de Israëlieten zegenen met vrede: ‘...De HEERE verheffe Zijn aan-
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gezicht over u en geve u vrede’ (Num.6:22-27). Jesaja kondigt de 

komst van de Messias aan als Vredevorst  en aan Zijn vrede zal geen 

einde komen (9:5,6). Verder profeteert hij: ‘Hoe lieflijk zijn op de 

bergen de voeten van hem die het goede boodschapt, die vrede laat 

horen, die een goede boodschap brengt van het goede, die heil laat 

horen, die tegen Sion zegt: Uw God is Koning!’ (52:7; door Paulus 

aangehaald in Rom.10:15. Bij Jezus’ geboorte proclameren de enge-

en: ‘Eer aan God in de hoogste hemelen en vrede  op aarde, in 

mensen een welbehagen’ (Lk.2:14). Tegen Zijn leerlingen zegt Jezus 

bij Zijn afscheid: ‘Vrede laat Ik u (als erfenis achter), Mijn vrede geef 

Ik u; niet zoals de wereld die geeft (gewapende vrede), geef Ik die u. 

Laat uw hart niet in beroering raken en niet bevreesd worden’ (Joh. 

14:27) en ‘Deze dingen heb Ik tot u gesproken, opdat u in Mij vrede 

zult hebben. In de wereld zult u verdrukking hebben, maar heb goede 

moed: Ik heb de wereld overwonnen’ (Joh.16:33). Na Zijn opstanding 

groet Hij Zijn leerlingen met ‘Vrede zij u’ (Joh.20:19,21,26); met de 

vrede die Hij verworven heeft op Zijn kruis. Tot de volle wapenrusting 

van God behoort ‘de voeten geschoeid (te hebben)  met de bereid-

heid van het Evangelie van de vrede’ (Ef.6:15). En Paulus getuigt van 

Jezus: ‘Hij is onze Vrede’, omdat Hij de scheidsmuur tussen Israël en 

de volken heeft afgebroken. Daarom wordt er nu vrede verkondigd 

aan hen, die veraf zijn en hen die dichtbij zijn. Het Evangelie van de 

vrede van Jezus, de Messias van Israël, gaat uit naar alle volken! 

Zullen wij de Heilige Geest  dan niet vragen om ons met die vrede te 

vervullen, tot zegen van de volken?  

Gebed 

Heere Jezus, dank U voor Uw  vrede, verworven op het kruis. Heilige 

Geest, vervul ons daarmee, tot eer van U en tot zegen van onszelf en  

velen met ons, uit genade. 
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4 VERVUL ONS  MET UW KRACHT 

 

Lezen: Lukas 24:36-49 

(Lukas vertelt:) Hij (Jezus) zei tegen hen (Zijn leerlingen): Het komt u 

niet toe de tijden of gelegenheden te weten die de Vader in Zijn eigen 

macht gesteld heeft, maar u zult de kracht van de Heilige Geest ont-

vangen, Die over u komen zal; en u zult Mijn getuigen zijn, zowel in 

Jeruzalem als in heel Judea en Samaria en tot aan het uiterste van de 

aarde. (Handelingen 1:7,8) 

God de Heilige Geest is de Uitvoerder van de werken van God. 

Daarom wordt Hij ‘God in actie’ genoemd. Voor de uitvoering van 

Gods werken is Hij vol Goddelijke kracht waardoor Hij Zijn werk kan 

doen en doet. Zijn werk wordt zichtbaar in het leven van mensen. Hij 

bekleedt de richters Gideon en Simson met kracht (Richt.6:34; 13:25) 

en Zijn kracht wordt in hun bediening zichtbaar. De profeet Micha 

belijdt: ‘Ik daarentegen ben vol van de kracht van de Geest van de 

HEERE, van recht en heldenmoed, om Jakob zijn overtreding te 

verkondigen en Israël zijn zonde’ (3:8). Jesaja kondigt de komst van 

Jezus, de Messias, aan en zegt, dat  op Hem zal rusten de Geest van 

de HEERE, de Geest van wijsheid en inzicht, de Geest van raad en 

sterkte, de Geest van de kennis en de vreze van de HEERE’ (11:2) en 

Micha zegt over Hem: ‘Hij zal staan en hen (de Israëlieten) weiden in 

de kracht  de HEERE, in de majesteit van de Naam van de HEERE, Zijn 

God’ (5:3). Bij de aankondiging van Jezus’ geboorte zegt de engel 

Gabriël tegen Maria: ‘De Heilige Geest zal over u komen de kracht 

van de Allerhoogste zal u overschaduwen. Daarom ook zal het Heilige 

Dat uit u geboren zal worden, Gods Zoon genoemd worden’ (Lk.1:35). 

De Heilige Geest en de kracht van de Allerhoogste worden hier in één 

adem genoemd. Na Zijn doop in water en in de Heilige Geest keert 
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Jezus door de kracht van de Geest terug naar Galilea om daar Zijn 

bediening te beginnen (Lk.4:14). Door die kracht heeft Hij Zijn werk 

op aarde verricht. Petrus zegt op de Pinksterdag: ‘Israëlitische 

mannen, luister naar deze woorden: Jezus de Nazarener, een Man 

Die u van Godswege aangewezen is door krachten, wonderen en 

tekenen, die God in uw midden door Hem gedaan heeft, zoals u ook 

zelf weet,...hebt u gevangengenomen en door de handen van on-

rechtvaardigen aan het kruis gespijkerd en gedood’ (Hand.2:22,23). 

In het huis van Cornelius zegt Petrus, dat God Jezus van Nazareth 

gezalfd heeft met de Heilige Geest en met kracht (Hand.10:38).  

Diezelfde kracht heeft Jezus aan Zijn leerlingen beloofd om Zijn 

getuigen te zijn in Jeruzalem, Judea en Samaria en tot aan het 

uiterste van de aarde. Die kracht hebben ze ook ontvangen. Kijk naar 

Petrus op de Pinksterdag: Wat een vrijmoedigheid en kracht om van 

Jezus te getuigen, terwijl hij zo kort geleden Zijn Meester ver-

loochend heeft! Later lezen we: ‘En de apostelen legden met kracht 

getuigenis af van de opstanding van de Heere Jezus; en er was grote 

genade over hen allen’ (Hand.4:33); door de kracht van de Heilige 

Geest. Ook Stefanus is vol geloof en kracht en doet wonderen en 

grote tekenen onder het volk (Hand.6:8).  Jezus was vol van de kracht 

van de Heilige Geest en Zijn apostelen ook. Wat een voorbeelden om 

de Heilige Geest te vragen ons te vervullen met Zijn kracht! Hij zal 

ons verzoek niet afwijzen! 

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, voor Uw kracht, gegeven aan Jezus en aan Uw 

dienaren. Geef ons Uw kracht om Jezus’ getuigen te zijn, om Zijn werk 

op aarde voort te zetten en om Zijn opstandingsleven zichtbaar te 

maken, tot eer van God, tot opbouw en uitbreiding van Christus’ 

Gemeente,  door Uw kracht, om Jezus’ wil, amen. 
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5 VERVUL ONS MET UW KENNIS 

 

Lezen: 1 Korinthiërs 2 

(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Korinthe:)  Aan ons echter 

heeft God het geopenbaard door Zijn Geest. De Geest immers onder-

zoekt alle dingen, zelfs de diepten van God. Want wie van de mensen 

kent de dingen van de mens dan de geest, die in hem is? Zo kent ook 

niemand de dingen van God dan de Geest van God. (1 Korinthiërs 

2:10,11) 

God de Heilige Geest is de Geest van kennis en openbaring: Hij maakt 

die kennis bekend. Zoals de  menselijke geest de mens kent als nie-

mand anders, zo kent de Heilige Geest  God de Vader en God de 

Zoon. Hij onderzoekt alle dingen, zelfs de diepten van God: de 

gedachten en de plannen van God en die maakt Hij bekend over-

eenkomstig Zijn wil.  Jesaja profeteert dat op de Messias de Geest 

van kennis  en de vreze van de HEERE zal rusten (11:2). Wanneer op 

Pinksteren de Heilige Geest wordt uitgestort, ontvangt Petrus kracht 

om van Jezus te getuigen, maar ook kennis in de Schriften en in de 

heilsdaden van God (Hand.2). Wat een verschil bij hem met vóór 

Pinksteren! Toen zei  Jezus tegen de Emmausgangers: ‘O onverstan-

digen en tragen van hart! Dat u niet gelooft wat de profeten ge-

sproken hebben!’ (Lk.24:25). Na Pinksteren is dat anders door de 

komst van de Heilige Geest! De Heilige Geest maakt zichzelf bekend 

als de Geest van kennis en openbaring. Dat blijkt in de prediking en in 

het onderwijs van Jezus’ apostelen, ook in de brieven  die ze ge-

schreven hebben. Paulus maakt geheimen (Gr. mysteries) van God 

bekend over Jezus’ kruis, opstanding en hemelvaart (1 Kor.1/2; Ef.4), 

over Christus’ ene Gemeente uit Israël en de heidenvolken (Ef.2/3), 

over de bekering van Israël (Rom.9-11), enz. De hele Bijbel is gevuld 
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met kennis, geopenbaard door de Heilige Geest. Paulus schrijft: ‘Heel 

de Schrift is door God ingegeven en is nuttig om daarmee te onder-

wijzen, te weerleggen, te verbeteren en op te voeden in de recht-

vaardigheid, opdat de mens die God toebehoort, volmaakt zou zijn, 

tot elk goed werk volkomen toegerust’ (2 Tim.3:18,19). En na de tot 

standkoming en de erkenning van de Bijbel als Gods Woord is de 

Heilige Geest doorgegaan en gaat Hij door met Zijn openbaringswerk. 

Hij zegent het lezen en het onderzoek van de Bijbel, Bijbelse predi-

king en onderwijs, door mensen te verlichten, en ze gaan Gods 

woorden begrijpen en  doen. Zo krijgen ze kennis van God en Zijn 

werken. De Heilige Geest is de Leraar van Christus’ Gemeente. Jezus 

heeft dit beloofd: ‘Maar de Trooster, de Heilige Geest, Die de Vader 

zenden zal in Mijn Naam, Die zal u in alles onderwijzen en u in herin-

nering brengen alles wat Ik u gezegd heb’ (Joh.14:26) en ‘Maar 

wanneer Die komt, de Geest van de waarheid, zal Hij u de weg wijzen 

in heel de waarheid, want Hij zal niet uit  zichzelf spreken, maar wat 

Hij gehoord zal hebben, zal Hij spreken, en de toekomstige dingen zal 

Hij u verkondigen’ (Joh.16:13). Wat veelbelovende woorden! Bij het 

geschreven Woord van God geeft God als gaven van Zijn Geest 

‘woorden van wijsheid en van kennis’ (1 Kor.12:8) om Christus’ 

Gemeente toe te rusten om Zijn getuigen te zijn door woord en daad. 

Wat een genadegeschenk is de Heilige Geest als Geest van kennis en 

openbaring! Laten we volhardend en eendrachtig bidden om vol te 

worden met Zijn kennis, tot eer van Hem en tot zegen van velen! 

Gebed 
 
Heilige Geest, dank u voor Uw kennis van de Vader en van de Zoon en 
voor Uw openbaring van die kennis. Geef ons ontvankelijke harten en 
maak ons bereid om Uw kennis te gebruiken, tot eer van God, tot 
opbouw van Christus’ Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk 
voor Israël en de volken, in Jezus’ Naam, amen. 
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6  VERVUL ONS MET UW WIJSHEID 
 
 
Lezen: Jesaja 11:1-10 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Efeze: ) ... houd ik  niet op 
voor u te danken, als ik in mijn gebeden aan u denk, opdat de God 
van onze Heere Jezus Christus, de Vader van de heerlijkheid, u de 
Geest van wijsheid en van openbaring geeft in het kennen van Hem, 
namelijk verlichte ogen van uw verstand, om te weten wat de hoop 
van Zijn roeping is en wat de rijkdom van de heerlijkheid van Zijn 
erfenis in de heilige, en wat de alles overtreffende grootheid van Zijn 
kracht is aan ons die geloven, overeenkomstig de werking van de 
sterkte van Zijn macht, die Hij gewerkt heeft in Christus Jezus, toen Hij 
Hem uit de doden opwekte en aan Zijn rechterhand zette in de 
hemelse gewesten...(Efeziërs 1:16-20) 
 
De profeet Jesaja voorzegt dat op Jezus, de Messias van Israël, de 
Geest van de HEERE zal rusten: ‘de Geest van wijsheid en inzicht...’.  
“‘Wijsheid’ is de kunst van doelgericht en heilzaam te leven in de 
vreze van God, naar de orde die Hij zelf in de schepping heeft gelegd, 
tot ons welzijn’ (Studiebijbel  Hooglied/Jesaja). God belooft  ‘een 
geest van wijsheid’  voor het maken van priesterkleding (Ex.28:3).  
Dat belooft Hij ook aan Bezaliël en Aholiab (Ex.31:1-10; 35:30 -36:2). 
Voor een koning is deze gave onmisbaar. Koning Salomo heeft die 
gave in een rijke mate ontvangen (1 Kon.3:5-28), maar de Messias zal 
hem  overtreffen. Meer dan Salomo is hier! Van Jezus wordt gezegd: 
‘En het Kind (Jezus) groeide op en Het werd gesterkt in de geest en 
vervuld met wijsheid en de genade van God was op Hem’ en ‘Jezus 
nam toe in wijsheid en in grootte en in genade bij God en bij de 
mensen’ (Lk. 2:40,52). Naar aanleiding van Zijn onderwijs in de 
synagoge van Naza-reth vragen de mensen: ‘ Waar heeft Deze die 
wijsheid  en krachten vandaan?’ (Mt.13:54).  Wanneer de Joodse 
leiders keer op keer  Jezus  willen verleiden om verkeerde uitspraken 
om Hem ten val te brengen, ontvangt  en spreekt Hij ’woorden van 
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wijsheid’ (1 Kor.12:8). Ook Zijn leerlingen ontvangen en spreken die 
door de Heilige Geest. Van Stefanus wordt gezegd: ‘Zij (de Joden die 
tot de synagoge behoorden) waren echter niet in staat de wijsheid en 
de Geest, door Wie hij sprak, te weerstaan’ (Hand.6:10). De Heilige 
Geest en wijsheid worden hier met elkaar verbonden (zo ook in vers 
4). Paulus bidt voor Christus’ gemeente in Efeze: ‘Opdat de God van 
onze Heere Jezus Christus, de Vader van de heerlijkheid, u de Geest 
van wijsheid en van openbaring geeft in het kennen van Hem (Jezus)’ 
en van de hoop op de toekomstige erfenis bij Zijn terugkomst in 
heerlijkheid.  Paulus noemt de Geest van wijsheid  nog voor de Geest 
van openbaring. De gelovigen hebben de Geest van wijsheid nodig 
om op een goede manier om te gaan  met Gods openbaring  door 
middel van profetie, woorden van kennis, enz.  Als voor Jezus, voor 
Zijn apostelen en voor Zijn  Gemeente de Heilige Geest als  Geest van 
wijsheid onmisbaar is voor de uitoefening van Gods opdracht in deze 
wereld, wat hebben wij die Geest van wijsheid dan ook nodig!  Laten 
we dagelijks bidden: ‘Heilige Geest, maak ons vol met Uw wijsheid 
om getuigen van Jezus te zijn, door onze woorden en daden’! 
 
Gebed 

Dank U, Heilige Geest, dat U de Geest van wijsheid bent. Maak ons 

vol met Uw wijsheid om God en de naaste te dienen, tot eer van U en 

tot zegen van velen, om Jezus’ wil, amen. 
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7 VERVUL ONS MET UW RAAD 

 

Lezen: Genesis 1:24-31 

(Lukas vertelt:) Want het heeft de Heilige Geest en ons 

(gemeenteleden, apostelen en ouderlingen) goed gedacht u verder 

geen last op te leggen dan deze noodzakelijke dingen: dat u zich 

onthoudt van afgodenoffers, van bloed, van het verstikte en van 

hoererij. Als u zich ver van deze dingen houdt, zult u juist handelen. 

Vaarwel. (Handelingen 15:28,29) 

 Jesaja profeteert over de komende Messias:  ‘Op Hem zal de Geest 

van de HEERE rusten: de Geest van wijsheid en inzicht, de Geest van 

raad en sterkte....’ (11:2). De woordverbinding ’raad en kracht’  komt 

ook voor in Jesaja 36:5: ‘Ik (koning Sanherib van Assyrië) zeg – maar 

het is lippentaal -: Er is beraad en gevechtskracht voor de oorlog’; als 

woorden voor beleid  en kracht  daar voor.  Gods beraad en kracht 

gaan daar ver boven uit en zijn belangrijk! De Heilige Geest  is de 

Geest van Zijn beraad, van Zijn overleg, en Hij maakt dit bekend. Over 

de schepping van de mens lezen we: ‘En God zei: Laten Wij mensen 

maken naar Ons beeld, naar Onze gelijkenis; en laten zij heersen over 

de vissen van de zee, over de vogels van de lucht, over het vee, over 

heel de aarde en over al de kruipende dieren die over de aarde 

kruipen!’ In Psalm 2 vertelt de Messias: ‘Ik zal het besluit 

bekendmaken: De HEERE heeft tegen Mij gezegd: U bent Mijn Zoon, 

Ik heb U heden verwekt. Eis van Mij en Ik zal U de heidenen als Uw 

eigendom geven, de einden der aarde als Uw bezit’ en in Psalm 110: 

‘De HEERE heeft tot mijn Heere gesproken: Zit aan Mijn rechterhand, 

totdat ik Uw vijanden gemaakt zal hebben tot een voetbank voor Uw 

voeten’. De Naam van beloofde Messias wordt aangekondigd als 

‘Wonderlijk, Raadsman, Sterke God, Eeuwige Vader, Vredevorst’ 
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(Jes.9:5). ‘De Naam “Wonderbare Raadsman” wijst op het bijzondere 

vermogen wijze raad te geven’ (Studiebijbel Hooglied/Jesaja). Wat is 

Jezus een wonderbare Raadsman door de Heilige Geest, Die op Hem 

rust!  Hij  heeft Gods beraad bekend gemaakt,  toen Hij op aarde was. 

Hij dankt  Zijn Vader: ‘Ik dank U, Vader,  Heere van de hemel en van 

de aarde, dat U deze dingen (van Gods Koninkrijk) voor wijzen en 

verstandigen verborgen hebt, en ze aan jonge kinderen hebt 

geopenbaard. Ja, Vader, want zo was het Uw welbehagen. Alle 

dingen zijn Mij overgegeven door Mijn Vader; en niemand kent de 

Zoon dan de Vader, en niemand kent de Vader dan de Zoon, en hij 

aan wie de Zoon het wil openbaren’ (Mt.11:25-27). Met het oog op 

Zijn vertrek belooft Jezus  Zijn leerlingen: ‘Maar wanneer Die komt, 

de Geest van de waarheid, zal Hij u de weg wijzen in heel de 

waarheid, want Hij zal niet uit zichzelf spreken, maar wat Hij gehoord  

zal hebben, zal Hij spreken, en de toekomstige dingen zal Hij u 

verkondigen’. Op Pinksteren komt  de Heilige Geest  en maakt Hij zich 

bekend  als de Geest van Gods beraad en openbaart Hij zich als zo-

danig. De prediking en het onderwijs van Jezus’ apostelen zijn daar 

vol van! Hoor Petrus in zijn toespraak op de Pinksterdag over de 

grote werken van God spreken, de uitvoering van Gods beraad.  Lees 

de brieven van de apostelen, die gevuld zijn met openbaring van 

Gods beraad. De Heilige Geest rust op de apostelen als Geest van 

Gods beraad en  schakelt hen daarbij in: bij de verkiezing van de 

zeven diakenen (Hand.6) en bij de vergadering in Jeruzalem (Hand. 

15). Dat wil Hij vandaag nog doen in en via Christus’ Gemeente. In  

beraad is er geen betere Voorzitter dan Hij. Wie is er een Raadsman 

zoals Hij? Zullen we dan niet bidden of Hij ons wil vol maken met Zijn 

beraad? Dit gebed is naar Gods wil en zal Hij zeker verhoren! 

Gebed:  Heilige Geest, dank U dat U de Geest van beraad bent. Maak 
ons leven daarmee vol, om U en onze naaste te dienen, tot eer van U, 
uit genade, amen 
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8  VERVUL ONS MET  DE VREZE VAN  DE HEERE 
 
 
Lezen:  Handelingen 2:37-47 
 
(Lukas vertelt:) De gemeenten dan in heel Judea, Galilea en Samaria 
hadden vrede en werden opgebouwd; en zij wandelden in de vreze 
van de Heere en in de vertroosting  door de Heilige Geest en namen in 
aantal toe. (Handelingen 9:31) 
 
Jesaja profeteert over de komende Messias, dat  de Geest van kennis 
en de vreze van de HEERE op Hem zal rusten en Zijn ruiken zal zijn in 
de vreze van de HEERE. Hij zal kennis van en ontzag, eerbied, voor de 
HEERE, de God van Israël hebben.  Zijn ruiken zal in de vreze van de 
HEERE zijn. Daar zal Hij behagen i n scheppen. Eerbied voor de HEERE 
heeft een aangename geur voor Hem. Daar wordt Hij naar toe 
getrokken en die snuift Hij op.  
‘De vreze van de HEERE’ is een bekende uitdrukking in de Bijbel. Ze 

drukt ontzag, eerbied, voor de HEERE uit, zoals een kind dit uit liefde 

voor zijn ouders heeft. Dus geen slaafse, maar een kinderlijke vrees. 

Het leven van de gelovige Israëlieten wordt gekenmerkt door de ‘de 

vreze van de HEERE’. De Psalmen bezingen ‘de vreze van de HEERE’: 

‘De vreze van de HEERE is rein, zij houdt voor eeuwig stand’ (19:10), 

‘Vertrouwelijk gaat de HEERE om met wie Hem vrezen, Zijn verbond 

maakt Hij hun bekend’ (25:14), ‘De vreze van de HEERE is het 

beginsel van wijsheid, allen die ernaar handelen, hebben een goed 

inzicht...’ (111:10). David voorzegt de komst van de Messias met: ‘Er 

komt een Heerser over mensen, een Rechtvaardige, een Heerser in 

de vreze van God’ (2 Sam.23:3) en Jesaja zegt over Hem dat de Geest 

van de vreze van de HEERE  op Hem zal rusten en dat Zijn ruiken zal 

zijn in de vreze van de HEERE. Deze beloften worden in Jezus heerlijk 

vervuld. Hij heeft kinderlijk ontzag, eerbied, voor Zijn Vader,  uit 

liefde voor Hem. Hij eert Zijn Vader (Joh.8:49) en leeft en werkt in 
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afhankelijkheid van Zijn Vader. Jezus zegt tegen  Zijn volksgenoten: 

‘Wanneer u de Zoon des mensen verhoogd zult hebben (aan het 

kruis), zult u inzien dat Ik het ben, en dat Ik vanuit Mijzelf niets doe, 

maar dat Ik dingen spreek zoals Mijn Vader Mij heeft onder-

wezen...De Vader heeft Mij niet alleen gelaten, omdat Ik altijd doe 

wat Hem welgevallig is’ (Joh.8:28,29). In Zijn hogepriesterlijk gebed 

zegt Jezus tegen Zijn Vader: ‘Ik heb u verheerlijkt op de aarde. Ik heb 

het werk volbracht dat U Mij gegeven hebt om te doen’ (Joh.17:4). 

Jezus heeft volmaakt in de vreze van de HEERE geleefd door de 

Heilige Geest, Die in Hem woonde en op Hem rustte, zonder maat 

(Joh.3:34). Zijn Geest, Die Hij op Pinksteren uitstort, is de Geest van 

de vreze van de HEERE. Lukas vertelt: ‘En er kwam vrees over ieder-

een; en er werden veel wonderen en tekenen door de apostelen 

gedaan’ (Hand.2:43).  Over Christus’ Gemeenten in Judea, Galilea en 

Samaria vertelt Lukas, dat de gelovigen wandelen in de vreze van de 

Heere en in de vertroosting door de Heilige Geest. De vreze van de 

HEERE en de Heilige Geest als de Geest van die vreze komen hier 

naast elkaar voor. Paulus wekt de gelovigen op om hun heiliging te 

volbrengen in het vrezen van God (2 Kor.7:1) en elkaar onderdanig te 

zijn in de vreze van God (Ef.5:21). Ze kunnen dat niet zonder de 

Heilige Geest als de Geest van ‘de vreze van de HEERE. Laten we een 

beroep op Hem doen om te leven zoals Jezus geleefd heeft, tot eer 

van onze hemelse Vader en tot zegen van velen! 

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, dat U de Geest van de vreze van de HEERE 

bent. Maak ons leven vol met Uw eerbied voor de HEERE, opdat wij 

daarin zullen wandelen, tot eer van U, tot opbouw van Christus’ 

Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk voor Israël en de 

volken, in Jezus’ Naam, amen. 
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9  VERVUL ONS  MET UW OORDEEL EN ZUIVERING 

 

Lezen: Mattheüs 3:1-12 

(Jesaja profeteert: ) Wanneer de Heere de vuilheid van de dochter van 

Sion afgewassen zal hebben en de vele bloedschuld van Jeruzalem uit 

het midden ervan weggespoeld zal hebben door de Geest van oordeel 

en door de Geest van uitbranding, dan zal de HEERE over elke plaats 

op de berg Sion en over de samenkomsten ervan overdag een wolk 

scheppen en rook, en ’s nachts een schijnsel van vlammend vuur; ja, 

over alles wat heerlijk is, zal een beschutting zijn. (Jesaja 4:4,5) 

Na de aankondiging van Gods oordeel over  de Jeruzalemse vrouwen  

voorzegt Jesaja Gods heil voor de heilige rest die in Jeruzalem is 

overgebleven. Niet het zich opmaken van de vrouwen van Jeruzalem 

is schitterend, maar de Spruit van de HEERE, de komende Messias, en  

het herstel van Gods schepping voor hen, die de voorbijgegane 

rampspoed overleefd hebben. Er zal een heilig overblijfsel zijn: ‘een 

ieder die in Jeruzalem ten leven is opgeschreven’. Hun namen staan 

in Gods levensboek, dat door Hem beheerd wordt. Over dit boek 

lezen we ook in Ex.32:32,33; Ps.69:29; Dan.12:1; Mal.3:16; Lk.10:20; 

Fil.4:3; Hebr.12:23; Openb.3:5; 13:8; 17:8; 20:12,15; 21:27). De voor-

bije rampspoed heeft een zuivering bewerkt. De HEERE heeft de 

vuilheid en de bloedschuld van Jeruzalem afgewassen en weg-

gespoeld door de Geest van oordeel en uitbranding. Hij heeft Zijn 

rechtvaardigheid getoond  en het verkeerde  verbrand door Zijn 

Heilige Geest als de Geest van oordeel en zuivering.  Het is Gods 

Heilige Geest, Die oordeelt en uitzuivert. Daarom is er een heilige 

rest: ‘een overblijfsel, overeenkomstig de verkiezing van de genade’ 

(Rom.11:5). Na deze zuivering zal God Zijn  zegen over Jeruzalem 

geven: Zijn blijvende bescherming met een wolk en rook overdag en 
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een vlammend vuur tijdens de nacht voor de samenkomsten van Zijn 

volk. Deze verschijnselen herinneren aan de wolkkolom en vuur-

kolom tijdens de woestijnreis van het volk Israël uit Egypte naar het 

beloofde land. Ze beschermen als een hut tegen de hitte,  tegen 

stortbuien en regen. Zoals de HEERE trouw aan Zijn volk geweest is in 

het verleden, zo zal Hij het ook in de toekomst zijn. Hij zal bij Zijn volk 

zijn en het niet verstoten. De Messias zal  Zijn volk oordelen en 

zuiveren. Maleachi profeteert daarover:  ‘Maar wie zal de dag van 

Zijn komst verdragen? Wie zal bij Zijn verschijning standhouden? 

Want Hij is als een vuur van een edelsmid en als de zeep van de 

blekers. Hij zal zitten als iemand die zilver smelt en reinigt...’ (3:2-4). 

Johannes de Doper kondigt Jezus’ komst aan als Degene Die Zijn wan 

in Zijn hand heeft en Zijn dorsvloer grondig zal reinigen en Zijn tarwe 

in de schuur zal  verzamelen en het kaf met onuitblusbaar vuur 

verbranden. Dit zal gebeuren in het eindgericht bij Jezus’ terugkomst 

in heerlijkheid. Maar Jezus  doet dit nu al in Zijn Gemeente om die te 

heiligen. Zijn gemeente in Korinthe viert liefdeloos avondmaal en 

daarom oordeelt Hij  haar nu al met  ‘veel zwakken en zieken en 

velen ontslapen’ om niet veroordeeld te worden in het eindgericht (1 

Kor.11:28-32). Dit oordeel en deze zuivering zijn uit liefde. Laten we 

de Heilige Geest bidden dat Hij ons leven vol maakt met Jezus’ 

oordeel en zuivering om ons hoe langer hoe meer aan Zijn beeld 

gelijkvormig te maken; dat we op Hem gaan lijken! 

Gebed 

Heilige Geest, dank U dat U de Geest van oordeel en zuivering bent. 

Geef dat we U zo kennen in het leven van Christus’ Gemeente om hoe 

langer hoe meer op Hem te gaan lijken, tot eer van God en tot zegen 

van onszelf en velen met ons, door Uw kracht, amen. 
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10  VERVUL ONS MET UW GENADE 

 

Lezen: Zacharia 12:9-14 

(De Hebreeënschrijver vraagt:) Hoeveel te zwaarder straf, denkt u, zal 

hij waard geacht worden die de Zoon van God vertrapt heeft en het 

bloed van het verbond, waardoor hij geheiligd was, onrein geacht 

heeft en de Geest van de genade gesmaad heeft?...Vreselijk is het te 

vallen in de handen van de levende God. (Hebreeèn 10:29-31) 

De profeet Zacharia voorzegt dat de HEERE, de God van Israël, over 

het koningshuis van David en  over de inwoners van Jeruzalem ‘de 

Geest van de genade en van de genade’ zal uitstorten en ze zullen 

zien Hem Die ze doorstoken hebben – Jezus, de Messias – en zullen 

over Hem  grote rouw bedrijven. De Heilige Geest wordt hier ge-

noemd ‘de Geest van de genade’: van Gods onverdiende gunst, van 

Gods gratie voor ter dood veroordeelde mensen (Gen.2:16,17). Gods 

genade ‘vervoegt’ zich naar de menselijke nood: Hij geeft vergeving 

voor schuld, kracht voor zwakheid, gemeenschap voor eenzaamheid, 

enz. Wat is de Geest van Gods genade een heerlijk geschenk!  Deze 

profetie wordt aanvankelijk vervuld op de Pinksterdag in Jeruzalem, 

wanneer Joden en Jodengenoten inzien dat ze Jezus doorstoken 

hebben en daarover bedroefd  zijn. Ze vragen: ‘Wat moeten wij doen, 

mannenbroeders?’ en toen heeft Petrus hun de reddingsboei van het 

Evangelie toegeworpen: ‘Bekeer u en laat ieder van u gedoopt 

worden in de Naam van Jezus Christus, tot vergeving van de zonden; 

en u zult de gave van de Heilige Geest ontvangen’ (Hand.2:37,38).  

Dit is een beginvervulling, maar de volledige vervulling van deze 

profetie staat nog uit tot het herstel van Israël vóór Jezus ’terugkomst  

in heerlijkheid (Rom.9-11). De Heilige Geest is de Geest van Gods 

genade. Hij heeft zich zo bekendgemaakt in de Bijbel en zo is Hij 
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verkondigd voor de profeten, door Jezus en Zijn apostelen. Gods 

onverdiende gunst vloeit uit het hart van God de Vader, woont in 

Jezus, God de Zoon,  vol van genade en waarheid, en wordt door God  

de Heilige Geest verkondigt.  Jezus zegt:  ‘Die (Heilige Geest) zal Mij 

verheerlijken, want Hij zal het uit het Mijne nemen en het u ver-

kondigen’ (Joh.16:14).  Hij bedient Gods genade  door de 

verkondiging van het Evangelie en door Zijn werk in mensenharten. 

Zo leren ze hem kennen als de Geest van Gods genade.  Een kostbaar 

geschenk. De Hebreeënschrijver spreekt over mensen, die de Geest 

van de genade gesmaad hebben:  gehoond en veracht hebben. Wat 

een vreselijke zonde! Deze zonde staat in een rijtje van zonden: de 

Zoon van God vertrappen en Zijn bloed onrein  achten; zonden die 

door God zwaar gestraft worden. Met de Geest van Gods genade  

dienen we zorgvuldig om te gaan. Paulus schrijft: ‘En bedroeft de 

Heilige Geest van God niet, door Wie u verzegeld bent tot de dag van 

de verlossing’ (Ef.4:30). De Geest van Gods genade is uiterst gevoelig 

en kan zich gemakkelijk terugtrekken.  Hij wil niets liever dan ons in 

Gods genade laten delen, zodat we Gods Vaderlijke gunst als Zijn 

lieve kinderen en erfgenamen ervaren  en die met wederliefde 

beantwoorden: ‘Ik heb U hartelijk lief, HEERE, mijn sterkte’ (Ps.18:2). 

Laten we Hem vragen ons leven vol te maken met Gods genade! 

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, dat U de Geest van Gods genade bent. Maak 

ons leven  vol met die genade en bewaar ons ervoor om U smaadheid 

aan te doen,  tot eer van U en tot zegen van onszelf en velen met ons, 

in Jezus’ Naam, amen.  
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11  VERVUL ONS MET UW GEBEDEN 

 

Lezen: Romeinen 8:18-30 

(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Rome:) En evenzo komt ook 

de Geest onze zwakheden te hulp, want wij weten niet wat wij bidden 

zullen zoals het behoort. De Geest zelf echter pleit voor ons met 

onuitsprekelijke verzuchtingen. En Hij God)  Die de harten doorzoekt, 

weet wat het denken van de Geest is, omdat Hij naar de wil van God 

voor de heiligen pleit. (Romeinen 8:26,27) 

De profeet Zacharia voorzegt dat de HEERE in de toekomst de Geest 

van de genade en van de gebeden zal uitstorten over het koningshuis 

van David en over de inwoners van Jeruzalem. Het Hebreeuwse 

woord betekent ‘smeking’: smeekgebed (vgl. Jer.31:9; Spreuk.18:23;  

Dan.9:3). Het kan een gebed om genade zijn, omdat het woord is 

afgeleid van de wortel ‘gunstig, welwillend zijn’. David bidt in Psalm 

143:1: ‘HEERE, luister naar mijn gebed, neem mijn smeekbeden ter 

ore. Verhoor mij naar Uw trouw, naar Uw gerechtigheid’.  Bij de uit-

storting van de Heilige Geest op Pinksteren in Jeruzalem zijn er 

ongetwijfeld smeekbeden tot de HEERE, de God van Israël,  opge-

zonden door hen  die diep in hun hart geraakt zijn en vragen:  ‘Wat 

moeten wij doen, mannenbroeders?’ (Hand.2:37).  De Heilige Geest 

is de Geest van de gebeden. Waar Hij werkt, gaan mensen bidden. De 

moordenaar op het kruis vraagt aan Jezus: ‘Heere, denk aan mij, als U 

in Uw Koninkrijk gekomen bent’ (Lk.23:42). Tegen Ananias zegt de 

Heere over Saulus van Tarsus, die in de straat De Rechte is en  drie 

dagen niet kan zien en niet kan eten en drinken door zijn ontmoeting 

met Jezus op de weg naar Damascus:  ‘want zie, hij bidt’ (Hand.9:11). 

De Heilige Geest leert mensen bidden. Hij is ook de Helper in het 

gebed. Paulus schrijft daarover aan Christus’ gemeente in Rome: ‘En 
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evenzo komt ook de Geest onze zwakheden te hulp, want wij weten 

niet wat wij bidden zullen zoals het behoort. De Geest zelf echter 

pleit voor ons met onuitsprekelijke verzuchtingen. En Hij (God)  Die 

de harten doorzoekt, weet wat het denken van de Geest is, omdat Hij 

naar de wil van God voor de heiligen pleit’.  In hun gebedsver-

legenheid komt Hij de gelovigen te hulp. ‘Wij bidden wel tot God en 

gebruiken ook wel zo goed mogelijk onze woorden, maar toch 

ontbreekt ons het volledig inzicht over heden en toekomst, zodat we 

vaak in het duister tasten over wat wij zullen bidden. Paulus be-

moedigt de lezers in Rome met de werkelijkheid dat de Geest 

meebidt en boven ons uitkomt met Zijn alwetend gebed’ (J. van 

Bruggen). De gelovigen hebben Jezus als Voorbidder in de hemel en 

de Heilige Geest, Die in hen woont, als Voorbidder op aarde. Op Hen 

mogen ze een beroep doen en ze doen dat niet tevergeefs. Paulus 

wekt de gelovigen in Efeze op om voortdurend te bidden in de Heilige 

Geest: in  geloofsgemeenschap met Hem en met Zijn gaven van 

bidden met het verstand en met de geest (klanktaal) (Ef.6:18; 1 

Kor.14: 15). Ook Judas spoort daartoe aan: ‘Maar u, geliefden, bouwt 

u uzelf op in uw allerheiligst geloof en bid in de Heilige Geest’ (vers 

20). Wanneer de Heilige Geest de Geest van de gebeden is, zullen we 

dan niet volhardend en eensgezind bidden, dat Hij ons vervult met 

Zijn gebeden die God zeker verhoort? 

Gebed 

Heilige Geest, dank u dat U de Geest van de genade en van de ge-

beden bent. Vul ons met Uw gebeden, tot eer van God en tot zegen 

van ons en velen met ons, in Jezus’ Naam, amen. 
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12  VERVUL ONS MET HET GELOOF IN GOD 

 

Lezen: 2 Korinthiërs 4:7-15 

(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) Maar omdat wij 

dezelfde Geest van het geloof hebben, overeenkomstig wat geschre-

ven staat: Ik heb geloofd, daarom heb ik gesproken, geloven ook wij, 

en daarom spreken wij ook. (2 Korinthiërs 4:13) 

De Heilige Geest is de Geest van het geloof in God. Hoe zou dit 

anders kunnen, want Hij is God Die graag wil dat mensen in Hem 

geloven, op Hem hopen en Hem liefhebben! Wanneer Hij op de 

Pinksterdag in Jeruzalem wordt uitgestort, komen er drieduizend 

Joden en Jodengenoten tot geloof en bekering. God zegent de 

Evangelieverkondiging van Petrus en de andere apostelen op 

Pinksteren en daarna. Het boek Handelingen van de apostelen 

getuigt daarvan. De Heere Jezus opent door Zijn Geest  het hart van 

Lydia en  ze geeft acht op wat door Paulus gesproken wordt. Ze komt 

tot geloof en bekering en laat zich dopen (Hand.16:14,15).  En zo is 

het de eeuwen doorgegaan tot vandaag toe. De Heilige Geest brengt 

mensen tot geloof in God door de prediking van het Evangelie. Paulus 

schrijft: ‘Zo is dan het geloof uit het gehoor en het gehoor door het 

Woord van God’ (Rom.10:17). De Heilige Geest geeft en werkt  het 

geloof in mensenharten én Hij onderhoudt het.  Hij laat het groeien 

en bloeien. Hij brengt mensen ertoe om van het geloof te getuigen.  

Paulus schrijft  in 2 Korinthiërs 4: ‘Maar omdat wij dezelfde Geest van 

het geloof hebben, overeenkomstig wat geschreven staat: Ik heb ge-

loofd, daarom heb ik gesproken, geloven ook wij, en daarom spreken 

wij ook’. Paulus schrijft hier over de betekenis van Jezus’ kruis en op-

standing in het leven van de Evangeliedienaren.  In de navolging van 

Jezus delen ze in Zijn kruis en opstanding. Ze kennen een stervend 
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leven en een opstandingsleven, tot zegen van Christus’ Gemeente. 

De Evangeliepredikers hebben dezelfde Geest van het geloof, ‘over-

eenkomstig wat geschreven staat: Ik heb geloofd, daarom heb ik 

gesproken, geloven ook wij en daarom spreken wij ook’. Paulus haalt 

hier Psalm 116:10 aan: ‘Ik heb geloofd, daarom spreek ik. Ik ben zeer 

verdrukt geweest. Ik zei, in mijn haast: Alle mensen zijn leugenaars’. 

Zoals de dichter van Psalm 116 vanuit het geloof gesproken heeft, zo 

gelooft ook Paulus met zijn medewerkers in het Evangelie en zo 

spreken ze ook; geleid door de Heilige Geest als de Geest van het 

geloof. Zoals de dichter van Psalm 116  God dankt voor Zijn bevrijding 

uit doodsnood, zo mag Paulus met zijn mededienaren dit ook doen. 

Geloven en spreken door de Heilige Geest: Het Evangelie ver-

kondigen. Daar verlangt Paulus naar en dat  doet Hij door de kracht 

van de Heilige Geest. Verlangen wij daar ook naar; naar geloven en 

getuigen door de Heilige Geest? Dan zullen we dagelijks bidden om 

de vervulling met het geloof in God door de Heilige Geest, om door 

het geloof te leven en om daarvan te getuigen, tot eer van God en tot 

zegen van velen. 

Gebed 

Dank U, Heilige Geest, dat U de Geest van het geloof  bent. Vervul ons 

dagelijks met het geloof om te leven en te spreken vanuit het geloof, 

door Uw kracht, om Jezus’ wil, amen. 
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13  VERVUL ONS MET DE HOOP OP GOD 

 

Lezen: Romeinen 5:1-11 

(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Rome:) De God nu van de 

hoop moge u vervullen met alle blijdschap en vrede in het geloven, 

opdat u overvloedig bent in de hoop, door de kracht van de Heilige 

Geest. (Romeinen 15:13) 

De HEERE, de God van Israël, is de God van de hoop en Jezus, de 

Messias van Israël, is de hoop  van de gelovigen (1 Tim.1:1): de hoop 

op Gods heerlijkheid (Kol.1:27). ‘Hoop’ is de ‘tweelingzuster’  van het 

geloof: geloof gericht op de toekomst. Het geloof  vertrouwt op God 

en Zijn beloften in het heden én de hoop verwacht God en de 

vervulling van Zijn beloften in de toekomst. De Hebreeënschrijver 

omschrijft het geloof als:  ‘Het geloof nu is een vaste grond van de 

dingen, die men hoopt, en een bewijs van de zaken die men niet ziet’ 

(11:1). Geloof en hoop zijn nauw met elkaar verbonden. De Heilige 

Geest is de Gever en de Werker van het geloof,  de hoop en de  liefde 

in mensenlevens! Het Nieuwe Testament getuigt van hoop op God 

voor hemel en aarde, voor het volk Israël, voor Christus’ Gemeente, 

voor de volken en voor de gelovige persoonlijk.  Petrus schrijft: ‘Maar 

wij verwachten, overeenkomstig Zijn (Gods) belofte, nieuwe hemelen 

en een nieuwe aarde waar gerechtigheid woont’ (2 Petr.3:13). Paulus 

zegt tegen koning Agrippa: ‘En nu sta ik hier en wordt geoordeeld 

over de hoop op de belofte die door God aan de vaderen (van Israël) 

gedaan is, die onze twaalf stammen hopen te bereiken door voort-

durend, nacht en dag, God te dienen. Om deze hoop, koning Agrippa, 

word ik door de Joden beschuldigd’ (Hand.26:6,7). Aan de gelovigen 

in Galatië schrijft Paulus: ‘Want wij verwachten door de Geest, uit het 

geloof, de gerechtigheid waarop wij hopen’:  Gods rechtvaardigver-
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klaring  bij Jezus’ terugkomst in  heerlijkheid (Gal.5:5).  Op grond van 

het Oude Testament heeft Paulus ook hoop voor de heidenvolken: 

‘Loof de Heere, alle heidenvolken, en prijs Hem alle volken’ (Rom.15: 

11).  De gelovigen hebben ook persoonlijk hoop op God.  Paulus 

schrijft: ‘En de hoop beschaamt niet, omdat de liefde van God in onze 

harten uitgestort is door de Heilige Geest, Die ons gegeven is’. De 

hoop is gefundeerd en wordt in stand gehouden door de liefde van 

God, die in de harten van de gelovigen is  uitgestort. Ze delen in de 

Pinksterzegen: de inwoning van de Heilige Geest in hun lichaam als 

Zijn tempel (1 Kor.6:19). Daarom bidt Paulus de gelovigen in Rome 

toe: ‘De God nu van de hoop moge u vervullen met alle blijdschap en 

vrede in het geloven, opdat u overvloedig bent in de hoop, door de 

kracht van de Heilige Geest’. Overvloedige hoop is het werk van de 

Heilige Geest. Wat een aansporing om te bidden: ‘Heilige Geest, 

vervul ons met de hoop op God, tot eer van Hem, tot opbouw van 

Christus’ Gemeente en tot de komst van Zijn Koninkrijk in volheid 

voor Israël en de volken’. 

Gebed 

Heilige Geest, dank U voor Uw genadegeschenk van de hoop op God 

en dat U die hoop in stand houdt en doet groeien en bloeien. Vervul 

ons met die hoop, om Jezus’ wil, amen.  
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14 VERVUL ONS MET UW HULP EN WAARHEID 

 

Lezen: Johannes 14:15-31 

(Jezus belooft Zijn leerlingen:) En Ik zal de Vader bidden, en Hij zal u 

een andere Trooster geven, opdat Hij bij u blijft tot in eeuwigheid, na-

melijk de Geest van de waarheid, Die de wereld niet kan ontvangen, 

want zij ziet Hem niet en kent Hem niet, maar u kent Hem, want Hij 

blijft bij u en zal in u zijn. (Johannes 14:16,17) 

In Johannes 14 – 16 geeft Jezus onderwijs over de Trooster, de Geest 
van de waarheid, Die Zijn leerlingen op Pinksteren zullen ontvangen. 
Na Zijn beloften over Zijn werken doen en verhoring van de gebeden 
zegt Jezus: ‘Als u Mij liefhebt, neem dan Mijn geboden in acht’. Liefde 
voor Hem en gehoorzaamheid aan Hem behoren bij elkaar. Het ge-
loof in Hem is werkzaam door de liefde: Zijn geboden doen uit liefde 
en uit dankbaarheid. Gehoorzaamheid aan Zijn geboden is belangrijk 
voor het ontvangen van de Heilige Geest (Hand.5:32). Een liefdeloos 
en slordig leven kan de Heilige Geest in Zijn Pinkstervolheid niet ont-
vangen. Dan zijn er bekering en reiniging nodig; een schoon kanaal 
waardoor de stroom van de Heilige Geest kan vloeien. Vers 16 begint 
met het woordje ‘en’. Jezus verbindt Hem liefhebben door Zijn 
geboden te doen met het ontvangen van de Geest van de waarheid. 
In dit klimaat belooft Jezus dat Hij Zijn Vader zal vragen om Zijn leer-
lingen een andere Trooster te geven. Jezus weet zich één met en 
afhankelijk van Zijn Vader. Hij kan en wil niet zonder Zijn Vader over 
de Heilige Geest beschikken Die van Hen samen is. Jezus spreekt hier 
over ‘een andere Trooster’: een andere Helper, Bijstand, Advocaat, 
Pleitbezorger. Letterlijk betekent het Griekse woord: ‘een erbij 
geroepene, een te hulp geroepene’. Luther (1483-1546) heeft het 
Griekse woord met ‘Tröster’ vertaald en dat hebben de Staten-
vertalers overgenomen. Het Griekse woord is een woord uit de 
rechtspraak. God heeft een rechtsgeding met deze wereld, die van 
Hem  is afgevallen, en Zijn Geest getuigt ten gunste van Hem en van 
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de gelovigen. ‘Een andere Trooster’: een Helper zoals Ik ben. Ik ga 
straks naar Mijn Vader in de hemel. Dan kan Ik jullie niet meer helpen 
zoals toen Ik  op aarde bij jullie was. Jullie hebben een andere Helper 
zoals Mij nodig en Ik zal Mijn Vader vragen om die aan jullie te geven. 
Mijn verblijf op aarde is tijdelijk, maar de Trooster blijft voor altijd. Ik 
zal jullie Voorspraak in de hemel zijn en de Heilige Geest zal jullie 
Voorspraak op de aarde zijn. Wat een liefde en zorg van de hemelse 
Vader en van Jezus voor Zijn leerlingen op aarde! Jezus legt nu  uit 
wie  die andere Trooster is. Hij is de Geest van de waarheid; dus Zijn 
eigen Geest, want Hij is ‘de Weg, de Waarheid en het Leven’. Het 
werk van de Heilige Geest is van de waarheid getuigen (15:26; 16:8-
11; 13,14); van Gods waarheid, van de waarheid zoals die in Jezus is, 
in Zijn persoon en werk. Zo staat Hij lijnrecht tegenover de geest van 
leugen en dwaling (1 Joh.4:6). Wat een genadegeschenk van God in 
een leugenachtige wereld! De Godvijandige wereld kan de Heilige 
Geest niet ontvangen, want ze is blind voor Hem en onwetend over 
Hem. De wereld heeft nodig door Hem overtuigd te worden van 
zonde, gerechtigheid en oordeel (Joh.16:8-11). Ten slotte zegt Jezus: 
‘want Hij blijft bij u en zal in u zijn’. Ik ga naar de hemel, maar de 
Geest van de waarheid blijft bij jullie voor eeuwig. Hij zal jullie nooit 
in de steek laten.  Wat een belofte en bemoediging! Jezus belooft 
nog meer: ‘en (Hij) zal in u zijn’; de Heilige Geest zal in hen wonen. 
Dat is de zegen van Pinksteren en het Pinksterleven.  Kan het rijker?  
Laten we daarom dagelijks bidden: ‘Heilige Geest, vervul ons met Uw 
hulp en waarheid’.   
 
Gebed 
Heere Jezus,  dank U voor Uw gebed om de komst van een andere 
Trooster,  van de Geest van de waarheid. Geef dat we Hem kennen en 
dat Hij bij ons blijft en in ons woont, omwille van Uw kruisoffer, amen. 
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15  VERVUL ONS MET UW GEMEENSCHAP 
 
 
Lezen: 1 Korinthiërs 6:12-20 
 
(Paulus zegent Christus’ gemeente in Korinthe met:)  De genade van 
de Heere Jezus Christus, de liefde van God en de gemeenschap van de 
Heilige Geest met u allen. (2 Korinthiërs 13:13). 
 
In Zijn afscheidsgesprek belooft Jezus aan Zijn leerlingen over de 
Heilige Geest: ‘opdat Hij bij u blijft tot in eeuwigheid... want Hij blijft 
bij u en zal in u zijn’ (Joh.14:16,17). De Heilige Geest is een blijvende 
Trooster en Hij zal in Jezus’ leerlingen wonen. Wat een heerlijke 
belofte, in het bijzonder na Jezus’ hemelvaart! Door Zijn Heilige Geest 
blijft Hij bij Zijn leerlingen en laat hen nooit in de steek. Hij heeft zelf 
gezegd: ‘En zie, Ik ben met u al de dagen, tot de voleinding van de 
wereld. Amen’; tot Mijn terugkomst in heerlijkheid (Mt.28:20).  De 
Heidelbergse Catechismus  brengt dit mooi onder woorden:  ‘Maar 
naar Zijn Godheid, majesteit, genade en Geest wijkt Hij (Jezus) nooit 
meer van ons’ (zondag 18; antw. 47). Christus’ Gemeente is  in deze 
wereld nooit alleen!  Paulus zegent Christus’ gemeente in Korinthe 
met: ‘De genade van de Heere Jezus Christus, de liefde van God en de 
gemeenschap van de Heilige Geest met u allen’. Zoals de genade door 
de Heere Jezus  en de liefde door God (de Vader) worden 
geschonken, zo wordt de gemeenschap door de Heilige Geest  
geschonken. ‘Paulus wenst de Korinthiërs toe dat zij voortdurend 
gemeenschap met de Heilige Geest zullen hebben...in een verdeelde 
gemeente zal een gezamenlijke verbondenheid met de ene Heilige 
Geest de eenheid met elkaar bevorderen’ (T. E. van Spanje; 
M.J.Harris). In Filippenzen 2:1 schrijft Paulus ook over ‘enige gemeen-
schap van de Geest’. Christus’ Gemeente in Filippi  kent ‘een 
onderlinge gemeenschap die door de Geest van God bewerkt is, een 
gemeenschap verbonden door de Geest’ (L. Floor). Op die 
gemeenschap doet Paulus een beroep voor eensgezindheid  en 
ootmoed in de gemeente. 
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Gemeenschap met de Heilige Geest is mogelijk, omdat Hij in de 
gelovigen persoonlijk én in Christus’ Gemeente woont als Zijn 
tempel:  als  een plaats van aanbidding van God. Paulus schrijft aan 
de gelovigen in Korinthe: ‘Weet u niet dat u Gods tempel bent en dat 
de Geest van God in u woont? Als iemand de tempel van God te 
gronde richt, zal God hem te gronde richten, want de tempel van God 
is heilig en deze tempel bent u’ (1 Kor.3:16,17) en ‘Of weet u niet, dat 
uw lichaam een tempel is van de Heilige Geest, Die in u is en Die u 
van God hebt ontvangen, en dat u niet van uzelf bent? U bent 
immers duur gekocht. Verheerlijk daarom God in uw lichaam en in 
uw geest, die van God zijn’ (1 Kor.6:19,20). Wat een heerlijke 
genadegave: het lichaam als tempel van de Heilige Geest!  Een gave 
die tegelijk een opgave is: om lichaam, ziel en geest –  de hele mens –  
te heiligen voor de dienst van God, voor gemeenschapsoefening met 
de Heilige Geest!  God de Heilige Geest is de Geest van gemeenschap 
in de Drieënige God, samen met de Vader en de Zoon, én  in Christus’ 
Gemeente op aarde. Daarom schrijft Paulus aan Christus’  gemeente 
in Efeze dat ze zich moeten ‘beijveren om de eenheid van de Geest te 
bewaren door de band van de vrede: één lichaam en één Geest, zoals 
u ook geroepen bent tot één hoop van uw roeping, één Heere, één 
geloof, één doop, één God en vader van allen, Die boven allen en 
door allen en in u allen is’ (4:3-6). Wat een aansporing om samen te 
bidden om de gemeenschap met de Heilige Geest, om die te 
beoefenen! 
 
Gebed 
 
Dank U, Heilige Geest, voor Uw gemeenschap, die U bewerkt  en in 

stand houdt,  doet groeien en bloeien. Geef dat Christus’ Gemeente 

die rijk ervaart, tot eer van U, tot  haar opbouw en uitbreiding en tot 

de komst van Gods Koninkrijk voor Israël en de volken, in Jezus’ 

Naam, amen. 
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16  VERVUL ONS MET UW ONDERWIJS 

 

Lezen: Johannes 14:15-31 

(Jezus belooft aan Zijn leerlingen:) Deze dingen heb Ik tot u ge-

sproken, terwijl Ik bij u verblijf. Maar de Trooster, de Heilige Geest, 

Die de Vader zenden zal in Mijn Naam, Die zal u in alles onderwijzen 

en u in herinnering brengen alles wat Ik u gezegd heb. (Johannes 

14:25,26) 

In Zijn gesprek met Zijn leerlingen in de Paaszaal spreekt Jezus 
verschillende keren over de komst van de Heilige Geest als Trooster, 
Helper, van Zijn leerlingen, wanneer Hij straks lichamelijk niet meer 
bij hen is. Hij zal Zijn Vader bidden om de komst van de andere Troos-
ter Die eeuwig bij hen en in hen zal zijn. Hij is de Geest van de waar-
heid Die de leerlingen al kennen in Jezus en Zijn bediening. Hij ver-
zekert hen dat de Heilige Geest bij hen zal blijven en in hen zal 
wonen. Verder spreekt Hij over het liefhebben van Hem,  terwijl Hij 
nog bij hen is.  ‘Maar  - zegt Hij - de Trooster, de Heilige Geest, Die de 
Vader zenden zal in Mijn Naam’... ‘Maar’ wijst op een tegenstelling 
tussen nu, terwijl Jezus nog bij hen is, en straks wanneer Hij bij Zijn 
Vader is, én tussen Jezus’ huidige onderwijs en het toekomstige 
onderwijs door de Heilige Geest. God de Vader zal de Trooster, de 
Heilige Geest, zenden in Jezus’ Naam. De Heilige Geest is het genade-
geschenk van de Vader aan Jezus’ leerlingen op aarde. God de Vader 
heeft eerst Zijn Zoon gezonden als Redder. Hij zal nu Zijn Geest 
zenden als Helper. Hij doet dat in Jezus’ Naam: op Zijn gebed,  op 
grond van Zijn offer, op Golgotha gebracht. Jezus zal de komst van de 
Heilige Geest mogelijk maken. Hij ‘bemiddelt’ de komst van de Geest. 
Petrus zegt in zijn toespraak op Pinksteren: ‘Hij (Jezus) dan, Die door 
de rechterhand van God verhoogd is en de belofte van de Heilige 
Geest ontvangen heeft van de Vader, heeft dit uitgestort wat u nu 
ziet en hoort’. De uitstorting van de Heilige Geest is Jezus’ eerste 
regeringsdaad vanuit de hemel. Jezus’ leerlingen worden vervuld met 
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de Heilige Geest en beginnen te spreken in andere talen, zoals de 
Geest hun geeft uit te spreken. Jezus vervult Zijn beloften. Wat een 
grote liefde en zorg van de Vader en van Jezus, Zijn Zoon! Zij geven 
het kostbaarste wat Zij bezitten: Hun eigen Heilige Geest!  Jezus zegt 
verder over de Heilige Geest: ‘Die zal u in alles onderwijzen en u in 
herinnering brengen alles wat Ik u gezegd heb’. Zoals Jezus tot nog 
toe de Leraar van Zijn leerlingen is geweest, zo zal de Heilige Geest 
dat in de toekomst zijn. Die zal alle dingen onderwijzen die nodig zijn 
om Jezus getuigen te zijn: om Zijn verheerlijkte leven op aarde 
zichtbaar te maken en om Zijn werk op aarde voort te zetten: alle 
volken tot Zijn leerlingen maken. De Heilige Geest zal hen ook alles 
leren wat ze nu nog niet kunnen bevatten (16:12). Zij zullen nieuwe 
dingen leren. Wat veelbelovend!  Het beginonderwijs door Jezus 
krijgt vervolgonderwijs door de Heilige Geest. Er is altijd nog meer te 
leren over God de Vader, God de Zoon en God de Heilige Geest. 
Jezus’ leerlingen blijven leerlingen.  Al hun kennen is nog onvolmaakt. 
Bij Jezus’ terugkomst in heerlijkheid zal hun kennen volmaakt zijn. Er 
is  nog meer te leren om ‘vervuld te worden tot heel de volheid van 
God’ (Ef.3:19). Nieuw  onderwijs en oud onderwijs, want de Heilige 
Geest zal ‘u in herinnering brengen alles wat Ik, Jezus, u gezegd heb’. 
Jezus’ onderwijs mag niet vergeten worden. Laten we het bewaren, 
er uit leven en er naar leven!  Laten we bidden om met het onderwijs 
van de Heilige Geest vervuld te worden. Hij is de meest bekwame en 
gewillige Leraar Die er is. Heb Hem nodig en laat je door Hem onder-
wijzen en in herinnering brengen alles wat Jezus gezegd heeft!  
 
Gebed 
 
Vader in de hemel, dank U voor het zenden van Uw Heilige Geest in 
Jezus’ Naam. Geef dat we Hem en Zijn onderwijs ontvangen en Jezus’ 
onderwijs niet vergeten, maar er uit  leven, het doorgeven en het 
voorleven,  door de kracht van Uw  Heilige Geest, amen. 
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17 VERVUL ONS MET UW GETUIGEN 
 
 
Lezen: Johannes 15:18 – 16:4 
 
(Jezus belooft aan Zijn leerlingen:) Maar wanneer de Trooster is ge-
komen, Die Ik u zenden zal van de Vader, de Geest van de waarheid, 
Die van de Vader uitgaat, zal Die van Mij getuigen. En u zult ook ge-
tuigen, want u bent vanaf het begin bij Mij. (Johannes 15:26,27) 
 
God de Heilige Geest is niet alleen de Helper, de Geest van de 
waarheid, van gemeenschap en onderwijs, maar ook de Geest Die  
getuigt. Jezus zegt: ‘Maar wanneer de Trooster is gekomen, Die Ik u 
zenden zal van de Vader, de Geest van de waarheid, Die van de Vader 
uitgaat, zal Die van Mij getuigen. En u zult ook getuigen, want u bent 
vanaf het begin bij Mij’.  Het woord ‘maar’ wijst op een tegenstelling 
tussen nu, terwijl Jezus nog bij hen is, en straks wanneer Hij bij Zijn 
Vader is, én tussen Jezus’ huidige onderwijs en het toekomstige 
onderwijs door de Heilige Geest. God de Vader zal de Trooster, de 
Heilige Geest, zenden in Jezus’ Naam. De Heilige Geest is het genade-
geschenk van de Vader aan Jezus’ leerlingen, aan Zijn Gemeente op 
aarde. De Vader zal Hem zenden in Jezus’ Naam: op Zijn gebed 
(Joh.14:16), op grond van Zijn kruisoffer. Jezus maakt de komst van 
de Heilige Geest mogelijk. Hij is de Middelaar. Hij ‘bemiddelt’ de 
komst van de Geest. Hij doet dat op de Pinksterdag in Jeruzalem 
(Hand.2). Petrus zegt in zijn toespraak: ‘Hij (Jezus) dan, Die door de 
rechterhand van God verhoogd is en de belofte van de Heilige Geest 
ontvangen heeft van de Vader, heeft dit uitgestort wat u nu ziet en 
hoort’ (33). De uitstorting van de Heilige Geest is Jezus’ eerste 
regeringsdaad vanuit de hemel. En nu belooft Jezus  over de Heilige 
Geest: ‘De Geest van de waarheid, Die van de Vader uitgaat,  Die zal 
van Mij getuigen’. De Geest is de Geest van de waarheid: de Geest 
van Jezus, Die de Weg, de Waarheid en het Leven is’ (Joh.14:6) in een 
leugenachtige een wereld.  Wat een heerlijk geschenk! Hij is de Geest 
van Zijn Vader: ‘Die van de Vader uitgaat’. De beloofde Trooster is de 
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Geest van de Vader en van de Zoon. Wat een heerlijke Persoon!  
Jezus zegt dat Hij van Hem zal getuigen! Wie kan dat beter dan Hij? 
Hij kent Jezus als geen ander.  Hij zal Jezus’ leerlingen tot getuigen 
van Hem maken. Ze kunnen Jezus’ getuigen zijn, omdat ze vanaf het 
begin af bij Hem geweest zijn, vanaf Zijn doop in de  rivier de Jordaan 
(Hand.1:21,22). Ze zijn oor- en ooggetuigen van alles wat Jezus 
gezegd en gedaan heeft. Op Pinksteren heeft Jezus deze belofte 
vervuld. Toen heeft Hij Zijn Geest gezonden en Die heeft van Jezus en 
Zijn werk getuigd door middel van de tekenen van geluid en vuur, 
door de gave van klanktaal en door Petrus’ verkondiging.  Later lezen 
we: ‘En de apostelen legden met grote kracht getuigenis af van de 
opstanding van de Heere Jezus; en er was grote genade over hen 
allen’ (Hand.4:33). En wat hebben Stefanus en Paulus niet getuigd 
van Jezus, hun gekruisigde en opgestane Heere (Hand.6:8-10; 7; 
9:20)! Het  Nieuwe Testament is het schriftelijk getuigenis van de 
Heilige Geest over Jezus en Zijn werk door middel van Zijn apostelen. 
En door de eeuwen is de Heilige Geest met Zijn getuigend werk 
doorgegaan tot vandaag toe.  Hij schakelt daarbij mensen in als 
getuigen van Jezus en dat wil Hij ook  jou maken. Laat ons dagelijks 
gebed zijn: ‘Heilige Geest, vervul ons met Uw getuigen om  Jezus’ 
getuigen te zijn. Amen’. 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U voor Uw belofte over Uw  Heilige Geest als 
Getuige van U en over Uw leerlingen als Uw getuigen. Heilige Geest, 
ga door met Uw werk van getuigen van Jezus en schakel daarbij 
zoveel mogelijk mensen in, tot eer van God, tot opbouw en uit-
breiding van Zijn Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk voor 
Israël en de volken, uit genade, amen. 
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18  VERVUL ONS MET UW OVERTUIGEN 
 
 
Lezen: Handelingen 2:29-42 
 
(Jezus belooft aan Zijn leerlingen:) Maar Ik zeg u de waarheid: Het is 
nuttig voor u dat Ik wegga, want als Ik niet wegga, zal de Trooster 
niet naar u toe komen; maar als Ik heenga, zal Ik Hem naar u toe 
zenden. En als Die gekomen is, zal Hij de wereld overtuigen van 
zonde, van gerechtigheid en van oordeel: van zonde, omdat zij niet in 
Mij geloven; van gerechtigheid, omdat Ik heenga naar Mijn Vader en 
u Mij niet meer zult zien; en van oordeel, omdat de vorst van deze 
wereld veroordeeld is. (Joh.16:7-11) 
 
In de Paaszaal geeft Jezus  veel onderwijs over de Heilige Geest Die 
Hij zal zenden en Die op Pinksteren gekomen is. Hij zal in Zijn leer-
lingen wonen (Joh.14:16,17) en Hij zal van Jezus getuigen en Zijn 
leerlingen zullen dat ook doen (Joh.15:26,27). De Heilige Geest doet 
nog meer. Hij overtuigt de Godvijandige wereld van zonde, ge-
rechtigheid en oordeel. Wat Jezus’ leerlingen niet kunnen, doet de 
Heilige Geest. Wat een bemoediging! Door de Heilige Geest zal de 
Godvijandige wereld overtuigd worden.  ‘Overtuigen’ betekent hier: 
overtuigend, met bewijzen, aan het licht brengen én daarvan over-
tuigen tot diep in het hart. Dit ‘overtuigen’ heeft een objectieve kant: 
het bewijs leveren, in staat van beschuldiging stellen, aanklagen én 
een subjectieve kant: het thuisbrengen, het toepassen, in  het 
menselijk hart en leven. De Geest zal overtuigen van zonde. Het 
Griekse woord betekent: missen, een misdaad begaan. Het wijst op 
mislukking, het doel wordt gemist. Als mensen zijn we doelmissers 
van Gods scheppingsdoel en van ons levensdoel: God liefhebben 
boven alles en de naaste als onszelf. Dat zal de Heilige Geest 
overtuigend, met bewijzen, aan het licht brengen. Met name  de 
zonde van ongeloof: niet geloven in Jezus. Ongeloof is de oerzonde 
uit het paradijs;  de wortelzonde waaruit alle andere zonden voort-
komen. Op de Pinksterdag in Jeruzalem levert Petrus de Joden de 
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bewijzen van hun ongeloof in Jezus. Hij doet dat met de Schriften 
(Ps.16 en 110) én met de feiten van Jezus’ veroordeling, kruisiging  en 
opstanding in zijn hand. Ze hebben de beloofde en gekomen Messias 
vermoord. Petrus spreekt, vervuld met de Heilige Geest, en de Geest 
brengt deze boodschap thuis bij zijn luisteraars. Ze  worden diep in 
hun hart geraakt en vragen: ‘Wat moeten we doen, mannen-
broeders?’ En dan werpt Petrus hun de reddingsboei van het Evan-
gelie toe: de boodschap van bekering, vergeving van zonden en de 
gave van de Heilige Geest.  Jezus zegt verder dat de Geest de wereld 
zal overtuigen van gerechtigheid wat Hij daarna uitwerkt: ‘Van 
gerechtigheid, omdat Ik heenga naar Mijn Vader en u Mij niet meer 
zult zien’. Niet Jezus’ moordenaars hebben het recht aan hun kant, 
maar Jezus en het bewijs daarvan is dat Hij naar Zijn Vader heengaat 
en dat ze Hem niet langer op aarde zullen zien. Jezus zal alle 
gerechtigheid vervullen: het werk van de verzoening, dat de Vader 
Hem heeft opgedragen. Hij zal op het kruis uitroepen: ‘Het is 
volbracht’. Daarom zal de Vader Hem uit de doden opwekken.  De 
Heilige Geest  zal de Godvijandige wereld overtuigen van Jezus’ recht-
vaardigheid. Ten slotte zegt Jezus dat de Geest de wereld zal over-
tuigen van oordeel met de toelichting: ‘omdat de vorst van deze 
wereld veroordeeld is’. Op het kruis en door Jezus’ opstanding zal 
satan veroordeeld worden, maar Jezus spreekt erover alsof al het 
gebeurd is. Zo zeker is Hij van Zijn overwinning. Het vonnis over satan 
is geveld en wordt eenmaal voltrokken in de vuurpoel  (Openb.  
20:10).  Door middel van de Evangelieverkondiging  heeft de Geest de 
Joodse en de heidense wereld overtuigd van zonde, gerechtigheid en 
oordeel. Hij gaat daar nog steeds mee door tot vandaag toe. Hij doet 
dat door Christus’ Gemeente en haar verkondiging.  Laten we met 
het oog daarop bidden om  vervulling met  de overtuigingskracht van 
de Heilige Geest, door Wie het zal  geschieden (Zach.4:6)! 
 
Gebed 
Dank U, Heere Jezus, voor Uw belofte over het  overtuigende werk 
van Uw Geest in de wereld. Vervul die aan ons,  omwille van Uw offer, 
amen.  
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19 VERVUL ONS MET UW LEIDING 
 
 
Lezen: 1 Korinthiërs 2 
 
(Jezus belooft aan Zijn leerlingen:) Nog veel heb Ik tegen u te zeggen, 
maar u kunt het nu niet dragen. Maar wanneer Die komt, de Geest 
van de waarheid, zal Hij u de weg wijzen in heel de waarheid, want 
Hij zal niet vanuit zichzelf spreken, maar wat Hij gehoord zal hebben, 
zal Hij spreken en de toekomstige dingen zal Hij u verkondigen. 
(Joh.16:12,13) 
 
In de Paaszaal geeft Jezus onderwijs over de Heilige Geest, Die bij hen 
zal blijven (Joh.14:16,17),  van Jezus zal getuigen (Joh.15:26,27) en de 
Godvijandige wereld zal overtuigen van ongeloof, van Jezus’ ge-
rechtigheid en van Gods oordeel over satan (7-11).  Jezus wil Zijn 
leerlingen nog meer onderwijs geven, maar  ze kunnen dit nu nog 
niet dragen.  Ze kunnen alles nog niet bevatten, maar dat zal ver-
anderen door de komst van de Heilige Geest als  Gids naar Gods volle 
waarheid.  Hij zal voorzien in wat nu nog teveel voor hen is. Wat een 
liefde en zorg voor Zijn leerlingen!  Jezus  is een goede Leraar Die 
rekening houdt met het bevattingsvermogen van Zijn leerlingen.  De 
Geest zal hen leiden van stap tot stap, hen bij de hand nemen. Jezus 
belooft opnieuw Zijn komst. Hij noemt Hem opnieuw de Geest van de 
waarheid (Joh. 14:17; 15:26; dus nu voor de derde keer). Hij is de 
Geest van God, Die de waarheid zelf is en ook de Geest van Jezus, Die 
gezegd heeft: ‘Ik ben de Weg, de Waarheid en het Leven’. De Vader 
en de Zoon zijn de betrouwbaarheid zelf. Geen enkele leugen wordt 
bij Hen gevonden. Wat een genadegeschenk in een leugenachtige  
wereld!  Nu, die Geest van de waarheid zal hen de weg wijzen in heel 
de waarheid; de waarheid van God, de Schepper, de Onderhouder, 
de Verzoener, de Verlosser, de Voltooier. Alles wat nodig is om 
getroost te leven en zalig te sterven; alles over het Koninkrijk van 
God voor Israël en de heidenvolken. De Heilige Geest, Die hen in hen 
woont, zal hun Gids zijn, hun inerlijke  Leraar. Er is geen betere, want 
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Hij kent God als geen ander (1 Kor.2:10). De Heilige Geest is de meest 
bekwame en de meest gewillige Gids. Zoals Jezus niet vanuit zichzelf 
spreekt, maar vanuit Zijn Vader (Joh.8:26), zo zal ook de Heilige Geest 
niet uit zichzelf spreken. Er is een volmaakte samenwerking en 
overeenstemming tussen de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. 
Laatstgenoemde is de luisterende Geest, naar de Vader en naar 
Jezus, Zijn Zoon. Hij zal aan Jezus’ leerlingen doorgeven wat Hij hoort. 
Hij zal hen ook dingen verkondigen die gaan komen. Hij is de Geest 
van  de profetie en Jezus’ leerlingen zullen profeteren. Dat is Joëls 
Pinksterbelofte die op en na Pinksteren in vervulling gaat.  Jezus geeft 
aan Zijn Gemeente profeten: Agabus (Hand.11:27-20; 21:10,11), 
Judas en Silas (Hand.15:32) en anderen (Hand.13:1). Hij geeft ook de 
gave van  profetie (1 Kor.12-14). Christus’ Gemeente is een 
profetische Gemeente!  Wat heeft de Gemeente Zijn leiding niet 
ervaren! Petrus op de Pinksterdag en daarna, Stefanus en Paulus in 
hun toespraken en brieven. De Heilige Geest heeft hun de weg ge-
wezen in heel Gods waarheid. Het Nieuwe Testament is daar de 
schriftelijke neerslag van. Hoeveel Bijbelse waarheden zijn in de loop 
der eeuwen niet ontdekt en herontdekt: van Gods Drieëenheid, van 
Jezus:  God en mens, van de rechtvaardiging door het geloof, van de 
heiliging door de Geest, van Israël en de zending, van de Heilige 
Geest en Zijn gaven, van Jezus’ bedieningen, enz. En we mogen  nog 
meer verwachten. Gods hele waarheid zal bekendgemaakt worden. 
Wat een aansporing om samen te bidden om vervuld te worden met 
de leiding van de Heilige Geest om de volle waarheid van God te 
leren kennen! 
 
Gebed 
 
Heilige Geest, dank u voor Uw leiding in de volle waarheid van God. 
Geef dat we Uw leiding nodig hebben en ons met Uw leiding laten 
vervullen, om de volle waarheid van God te kennen, tot eer van Hem 
en tot zegen van onszelf en velen met ons,  om Jezus’ wil, amen. 
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20  VERVUL ONS MET UW VERHEERLIJKEN VAN JEZUS 
 
 
Lezen: Efeziërs  1:1-14 
 
(Jezus belooft aan Zijn leerlingen: ) Die (de Geest van de waarheid) zal 
Mij verheerlijken, want Hij zal het uit het Mijne nemen en het u ver-
kondigen. Alles wat de Vader heeft, is het Mijne; daarom heb Ik 
gezegd dat Hij het uit het Mijne zal nemen en het u verkondigen. 
(Joh.16:14,15). 
 
In Zijn afscheidsgesprek geeft Jezus aan Zijn leerlingen veel onderwijs 
over de Heilige Geest als de Helper en de Geest van de waarheid, 
over Zijn gemeenschap, Zijn onderwijs, Zijn getuigen en overtuigen, 
Zijn leiding en als laatste over Zijn verheerlijken van Jezus: ‘Die (de 
Geest van de waarheid) zal Mij verheerlijken, want Hij zal het uit het 
Mijne nemen en het u verkondigen. Alles wat de Vader heeft, is het 
Mijne; daarom heb Ik gezegd dat Hij het uit het Mijne zal nemen en 
het u verkondigen’. ‘Verheerlijken’ betekent: groot maken om Jezus’ 
persoon en werk te laten  stralen als een heerlijk licht. Door de 
Heilige Geest zal Jezus alle eer en dank ontvangen in de hemel en op 
de aarde.  De Heilige Geest doet dat  door alles uit Jezus te nemen en 
ook uit Zijn Vader, want Zij leven ‘in gemeenschap van goederen’. 
God  de Vader is de Schepper van hemel en aarde en de Eigenaar 
ervan. Wie is in staat om Zijn heerlijkheid en  rijkdom te beschrijven? 
God de Vader heeft alles in handen van Jezus gegeven (Joh.3:35; 
Mt.11:27). Daarom kan Jezus zeggen: ‘Alles wat de Vader heeft, is het 
Mijne’. Hij is de Erfgenaam van hemel en aarde (Hebr.1:2).  God de 
Vader heeft alles aan Jezus, Zijn Zoon, in handen gegeven  om dat uit 
te delen door Zijn Heilige Geest.  Jezus zegt tweemaal: ‘Hij zal het uit 
het Mijne nemen en het u verkondigen’. Hij zegt ook hoe de Heilige 
Geest dat doet: door de verkondiging van het Evangelie (driemaal  
‘verkondigen’ in vers 13-15). Dat is het genademiddel  dat de Geest 
daarvoor gebruikt.  Zijn  lievelingswerk  is om door de Evangeliever-
kondiging  het volle licht op Jezus en Zijn Vader te laten schijnen om 
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Hen te kennen, lief te hebben, te dienen en te aanbidden!  Na de 
uitstorting van de Heilige Geest op de Pinksterdag in Jeruzalem 
gebeurt dit. Petrus’ verkondiging  is vol van Jezus, de Gekruisigde, 
Opgestane en Verheerlijkte Heere, Die Zijn Heilige Geest heeft 
uitgestort. Na Pinksteren gaat deze verkondiging door: ‘...De Vorst 
van het leven...Die God uit de doden heeft opgewekt, waarvan wij 
getuigen zijn. En Zijn Naam heeft deze (verlamde) man, die u ziet en 
kent, sterk gemaakt door het geloof in Zijn Naam. En het geloof dat 
er is door Hem, heeft hem in aanwezigheid van u allen deze vol-
komen gezondheid gegeven’ (Hand.3:15,16)  en ‘Deze Jezus is de 
steen die door u, de bouwers, veracht werd, maar Die de hoeksteen 
geworden is. En de zaligheid is in geen ander, want er is onder de 
hemel geen andere Naam onder de mensen gegeven waardoor wij 
zalig moeten worden’ (Hand.4:11,12). Lukas vertelt: ‘En de apostelen 
legden met grote kracht getuigenis af van de opstanding van de 
Heere Jezus; en er was grote genade over hen allen’ (Hand.4:33). Ze 
getuigen van Jezus’ opstanding  door de kracht van de Heilige Geest. 
Jezus’ apostelen zijn vurige Christuspredikers geweest. Hun toe-
spraken en brieven laten dat zien. Door hen heeft de Heilige Geest 
Jezus verheerlijkt, groot gemaakt. Verlangen we daar niet naar? Dan 
zullen we volhardend en eendrachtig bidden: ‘Heilige Geest, vervul 
ons met Uw verheerlijken van Jezus. Geef dat we doen wat U doet,  
in Uw kracht, amen’.  
 
Gebed 
 
Dank U, Heilige Geest, voor Uw verheerlijken van Jezus door de 
verkondiging van het Evangelie. Geef dat Uw werk van Jezus 
verheerlijken spoedig voortgaat en schakel ons daarbij in, uit enkel 
genade, tot eer van Jezus, tot opbouw en uitbreiding van Zijn 
Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk voor Israël en de 
volken,  in Jezus’ Naam, amen. 
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21  VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN LIEFDE 
 
 
Lezen: Romeinen 13:8-14 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeenten in Galatië:)  De vrucht van de 
Geest is echter: liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, 
goedheid, geloof(waardigheid), zachtmoedigheid, zelfbeheersing. 
(Galaten 5:22) 
 
In hoofdstuk 2 ging het vooral  over Gods liefde voor ons, zichtbaar 
geworden in het zenden van Zijn eniggeboren Zoon Jezus Christus, 
tot  redding van een wereld, verloren in zonde en schuld. Daarom 
bidden we: ‘Heilige Geest, vervul ons met de liefde van God’. Bij de 
vrucht van de Geest, waar Paulus in Galaten 5 over schrijft, gaat het 
vooral over wederliefde tot God en tot  onze naaste, als antwoord op 
Gods liefde. Paulus schrijft over de strijd tussen het vlees: de oude, 
zondige natuur tegen de inwonende Heilige Geest  in het leven van 
de gelovigen: ‘Wandel door de Geest en  u zult zeker de begeerte van 
het vlees niet volbrengen. Want het vlees begeert tegen de Geest in 
en de Geest tegen het vlees in; en die staan tegenover elkaar, zodat u 
niet doet wat u zou willen’ (Gal.5:16,17). De Heilige Geest is Over-
winnaar, maar de gelovige is vaak zwak, zodat hij niet doet wat hij 
zou willen: God  volmaakt dienen uit liefde en uit dankbaarheid. 
Paulus noemt zeventien  werken van het vlees (Gal.5:19-21) en daar-
na de negenvoudige vrucht van de Heilige Geest (Gal.5:22). De 
werken van het vlees zijn de werken (meervoud) van de mens; veel in 
aantal en velerlei, maar de vrucht (enkelvoud)  van de Heilige Geest is 
het werk van de Geest, Die deze vrucht laat groeien en rijpen in het 
leven van de gelovigen. Die vrucht is een eenheid : de ene perzik met 
negen partjes.  ‘De begeerten (van het vlees) laten een veelzijdige 
ravage aan puinhopen achter, de Geest bindt allen in liefde samen 
tot één lichaam’ (J. van Bruggen). Paulus noemt als eerste: de  liefde 
(Gr. agapè). Deze gaat voorop en is de bron van de volgende ge-
nadegaven: blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, goedheid, 
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geloof, zachtmoedigheid en zelfbeheersing. ‘Waar liefde woont, 
gebiedt de HEER’ de zegen: daar woont Hij zelf, daar wordt Zijn heil 
verkregen en ’t leven tot in eeuwigheid’ (Ps.133:3; ber.1773). Waar 
liefde woont, is vreugde en vrede, enz. De liefde is de vervulling van 
de wet (Rom.13:10). Daarom schrijft Paulus: ‘Daartegen (de vrucht 
van de Geest) richt de wet zich niet’. Daar is God, de Wetgever, blij 
mee. Jezus is de belichaming van Gods liefde in eigen persoon. Wie is 
in staat om Gods liefde in en door Jezus te beschrijven? Johannes 
vertelt over Jezus’ liefde: ‘En vóór het feest van het Pascha, toen 
Jezus wist dat Zijn uur gekomen was dat Hij uit deze wereld zou 
overgaan naar de Vader, heeft Hij de Zijnen liefgehad, liefgehad tot 
het einde’ : Zijn zelfovergave tot in de dood op het kruis (Joh.13:1). 
Daarna volgt de voetwassing door Jezus met als toepassing voor Zijn 
leerlingen: ‘Als Ik dan, de Heere en de Meester, uw voeten gewassen 
heb, moet ook u elkaars voeten wassen. Want Ik heb u een voorbeeld 
gegeven, opdat ook u zult doen zoals Ik voor u gedaan heb...Als u 
deze dingen weet, zalig bent u als u ze doet’ (Joh.13:14-17). Later 
zegt Jezus nog  tegen hen: ‘Een nieuw gebod geef Ik u, namelijk dat u 
elkaar liefhebt; zoals Ik u liefgehad heb, moet u ook elkaar 
liefhebben. Hierdoor zullen allen inzien dat u Mijn discipelen bent: als 
u liefde onder elkaar hebt’ (Joh.13:34,35). Jezus is de krachtbron en 
het voorbeeld voor de wederliefde tot God en tot elkaar en de 
Heilige Geest is de Gever en de Werker ervan. Hij laat deze vrucht 
groeien en rijpen in het leven de gelovigen om hen gelijkvormig aan 
Jezus te maken. Paulus schrijft: ‘Wij (gelovigen)  allen nu, die met 
onbedekt gezicht de heerlijkheid van de Heere (Jezus) als in een 
spiegel aanschouwen, worden van gedaante veranderd naar het-
zelfde beeld, van heerlijkheid tot heerlijkheid, zoals dit door Geest van 
de Heere bewerkt wordt’. (2 Kor.3:18). Laten we bidden: ‘Heilige 
Geest, vervul ons met Uw vrucht van liefde’! 
 
Gebed:  Heilige Geest, dank U dat U de vrucht van liefde laat groeien 
en rijpen in het leven van de gelovigen. Doe dat in ons leven, tot eer 
van God  en van Jezus en tot zegen van ons en velen met ons, om 
Jezus’ wil, amen. 
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22 VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN BLIJDSCHAP 
 
 
Lezen: Handelingen 2:41-47 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Rome:) Want het Koninkrijk 
van God bestaat niet uit eten en drinken, maar uit gerechtigheid en 
vrede  en blijdschap in de Heilige Geest. (Romeinen 14:17) 
 
Tot de vrucht van de Heilige Geest behoort niet alleen liefde, maar 
ook blijdschap. De Heilige Geest geeft en bewerkt die en laat die 
groeien en rijpen in het leven van de gelovigen. Waar de Heilige 
Geest werkt, komt blijdschap. Na de uitstorting van de Heilige Geest 
in Jeruzalem is de jonge gemeente bijeen: ‘En zij bleven dagelijks 
eensgezind in de tempel bijeenkomen en terwijl zij van huis tot huis 
brood braken, namen zij gezamenlijk voedsel tot zich, met vreugde 
en in eenvoud van hart; en zij loofden God en vonden genade bij heel 
het volk. En de Heere (Jezus) voegde dagelijks mensen die zalig 
werden, aan de gemeente toe’.  Na hun geseling door de Joodse hoge 
raad gaan de apostelen weg en zijn blij dat zij waardig geacht zijn, 
omwille van Jezus’ Naam smaadheid te lijden (Hand.5:41). Wanneer 
Filippus in Samaria Christus predikt en er tekenen van bevrijding en 
genezing geschieden, ontstaat er grote blijdschap in die stad 
(Hand.8:6-8). De kamerheer uit Ethiopië reist na zijn doop door 
Filippus zijn weg met blijdschap (Hand.8:39). Paulus en Barnabas 
moeten Antiochië in Pamfylië verlaten, maar Jezus’ leerlingen 
worden ondanks hun vertrek  vervuld met blijdschap en de Heilige 
Geest (Hand.:13:52). Vreugde in God leidt tot vervulling met de 
Heilige Geest! Op hun reis naar Jeruzalem bezorgen Barnabas en 
Paulus grote blijdschap aan al de broeders, wanneer ze vertellen over 
de bekering van de heidenen (Hand.15:3).  De gevangenbewaarder in 
Filippi verheugt zich dat hij met al zijn huisgenoten tot geloof in God 
gekomen is (Hand.16:34). Paulus hoopt zijn loop in de dienst van het 
Evangelie met blijdschap te volbrengen (Hand.20:24).  Aan de ge-
lovigen In Rome schrijft Paulus: ‘Want het Koninkrijk van God be-
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staat niet uit eten en drinken, maar uit gerechtigheid en vrede  en 
blijdschap in de Heilige Geest’. Het Koninkrijk van God wordt 
zichtbaar niet door eten en drinken, maar door de gerechtigheid, die 
bij het Koninkrijk past, en door onderlinge vrede en gezamenlijke 
blijdschap door de Heilige Geest. Paulus bidt de gelovigen toe: ‘De 
God nu van de hoop moge u vervullen met alle blijdschap en vrede in 
het geloven, opdat u overvloedig bent in de hoop, door de kracht van 
de Heilige Geest’ (Rom.15:13). Jezus zelf heeft vreugde gekend. Lukas 
vertelt: ‘Op dat moment verheugde Jezus zich in de geest en zei: Ik 
dank U, Vader, Heere van de hemel en van de aarde, dat U deze 
dingen voor wijzen en verstandigen verborgen hebt en aan jonge 
kinderen hebt geopenbaard. Ja, Vader, want zo was het Uw wel-
behagen’ (Lk.10:21). Aan Zijn leerlingen belooft Hij vreugde: ‘Deze 
dingen heb Ik tot u gesproken, opdat Mijn blijdschap in u zal blijven 
en uw blijdschap volkomen zal worden’ (Joh.15:11; 16:20,22,24; 17: 
13). Jezus heeft deze belofte vervuld en vervult deze belofte door Zijn 
Heilige Geest. Na Zijn opstanding zijn  de  leerlingen blij, wanneer ze  
Jezus zien (Joh.20:20) en bij Zijn hemelvaart  keren ze terug naar Je-
ruzalem met grote blijdschap en zijn ze voortdurend in de tempel, 
terwijl ze God loven en danken (Lk.24:52,53). De gelovigen in 
Thessalonica nemen het Woord aan met blijdschap van de Heilige 
Geest (1 Thes.1:6).  De Heilige Geest laat in het leven van de 
gelovigen de vreugde in God groeien en rijpen, zodat deze tot volheid 
komt. Johannes schrijft aan de gelovigen: ‘En deze dingen schrijven 
wij u, opdat uw blijdschap volkomen wordt’ (1 Joh.1:4) en hij hoopt 
naar de gelovigen toe te komen en met hen te spreken, ‘opdat onze 
blijdschap volkomen zal zijn’ (2 Joh.:12). Wat veelbelovend!  Daarom: 
‘Heilige Geest, vervul ons met Uw vrucht van blijdschap’! 
 
Gebed 
Dank U, Heilige Geest,  voor Uw vrucht van blijdschap en dat U die 
laat groeien en rijpen in het leven van de gelovigen. Ga daar mee 
door  in Christus’ Gemeente tot haar opbouw en uitbreiding en tot de 
komst van Gods Koninkrijk voor Israël en de volken, in Jezus’ Naam, 
amen. 



 

51 
 

23  VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN VREDE 
 
 
Lezen:  Handelingen 9:20-31 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Rome:) Want het bedenken 
van het vlees is de dood, maar het bedenken van de Geest is leven en 
vrede. (Romeinen 8:6) 
 
In hoofdstuk 3: Vervul ons met de vrede van Jezus, de Messias van 
Israël, ging het vooral over de vrede met God, die Jezus hersteld 
heeft door Zijn kruisdood op Golgotha. Paulus schrijft daarover: ‘Wij 
dan, gerechtvaardigd uit het geloof, hebben vrede bij God door onze 
Heere Jezus Christus’ (Rom.5:1). Bij de vrucht van de Geest gaat het 
vooral over de vrede met de naaste, die uit de vrede met God voort-
vloeit. ‘De “vrede” ziet op de heelheid, de ongebrokenheid van de 
relatie tussen God en ons en tussen broeders onderling (vgl. het 
“verbindende” van het werk van de Geest, 4:6)’ (Studiebijbel 
Galaten). De Heilige Geest is de Geest van de vrede. Lukas vertelt 
over  de gemeenten in heel Judea, Galilea en Samaria dat ze vrede 
hebben en worden opgebouwd. Ze wandelen in de vreze van de 
Heere en in  de vertroosting door de Heilige Geest en  ze nemen toe 
in aantal.  Paulus schrijft over het bedenken van de Geest dat het  
leven en vrede is en hij wekt de gelovigen in Efeze op om zich te be-
ijveren de eenheid van de Geest te bewaren door de band van de 
vrede (4:3). Waar vrede  heerst in Christus’ Gemeente,  daar kan ze 
groeien en rijpen, tot zegen van haar zelf én tot zegen van haar 
omgeving. Waar ruzie, verdeeldheid en scheuring zijn,  lijdt het ge-
meenteleven en dat ons tot oneer van God  en tot schade van de 
buitenstaanders, die op die manier niet voor Hem en Zijn dienst 
worden gewonnen.  De HEERE, de God van Israël, is de God van de 
vrede (1 Thes.5:23) en Jezus, de Messias van Israël,  is de Vredevorst 
(Jes.9:5; Ef.2:14). Zijn zaligspreking luidt: ‘Zalig zijn de vredestichters, 
want zij zullen Gods kinderen genoemd worden’ (Mt.5:9). God de 
Heilige Geest neemt de vrede uit Jezus en geeft die aan Zijn  
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Gemeente  (Joh.14:27)  tot verheerlijking van Hem! De Heilige Geest 
schoeit de voeten van de gelovigen met de bereidheid  van het 
Evangelie van de vrede, om daarvan te getuigen. Het is één van de 
wapens, die  tot de wapenrusting van God behoort en die de  
gelovigen moeten aantrekken in de strijd tegen de listige omleidingen 
van de duivel, tegen de overheden,  tegen de machten, tegen de 
wereldbeheersers van de duisternis van dit tijdperk en tegen de 
geestelijke machten van het kwaad in de hemelse gewesten (Ef.6). 
Wat is het belangrijk dat in Christus’ Gemeente  de vrede als vrucht 
van de Geest groeit en bloeit!  Zo kan ze tot Gods bestemming 
komen om het verheerlijkte leven van Jezus  op aarde zichtbaar te 
maken,  Zijn werk op aarde voort te zetten om alle volken tot Zijn 
leerlingen te maken en om aan  de overheden en machten in de 
hemelse gewesten de veelvuldige wijsheid van God bekend te maken 
(Ef.3:10). Wat een aansporing om dagelijks te bidden: ‘Heilige Geest, 
vervul ons met Uw vrucht van vrede’! 
 
Gebed 
 
Heere Jezus, dank U dat U  de Vredevorst bent en dat Uw Geest de 
vrucht van Uw vrede laat groeien en rijpen in het leven van de 
gelovigen. Laat Uw Geest daarmee doorgaan tot opbouw en uit-
breiding van Christus’ Gemeente en tot de komst van Gods Koninkrijk 
voor Israël en de volken, in volle openbaring en heerlijkheid,  tot eer 
van Uw Vader, door de kracht van Uw Geest, amen. 
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24  VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN GEDULD 
 
 
Lezen:  1 Korinthiërs 13 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeenten in Galatië:)  De vrucht van de 
Geest is echter: liefde, blijdschap, vrede, geduld...(Galaten 5:22). 
 
Tot de vrucht van de Heilige Geest behoort ook geduld, waarbij we 
ons op de ander richten voordat we aan onszelf denken. De HEERE, 
de God van Israël, is de God van het geduld. Zo heeft Hij zich aan 
Mozes bekend gemaakt: ‘ (Ik ben)HEERE, HEERE, God, barmhartig en 
genadig, geduldig en rijk aan goedertierenheid en trouw’ (Ex.34:6). 
Wat is Hij geduldig voor Zijn volk Israël in de woestijn en daarna, tot 
vandaag toe! Jezus, de Messias van Israël, wordt aangekondigd  ‘als 
een lam... ter slachting geleid en als een schaap dat stom is voor zijn 
scheerders’ (Jes.53:7); wat een geduldige overgave! 
Tijdens Zijn omwandeling op aarde toont Jezus  veel en groot geduld 
in de omgang met Zijn leerlingen én met Zijn vijanden: de Farizeeërs 
en de Schriftgeleerden. Vóór de genezing van de maanzieke jongen 
zegt Hij tegen de omstanders:  ‘O ongelovig en ontaard geslacht, 
hoelang zal Ik nog bij u zijn, hoelang zal Ik u nog verdragen?’ 
(Mt.17:17).  Jezus’ geduld wordt vaak op de proef gesteld, maar Hij 
verliest Zijn geduld niet.  Paulus zegt dat Jezus Zijn geduld in zijn 
leven getoond heeft ‘tot een voorbeeld voor hen die later in Hem 
zullen geloven tot het eeuwige leven’ (1 Tim.1:16). De Hebree-
enschrijver zegt over Jezus’ geduld dat Hij veel  tegenspraak van de 
zondaars tegen zich  heeft verdragen (12:3). Wat lijdt Jezus geduldig  
tijdens het rechtsproces tegen Hem voor Kajafas, Pilatus en Herodes 
en op het kruis!  Met Zijn volmaakte geduld bedekt Hij al het on-
geduld van Zijn volgelingen! De Heilige Geest neemt Zijn  geduld en 
geeft het aan de gelovigen. Hij laat de vrucht van het geduld in  het 
leven van de gelovigen groeien en rijpen. Wat hebben de apostelen  
veel geduld met mensen  geoefend in hun dienst in het Evangelie!  Zij 
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hebben het belang van geduld gezien, want vaak  roepen ze de 
gelovigen  er toe op. Paulus schrijft  dat de liefde geduldig is en alle 
dingen verdraagt (1 Kor.13:4,7). Hij schrijft aan de Thessalonicenzen: 
‘En wij roepen u ertoe op, broeders, hen die ordeloos leven terecht 
te wijzen, de moedelozen te bemoedigen, de zwakken te  onder-
steunen, en met allen geduld te hebben’ (1 Thes.5:14). Jakobus 
schrijft: ‘Wees daarom geduldig, broeders, tot de komst van de Heere 
(Jezus). Zie, de landbouwer verwacht de kostbare vrucht van het 
land, en heeft daarbij geduld, totdat het de vroege en late regen zal 
hebben ontvangen. U moet ook geduldig zijn en uw hart versterken, 
want de komst van de Heere is nabij’ en hij stelt het lijden en het 
geduld van de profeten  aan de gelovigen voor ogen (Jak.5:7,10). 
Wanneer geduld zo onmisbaar is in het leven van de gelovigen,  
kunnen we niet vaak genoeg bidden: ‘Heilige Geest, vervul ons met 
Uw vrucht van geduld’; een gebed naar Gods wil, dat Hij zeker zal 
verhoren, op Zijn tijd en Zijn manier. 
 
Gebed 
 
Dank U, Heilige Geest, voor Uw vrucht van geduld en dat U die laat 
groeien en rijpen in het leven van de gelovigen. Geef de vrucht van 
geduld aan Christus’ Gemeente  en laat die in haar  groeien en rijpen, 
tot haar opbouw en uitbreiding, en tot de komst van Gods Koninkrijk 
voor Israël en de volken, in Jezus’ Naam, amen. 
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25  VUL ONS MET UW VRUCHT VAN VRIENDELIJKHEID 
 
 
Lezen: Handelingen 28:1-10 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ Gemeente in Thessalonika:) Wij zochten 
geen eer van mensen, niet van u, ook niet van anderen, hoewel wij, 
als apostelen van Christus, u tot last hadden kunnen zijn, maar wij zijn 
in uw midden vriendelijk geweest, zoals een voedster haar kinderen 
koestert’ (1 Thess.2:6,7) 
 
Tot de vrucht van de Heilige Geest behoort vriendelijkheid. De 
HEERE, de God van Israël, biedt Zijn vriendschap aan. David zingt:  ‘U 
maakt mij het pad ten leven bekend; overvloed van blijdschap is bij 
Uw aangezicht, lieflijkheden  zijn in Uw rechterhand, voor altijd’ (Ps. 
16:11). In Zijn algemene goedheid geeft  God  vriendelijkheid aan  
mensen. Paulus en zijn mede-schipbreukelingen ervaren op het ei-
land Malta buitengewone menslievendheid en Publius, de voor-
naamste van het eiland, ontvangt hen en biedt hen vriendelijk drie 
dagen onderdak. Gods vriendelijkheid neemt vlees en bloed aan in 
Jezus Christus, Zijn Zoon. Hij zegt tegen Zijn leerlingen: ‘U bent Mijn 
vrienden, als u doet wat Ik u gebied. Ik noem u niet meer slaven, 
want een slaaf weet niet wat zijn heer doet, maar Ik heb u vrienden 
genoemd, omdat Ik u alles wat Ik van Mijn Vader gehoord heb, 
bekendgemaakt heb’ (Joh.15:14,15). Vriendelijk treedt Hij de mensen 
tegemoet die een beroep op Hem doen. Tegen de moeder van 
Johannes en Jakobus zegt Jezus: ‘Wat wilt u?’ (Mt.20:21) en tegen de 
blinden bij Jericho zegt Hij: ‘Wat wilt u dat Ik voor u doen zal?’ 
(Mt.20:32). Bij Zijn gevangenneming in Gethsemané vraagt Jezus aan 
de soldaten: ‘Wie zoekt u?’ (Joh.18:4)  en geneest Hij het oor van 
Malchus, de dienaar van de hogepriester (Lk.22:50,51). Tegen de 
moordenaar op het kruis, die Hem eerst bespot heeft (Mt.27:44; 
Mk.15:32) , zegt Hij: ‘Voorwaar, zeg Ik u, heden zult u met Mij in het 
paradijs zijn’ (Lk.23:43).  Hoeveel vriendelijkheid toont Jezus tegen-
over zoveel vijandschap  waarmee Hij bejegend wordt!  De Heilige 
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Geest neemt deze vriendelijkheid uit Jezus en geeft die aan Zijn 
volgelingen. Hij laat de vrucht van vriendelijkheid in hun leven  
groeien en rijpen!  Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in 
Thessalonica, dat  hij met zijn mede-apostelen in hun midden vrien-
delijk is geweest zoals een voedster haar kinderen koestert. Ze 
hebben de gemeenteleden hun liefdevolle aandacht gegeven toen ze 
bij hen waren. Aan Christus’ gemeente in Korinthe schrijft hij: ‘Maar 
in alles bewijzen wij onszelf als dienaars van God, ...in reinheid, in 
kennis, in geduld, in vriendelijkheid, in de Heilige Geest, in onge-
veinsde liefde,...(2 Kor.6:4-10). Aan Timotheüs schrijft Paulus: ‘Een 
dienstknecht van de Heere (Jezus) moet geen ruzie maken, maar 
vriendelijk  zijn voor allen, bekwaam om  te onderwijzen en iemand 
die de kwaden kan verdragen. Hij moet met zachtmoedigheid hen 
onderwijzen, die zich verzetten. Misschien geeft God hun eens 
bekering, zodat zij tot erkenning van de waarheid komen’ (2 Tim. 
2:24,25). Aan Christus’ gemeente in Kolosse schrijft Paulus: ‘Bekleed 
u dan, als uitverkorenen van God, heiligen en geliefden, met inner- 
lijke gevoelens van ontferming, vriendelijkheid, nederigheid, 
zachtmoedigheid, geduld’ (3:12). Petrus wekt de gelovigen op: ‘Ten 
slotte, wees allen eensgezind, vol medeleven, heb de broeders lief, 
wees barmhartig en vriendelijk’ (1 Petr.3:8). Vriendelijkheid is gave – 
vrucht van de Heilige Geest – én  opgave, om door de kracht van de 
Heilige Geest te tonren.  Daarom zal het gebed voortdurend 
opstijgen: ‘Heilige Geest, vervul ons met Uw vrucht van 
vriendelijkheid’. 
 
Gebed 
 
Heilige Geest, dank U voor Uw vrucht van vriendelijkheid, dat U die 
laat groeien en rijpen in het leven van de gelovigen. Ga daar mee 
door, tot eer van God  en van Jezus en tot zegen van velen, door Uw 
kracht, amen. 
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26  VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN GOEDHEID 
 
 
Lezen: 2 Thessalonicenzen 1 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Efeze:) Want u was voor-
heen duisternis, maar nu bent u licht in de Heere; wandel als kinderen 
van het licht – want de vrucht van de Geest bestaat in alle goedheid 
en rechtvaardigheid en waarheid – en beproef wat de Heere wel-
behagelijk is. (Efeziërs 5:8-10) 
 
Paulus schrijft twee keer dat goedheid tot de vrucht van de Heilige 
Geest behoort (Gal.5:22; Ef.5:9). We behoeven er niet aan te twij-
felen. De HEERE, de God van Israël, is vol van goedheid. Jezus zegt 
over Hem: ‘Niemand is goed behalve Eén, namelijk God’ (Mk.10:18).  
Paulus  zegt  over Gods goedheid voor de heidenvolken: ‘Hoewel Hij 
(God) zichzelf toch niet onbetuigd liet door goed te doen: Hij gaf ons 
vanuit de hemel regen en vruchtbare tijden en verzadigde ons hart 
met voedsel en vreugde’ (Hand.14:17).  Wie is in staat om de goed-
heid van God voor een wereld, verloren in zonde en schuld, te 
beschrijven?   De Nederlandse Geloofsbelijdenis   belijdt dat God ‘een 
zeer overvloedige fontein van al het goede’ is (art.1). Gods goedheid 
blijkt vooral in het geven van Zijn Zoon Jezus Christus als Redder van 
de wereld. Hij is Gods goedheid in eigen persoon. Petrus zegt van 
Hem,  dat God Hem gezalfd heeft met de Heilige Geest en met kracht 
en hoe Hij het land doorgegaan is, terwijl Hij goed deed en allen die 
door de duivel overweldigd waren, genas, want God was met Hem’ 
(Hand.10:38). Jezus’ leven en werken zijn vol goede werken:  van ver-
geving voor schuldigen, genezing van zieken, bevrijding van ge-
bondenen en opwekking van doden. Zijn grootste goede werk is Zijn 
werk van verzoening op het kruis van Golgotha met Zijn opstanding 
uit de doden op de Paasmorgen. De Heilige Geest neemt Gods 
goedheid uit Jezus en geeft die aan  de gelovigen. Hij laat de vrucht 
van  die goedheid in hun leven groeien en rijpen. Paulus schrijft over 
de vrucht van goedheid in het leven van de gelovigen in Rome: ‘Nu 
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ben ik ervan overtuigd, mijn broeders – ook ik zelf met het oog op u – 
dat u  zelf ook vol bent van goedheid, vervuld met alle kennis, in staat 
ook elkaar terecht te wijzen’ (Rom.15:14). En voor de gelovigen in 
Thessalonica bidt Paulus: ‘dat onze God u de roeping waard acht en 
Hij al het welbehagen van Zijn goedheid  en het werk van het geloof 
met kracht volbrengt, opdat de Naam van onze Heere Jezus Christus 
in u verheerlijkt wordt, en u in Hem, overeenkomstig de genade van 
onze God en van de Heere Jezus Christus’. Goedheid is niet alleen 
een genadegave van de Heilige Geest, maar ook een opgave door de 
kracht van dezelfde  Geest. Jezus zegt: ‘Maar heb uw vijanden lief en 
doe goed, en leen zonder te hopen iets terug te krijgen. Dan zal uw 
loon groot zijn en u zult u kinderen van de Allerhoogste zijn, want Hij 
is goedertieren over de ondankbaren en slechten (Lk.6:35) en Paulus 
schrijft: ‘Laten wij dus, terwijl wij gelegenheid hebben, goed doen 
aan  allen, maar vooral aan de huisgenoten van het geloof (Gal.6:10).  
Goedheid als gave én opgave  doet volhardend danken en  bidden: 
‘Heilige Geest, vervul ons met Uw vrucht van goedheid’.  
 
Gebed 
 
Dank U, HEERE God, voor Uw goedheid in Jezus, Uw Zoon en door Uw 
Heilige Geest, Die de vrucht van goedheid laat groeien en rijpen in het 
leven van de gelovigen. Geef  groei en rijpheid  aan de vrucht van 
goedheid, tot eer van U en van Jezus, tot opbouw  en uitbreiding van 
Christus’ Gemeente en tot de komst van Uw Koninkrijk in volheid voor 
Israël en de volken, in Jezus’ Naam, amen. 
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27 VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN GELOOF(WAARDIGHEID) 
 
 
Lezen: Romeinen 3:1-8 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:) Laat ieder mens 
ons zo beschouwen, namelijk als dienaren van Christus en beheerders 
van de geheimenissen van God. En verder wordt van de beheerders 
verlangd dat zij betrouwbaar blijken te zijn. (1 Korinthiërs 4:1,2) 
 
Tot de vrucht van de Heilige Geest behoort  geloof(waardigheid). Het 
Griekse woord voor ‘geloof’ (pistis), dat meestal geloof in God of 
Jezus betekent, kan ook geloofwaaardigheid, betrouwbaarheid, 
trouw betekenen (2 Thess.1:4; 1 Tim.4:12; 6:11; 2 Tim. 2:22;  Openb. 
13:10; enz.).  In verband met de andere genoemde delen van de 
vrucht van de Geest verdient deze vertaling de voorkeur.  De HEERE, 
de God van Israël, is de betrouwbaarheid zelf. Zijn Naam HEERE 
(JHWH) wijst daarop: ‘IK BEN DIE  IK BEN’, Ik ben erbij, Ik ben de 
eeuwig-trouwe. De heidense waarzegger Bileam zegt: ‘God is geen 
man, dat Hij liegen zou of een mensenkind, dat Hij ergens berouw 
over hebben zou. Zou Hij iets zeggen en het dan niet doen? Zou Hij 
spreken en het niet gestand doen?’ (Num.23:19). Paulus schrijft over  
de trouw van God tegenover de ontrouw van mensen: ‘...Als 
sommigen ontrouw zijn geweest, zal hun ontrouw de trouw van God 
toch niet teniet doen? Volstrekt niet! Zo echter moet het zijn: God is 
waarachtig, maar ieder mens een leugenaar...’ Ook Jezus is 
betrouwbaar. Hij is de getrouwe Getuige (Openb.1:5; 19:11). Al Gods 
beloften zijn in Jezus ja en amen, tot verheerlijking van God door ons 
(2 Kor.1:20). De Heilige Geest neemt de betrouwbaarheid, de trouw, 
uit Jezus en geeft die aan de gelovigen, zodat ze ook betrouwbaar 
worden. Hij laat de vrucht van geloof(waardigheid) groeien en rijpen 
in hun leven. Daarom kan Antipas Jezus’ trouwe getuige genoemd 
worden (Openb.2:13). Deze genadegave van de Heilige Geest is 
tegelijk een opgave door de kracht van de Geest. Jezus schrijft aan 
Zijn gemeente in Smyrna: ‘Wees trouw tot de dood en Ik zal u de 
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kroon van het leven geven’ (Openb.2:10). En Paulus schrijft over de 
beheerders van de geheimenissen van God dat van hen verlangd 
wordt dat ze betrouwbaar blijken te zijn. Jezus spreekt over de goede 
en trouwe slaaf (Mt.25:21,23) en zegt: ‘Wie trouw is in het minste, is 
ook in het grote trouw. En wie onrechtvaardig is in het minste, is ook 
in het grote onrechtvaardig’ (Lk.16:10). Het luistert hier nauw!  
Daarom is geloof(waardigheid) als vrucht van de Geest onmisbaar in 
het leven van de gelovigen. Daarom zullen ze volhardend bidden voor 
zichzelf en voor hun  medegelovigen: ‘Heilige Geest, vervul ons met 
de vrucht van geloof(waardigheid), van trouw’.  
 
Gebed 
 
Heilige Geest, dank U, voor Uw vrucht van geloof(waardigheid). Laat 
die groeien en rijpen in ons leven, tot vreugde van U, van onszelf en  
van velen met ons entot zegen van velen, door Uw kracht, in Jezus’ 
Naam, amen. 
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28  VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN ZACHTMOEDIGHEID 
 
 
Lezen: Efeziërs 4:1-7 
 
(Jezus zegt:)  Zalig zijn de zachtmoedigen, want zij zullen de aarde be- 
erven’ (Mattheüs 5:5) 
 
Als achtste partje (deel) van de vrucht van de Geest noemt Paulus 
‘zachtmoedigheid’: zachtaardigheid, het tegenovergestelde van hard-
vochtigheid: ongevoeligheid, zonder medelijden. De HEERE, de God 
van Israël, is vol ontferming, vol  barmhartigheid. Zo heeft Hij zichzelf 
aan Mozes gemaakt: ‘(Ik ben) HEERE, HEERE, God, barmhartig en 
genadig, geduldig en rijk aan goedertierenheid en trouw’ (Ex.34:6).  
In het tweede gebod belooft God: ‘...maar Die barmhartigheid doet 
aan duizenden van hen die Mij liefhebben en Mijn geboden in acht 
nemen’ (Ex.20:6). David zingt in Psalm 103:8: ‘Barmhartig en genadig 
is de HEERE, geduldig en rijk aan goedertierenheid’.  God heeft die 
getoond in het zenden van Jezus, Zijn Zoon, naar onze wereld, 
verloren in zonde en schuld. In Jezus heeft Gods  barmhartigheid en 
zachtmoedigheid vlees en bloed aangenomen. Zijn komst is 
aangekondigd als de komst van ‘een Heiland, arm en rijdende op een 
ezel, op een ezelsveulen, het jong van een ezelin’ (Zach.9:9). Bij de 
vervulling van deze profetie gebruikt Mattheüs het woord ‘zacht-
moedig’ (21:5).  Wie is er  zachtmoediger dan Jezus, toen Hij  op 
aarde was? Wat heeft  Hij medelijden  met mensen in hun ellende; de 
ellende van ziekte, van gebondenheid door de duivel en van de dood!  
Jezus kan terecht zeggen: ‘Kom naar Mij toe, allen die vermoeid en 
belast bent en Ik zal u rust geven. Neem Mijn juk op u en leer van Mij 
dat Ik zachtmoedig ben en nederig van hart; en u zult rust vinden 
voor uw ziel; want Mijn juk is zacht en Mijn last licht’ (Mt.11:28-30). 
Jezus is de Heiland, vol barmhartigheid en zachtmoedigheid.  Hij 
spreekt de zachtmoedigen zalig, want zij zullen de aarde beërven; ze 
zijn de erfgenamen van de nieuwe aarde waar gerechtigheid – met 
zachtmoedigheid – woont. Paulus doet een beroep op de gelovigen 
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in Korinthe met ‘de zachtmoedigheid en welwillendheid van Christus’ 
(2 Kor.10:1).De Heilige Geest neemt de zachtmoedigheid uit Jezus en 
geeft die aan de gelovigen. Hij laat de vrucht van zachtmoedigheid in 
hun leven groeien en bloeien. Van Mozes wordt gezegd, dat  hij zeer 
zachtmoedig was, meer dan alle mensen die op de aardbodem waren 
(Num.12:3). Mozes had die zachtmoedigheid hard nodig om het 
grote volk van Israël te leiden door de woestijn naar het beloofde 
land.  Paulus vraagt aan Christus’ Gemeente in Korinthe of hij ‘in 
liefde en een geest van zachtmoedigheid’ naar haar moet toe komen 
(1 Kor.4:21). Zachtmoedigheid als vrucht van de Geest is Gods 
genadegave én Zijn opgave door de kracht van dezelfde Geest. 
Daartoe roepen Jezus’ apostelen op: ‘Zo roep ik (Paulus), de ge-
vangene in de Heere, u (gelovigen in Efeze) op tot een wandel die de 
roeping waarmee u geroepen bent, waardig is, in alle nederigheid en 
zachtmoedigheid met geduld, door elkaar in liefde te verdragen, en u 
te beijveren om de eenheid van de Geest te bewaren door de band 
van de liefde’; ‘Bekleed u (gelovigen in Kolosse)  dan, als uitver-
korenen van God, heiligen en geliefden, met innige gevoelens van 
ontferming, vriendelijkheid, nederigheid, zachtmoedigheid, geduld. 
Verdraag elkaar en vergeef de een de ander, als iemand tegen 
iemand anders een klacht heeft, zoals ook Christus u vergeven heeft, 
zo moet ook u doen’ (Kol.3:12,13); ‘Leg daarom af alle vuilheid en 
elke uitwas van slechtheid en ontvang met zachtmoedigheid  het in u 
geplante Woord, dat uw zielen zalig kan maken’ (Jak.1:21);  ‘maar 
heilig God, de Heere, in uw hart, en wees altijd bereid tot verant-
woording aan ieder die u rekenschap vraagt van de hoop die in u is, 
met zachtmoedigheid en eerbied’ (1 Petr.3:15). Zachtmoedigheid is in 
allerlei situaties nodig en welkom. Laten we daarom bidden: ‘Heilige 
Geest, vervul ons met Uw vrucht van zachtmoedigheid’. 
 
Gebed 
 
Dank U, Heilige Geest, voor Uw vrucht van zachtmoedigheid. Vervul 
ons daarmee, tot eer van U met de Vader en Jezus en tot zegen van 
onszelf en velen met ons, om Jezus’ wil, amen.  
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29  VERVUL ONS MET UW VRUCHT VAN ZELFBEHEERSING 
 
 
Lezen: Spreuken 16:27-33 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeenten in Galatië:)  De vrucht van de 
Geest is echter: liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, 
goedheid, geloof(waardigheid), zachtmoedigheid, zelfbeheersing. 
(Galaten 5:22) 
 
Paulus noemt als negende en laatste  partje (deel) van de vrucht van 
de Geest ‘zelfbeheersing’. Daarmee is de vrucht van de Geest niet 
uitgeput. Paulus zou bij voorbeeld  ook rechtvaardigheid en nede-
righeid  kunnen noemen, maar nu is deze opsomming voldoende. 
‘Zelfbeheersing’ betekent: jezelf in toom houden, maat houden. De 
Spreukendichter zegt: ‘...wie zijn geest beheerst, is sterker dat wie 
een stad inneemt’. Blijkbaar is daar veel  kracht voor nodig om zich-
zelf te beheersen, want een stad veroveren is een heel karwei. De 
HEERE, de God van Israël, is een volmaakte Koning, Die zichzelf 
regeert en beheerst.  Hetzelfde geldt  van Jezus, Zijn Zoon.  Hij kan  
tegen Zijn volksgenoten zeggen: ‘Wie van u overtuigt Mij van zonde?’ 
(Joh.8:46) en ze moeten er het zwijgen toedoen. Jezus heeft nooit 
Zijn zelfbeheersing verloren. Hij heeft zich altijd aan Gods maat ge-
houden: Hem liefhebben boven alles en de naaste als zichzelf. De 
Heilige Geest neemt de zelfbeheersing van en uit Jezus en geeft die 
aan de gelovigen. Hij laat die vrucht in hun leven groeien en rijpen. 
Dat is Zijn werk en tegelijk is het Jezus’ opdracht aan de gelovigen om 
zichzelf te beheersen, om maat te houden; de maat van Gods  
Koninkrijk. Paulus schrijft aan Titus over de opzieners van Christus’ 
Gemeente dat ze onberispelijk, niet eigenzinnig, niet opvliegend, niet 
verslaafd aan wijn, niet vechtlustig, niet uit op oneerlijke winst, maar 
gastvrij, goedwillend, bezonnen, rechtvaardig, heilig en beheerst 
moeten zijn (1:6-8). Petrus schrijft aan de  gelovigen : ‘En daarom 
moet u zich er met alle inzet op toeleggen om aan uw geloof deugd 
toe te voegen, aan de deugd kennis, aan de kennis zelfbeheersing,  en 
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aan de zelfbeheersing volharding, aan de volharding godsvrucht, aan 
de godsvrucht broederliefde en aan de broederliefde liefde voor 
iedereen. Want als deze dingen bij u aanwezig zijn en toenemen, 
zullen ze u niet doelloos en onvruchtbaar laten wat de kennis van 
onze Heere Jezus Christus betreft’ (2 Petr.1:5-8). Paulus spreekt met 
stadhouder Felix over rechtvaardigheid, zelfbeheersing, en over het 
toekomstig oordeel (Hand.24:25).  Niet alleen gelovigen, maar alle 
mensen hebben zelfbeheersing nodig. Maar voor gelovigen  geldt 
deze opdracht te meer,  omdat de Heilige Geest in hen woont en hen 
aan Jezus gelijkvormig wil mij maken en ze op Hem gaan lijken. 
Daarom zullen ze dagelijks bidden: ‘Heilige Geest, vervul ons met Uw 
vrucht van zelfbeheersing’.  Dit gebed is naar Gods wil en Hij zal dit 
op Zijn tijd en Zijn  manier zeker verhoren. Nooit kan het geloof 
teveel verwachten! 
 
Gebed 
 
Heilige Geest, dank U voor Uw negenvoudige vrucht  en in het 
bijzonder voor die van zelfbeheersing. Laat die  in ons  leven groeien 
en rijpen, tot opbouw en uitbreiding van Christus’ Gemeente en tot de 
komst van Gods Koninkrijk in volheid voor Israël en de volken, in 
Jezus’ Naam, amen.  
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30  VERVUL ONS MET UW GAVEN EN JEZUS’ BEDIENINGEN 
 
 
Lezen: Efeziërs 4:1-16 
 
(Paulus schrijft aan Christus’ gemeente in Korinthe:)  Aan ieder echter 
wordt de openbaring van de Geest gegeven tot wat nuttig is voor de 
ander. Want aan de één wordt door de Geest een woord van wijsheid 
gegeven en aan de ander een woord van kennis, door dezelfde Geest; 
en aan een ander geloof, door dezelfde Geest, en aan een ander ge-
nadegaven van genezingen, door dezelfde Geesr; en aan een ander 
werkingen van krachten, en aan een ander profetie, en aan een ander 
het onderscheiden van geesten, en aan een ander allerlei talen, en 
aan een ander uitleg van talen. Al deze dingen echter werkt één en 
dezelfde Geest, Die aan ieder afzonderlijk uitdeelt zoals Hij wil...God 
nu heeft sommigen in de gemeente een plaats gegeven: ten eerste 
apostelen, ten tweede profeten, ten derde leraars, vervolgens 
krachten, daarna genadegaven van genezinen, vormen van hulp-
verlening, bestuurlijke gaven, allerlei talen. (1 Korinthiërs 12:7-11,28) 
 
Er is niet alleen de negenvoudige vrucht van de Heilige Geest, maar 
er zijn ook de gaven van de Heilige Geest en Jezus’ bedieningen in 
Zijn Gemeente, die  ook  tot Zijn gaven behoren. In 2017 schreef ik 
het boekje Vervul ons met Uw Geest. Bijbels dagboekje over de 
vervulling met de Heilige Geest en Zijn gaven, waarin die gaven en 
bedieningen besproken worden. Het zijn genadegaven, gegeven tot 
opbouw en uitbreiding van Christus’ Gemeente en tot de komst van 
Gods koninkrijk in volheid voor Israël en de volken. Ze behoren tot de 
toerusting van Christus’ Gemeente om Jezus’  verheerlijkte leven op 
aarde zichtbaar te maken en om Zijn werk  op aarde voort te zetten: 
alle volken tot Zijn leerlingen maken, door ze te dopen in de Naam 
van de Vader, van de Zoon en de Heilige Geest en ze in praktijk te 
leren brengen alles wat Jezus Zijn leerlingen geboden heeft (Mt. 
28:19). Jezus openbaart zichzelf in de gaven van Zijn Geest en in Zijn 
bedieningen: Zijn tegenwoordigheid en Zijn heerlijkheid, wie Hij is en 
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wat Hij doet. Het zijn ‘dienstgaven’ om in en door Zijn  Gemeente 
anderen te dienen. Het gaat dus niet om ‘ik’ en ‘wij’, maar om ‘zij’: 
‘tot wat nuttig is voor de ander’, tot welzijn van allen. Ze moeten in 
liefde gebruikt worden, want zonder liefde hebben ze geen nut (1 
Kor.13).  In 1 Korinthiërs 12 plaatst Paulus de gaven van de Heilige 
Geest (7-11) naast Jezus’ bedieningen van apostelen, profeten, 
leraars, enz., die op hun beurt ook  gaven van de Geest zijn. Tegen de 
ouderlingen van Christus’ gemeente in Efeze zegt Paulus: ‘Zie dan toe 
op uzelf en op heel de kudde, te midden waarvan de Heilige Geest u 
tot opzieners aangesteld heeft om de gemeente van God te weiden, 
die Hij (Jezus)  verkregen heeft door Zijn eigen bloed’ (Hand.20:28). 
Jezus’ bedieningen zijn hemelvaartsgeschenken waarin het kruis van 
Golgotha staat gegraveerd: ‘Degene Die (Jezus) neergedaald is, is ook 
Degene Die opgevaren is ver boven alle hemelen om alle dingen te 
vervullen. En Hij heeft sommigen gegeven als apostelen, anderen als 
profeten, weer anderen als evangelisten en nog weer anderen als 
herders en leraars, om de heiligen toe te rusten tot het werk van 
dienstbetoon, tot opbouw van het lichaam van Christus’. Deze 
genadegaven zijn tegelijk opgaven. Paulus schrijft:  ‘Jaag de liefde na 
en streef naar de geestelijke gaven, en vooral daarnaar dat u mag 
profeteren...Zo ook u, als u naar geestelijke gaven streeft, zoek er 
dan naar om overvloedig te zijn in gaven tot opbouw van de ge-
meente’ (1 Kor.14:1,12). In 1 Timotheüs 3:1  wekt Paulus het ver-
langen naar een bediening in Christus’ Gemeente op met: ‘Dit is een 
betrouwbaar woord: als iemand verlangen heeft naar het ambt van 
opziener, begeert hij een voortreffelijk werk’. De gaven van de  
Heilige Geest en Jezus’ bedieningen, als gaven én opgaven van God,  
dringen tot het gebed: ‘Heilige Geest, vervul ons met Uw gaven en 
Jezus’ bedieningen tot opbouw van Zijn Gemeente en tot de komst 
van Gods Koninkrijk in volheid voor Israël en de volken’. 
 
Gebed 
Dank U, Heilige Geest voor Uw gaven en U, Heere Jezus, voor Uw 
bedieningen. Schenk die overvloedig aan Christus’ Gemeente om haar 
roeping te vervullen, tot eer van God en tot zegen van velen, amen. 



 

67 
 

31  VERVUL ONS TOT HEEL DE VOLHEID VAN GOD 
 
 
Lezen:  Efeziërs 3:14-21 
 
(Paulus bidt voor de gelovigen in Efeze:) ...opdat u vervuld zou 
worden tot heel  de volheid van God. Hem nu Die bij machte is te 
doen ver boven alles wat wij bidden of denken, overeenkomstig de 
kracht  die in ons werkzaam is, aan Hem de heerlijkheid in de 
gemeente, door Christus Jezus, in alle geslachten, tot in alle eeuwig-
heid. Amen. (Efeziërs 3:19-21) 
 
Al veel gaven van de Geest zijn in dit boekje besproken, maar hun 
aantal is nog niet uitgeput. Paulus prijst God voor deze gaven: 
‘Gezegend de God en Vader van onze Heere Jezus Christus, Die ons 
gezegend heeft met alle geestelijke zegen in de hemelse gewesten in 
Christus’ en dan noemt hij een aantal gaven: Gods  verkiezende liefde 
van vóór de schepping; Zijn voorbestemming tot de aanneming tot  
kinderen (adoptie);  Zijn begenadiging in Jezus, de Geliefde;  de 
verlossing door Jezus’ bloed tot vergeving van de zonden; Zijn 
overvloedige genade in alle wijsheid en bedachtzaamheid; de 
bekendmaking van Zijn wil om in de volheid van de tijden alles in 
Christus onder één Hoof te brengen; Zijn erfdeel;  Zijn verzegeling 
met de Heilige Geest, Die het onderpand van de erfenis is en dat alles 
tot lofprijzing van Zijn heerlijkheid. Paulus is vol van Gods zegeningen 
en hij zingt zijn hoogste lied.  Midden in zijn brief aan de Efeziërs, 
tussen de verkondiging van het Evangelie (hoofdst.1-3) en de prak-
tische toepassing daarvan (hoofdst.4-6) doet Paulus’ voorbede voor 
de gelovigen.  Hij buigt zijn knieën voor de Vader van onze Heere 
Jezus Christus, waarvan elk vaderschap  in hemel en op aarde af-
komstig is. Paulus bidt voor de gelovigen om hartsversterking, om 
Christus’ inwoning, om geworteld en gefundeerd te worden in de 
liefde en om met alle medegelovigen de breedte, de lengte, de 
diepte en hoogte van  de liefde van Christus te kennen, die de kennis 
te boven gaat. Terwijl Paulus bidt, groeien zijn geloof, hoop en liefde. 
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Na het noemen van al deze zegeningen bidt Paulus: ‘opdat u vervuld 
zou worden tot heel de volheid van God’.  Hoger kan hij niet gaan en 
meer kan hij niet vragen, want heel de volheid van God bevat God de 
Vader, God de Zoon en God de Heilige Geest en al Hun heerlijke 
werken van schepping, voorzienigheid, verzoening, verlossing, 
vervulling  en voltooiing. Die kennis wenst Paulus de gelovigen toe en 
daar bidt hij om: om met God vervuld te worden tot heel Zijn volheid. 
Na deze voorbede komt Paulus tot lofprijzing en aanbidding: ‘ Hem 
(God)  nu Die bij machte is te doen ver boven alles wat wij bidden of 
denken, overeenkomstig de kracht  die in ons werkzaam is, aan Hem 
de heerlijkheid in de gemeente, door Christus Jezus, in alle 
geslachten, tot in alle eeuwigheid. Amen’. Paulus beseft zijn eigen 
kleinheid en Gods grootheid en almacht. Hij gelooft dat God bij 
machte is te doen ver boven alles wat wij bidden of denken en wat hij 
gedaan heeft. Zijn bidden en denken hebben een hoge vlucht 
genomen. Paulus weet dat Gods kracht werkzaam is in de gelovigen 
en hij gelooft dat God meer kan geven en doen. Hij kan Zijn  werk-
zame kracht in hun zwakheid vermenigvuldigen. Wat de gelovigen 
ontvangen hebben, doet naar meer verlangen. Aan God genoeg en   
van Hem nooit genoeg. God komt de heerlijkheid toe in Christus’ 
Gemeente, dat Gods Naam en  werk in haar midden gaan stralen 
door Christus Jezus. Dat wenst Paulus God van harte  toe in alle 
geslachten en tot in de eeuwen der eeuwen: ‘Laat alles wat adem 
heeft de HEERE loven. Halleluja!’ (Ps.150:6). Laten we ons bij Paulus 
aansluiten en bidden: ‘Heilige Geest, vervul ons tot heel de volheid 
van God, tot eer  van U en tot ons heil en dat van velen met ons’. 
 
Gebed 
 
Heilige Geest, dank U voor Uw vervulling van de gelovigen tot heel de 
volheid van God, nu als begin en straks in volle openbaring en 
heerlijkheid. Geef dat we in die zegen mogen delen, om Jezus’ wil, 
amen.  
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GEBED 
 
 
Drieënige God, Vader, Zoon en Heilige Geest, we danken U 
 

- voor het werk van vervulling door Uw  Heilige Geest; 
 

- voor alle gebeden om deze vervulling die gedaan zijn en  gedaan 
worden; en 
 

- voor de verhoring van deze gebeden om vervulling  door de 
Heilige Geest op Uw tijd en op Uw manier. 

 
We bidden U 
 

- om Uw werk van vervulling door Uw Heilige Geest; 
 

- om  volhardend gebed van Christus’ Gemeente  om die ver-
vulling; 
 

-  om vergeving voor onze nalatigheid en traagheid in het bidden 
om de vervulling door Uw Heilige Geest; 

 
- om bekering en vernieuwing ten aanzien van het gebed om die 

vervulling; en 
 

- om vrijmoedigheid om te getuigen van de vervulling door de 
Heilige Geest;  

 
tot eer van Uw Naam, tot opbouw en uitbreiding van Christus’ 
Gemeente en tot de komst van Uw Koninkrijk  in volheid voor Israël en 
de volken, in Jezus’ Naam, door de kracht van de Heilige Geest, amen. 
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LIED: PINKSTERZANGEN 
 
 
 
‘Genade zij u en vrede van Hem, Die is en Die was en Die komen zal, 

en van de Zeven Geesten Die voor Zijn troon zijn’ (Openbaring 1:4). 

 
De ZEVEN GEESTEN voor de troon 
zij, met de VADER en de ZOON, 
   aanbidding, lof en ere! 
Het Zevengeestental is Eén, 
oneindig in verscheidenheên, 
   maar steeds één Geest, één Heere! 
Bij donderslag- en stemgeluid 
schiet Hij in zeven stralen uit 
   op de allerhande scharen! 
Van Hem is ’t vloeib’re olijvengoud, 
dat d’eeuw’gen lichtglans onderhoudt 
   der zeven kandelaren! 
 
Ontzettende geheimenis! 
Die was, Die wezen zal, Die is, 
   is Eén  en Drie te gader! 
God is een Geest, Die niemand zag, 
geen schepsel immer nad’ren mag 
   lof zij d’onzichtb’ren Vader! – 
God is in ’t vlees geopenbaard. 
   gehoord, gezien, getast op aard, 
   hosanna onze Heere! - 
God is een God, Die ’t al behoudt 
met geest en leven zevenvoud 
   de Heil’gen Geest zij de ere! 
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O Geest, geleid ons tot de Zoon! 
Breng ons, o Heer, voor ’s Vaders troon! 
   Schenk ons de Geest, o Vader! 
Bij de overzaal’ge wenteling 
in deze Goddelijke kring 
   koom’ ’t hart U immer nader, 
totdat we, ontheven van dit stof, 
uitgalmen in Uw hemelhof 
   met al Uw dienaars samen: 
De ZEVEN GEESTEN voor de troon 
zij, met de VADER en de ZOON, 
   lof en aanbidding! AMEN. 
 
Isaäc da Costa (1798-1860) in zijn Kompleete Dichtwerken, Leiden,  
1876, 397,398 (wijze: Psalm 36). 
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VRAGEN VOOR BEZINNING EN BESPREKING 
 

1. De Heilige Geest vervult 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest als Vervuller? 
2. Waarom vervullen God de Vader en Jezus, God de Zoon, door 

de Heilige Geest? 
3. Heeft de Heilige Geest je vervuld? Hoe? Waarom? 

 
2. Vervul ons met de liefde van God 

 
1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de liefde van God de 

Vader, van Jezus en van de Heilige Geest? 
2. Waarom hebben we die vervulling steeds nodig? 
3. Ken je de vervulling met de liefde van God? Hoe? Waarom? 

 
3. Vervul ons met de vrede van Jezus, de Messias van Israël 

 
1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de vrede van Jezus? 
2. Waarom houdt die vrede ook vrede in met God de Vader en 

met God de Heilige Geest? 
3. Ken je de vervulling met Jezus’ vrede? Hoe? Waarom? 

 
4. Vervul ons met Uw kracht 

 
1. Wat vertelt de Bijbel nog meer over de kracht van de Heilige 

Geest? 
2. Is de Heilige Geest alleen de kracht van God? Waarom (niet)? 
3. Heb je de kracht van de Heilige Geest ontvangen en ontvang je 

die? Hoe? Waarom? 
 

5. Vervul ons met Uw kennis 
 
1. Wat weet je nog meer over  openbaring en kennis  van de 

Heilige Geest? 
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2. Is er voortgaande openbaring door de Heilige Geest? 
Waarom (niet)? 

3. Heb je openbaring en kennis door de Heilige Geest 
ontvangen? Hoe? Waarom? 

 
6.Vervul ons met Uw wijsheid  
 
1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 

wijsheid 
2. Hoe verhoudt zich wijsheid als scheppingsgave tot wijsheid 

door de Heilige Geest? 
3. Heb je wijsheid ontvangen en ontvang je wijsheid door de 

Heilige Geest? Hoe? Waarom? 
 
7. Vervul ons met Uw raad 
 

1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 
beraad/raadgeving? 

2. Is Hij vandaag nog de Geest van beraad/raadgeving? Hoe? 
3. Ken je de Heilige Geest als zodanig? Hoe? Waarom? 

 
8. Vervul ons met Uw vreze van de HEERE 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de vreze van de HEERE? 
2. Wat is het verschil tussen kinderlijke en slaafse vrees? 
3. Leef je in de vreze van de HEERE. Hoe? Waarom? 

 
9. Ver vul ons met Uw oordeel en zuivering 
 

1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over Gods oordeel en 
zuivering? 

2. Wanneer is/wordt deze profetie van Jesaja vervuld? 
3. Ken je de Heilige Geest als de Geest van oordeel en zuivering? 

Hoe? Waarom? 
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10. Vervul ons met Uw genade 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over Gods genade? 
2. Hoe werkt Hij als de Geest van Gods genade in mensenlevens? 
3. Ken je de Heilige Geest als zodanig? Hoe? Waarom? 

 
11. Vervul ons met Uw gebeden 
 

1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 
gebed? 

2. In de Bijbel komen er enkele gebeden voor, waarbij gedacht 
wordt aan de Heilige Geest (hoogl.4:10; Ezech.37:9,10). Vanaf 
de Vroege Kerk wordt er tot de Heilige Geest  gebeden. 
Waarom is daar vrijmoedigheid voor? 

3. Welke plaats heeft de Heilige Geest in je gebeden? Waarom? 
 
12. Vervul ons met het geloof in God 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en het geloof 
in God? 

2. Waarom wordt  niet de Evangelieverkondiging genoemd in het 
komen tot geloof (Joh.3:8)? 

3. Wat betekent de Heilige Geest in je geloofsleven? Waarom? 
 
13. Vervul ons met de hoop op God 
 

1. Lezen we in de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en de 
hoop op God? 

2. Waarom is de hoop op God niet beperkt tot de hoop voor de 
gelovige persoonlijk? 

3. Wat betekent de Heilige Geest in je  leven van hoop  op God? 
Waarom? 
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14. Vervul ons met Uw hulp en waarheid 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en over de 
Geest van de waarheid? 

2. Waarom spreekt Jezus bij Zijn afscheid over Hem? 
3. Helpt de Heilige Geest je en leidt Hij je in Gods waarheid? Hoe? 

Waarom? 
 
 

15. Vervul ons met Uw gemeenschap 
 
1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de gemeenschap 

van de Heilige Geest? 
2. Zijn de gelovigen daar ook bij betrokken? Zo ja, hoe?” 
3. Ken je de gemeenschap met de Heilige Geest? Hoe? 

Waarom? 
 
16. Vervul ons met Uw onderwijs 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en Zijn 
onderwijs? 

2. Welke bedieningen van Jezus (Ef.4:11) gebruikt Hij daarvoor? 
3. Welk onderwijs heb je van Hem ontvangen? Hoe? Waarom? 

 
17. Vervul ons met Uw getuigen 
 

1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over het getuigen van de 
Heilige Geest (zie Rom.8:15,16)? 

2. Getuigt de Heilige Geest alleen door de Bijbel of ook op andere 
manieren? Zo ja, welke? 

3. Getuig je van Jezus? Hoe? Waarom? 
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18. Vervul ons met Uw overtuigen 
 

1. Ken je meer voorbeelden in de Bijbel vet het overtuigende werk 
van de Heilige Geest? 

2. Wat betekend deze belofte voor de prediking? 
3. Ken je het overtuigende werk van de Heilige Geest in je leven? 

Hoe? Waarom? 
 
19. Vervul ons met Uw leiding 
 

1. Wat weet je nog meer over de leiding van de Heilige Geest in de 
Bijbel? 

2. Geef de Heilige Geest nog meer leiding dan in de waarheid van 
God (zie Rom.8:8)? Wat houdt die leiding in? 

3. Ken je de leiding van de Heilige Geest in je leven? Hoe? 
Waarom? 

 
20. Vervul ons met Uw verheerlijken van Jezus 
 

1. Ken je voorbeelden in de Bijbel van het verheerlijken van Jezus? 
2. Is de Evangelieverkondiging het enige middel om Jezus te 

verheerlijken? Waarom (niet)? 
3. Verheerlijk je je Jezus in je leven door de Heilige Geest? Hoe? 

Waarom? 
 
21. Vervul ons met Uw vrucht van liefde 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en liefde? 
2. Waarom moeten we altijd bij Gods liefde beginnen en niet bij 

onze wederliefde? 
3. Groeit en rijpt de vrucht van liefde in je leven? Hoe? Wat 

belemmert/bevordert die groei en rijping? 
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22. Vervul ons met Uw vrucht van blijdschap 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 
blijdschap? 

2. Wat maakt gelovigen blij? Waarom? 
3. Ken je blijdschap door de Heilige Geest? Hoe? Waarom? 

 
23.  Vervul ons met Uw vrucht van vrede 
 

1. Wat  weet je nog meer over de Heilige Geest en vrede in de  
Bijbel? 

2. Wat houdt vrede (Hebr. sjalom) volgens de Bijbel in? 
3. Ken je vrede als vrucht van de Geest in je leven? Hoe? 

Waarom? 
 
24. Vervul ons met Uw vrucht van geduld 
 

1. Zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en  geduld? 
2. Waarom kost geduld ons zoveel moeite? Wat helpt ons daarbij? 
3. Ben je geduldig als vrucht van de Geest? Hoe? Waarom? 

 
25. Vervul ons met Uw vrucht van vriendelijkheid 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 
vriendelijkheid? 

2. Is er verschil tussen vriendelijkheid als gave van Gods algemene 
goedheid én als vrucht van de Geest? Zo ja, welk? 

3. Groeit en rijpt de vrucht van vriendelijkheid in je leven? Hoe? 
Waarom? 

 
26. Vervul ons met Uw vrucht van goedheid 
 

1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 
goedheid? 

2. Waarin bestaat goedheid als vrucht van de Geest? 
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3. Straal je goedheid als vrucht van de Geest in je leven uit? Hoe? 
Waarom? 

 
27. Vervul ons met Uw vrucht van geloof(waardigheid) 
 

1. Lezen we in de Bijbel nog meer over dit deel van de vrucht van 
de Geest? Zo ja, waar? 

2. Waarom zijn ‘geloof’ en  ‘trouw’ nauw met elkaar verbonden? 
3. Draag je de vrucht van geloofwaardigheid in je leven? Hoe? 

Waarom?  
 
28. Vervul ons met Uw vrucht van zachtmoedigheid 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 
zachtmoedigheid? 

2. Waarom kost zachtmoedigheid zoveel moeite? Hoe kan dat 
veranderen? 

3. Herken je de vrucht van zachtmoedigheid in je leven? Hoe? 
Waarom? 

 
29. Vervul ons met Uw vrucht van zelfbeheersing 
 

1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de Heilige Geest en 
zelfbeheersing? 

2. Waarom zou Paulus zelfbeheersing als laatste noemen? 
3. Draag je deze vrucht? Hoe? Waarom? 

 
30.  Vervul ons met Uw gaven en Jezus’ bedieningen 
 

1. Wat zegt de Bijbel nog meer over de gaven van de Geest en 
Jezus’ bedieningen? 

2. Wat is het verband tussen scheppingsgaven (door geboorte) én 
Geestesgaven (door vervulling met de Geest)? 

3. Verlang je naar de gaven van de Geest en naar Jezus’ 
bedieningen? Waarom? Hoe? 
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31. Vervul ons tot heel de volheid van God 
 
1. Wat lezen we in de Bijbel nog meer over de volheid van God? 
2. Is deze vervulling in dit leven mogelijk? Waarom (niet)? 
3. Verlang je naar deze vervulling? Waarom? Hoe? 
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